


O setor de saúde é repleto de datas marcantes que
vão muito além de simples comemorações.

Cada uma delas representa uma oportunidade
estratégica para criar campanhas impactantes de
conscientização, reforçar a importância da prevenção 
de doenças e posicionar ainda mais as clínicas médicas 
como referências em cuidado e compromisso com
a sociedade.

No calendário da saúde 2025, estão incluídos
momentos ideais para que médicos e administradores 
possam não apenas promover a saúde, mas também 
fortalecer o relacionamento com os pacientes
por meio de ações de marketing e�cazes, como
campanhas nas redes sociais, e-mails personalizados
e eventos informativos.



A campanha ressalta a importância de cuidar do bem-estar 
emocional desde o início do ano, incentivando o diálogo aberto 
sobre transtornos como depressão e ansiedade. Seu objetivo
é promover a busca por apoio especializado e a adoção de
hábitos que contribuam para o equilíbrio emocional.

A prevenção e o autocuidado são os principais
temas abordados.

Janeiro Branco:
promoção da saúde mental

O mês destaca a importância do diagnóstico precoce da 
hanseníase, uma doença crônica e curável que afeta a pele
e os nervos.

A campanha busca informar a população, combater o
estigma e garantir o acesso ao tratamento adequado.

Janeiro Roxo:
conscientizção sobre a hanseníase
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02/01

04/01

04/01

14/01

18/01

19/01

20/01

23/01

26/01

29/01

Dia do Sanitarista

Dia do Hemofílico

Dia do Esteticista

Dia Mundial do Braille

Dia Nacional do Enfermo

Dia Mundial do
Terapeuta Ocupacional

Dia Internacional da
Medicina Integrativa

Dia Mundial Contra
a Hanseníase

Dia Nacional da
Visibilidade Trans

Dia Nacional do
Farmacêutico



Lúpus, �bromialgia e Alzheimer são abordados nesta
campanha, que visa informar sobre essas condições sem cura, 
mas com tratamentos para gerenciar os sintomas.

O foco está no diagnóstico precoce, no combate
ao preconceito e no apoio a pacientes e familiares.

Fevereiro Roxo:
conscientização sobre as doenças crônicas

Esta ação busca aumentar a conscientização sobre a
leucemia, um câncer que afeta o sangue e a medula óssea. 

O destaque recai sobre a importância do diagnóstico
precoce e o incentivo à doação de medula óssea, que
é fundamental para o tratamento.

Fevereiro Laranja:
combate à leucemia
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04/02

05/02

05/02

05/02

10/02

13/02

15/02

18/02

20/02

28/02

Con�ra as principais
datas de Fevereiro

Dia Mundial de
Combate ao Câncer

Dia Nacional
da Mamogra�a

Dia Internacional
da Epilepsia

Dia do Dermatologista

Dia do Mastologista

Dia Internacional do
Cirurgião Bucomaxilofacial

Dia Internacional da
Síndrome de Asperger

Dia Nacional de Combate
às Drogas e ao Alcoolismo

Dia Mundial de Combate
a LER/DORT

11/02 28/02 Dia Mundial das
Doenças Raras

Dia Internacional de Luta
Contra o Câncer Infantil

Dia Mundial das Mulheres
e Meninas na Ciência
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Esta ação visa conscientizar a respeito do câncer de colo de 
útero, uma das principais causas de morte entre mulheres no 
Brasil.

A ênfase recai na prevenção, ressaltando a importância do 
exame Papanicolau e da vacinação contra o HPV para o
diagnóstico precoce e a redução dos riscos associados
à doença.

Março Lilás:
prevenção sobre o câncer do colo do útero

O alerta sobre a endometriose destaca uma condição que 
afeta milhões de mulheres e pode causar dor intensa e 
infertilidade. Promover o conhecimento sobre os sintomas 
e incentivar a busca por diagnóstico e tratamento
adequados ajudam a reduzir o impacto da doença 
na qualidade de vida.

Março Amarelo:
conscientizção sobre a endometriose

A conscientização sobre o câncer colorretal, uma das 
formas mais comuns da doença no Brasil, é essencial.
Destacar a importância da prevenção por meio de hábitos 
alimentares saudáveis e enfatizar a necessidade de exames 
de rastreamento, como a colonoscopia, permite detectar o
problema em estágios iniciais.

Março Azul-Marinho:
prevenção ao câncer colorretal
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03/03

03/03

04/03

04/03

08/03

14/03

20/03

20/03

21/03

21/03

Con�ra as principais
datas de Março

Dia Nacional do
Otorrinolaringologista

Dia Mundial
da Audição

Dia Internacional
da Mulher

Dia Mundial
da Obesidade

Dia Internacional da
Conscientização sobre o HPV

Dia Mundial do Sono

Dia Nacional de
Atenção à Disfagia

Dia Internacional da
Síndrome de Down

Dia Internacional contra
a Discriminação Racial

09/03 24/03 Dia Mundial de Combate
à Tuberculose

Dia Mundial da
Saúde Bucal

Dia da Nefrologia

10/03 26/03 Dia Mundial de
Conscientização da Epilepsia

Dia de Combate
ao Sedentarismo

12/03 31/03 Dia da Saúde e 
da Nutrição

Dia Mundial
do Glaucoma

13/03 Dia Mundial do Rim (celebrado na
segunda quinta-feira de março)
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A campanha tem como objetivo ampliar a compreensão sobre 
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), incentivando a inclusão 
e o apoio às pessoas com autismo.

A iniciativa busca sensibilizar a sociedade para acolher essas 
pessoas, além de promover a discussão sobre a importância do 
diagnóstico precoce e das intervenções que podem contribuir 
para melhorar sua qualidade de vida.

Abril Azul:
conscientização sobre o autismo

Este período é dedicado à promoção da saúde e segurança 
no trabalho, com ênfase na prevenção de acidentes e
doenças ocupacionais.

A iniciativa busca engajar empresas e trabalhadores na
conscientização sobre a relevância do cumprimento das 
normas de segurança e da utilização correta dos
equipamentos de proteção.

Abril Verde:
segurança no trabalho
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02 a 07/04

02/04

04/04

06/04

06/04

11/04

12/04

14/04

14/04

17/04

Con�ra as principais
datas de Abril

Semana da
Saúde no Brasil

Dia Mundial da
Conscientização do Autismo

Dia Nacional de Mobilização
pela Promoção da Saúde e

Qualidade de Vida

Dia Nacional do Portador
da Doença de Parkinson

Dia Mundial da
Atividade Física

Dia Mundial de Conscientização
da Doença de Parkinson

Dia Nacional do
Neurocirurgião

Dia do Técnico
em Serviço de Saúde

Dia Mundial de
Conscientização da Hemo�lia

07/04 24 a 30/04 Semana de Vacinação
nas Américas

Dia do Obstetra

Dia Mundial da Saúde

08/04 24/04 Dia Mundial de Combate
à Meningite

Dia Mundial de
Luta Contra o Câncer

10/04 26/04 Dia Nacional de Prevenção e
Combate à Hipertensão Arterial

Dia Mundial
da Homeopatia

11/04 Dia do Infectologista 28/04 Dia Mundial da Segurança e
da Saúde no Trabalho
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A campanha tem como foco conscientizar a população sobre
a importância da segurança no trânsito, incentivando atitudes 
responsáveis entre motoristas, ciclistas e pedestres.

Seu objetivo é diminuir os acidentes, salvar vidas e tornar o
trânsito mais seguro para todos.

Maio Amarelo:
prevenção de acidentes de trânsito

A iniciativa ressalta a importância do diagnóstico precoce
e das opções de tratamento para o câncer cerebral.

Também visa conscientizar a população sobre os
sintomas da doença, incentivando a vigilância e o acesso
a cuidados especializados.

Maio Cinza:
conscientização sobre o câncer cerebral

A ação tem como objetivo ampliar a conscientização sobre
as doenças inflamatórias intestinais, como a doença de
Crohn e a colite ulcerativa. Busca informar sobre os sintomas 
tratamentos disponíveis, além de promover a inclusão e o
apoio aos pacientes que convivem com essas condições.

Maio Roxo:
conscientização sobre doenças
inflamatórias intestinais (DIIs) 
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05/05

05/05

06/05

07/05

07/05

15/05

17/05

19/05

19/05

19/05

Con�ra as principais
datas de Maio

Dia Nacional sobre o Uso
Racional de Medicamentos

Dia Mundial de Higienização
das Mãos

Dia Nacional de Prevenção
da Alergia

Dia Mundial da Asma
(primeira terça-feira de maio)

Dia do Oftalmologista

Dia Nacional de Combate
à Infecção Hospitalar

Dia Nacional de
Combate à Cefaleia

Dia Nacional de Doação
de Leite Humano

Dia Mundial da Doença
Inflamatória Intestinal

07/05 Dia do Técnico e do Auxiliar
de Enfermagem

Dia Mundial de
Hipertensão Arterial

Dia Internacional da Luta
contra a Endometriose

08/05 25/05 Dia Internacional 
da Tireoide

Dia Mundial do
Câncer de Ovário

10/05 Dia Mundial da
Esclerose Múltipla

Dia Mundial
do Lúpus

12/05 Dia das Mães

12/05 Dia Internacional
da Enfermagem

12/05 Dia da Conscientização da
Fibromialgia e Fadiga Crônica

28/05

Dia Mundial da
Saúde Digestiva

31/05 Dia Mundial
Sem Tabaco

20/05

29/05



O objetivo principal é sensibilizar a população sobre a
importância da doação de sangue, especialmente durante
o inverno, período em que os estoques tendem a baixar.

A campanha destaca que a doação de sangue salva vidas e 
incentiva a doação regular para garantir estoques su�cientes
nos bancos de sangue.

Junho Vermelho:
incentivo à doação de sangue

A campanha tem como objetivo informar a população 
sobre a anemia e a leucemia, abordando seus sintomas e a 
importância do diagnóstico precoce.

O foco é ampliar a conscientização sobre prevenção e
cuidados, além de reforçar a necessidade de doadores de 
medula óssea para auxiliar no tratamento de pacientes
com leucemia.

Junho Laranja:
conscientização sobre anemia e leucemia
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03/06

05/06

06/06

09/06

13/06

14/06

19/06

21/06

26/06

28/06

Dia da Conscientização
contra a Obesidade Infantil

Dia Mundial do
Meio Ambiente 

Dia Mundial da
Conscientização do Albinismo

Dia Nacional do
Teste do Pezinho

Dia Nacional da
Imunização

Dia Mundial do
Doador de Sangue

Dia Nacional de
Controle da Asma

Dia Nacional do 
Diabetes

Dia do Orgulho LGBT

Dia Mundial de Conscientização
sobre a Doença Falciforme

Con�ra as principais
datas de Junho
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A campanha tem como objetivo ampliar a compreensão sobre 
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), incentivando a inclusão 
e o apoio às pessoas com autismo.

A iniciativa busca sensibilizar a sociedade para acolher essas 
pessoas, além de promover a discussão sobre a importância do 
diagnóstico precoce e das intervenções que podem contribuir 
para melhorar sua qualidade de vida.

Julho Amarelo:
conscientização sobre hepatites virais

Este período é dedicado à promoção da saúde e segurança 
no trabalho, com ênfase na prevenção de acidentes e
doenças ocupacionais.

A iniciativa busca engajar empresas e trabalhadores na
conscientização sobre a relevância do cumprimento das 
normas de segurança e da utilização correta dos
equipamentos de proteção.

Julho Verde:
combate ao câncer de cabeça e pescoço
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01/07

02/07

08/07

10/07

13/07

27/07

27/07

27/07

28/07

Dia da Vacina BCG

Dia do Hospital

Dia Mundial do TDAH

Dia Mundial da Alergia

Dia da Saúde Ocular

Dia Nacional da Prevenção
de Acidentes do Trabalho

Dia Mundial de Conscientização
e Combate ao Câncer de

Cabeça e Pescoço

Dia Mundial de Luta Contra
as Hepatites Virais

Dia do Pediatra

Con�ra as principais
datas de Julho
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A campanha tem como foco sensibilizar a população sobre
a esclerose múltipla, uma doença crônica que afeta o
sistema nervoso central. Ela destaca os primeiros sintomas,
a importância do diagnóstico precoce e divulga informações
sobre os tratamentos disponíveis, reforçando a necessidade
de conscientização.

Agosto Laranja:
conscientização sobre a
prevenção da esclerose múltipla

A campanha destaca a importância do aleitamento
materno exclusivo até os seis meses, seguindo as
orientações da OMS. O objetivo é sensibilizar sobre os 
benefícios do leite materno para a saúde do bebê e o 
bem-estar da mãe, incluindo a prevenção de doenças 
como o câncer de mama.

Agosto Dourado:
promoção do aleitamento materno

A campanha alerta sobre o linfoma, câncer do sistema
linfático, destacando a importância do diagnóstico precoce
para melhores chances de tratamento e divulgando
informações sobre sintomas e prevenção.

Agosto Verde-Claro:
conscientização sobre a
doença de linfoma
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01 a 07/08

05/08

05/08

08/08

10/08

14/08

15/08

27/08

30/08

31/08

Semana Mundial da
Amamentação

Dia Nacional
da Saúde

Dia dos Pais

Dia Nacional
da Farmácia 

Dia Nacional de
Combate ao Colesterol

Dia do Cardiologista

Dia do Psicólogo

Dia Nacional de Conscientização
sobre a Esclerose Múltipla

Dia do Nutricionista

Dia da Gestante

Con�ra as principais
datas de Agosto



A campanha tem como foco a conscientização sobre a saúde 
mental e a prevenção do suicídio, promovendo o diálogo sobre 
transtornos mentais, reduzindo o estigma e incentivando o apoio 
emocional e o acompanhamento pro�ssional para pessoas em 
risco.

Setembro Amarelo:
prevenção ao suicídio

Este mês enfatiza a importância da doação de órgãos, 
mostrando como esse gesto solidário pode salvar vidas.

A campanha visa aumentar o número de doadores e 
conscientizar a sociedade sobre o impacto positivo da 
doação para milhares de pessoas à espera de
transplantes.

Setembro Verde:
conscientização sobre a doação de órgãos
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A campanha tem como objetivo conscientizar sobre o câncer 
infantojuvenil, destacando a importância do diagnóstico pre-
coce para aumentar as chances de cura.

A iniciativa busca informar sobre os sinais de alerta e enfatizar a 
necessidade de apoio às crianças e suas famílias que enfrentam 
a doença.

Setembro Dourado:
combate ao câncer infantil

Essa campanha tem como foco a conscientização sobre
a saúde do coração e a prevenção de doenças
cardiovasculares.

Ela destaca a importância de adotar hábitos saudáveis, 
como uma alimentação balanceada e a prática regular de 
atividades físicas, para reduzir os riscos de infarto e outras 
complicações cardíacas.

Setembro Vermelho:
prevenção de doenças cardiovasculares
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05/09

04/09

08/09

08/09

10/09

12/09

16/09

17/09

Con�ra as principais
datas de Setembro

Dia Mundial da
Saúde Sexual

Dia Nacional de Conscientização
e Divulgação da Fibrose Cística

Dia Mundial da 
Fisioterapia

Dia Nacional de Luta por
Medicamento

Dia Mundial de
Prevenção ao Suicídio

Dia Nacional de Combate
e Prevenção à Trombose

Dia Mundial da
Segurança do Paciente

Dia do Urologista
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19/09

21/09

22/09

23/09

13/07

26/09

27/09

29/09

Dia do Ortopedista

Dia Nacional de Conscientização
da Pessoa com Alzheimer

Dia Nacional da Saúde de
Adolescentes e Jovens

Dia de Combate
ao Estresse

Dia Nacional
do Surdo

Dia Mundial
do Coração

Dia Nacional de
Doação de Órgãos



A campanha tem como objetivo conscientizar sobre a
importância da prevenção e do diagnóstico precoce do câncer
de mama, o tipo de câncer mais frequente entre as mulheres. 

Durante este mês, busca-se informar sobre a necessidade
de realizar exames regulares, como a mamogra�a, e adotar
hábitos saudáveis que podem ajudar a reduzir os riscos
da doença.

Outubro Rosa:
prevenção ao câncer de mama
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02/10

01/10 11/10

12/10

Con�ra as principais
datas de Outubro

Dia Nacional e
Internacional do Idoso

Dia Mundial
do Sorriso

Dia Nacional de
Prevenção da Obesidade

Dia das Crianças

10/10

03/10 13/10

13/10

Dia Mundial
do Dentista

Dia Mundial da
Saúde Mental

Dia Nacional do Fisioterapeuta
e do Terapeuta Ocupacional

Dia Mundial
da Trombose
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17/10

16/10

18/10

18/10

19/10

20/10

25/10

27/10

29/10

30/10

Dia Mundial da
Alimentação

Dia Nacional
da Vacinação

Dia Mundial de Combate
ao Câncer de Mama

Dia do Médico

Dia Nacional de Combate à
Sí�lis e à Sí�lis Congênita

Dia Mundial e Nacional
da Osteoporose

Dia Nacional
da Saúde Bucal

Dia Mundial da
Terapia Ocupacional

Dia Nacional e Mundial
da Psoríase

Dia Nacional de Luta
contra o Reumatismo
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O objetivo deste mês é conscientizar os homens sobre a
prevenção e o diagnóstico precoce do câncer de próstata.

Em novembro, ações são realizadas para incentivar exames
regulares, como o PSA, e destacar a importância de cuidar
da saúde, especialmente para maiores de 50 anos.

Novembro Azul:
prevenção ao câncer de próstata

Este mês destaca a importância dos cuidados com bebês 
prematuros, com foco na informação sobre fatores de risco.

A necessidade de um pré-natal adequado e os cuidados 
especiais essenciais para o desenvolvimento saudável
desses bebês.

Novembro Roxo:
conscientização sobre prematuridade
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08/11

10/11

14/11

17/11

17/11

20/11

22/11

27/11

31/11

Dia do Médico
Radiologista

Dia Nacional de Prevenção
e Combate à Surdez

Dia Mundial da
Prematuridade

Dia Mundial do Diabetes

Dia Mundial de Combate
ao Câncer de Próstata

Dia do Biomédico

Dia Nacional de Combate
à Dengue

Dia Internacional e Nacional
de Combate ao Câncer

Dia de Doar

Con�ra as principais
datas de Novembro



A campanha busca conscientizar sobre a prevenção e
diagnóstico precoce do câncer de pele, o mais comum no 
Brasil.

Durante o mês, destaca-se a importância de adotar hábitos

Dezembro Laranja:
prevenção do câncer de pele

Dezembro Vermelho foca na conscientização sobre o HIV e 
outras ISTs.

Com ações educativas sobre prevenção, como o uso de
preservativos, e incentivo à testagem regular e ao
tratamento adequado para pessoas vivendo com HIV.

Dezembro Vermelho:
combate ao HIV e à AIDS
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01/12

03/12

05/12

05/12

07/12

09/12

14 a 21/12

21/12

Dia Mundial de Luta
Contra a AIDS

Dia Internacional de Luta das
Pessoas com De�ciência

Dia Nacional do Médico
da Família e Comunidade

Dia da Acessibilidade

Dia do Cirurgião Plástico

Dia do Fonoaudiólogo

Semana de Mobilização Nacional
para Doação de Medula Óssea

Dia do Atleta

Con�ra as principais
datas de Dezembro



Transforme a forma como sua clínica se conecta
com pacientes e o mercado.

Com um planejamento estratégico e o foco na
qualidade, é possível destacar seus serviços,

atrair novos pacientes e �delizar quem já con�a
no seu trabalho.

Venha descobrir como fortalecer sua presença
e alcançar resultados extraordinários no ramo

da medicina!

28



aimirimpropaganda.com.br
49 3433-3667aimirimpropaganda

https://aimirimpropaganda.com.br/

https://wa.me/4934333667https://www.instagram.com/aimirimpropaganda/


