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O setor de saude é repleto de datas marcantes que
vao muito além de simples comemoragoes.

Cada uma delas representa uma oportunidade
estratégica para criar campanhas impactantes de
conscientizacdo, reforcar a importancia da prevencao
de doencas e posicionar ainda mais as clinicas medicas
como referéncias em cuidado e compromisso com

a sociedade.

No calenddrio da saude 2025, estdo incluidos
momentos ideais para que medicos e administradores
possam NAO apendas promover a saude, mas tambéem
fortalecer o relacionamento com os pacientes

por meio de acdes de marketing eficazes, como
campanhas nas redes sociais, e-mails personalizados
e eventos informativos.




Janeiro Branco:
promocado da saude mental

A campanha ressalta a importdncia de cuidar do bem-estar
emocional desde o inicio do ano, incentivando o didlogo aberto
sobre transtornos como depressdo e ansiedade. Seu objetivo
€ promover a busca por apoio especializado e a adogdo de
hdbitos que contribuam para o equilibrio emocional.

A prevenc¢ado e o autocuidado sdo os principais
temas abordados.

.

Janeiro Roxo: ,
conscientiz¢ao sobre a hanseniase

O més destaca a importdncia do diagnéstico precoce da
hanseniase, uma doenga croénica e curdvel que afeta a pele
€ 0S hervos.

A campanha busca informar a populagdo, combater o
estigma e garantir o acesso ao tratamento adequado.
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Confra as principdais
datas de Janeiro

@ Dia do Sanitarista
@ Dia do Hemofilico
@ Dia Mundial do Braille
@ Dia Nacional do Enfermo
@ Dia do Esteticista

E
E
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E
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Dia Nacional do
Farmacéutico

Dia Nacional da
Visibilidade Trans

Anotacoes

~




Fevergiro_Roxg: -
conscientizacdo sobre as doengas cronicas

Lapus, fibromialgia e Alzheimer sdo abordados nesta
campanha, que visa informar sobre essas condigdes sem curag,
mas com tratamentos para gerenciar os sintomas.

O foco estd no diagnéstico precoce, no combate
a0 preconceito e No apoio a pacientes e familiares.

Fevereiro Laranja:
combate a leucemia

Esta acdo busca aumentar a conscientizagdo sobre a
leucemia, um cdncer que afeta o sangue e a medula éssea.

O destaqgue recai sobre a importdncia do diagnéstico
precoce e o incentivo d doag¢do de medula ésseq, que
e fundamental para o tratamento.




Confra as principdis
dotas de Fevereiro
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@ Dia do Dermatologista
@ Dia do Mastologista
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Anotacoes

Dia Internacional do
Cirurgido Bucomaxilofacial

Dia Internacional de Luta
Contra o Cancer Infantil

Dia Internacional da
Sindrome de Asperger

Dia Nacional de Combate
as Drogas e ao Alcoolismo

Dia Mundial de Combate
a LER/DORT

Dia Mundial das
Doencas Raras
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Marco Lilas: . .
prevencgdo sobre o cancer do colo do utero

Esta agdo visa conscientizar a respeito do cancer de colo de
utero, uma das principais causas de morte entre mulheres no
Brasil.

A énfase recai na prevengao, ressaltando a importdncia do

exame Papanicolau e da vacinagdo contra o HPV para o
diagnodstico precoce e a redugdo dos riscos associados

a doencga. /
\

Marco Amarelo: _
conscientiz¢do sobre a endometriose

O alerta sobre a endometriose destaca uma condi¢do que
afeta milhdes de mulheres e pode causar dor intensa e
infertilidade. Promover o conhecimento sobre os sintomas
e incentivar a busca por diagnéstico e tratamento
adequados ajudam a reduzir o impacto da doenga

na qualidade de vida.

Marc¢o Azul-Marinho:
prevenc¢ado ao cancer colorretal

A conscientizagdo sobre o cancer colorretal, uma das
formas mais comuns da doenca no Brasil, € essenciall.
Destacar a importdncia da prevengdo por meio de hdbitos
alimentares sauddveis e enfatizar a necessidade de exames
de rastreamento, como a colonoscopid, permite detectar o
problema em estdgios iniciais.




Confra os principdis
datos de Margo

Dia Nacional do
@ 03/ 03 Otorrinolaringologista

Dia Mundial
@ 03/03 da Audicdo
Dia Mundial

da Obesidade

&
&) o Jonamaonaica
&
@ Dia da Nefrologia
&
&

13/03 Dia Mundial do Rim (celebrado na
segunda quinta-feira de margo)

Dia Internacional
da Mulher

Dia de Combate
ao Sedentarismo

Dia Mundial
do Glaucoma

@ Dia Mundial do Sono
A
A
&
E) prtiioastuich
= e
E)
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Dia Mundial da
Saude Bucal

Dia Nacional de
Atencdo a Disfagia

Dia Internacional da
Sindrome de Down

Dia da Saude e
da Nutrigdo

Anotacoes




Abril Azul_: . _
conscientizagdo sobre o autismo

A campanha tem como objetivo ampliar a compreensao sobre
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), incentivando a inclus¢io
€ 0 apoio ds pessoas com autismo.

A iniciativa busca sensibilizar a sociedade para acolher essas
pessoas, além de promover a discussdo sobre a importdncia do
diagnostico precoce e das intervencdes que podem contribuir
para melhorar sua qualidade de vida.

/
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Abril Verde:
seguranca no trabalho

Este periodo é dedicado d promog¢do da saude e seguranga
no trabalho, com énfase na prevencdo de acidentes e
doencgas ocupacionais.

A iniciativa busca engajar empresas e trabalhadores na
conscientizag¢do sobre a relevancia do cumprimento das
normas de seguranca e da utilizagdo correta dos
equipamentos de protecdo.




Confra os principdis
datas de Abril

A
@ ConscieDriw?izr\glé%%”%Ic? gutismo
& i
A
&
@ Dia Mundial da Saude
=) T
=
@ Dia do Infectologista

Semana da |
Saude no Brasil

Dia Mundial da
Atividade Fisica

Dia Mundial
da Homeopatia

& R
@ Dia do Obstetra
&
@ emDSi:rgz‘ge;jceniS?Ude
@ Conscie?witcilz';/lgfr;c(:I igl:d:emoﬁliq
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@ Dia Mugillcél nciisg(iitc;mbote
9] BTG
@ S e ©

Dia Nacional do
Neurocirurgido
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Maio Amarelo: .
prevencdo de acidentes de transito

A campanha tem como foco conscientizar a populacdo sobre
a importdncia da seguranga no transito, incentivando atitudes
responsdveis entre motoristas, ciclistas e pedestres.

Seu objetivo é diminuir os acidentes, salvar vidas e tornar o
transito mais seguro para todos. /

/

Maio ginz_q: . A
conscientizacao sobre o cancer cerebral

A iniciativa ressalta a importdncia do diagnéstico precoce
e das opgdes de tratamento para o cancer cerebral.

Também visa conscientizar a populagdo sobre os
sintomas da doengaq, incentivando a vigiléncia e o acesso
a cuidados especializados.

J

Maio Roxo:
conscientizagcdo sobre doencas
inflamatorias intestinais (Dlls)

A acdo tem como objetivo ampliar a conscientizagcdo sobre
as doengas inflamatdrias intestinais, como a doencga de
Crohn e a colite ulcerativa. Busca informar sobre os sintomas
tratamentos disponiveis, além de promover a inclusdo e o
Apoio aos pacientes que convivem com essas condi¢coes.




Confra os principdis
datos de Maio

@ DiaNaciondlsabreo s
@ Dia Mundio?cllglﬁ/lgic%ienizogao
&) oy o Mandldonsme
@ Dia do Oftalmologista
@ Dia Nocigr&o'gldeerggevengao
E) Dig ntemacienal dauta
) RN aBE,

&
@ Dia das Mdes

= S

E) Ll

Dia Mundiial
do Lupus

E e
@ Hip%ﬂ%gggiilr?eeriol
E) N
E) Pl Noclonel de Doacdo
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@ Dia dod ZéECnr;ES n;eo?;; riuxilior
E
@
&

@ 31/05

Dia Internacional
da Tireoide

Dia Mundial da
Esclerose Multipla

Dia Mundial da
Saude Digestiva

Dia Mundial
Sem Tabaco

Anotacoes




Junho Vermelho:
incentivo a doag¢do de sangue

O objetivo principal é sensibilizar a populacdo sobre a
importancia da doacdo de sangue, especialmente durante
o inverno, periodo em que os estogques tendem a baixar.

A campanha destaca que a doacdo de sangue salva vidas e
incentiva a doagdo regular para garantir estoques suficientes
nos bancos de sangue.

-

Junho Laranja: _ _
conscientizacdo sobre anemia e leucemia

A campanha tem como objetivo informar a populagdo
sobre a anemia e a leucemia, abordando seus sintomas e a
importdncia do diagnodstico precoce.

O foco & ampliar a conscientizagdo sobre prevencdo e
cuidados, além de reforcar a necessidade de doadores de
medula éssea para auxiliar no tratamento de pacientes
com leucemia.
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Confra as principdis
datos de Junho
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Dia Mundial do
Meio Ambiente

Dia Nacional do
Teste do Pezinho

Dia Nacional da
Imunizacdo

Dia Mundial do
Doador de Sangue

2
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@ Dia do Orgulho LGBT

Dia Nacional de
Controle da Asma

Anotacdes
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Julho Amarelo:
conscientizacdo sobre hepatites virais

A campanha tem como objetivo ampliar a compreensao sobre
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), incentivando a inclus¢io
€ 0 apoio ds pessoas com autismo.

A iniciativa busca sensibilizar a sociedade para acolher essas
pessoas, além de promover a discussdo sobre a importdncia do
diagnostico precoce e das intervencdes que podem contribuir
para melhorar sua qualidade de vida.

/
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Julho Verde:
combate ao cancer de cabeca e pescoco

Este periodo é dedicado d promog¢do da saude e seguranga
no trabalho, com énfase na prevencdo de acidentes e
doencgas ocupacionais.

A iniciativa busca engajar empresas e trabalhadores na
conscientizag¢do sobre a relevancia do cumprimento das
normas de seguranca e da utilizagdo correta dos
equipamentos de protecdo.




Confira as principais
datas oe Julho

@ Dia da Vacina BCG
@ Dia do Hospital
@ Dia Mundiial da Alergia
@ Dia da Saude Ocular
@ Dia Mundiial do TDAH

E s s
@ Dia do Pediatra
& S
Cabeca e Pescoco
BED

Anotacoes
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Agosto Laranja:
conscientizacdo sobrea
prevencdo da esclerose multipla

A campanha tem como foco sensibilizar a populagdo sobre

a esclerose muiltipla, uma doenca crénica que afeta o

sistema nervoso central. Ela destaca os primeiros sintomas,

a importdncia do diagnéstico precoce e divulga informacdes
sobre os tratamentos disponiveis, reforcando a necessidade

de conscientizacgdo. /

/

Agosto Dourado:
promocdo do aleitamento materno

A campanha destaca a importdncia do aleitamento
materno exclusivo até os seis meses, seguindo as
orientagdes da OMS. O objetivo é sensibilizar sobre os
beneficios do leite materno para a saude do bebé e o
bem-estar da made, incluindo a prevencdo de doencas
como o cancer de mama.

P

Agosto Verde-Claro:
conscientizag¢ao sobre a
doenca de linfoma

A campanha alerta sobre o linfoma, cdncer do sistema
linfdtico, destacando a importdncia do diagnodstico precoce
para melhores chances de tratamento e divulgando
informagdes sobre sintomas e prevencdo.




Confra as principdis
datas de Agosto

@ Se;”rggﬂg;’;ogggdo @ Dia do Cardiologista
@ DSGNSOOCL;%ZGI @ Dia da Gestante
BED > EBED) v
E) e o o s de Comsotnizoe
@ Dia dos Pais @ Dia do Nutricionista

Anotacoes
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Setembro Amarelo:
prevenc¢ado ao suicidio

A campanha tem como foco a conscientiza¢do sobre a saude
mental e a prevencdo do suicidio, promovendo o didlogo sobre
transtornos mentais, reduzindo o estigma e incentivando o apoio
emocional e o acompanhamento profissional para pessodas em
risCo.

/
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Setembro Verde: R .
conscientizagdo sobre a doag¢ado de orgdos

Este més enfatiza a importdncia da doagdo de orgdos,
mostrando como esse gesto soliddrio pode salvar vidas.

A campanha visa aumentar o numero de doadores e
conscientizar a sociedade sobre o impacto positivo da
doacdo para milhares de pessoas A espera de
transplantes.




Setembro Douhrado:
combate ao cancer infantil

A campanha tem como objetivo conscientizar sobre o cdncer
infantojuvenil, destacando a importdncia do diagnéstico pre-
coce para aumentar as chances de cura.

A iniciativa busca informar sobre os sinais de alerta e enfatizar a
necessidade de apoio as criancas e suas familias que enfrentam
a doenca.

/
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Setembro Vermelho: _
prevengao de doengas cardiovasculares

Essa campanha tem como foco a conscientizag¢do sobre
a saude do coracdio e a prevencdo de doencas
cardiovasculares.

Ela destaca a importdncia de adotar habitos saudaveis,
como uma alimentacdo balanceada e a prdtica regular de
atividades fisicas, para reduzir os riscos de infarto e outras
complicagdes cardiacas.

Confra as principdis
datas de Setembro

Dia Mundial da | 9 Dia Mundial de
@ 04/ o9 Saude Sexual @ Prevencdo ao Suicidio
@ 05/09 [t @ 12/09 [Ny
08/09 Dig_ Mundial da 16/09 Dia Nacional de Combate
isioterapia e Prevencgdo a Trombose
08 09 Dia Nocior_ml de Luta por '|7 09 Dia Mundial da
@ Medicamento / Seguranga do Paciente



@ Dia do Ortopedista @ DigoNgﬂggal
E e [ oaeao de orgaos
= e W I
& o

Anotacoes




Outubro Rosa:

prevencdo ao cancer de mama

A campanha tem como objetivo conscientizar sobre a
importdncia da prevencdo e do diagndstico precoce do cdncer
de mama, o tipo de cAncer mais frequente entre as mulheres.

Durante este més, busca-se informar sobre a necessidade
de redlizar exames regulares, como a mamografia, e adotar
hdbitos sauddveis que podem ajudar a reduzir os riscos

da doencga.

Confra as princiodis
datas de Outubro

Dia Nacional e
@ 01/10 Internacional do Idoso

Dia Mundial
@ 02/ 10 do Sorriso

Dia Mundial
@ 03/ 10 do Dentista
Dia Mundial da

Saude Mental

@ 10/10

Dia Nacional de
@ “/ 10 Prevenc¢do da Obesidade
12/10 Dia das Criangas
%
Dia Nacional do Fisioterapeuta
@ 13/10 e do Terapeuta Ocupacional

Dia Mundial
da Trombose




Dia Mundial da
Alimentagdo

@
@
@ Dia do Médico
E e
E e

Dia Nacional
da Vacinagdo

Dia Mundial e Nacional
@ 20/ 10 da Osteoporose
Dia Mundial da
@ 27/ 10 Terapia Ocupacional
Dia Nacional e Mundial
@ 29/10 da Psoriase
Dia Nacional de Luta
@ 30/ 10 contra o Reumatismo

Dia Nacional
da Saude Bucal

Anotacoes
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Novembro Azuli '
prevencdo ao cancer de prostata

O objetivo deste més € conscientizar os homens sobre a
prevencgdo e o diagndstico precoce do cdncer de prostata.

Em novembro, agdes sdo realizadas para incentivar exames
regulares, como o PSA, e destacar a importdncia de cuidar
da saude, especialmente para maiores de 50 anos.

Novembro Roxo: :
conscientizacdo sobre prematuridade

Este més destaca a importancia dos cuidados com bebés
prematuros, com foco na informacdo sobre fatores de risco.

A necessidade de um pré-natal adequado e os cuidados
especiais essenciais para o desenvolvimento saudavel
desses bebés.




Confra as principais
datas de Novembro

Dia Nacional de Prevencgdo
@ 10/" e Combate & Surdez
@ 14/1 Dia Mundial do Diabetes

Dia Mundial de Combate
@ 17/ n ao Cancer de Prostata

Dia do Médico
Radiologista

Dia Mundial da
Prematuridade

@ Dia do Biomédico

@ Dia Nccig%cgr?geugombqte
E e
@

Dia de Doar

Anotacoes




Dezembro Laranja:
prevenc¢ado do cancer de pele

A campanha busca conscientizar sobre a prevencdo e
diagnostico precoce do cdncer de pele, o mais comum no
Brasil.

Durante o més, destaca-se a importdncia de adotar habitos

/
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Dezembro Vermelho:
combate ao HIV e a AIDS

Dezembro Vermelho foca na conscientizagdo sobre o HIV e
outras ISTs.

Com agdes educativas sobre prevencdo, Como o uso de
preservativos, e incentivo d testagem reqular e ao
tratamento adequado para pessoas vivendo com HIV.




Confira as principais
datas de Dezembro

E A
E e
& Diaocioncido iciee
@ Dia da Acessibilidade

@ Dia do Cirurgido Pldstico
@ Dia do Fonoaudiologo
&) T
@ Dia do Atleta

Anotacoes
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Transforme a forma como sua clinica se conecta
com pacientes e o mercado.

Com um planejamento estrategico e o foco na
qualidade, € possivel destacar seus servigos,
atrair novos pacientes e fidelizar guem ja confia
no seu trabalho.

Venha descobrir como fortalecer sua presenca
e alcancar resultados extraordindrios no ramo
da medicinadl




aimirim

aimirimpropaganda (%) 4 3433-3667
@) aimirimpropaganda.com.br
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