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La Universidad Abierta del Deporte a través de la Unidad de Certificacion
en Ciencias Aplicadas al Deporte, operadora de programas educativos,
avala y hace constar en registros la
d Certificacion en Dominio del Tiro con Arco y Acondicionamiento Fisico
\ 3 Los asuntos relacionados con la constancia en los datos de contacto para
UNINERSIDAD ABIERTA DEL aclaraciones

DEPORTE . - .
Si deseas tu constancia impresa deber presentar esta hoja con tu clave
Unica entregada y consultar los costos de impresion y entrega

_ Contenidos aprobados

1. Fundamentos Evolutivos y Tendencias del Tiro con Arco Moderno

Y' 2. Biomecanica Aplicada al Tiro de Precisiéon
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3. Desarrollo Fisiolégico del Arquero
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j J\ Técnica Integral del Disparo Perfecto
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'- = 5. Neurociencia y Psicologia del Alto Rendimiento
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6. Prevencion de Lesiones y Reeducacion Funcional
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Valor curricular: 60 horas / Créditos: 8
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Preparacion de arqueros en etapa de iniciaciéon
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