
 
 

Presseskriv 
Da Jahn Teigen gikk bort den 24. februar 2020, mistet Norge en av sine aller største 
allsangskapere. «En Dags Pause» har, med Teigens velsignelse, ivaretatt den musikalske arven 
han etterlot seg, og har siden 2019 og reist land og strand rundt for å dele dette med et 
begeistret publikum.  
 
«En dags pause» har underholdt alt fra et stort festivalpublikum til intimscener, og 
tilbakemeldingene har vært unisone: Teigens låter er tidløse, og «En Dags Pause» formidler 
dem på en fremragende måte.  
 
Med den karismatiske Roar Antonsen som vokalist, leverer de et interaktivt show der 
publikum blir en aktiv del av opplevelsen. Resultatet er terningkast 6 gang på gang. 
 
Med ikoniske sanger som «Optimist», «Min første kjærlighet», «Glasnost», «Mil etter mil» og 
«Det vakreste som fins», stråler både spille- og sangglede fra scenen. 
 
«En dags pause» samarbeider også med Tom Mathisen, kjent fra «Prima Vera», og sammen 
hyller de både Jahn Teigen, Prima Vera og Falsk/Mathisen i egne show og på eventer. 
 
«En Dags Pause» er uten tvil Norges mest aktive Jahn Teigen-hyllestband.  
Har du ennå ikke fått oppleve dem?  
Da er det på høy tid! Dette er en lykkepille av de sjeldne – og NÅ kommer de til et sted nær 
deg. 


