
EN DAGS PAUSE M/ Tom 
Mathisen  

RIDER  

En Dags Pause ønsker å komme til en romslig, oppvarmet og godt belyst garderobe med 
sitteplasser til bandet og deres reisefølge. Det er ønskelig med speil i garderoben. I 
garderoben ønsker de følgende:  

• 8 rene håndklær  
• 1 kasse assortert min.vann  
• 8 flasker vann  
• 1 Kanne Kaffe  
• Litt snacks ,Sjokolade,Frukt  
• Brødmat og pålegg/Baguetter (gjelder ved tidlig get in)  
• 1 stort speil.  

Artist ønsker et varmt måltid med drikke for 9 personer. Helst ikke pizza! 
Det skal stilles en parkeringsplass til Bandets varebil lett tilgjengelig til konsertlokalet.  

Det kan forekomme bruk av konfetti under konserten til En dags pause. Gi beskjed 
ved ankomst ved opprigging hvis dette ikke er greit.  

Når arrangør stiller med lyd og lys tilgjengelig for artist skal dette være av god kvalitet 
som dekker hele lokalet,uteomerådet og med subb og topp høyttalere som spiller 
rent og uanstrengt. Spør etter teknisk rider fra artisten hvis noe er uklart.  

Det er viktig at arrangør stiller med 4 stk bærehjelp til inn og utbæring av utstyr 

Dette gjelder arenar/lokaler der det må bæres utstyr i trapper og lengere avstander 
til opprigg til scenen. 

Tidspunkt for oppmøte avtales med Egil Johnsrud på tlf 90176287.  

 


