
SALUD SEGURA 

GECS
GESTIÓN ESTRATÉGICA DE CASOS EN SALUD

PLANES DE SERVICIOS



Salud Segura GECS es un spa médico especializado en
tratamientos personalizados para la salud y la belleza.
Nuestro enfoque se basa en la gestión estratégica de

casos en salud, brindando servicios de medicina
estética y terapias de spa adaptadas a las necesidades

individuales de cada paciente de forma practica al
cliente final. Priorizamos la seguridad en cada

interacción, con el objetivo de mejorar el bienestar y la
satisfacción de nuestros clientes.

SALUD SEGURA

GECS
POR UN CON MUNDO CON BIENESTAR



PAQUETES DE SPA

BIENESTAR DIRECTIVOS [BD]
BIENESTAR EMPRESARIAL [BE]



SPA FACIAL



LIMPIEZA Y
DESPIGMENTACIÓN

Este tratamiento integral está diseñado para purificar tu piel y reducir
las manchas, dejándola fresca y radiante. A través de técnicas
especializadas y productos de alta calidad, te ayudaremos a lograr
una tez uniforme y luminosa. Descubre la belleza de una piel
renovada y siéntete más segura y hermosa. ¡Es hora de brillar con
confianza!

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Limpieza facial con productos individualizados por paciente
Exfoliación y despigmentación química
Uso de equipos mínimamente invasivos según el caso
Balance de PH de la piel y mascarilla descongestionante
Aplicación de protector cutáneo
Uso de mascara laser en espectro de luz visible para hiperpigmentación
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$180.000 c/ sesión

[BD]



LIMPIEZA FACIAL PROFUNDA

Se trata de una experiencia transformadora que deja tu piel renovada,
radiante y llena de vitalidad. Usamos una combinación única de principios
activos, mascarillas regenerativas y serums para revitalizar cada célula del
rostro. También, usamos productos que equilibran y nutren tu piel, y
mediante el uso de equipos de micropuntura de alta tecnología
aseguramos que tu piel quede suave, hidratada y protegida, lista para
enfrentarse al mundo con una luminosidad natural. ¡Disfruta de un
tratamiento que va más allá de la limpieza, dándole a tu piel el cuidado que
merece!

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Limpieza facial con productos individualizados por paciente
Exfoliación mecánica  o química según las características de la piel
Extracción de comedones con producto desincrustante
Uso de medicina homeopática tópica para el cuidado de la piel
Aplicación de mascarilla descongestionante y relajante
Uso de productos para el balance del PH de la piel
Aplicación de protector cutáneo
Uso de mascara laser en espectro de luz visible anti inflamatoria
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$150.000 c/ sesión

[BD]



HIDRATACIÓN FACIAL
PROFUNDA

Nuestro plan de Hidratación Facial Profunda está diseñado para restaurar y
revitalizar tu piel mediante una combinación de productos y equipos
especializados.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Limpieza facial con productos individualizados por paciente
Exfoliación muy superficial mecánica  o química según las
características de la piel
Aplicación de mascarilla hidratante
Uso de productos para el balance del PH de la piel
Aplicación de protector cutáneo
Uso de mascara laser en espectro de luz visible hidratante
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$150.000 c/ sesión

[BD]



REJUVENECIMIENTO FACIAL Y
LIFTING CON MOMIFICACIÓN

Descubre el secreto de una piel joven y radiante con nuestro
exclusivo lifting facial no quirúrgico y tratamiento de momificación.
Este innovador procedimiento combina técnicas avanzadas para
tensar y revitalizar la piel, eliminando signos de envejecimiento y
devolviéndote una apariencia fresca y juvenil. ¡Atrévete a lucir más
joven, cuida tu piel con nuestro tratamiento de rejuvenecimiento
facial!

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Limpieza facial con productos individualizados por paciente 
Peeling químico muy superficial 
Maderoterapia facial
Aplicación de mascarilla facial
Momificación con yeso
Sellamiento de tratamiento con ácido hialurónico de hidratación
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$130.000 c/ sesión

[BE, BD]



SPA CORPORAL



MOLDEAMIENTO CORPORAL

Este exclusivo tratamiento está diseñado para esculpir tu figura de manera
efectiva y no invasiva, combinando técnicas de masaje y aparatología
avanzada que rejuvenecerán tu piel y realzarán tu silueta. Déjate llevar por
una experiencia de relajación profunda mientras transformas tu cuerpo y
revitalizas tu confianza.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Masaje de moldeamiento adaptado a las necesidades 
Uso de aparatología según el caso (cavitación, ultrasonido,
radiofrecuencia, etc) 
Aplicación de hidratante o emoliente cutáneo
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$115.000 c/ sesión

[BE, BD]



MANEJO DE CELULITIS

Diseñado especialmente para combatir la celulitis de manera efectiva
y no invasiva, este tratamiento combina tecnología de punta con
atención personalizada. Experimenta una transformación visible y
siéntete más segura en tu piel. Dile adiós a las irregularidades y dale la
bienvenida a una apariencia más suave y tonificada.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Exfoliación mecánica de la piel.
Masaje especializado con uso de productos anticelulíticos y
tonificantes.
Uso de aparatología según cada caso (cavitación, ultrasonido,
radiofrecuencia, etc)
Aplicación de hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$115.000 c/ sesión

[BE, BD]



DRENAJE LINFATICO CORPORAL

Terapia diseñada para estimular tu sistema linfático, favoreciendo la
eliminación de toxinas y reduciendo la retención de líquidos. A través de
técnicas suaves y relajantes, lograrás una sensación de bienestar profundo,
además de una piel más tonificada y saludable. Regálate el placer de un
cuerpo renovado y equilibrado.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Masaje de drenaje linfático postquirurgico o para manejo
adyuvante de edemas. 
Uso de aparatología según el caso (cavitación, ultrasonido,
radiofrecuencia, etc) 
Aplicación de hidratante o emoliente cutáneo
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$115.000 c/ sesión

[BE, BD]



TONIFICACIÓN DE GLÚTEOS
Este tratamiento exclusivo está diseñado para quienes buscan firmeza
y definición en la zona de los glúteos, combinando poderosas
tecnologías con masajes de moldeamiento especializados. A través de
estas técnicas avanzadas, estimulamos la tonificación muscular,
mejoramos la circulación y promovemos una apariencia más firme y
levantada. Disfruta de una experiencia única que no solo esculpirá tus
glúteos, sino que también te brindará una sensación de bienestar
total. ¡Siente la diferencia y luce espectacular!

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Masaje especializado con uso de productos anticelulíticos y
tonificantes.
Uso de aparatología y tecnologías según cada caso
(electromioestimulación, ultrasonido, etc).
Aplicación de hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$120.000 c/ sesión

[BE, BD]



REAFIRMACIÓN DEL BUSTO

El tratamiento de reafirmación de busto está diseñado para mejorar la
firmeza, elasticidad y apariencia de la piel en el área del busto y el escote.
Este procedimiento combina técnicas manuales, productos especializados y
tecnología avanzada para proporcionar resultados visibles y mejorar la
confianza del cliente.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Masaje de reafirmación, tonificación y moldeamiento. 
Uso de aparatología según el caso (cavitación, ultrasonido,
radiofrecuencia, etc) 
Aplicación de hidratante o emoliente cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$120.000 c/ sesión

[BE, BD]



MANEJO DE ESTRÍAS

Este tratamiento está diseñado para reducir la apariencia de estrías y
mejorar la textura de tu piel de manera efectiva y segura.
Combinamos técnicas avanzadas de aparatología y tratamientos
especializados que estimulan la regeneración celular y promueven
una piel más suave y uniforme.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Masaje especializado con uso de productos antiestrías y
tonificantes.
Uso de aparatología y tecnologías según cada caso (cavitación,
ultrasonido, etc).
Aplicación de emoliente o hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$140.000 c/ sesión

[BD]



REAFIRMACIÓN CORPORAL

Diseñado para devolver la firmeza y elasticidad a la piel, combatiendo la
flacidez de manera efectiva y no invasiva. A través de técnicas de masaje
especializadas y el uso de productos reafirmantes de alta calidad,
lograremos tonificar y rejuvenecer tu figura. Siente cómo tu piel se vuelve
más suave y tersa mientras disfrutas de una experiencia de relajación total.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Masaje de tonificación y moldeamiento. 
Uso de aparatología según el caso (cavitación, ultrasonido,
radiofrecuencia, etc) 
Aplicación de hidratante o emoliente cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel

$130.000 c/ sesión

[BE, BD]



MADEROTERAPIA

Revitaliza tu cuerpo con nuestra exclusiva sesión de maderoterapia, un
tratamiento natural que utiliza herramientas de madera
especialmente diseñadas para reducir la celulitis, eliminar toxinas,
aliviar el estrés y la tensión muscular, y tonificar tu figura. No esperes
más para transformar tu cuerpo y mente; reserva tu sesión de
maderoterapia hoy y descubre el poder de la naturaleza en cada
movimiento.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Masaje especializado con uso instrumentos de madera.
Uso de productos y aceites para la piel según cada caso.
Aplicación de emoliente o hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$115.000 c/ sesión

[BD]



BAMBÚ TERAPIA

Revitaliza tu cuerpo y mente con nuestra exclusiva sesión de bambú terapia,
un tratamiento natural que utiliza cañas de bambú de diferentes tamaños
para reducir la celulitis, eliminar toxinas, aliviar el estrés y la tensión
muscular, y tonificar tu figura. No esperes más para transformar tu cuerpo y
mente; reserva tu sesión de bambú terapia hoy y descubre el poder de la
naturaleza en cada movimiento.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Masaje especializado con uso instrumentos de bambú.
Uso de productos y aceites para la piel según cada caso.
Aplicación de emoliente o hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$120.000 c/ sesión

[BD]



BAÑO DE LUNA
Sumérgete en una experiencia celestial con nuestro exclusivo Baño de
Luna. Este tratamiento combina relajación profunda y renovación total
de la piel, mediante la exfoliación corporal dejándote revitalizado y
radiante. En un ambiente acogedor y sereno, disfruta de un momento
único que transformará tu cuerpo y mente, disfruta de nuestra terapia
de sauna relajante. No esperes más para descubrir el poder de la
naturaleza; reserva tu Baño de Luna hoy y siente la magia en cada
instante.
incluye un(a):

Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Té relajante de bienvenida
Masaje con sales exfoliantes cutáneas
Masaje con aceites y cremas según cada caso
Uso de sauna  o turco
Aromaterapia con esencias relajantes 
Copa de vino tinto, espumoso o blanco
Aperitivo de queso y frutos secos
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$170.000 c/ sesión



CHOCOTERAPIA

Sumérgete en una experiencia indulgente con nuestra exclusiva
Chocolatoterapia facial y corporal. Este tratamiento combina la riqueza del
cacao con técnicas de relajación profunda para revitalizar tu piel, exfoliarla e
hidratarla. En un ambiente acogedor y sereno, disfruta de un momento
único que transformará tu cuerpo y despierta tus sentidos. No esperes más
para descubrir el poder del chocolate; reserva tu sesión hoy y déjate
envolver por su dulzura en cada instante de tu vida.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Experiencia facial y corporal con chocolate.
Aromaterapia relajante.
Copa de vino tinto, espumoso, o blanco.
Dulce de chocolate.
Aplicación de emoliente o hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$180.000 c/ sesión



MASAJE RELAJANTE CON PIEDRAS
VOLCANICAS

Sumérgete en una experiencia de serenidad absoluta con nuestro
Masaje Relajante con Piedras Calientes Volcánicas. Este tratamiento
combina el calor terapéutico de las piedras volcánicas con técnicas de
masaje profundo para aliviar el estrés y la tensión muscular. Este
tratamiento único te envuelve en una sensación de calma y bienestar,
ideal para desconectar del estrés diario. Reserva tu sesión hoy y déjate
llevar por el poder sanador de la naturaleza.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Té relajante de bienvenida
Aromaterapia con esencias relajantes 
Masaje con sales exfoliantes cutáneas
Uso de piedras calientes volcánicas
Aplicación de hidratante o emoliente cutáneo 
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$140.000 c/ sesión

[BE, BD]



DESPIERTA TUS SENTIDOS

Este ritual combina masajes con esencias aromáticas y técnicas que
estimulan todos tus sentidos, creando una experiencia de relajación y
renovación total. Sumérgete en una experiencia multisensorial que
revitalizará tu cuerpo, mente y te transporatá a un estado de bienestar total.
Reserva tu sesión hoy y descubre una nueva dimensión de bienestar.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Experiencia sensorial con sales de exfoliación
Experiencia sensorial con aceites calientes y fríos con aromas
Exfoliación cutánea muy superficial con aparatología
Aromaterapia relajante.
Aplicación de emoliente o hidratante cutáneo.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$110.000 c/ sesión

[BD]



HIDRATACIÓN Y CUIDADO DE
MANOS

Mima tus manos con nuestro tratamiento hidratante. Este servicio
combina la exfoliación suave, masajes con cremas nutritivas y
mascarillas hidratantes para dejar tus manos suaves, rejuvenecidas y
radiantes. Perfecto para combatir la sequedad y el envejecimiento,
este tratamiento te proporcionará unas manos irresistiblemente
suaves y bien cuidadas. Reserva tu sesión hoy y dale a tus manos el
cuidado que merecen.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Exfoliación de manos química o mecánica
Hidratación profunda con parafina
Uso de aparatología según cada caso
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$130.000 c/ sesión

[BE, BD]



MASAJE DEPORTIVO

Recupera tu rendimiento óptimo con nuestro Masaje Deportivo, diseñado
específicamente para acelerar la recuperación muscular y mejorar tu
rendimiento atlético. Este tratamiento combina técnicas de masaje
profundo y estiramientos para aliviar la tensión, reducir la inflamación y
prevenir lesiones. Ideal para atletas y personas activas, nuestro masaje
deportivo te ayudará a recuperarte más rápido y a volver a tus actividades
con energía renovada. Reserva tu sesión hoy y siente la diferencia en tu
rendimiento.

incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Masaje descontracturante y relajante corporal
Aplicación de geles calientes y fríos según cada caso
Aromaterapia relajante
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$120.000 c/ sesión

[BE, BD]



incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Uso de aceite caliente descontracturante.
Aromaterapia relajante
Musicoterapia relajante
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

MASAJE DESCONTRACTURANTE

Alivia la tensión y revitaliza tu cuerpo con nuestro masaje descontracturante
con aceites esenciales. Este tratamiento combina técnicas especializadas y
aceites naturales para liberar las contracturas musculares, mejorar la
circulación y proporcionar una sensación de bienestar profundo. Ideal para
quienes buscan relajarse y recuperar la energía, nuestro masaje
descontracturante te ayudará a sentirte renovado y libre de estrés.
¡Descubre el poder de la relajación y el bienestar con nosotros!

$90.000 c/ sesión

[BE, BD]



incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista.
Uso de aceite relajante de lavanda, eucalipto, naranja, o chocolate.
Aromaterapia relajante
Musicoterapia relajante
Experiencia de relajación profunda guiada
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

Disfruta de una experiencia única de relajación con nuestro masaje
relajante, diseñado para liberar tensiones y revitalizar tu cuerpo y mente.
Mediante técnicas especializadas y el uso de aceites esenciales, este
tratamiento te transportará a un estado de paz y bienestar profundo. Ideal
para reducir el estrés, mejorar la circulación y promover una sensación
general de calma. Permítete un momento de desconexión y renueva tu
energía con un servicio completamente personalizado y adaptado a tus
necesidades.

MASAJE RELAJANTE

$90.000 c/ sesión

[BE, BD]



incluye un(a):
Valoración por Cosmetología y Esteticista
Uso de aceite frío para masajes
Uso de exfoliante corporal
Aromaterapia relajante
Musicoterapia relajante
Uso de spa o turco por 1 hora
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

EXFOLIACIÓN CORPORAL CON
SAUNA O TURCO

Sumérgete en una experiencia revitalizante que combina el poder del calor
con una exfoliación profunda. Primero, relájate en el sauna o baño turco,
donde el vapor abrirá tus poros y preparará tu piel. Luego, disfruta de una
exfoliación que eliminará las células muertas, dejando tu piel suave, radiante
y rejuvenecida. ¡Ideal para renovar tu cuerpo y mente!

$130.000 c/ sesión



SPA DE PAREJAS



ESCAPADA ROMANTICA
Sumérgete en una experiencia inolvidable con nuestra Escapada
Romántica en Pareja. Disfruta de una velada llena de encanto y relajación,
donde el vino tinto, espumoso o blanco se convierte en el acompañante
perfecto para una selección exquisita de quesos y almendras. Deleita tus
sentidos con el dulce sabor del chocolate mientras te envuelves en un
ambiente de aromaterapia con esencias . Todo está diseñado para que tú y
tu pareja se desconecten del mundo y se conecten entre sí, creando
recuerdos que durarán para siempre.

¡Haz de cada momento una celebración del amor y la complicidad!

incluye:
Dos valoraciones por Cosmetología y Esteticista, una para c/uno
Aromaterapia relajante con esencias naturales.
Dos masajes relajante con geles calientes y fríos.
Dos copas de vino tinto, espumoso o blanco
Dos aperitivos de queso, frutos secos y chocolate
Decoración con pétalos de rosas
Acceso a 1 hora de sauna para dos.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$320.000 c/ sesión



CHOCOTERAPIA EN PAREJA
Sumérgete en una experiencia sensorial única con nuestra
Chocolaterapia en Pareja. Este tratamiento indulgente combina los
beneficios antioxidantes del cacao con técnicas de masaje relajantes,
creando un ambiente perfecto para la conexión y el bienestar. Disfruta
de un momento de intimidad y relajación mientras el aroma del
chocolate envuelve tus sentidos y nutre tu piel. Perfecto para parejas
que buscan una escapada romántica y revitalizante, esta experiencia
es una deliciosa manera de fortalecer el vínculo y rejuvenecer juntos.

¡Déjate llevar por la magia del chocolate y redescubre el placer de
estar en pareja!

$400.000 c/ sesión

incluye:
Dos valoraciones por Cosmetología y Esteticista, una para c/uno
Aromaterapia relajante con esencias naturales.
Dos masajes de experiencia facial y corporal con chocolate.
Dos copas de vino tinto, espumoso o blanco
Dos aperitivos de queso, frutos secos y chocolate
Decoración con pétalos de rosas
Uso de sauna o turco dentro de las instalaciones.
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.



MASAJE RELAJANTE CON PIEDRAS
VOLCANICAS EN PAREJA 

Este tratamiento combina el poder terapéutico de las piedras volcánicas
calientes con técnicas de masaje que alivian la tensión muscular y
promueven la circulación. En un ambiente íntimo y sereno, tú y tu pareja
podrán desconectar del estrés diario y reconectar entre sí, mientras las
piedras cálidas y suaves deshacen los nudos y revitalizan el cuerpo. Perfecto
para parejas que buscan un momento de paz y bienestar compartido, este
masaje es una manera ideal de rejuvenecer juntos y fortalecer su vínculo.

¡Regálense este momento de pura armonía y relajación!

incluye dos:
Valoraciones por Cosmetología y Esteticista, una para cada uno.
Dos Té relajante de bienvenida
Aromaterapia con esencias relajantes
Dos masajes con sales exfoliantes cutáneas
Uso de piedras volcánicas calientes
Aplicación de productos hidratantes o emolientes cutáneos
Ficha de recomendaciones personalizada para cuidado de la piel.

$250.000 c/ sesión



VALORACIONES MÉDICAS
Y 

PERSONALIZACIÓN



Transforma tu apariencia y confianza con nuestra Valoración por Cirugía
Plástica. Este servicio personalizado comienza con una evaluación detallada
de tus características únicas y necesidades específicas. Durante la consulta,
discutiremos tus objetivos y expectativas, y te proporcionaremos un plan de
tratamiento a medida que aborde tus deseos estéticos. Con un enfoque en
la seguridad y la satisfacción, te guiaremos en cada paso del proceso para
asegurar resultados óptimos y naturales. Reserva tu valoración hoy y da el
primer paso hacia la mejor versión de ti mismo.

incluye:
Programación de una valoración por especialista en Cirugía
Plástica Estética y Reconstructiva.

VALORACIÓN POR CIRUGÍA
PLÁSTICA

$350.000 c/ sesión



incluye:
Programación de una valoración por especialista en odontología
estética e implantología.

Transforma tu sonrisa con nuestra Valoración por Odontología Estética e
Implantología. Nuestros especialistas realizarán una evaluación exhaustiva
de tu salud bucal y estética dental, ofreciéndote un plan personalizado que
puede incluir desde blanqueamientos y carillas hasta implantes dentales de
última generación. Descubre cómo podemos ayudarte a lograr una sonrisa
radiante y saludable que refleje tu verdadera esencia.

VALORACIÓN POR ODONTOLOGÍA
ESTÉTICA E IMPLANTOLOGÍA

$250.000 c/ sesión



Descubre tu mejor versión con nuestra valoración por Medicina Estética,
donde nuestros expertos realizarán una evaluación personalizada de tu piel
y características corporales o faciales, ofreciéndote recomendaciones
profesionales y diseñando un plan de tratamiento individualizado para
realzar tu belleza natural y aumentar tu confianza.

incluye:
Programación de una valoración por medico estético 

VALORACIÓN POR MEDICINA
ESTÉTICA

$180.000 c/ sesión



incluye:
Programación de una valoración por especialista en
medicina homeopática y alternativa

Nuestros especialistas evaluarán tu estado de salud de
manera holística, considerando tanto aspectos físicos como
emocionales, para ofrecerte recomendaciones
personalizadas y tratamientos que promuevan la armonía y
el equilibrio en tu vida. Descubre cómo la medicina
alternativa puede ayudarte a alcanzar una salud óptima de
manera natural y efectiva.

VALORACIÓN POR MEDICINA
HOMEOPÁTICA Y ALTERNATIVA

$180.000 c/ sesión

incluye:
Programación de una valoración por especialista en
nutrición

VALORACIÓN POR NUTRICIÓN

$150.000 c/ sesión

Transforma tu salud y belleza desde adentro con nuestra
Valoración por Nutrición y Dietética. Nuestros expertos en
nutrición analizarán tus hábitos alimenticios y estilo de vida
para crear un plan personalizado que no solo mejore tu
bienestar, sino que también realce tu belleza natural.
Descubre cómo una alimentación equilibrada y adaptada a
tus necesidades puede ser la clave para una piel radiante, un
cabello saludable y una energía inagotable. ¡Empieza hoy tu
camino hacia una vida más saludable y hermosa!
Cantidad:


