
 

 

  
 

OLIMPIADA NACIONAL CONADE 2026 

 

 

 

 
 

PROGRAMA DE COMPETENCIA 
 

DOMINGO 24 DE MAYO 

2026 

A partir de 13:00 hrs Llegada de las Delegaciones. 
 

Hasta las 16:00 hrs  Inscripción Final Estilo Grecorromano. 

19:00 hrs Junta Previa. 
 

20:00 hrs Sorteo (Estilo Grecorromano). 
 

 
 

LUNES 25 DE MAYO 
2026 

 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Grecorromano (Fase 1). 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
 

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Grecorromano (Fase 1). 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Grecorromano (Fase 1). 
 

 
 

 
MARTES 26 DE MAYO 

2026 
 
 

 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Grecorromano (Fase 2). 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
         

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Grecorromano (Fase 2).    
 

Hasta las 14:00 hrs Inscripción Final Estilo Femenil. 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Grecorromano (Fase 2). 
 

 

 

MIÉRCOLES 27 DE 

MAYO 2026 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Femenil (Fase 3). 
 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
 

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Femenil (Fase 3). 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Femenil (Fase 3). 
 



 

 

 

 

 

  
 

OLIMPIADA NACIONAL CONADE 2026 

 

 

 
 

PROGRAMA DE COMPETENCIA 
 

JUEVES 28 DE MAYO 

2026 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Femenil (Fase 4). 
 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
 

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Femenil (Fase 4). 
 

Hasta las 14:00 hrs Inscripción Final Estilo Libre. 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Femenil (Fase 4). 
 

 
 

 
VIERNES 29 DE MAYO 

2026 
 

 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Libre (Fase 5). 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
 

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Libre (Fase 5). 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Libre (Fase 5). 
 

 
 
 
SÁBADO 30 DE MAYO 

2026 
 

 

07:00 a 07:30 hrs Chequeo Médico y Pesaje Estilo Libre (Fase 6). 
 

09:00 a 09:45 hrs Calentamiento de atletas. 
 

10:00 a 15:00 hrs Clasificación Estilo Libre (Fase 6). 
 

15:00 a 17:00 hrs Receso. 
 

17:00 a 19:00 hrs Semifinales y Finales Estilo Libre (Fase 6). 
 

 

DOMINGO 31 DE MAYO 

2026 

 

A partir de las 
10:00 am 

 

 
 

Salida de las Delegaciones. 



 

  
 

OLIMPIADA NACIONAL CONADE 2026 

 

 

 
 

PROGRAMA DE COMPETENCIA 
 

 

           FASE 1 GRECORROMANO                                 FASE 2 GRECORROMANO              
                    U13:                                                                        U13: 
                    32, 38, 44, 52, 62 kg.                                              35, 41, 47, 57, 68 kg. 
                    U15:                                                                        U15: 
                    38, 44, 52, 62, 75 kg.                                              41, 48, 57, 68, 85 kg. 
                    U17:                                                                        U17: 
                    45, 51, 60, 71, 92 kg.                                              48, 55, 65, 80, 110 kg. 
                    U20:                                                                        U20: 
                    55, 63, 72, 82, 97 kg.                                              60, 67, 77, 87, 130 kg.       
 
                      FASE 3 FEMENIL                                                  FASE 4 FEMENIL    
                    U13:                                                                         U13:                               
                    29, 33, 38, 45, 54 kg.                                               31, 35, 41, 49, 60 kg. 
                    U15:                                                                         U15: 
                 33, 39, 46, 54, 62 kg.                                               36, 42, 50, 58, 66 kg.              
                    U17:                                                                         U17: 
                    40, 46, 53, 61, 69 kg.                                               43, 49, 57, 65, 73 kg.  
                    U20:                                                                         U20: 
                    50, 55, 59, 65, 72 kg.                                               53, 57, 62, 68, 76 kg. 
 

                          FASE 5 LIBRE                                                        FASE 6 LIBRE 
                    U13:                                                                        U13: 
                    32, 38, 44, 52, 62 kg.                                              35, 41, 47, 57, 68 kg. 
                    U15:                                                                        U15: 
                    38, 44, 52, 62, 75 kg.                                              41, 48, 57, 68, 85 kg. 
                    U17:                                                                        U17: 
                    45, 51, 60, 71, 92 kg.                                              48, 55, 65, 80, 110 kg. 
                    U20:                                                                        U20: 
                    57, 65, 74, 86, 97 kg.                                              61, 70, 79, 92, 125 kg. 


