
Un accompagnement “sur mesure
pour transformer durablement votre

quotidien” 

3 RDV  dont 1 à domicile  (selon localisation) pour poser les
bases, comprendre et avancer,
3 RDV en Visio ou au cabinet pour cibler et répondre à
vos problèmes les plus importants (conflits permanents,
gestion des écrans, oppositions, temps des devoirs, crises
en public, violences, insultes ...)

                pour vous accompagner au plus prés :

 Un rendez-vous périodique (tous les 15 jours)
personnalisé pour accompagner toute la famille vers le
changement et suivre vos progrès pas à pas
un RDV à domicile pour comprendre vos besoins
spécifiques
Bilans de séance et supports pédagogiques en PDF pour
simplifier le quotidien
Accès WhatsApp dédié pour poser vos questions entre les
séances

Objectif : des changements concrets, mesurables et
durables en moins de 60 jours*:

Réduction des crises,
Amélioration du comportement,
Amélioration de la relation avec votre enfant,
Et des soirées apaisées …enfin 😮‍💨

.*sous réserve de la mise en place des moyens proposés

Tarif : 450€ / 6 RDV


