
Un accompagnement pour poser
“Les bases d’un quotidien apaisé” 

3 RDV pour poser les bases, comprendre,
adapter et transformer (modules clairs, adaptés
aux familles d’enfant difficile/ TDAH /TOP avec ou
sans diagnostic)

       pour vous accompagner au plus prés:

Suivi en Visio ou présentiel au cabinet à votre
rythme.
Bilan de séance et supports pedagogiques via
WhatsApp
Un plan d’action adapté pour anticiper l’avenir
et avancer en famille

Objectif : améliorer les relations au quotidien en
moins de 60 jours*

réduire les oppositions 
apaiser le climat familial 

💡 Pour les parents qui veulent comprendre le
fonctionnement de leur enfant et commencer à
transformer leur quotidien.

*sous réserve de mise en place des moyens proposés

Tarif : 250€ / 3 RDV


