
 
PROFILO 
 

Mi chiamo Antonio. Sono una persona socievole, con molti interessi ed una 
insaziabile voglia di conoscere. Vivo le giornate con entusiasmo, alla costante 
ricerca di stimoli, risposte e soluzioni. Amo la natura ed esplorare luoghi nuovi, 
ma anche godermi la quotidianità. Mi piace ideare, pianificare, organizzare e 
realizzare. Alle sfide mi approccio con strategia, diplomazia e serenità. Non 
temo la novità, e rendo meglio quando la posta in gioco è più alta. 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE (2021-in corso) – Servizio di Igiene e 
Sanità Pubblica | Unità di Sorveglianza Epidemiologica; Azienda Sanitaria 
dell’Alto Adige 

Dirigente medico dal 2024; prima, formazione specialistica e libera 
professione. Vaccinazioni, visite per patenti e rilascio certificati, medicina dei 
viaggi, sorveglianza e reportistica malattie infettive, igiene ambientale e edilizia 
| promozione della salute, screening, piani della prevenzione 
 

DIREZIONE MEDICA TERRITORIALE (2024) –Servizio di Medicina di 
base e Chronic Care, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige (SABES) 

Formazione specialistica; focus su rapporti con MMG, organizzazione sanità 
territoriale, ambulatoriale, domiciliare e continuità assistenziale. 
 

DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO (2023-2024) – Ospedale di Bolzano, 
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige (SABES) 

Formazione specialistica; focus: igiene ospedaliera, appropriatezza, obiettivi 
budget, liste d’attesa, bed management, indicatori, percorsi e processi clinici. 
 

SORVEGLIANZA EPIDEMIOLOGICA (2021-2022) – Unità di Sorveglianza 
Epidemiologica, SABES 
Libera professione durante la pandemia di COVID-19, tracciamento focolai, 
indagini epidemiologiche, project manager del questionario digitale, 
coordinatore del flusso dati per stampa e ISS, riunioni con la Direzione, 
rapporti con stakeholders esterni, accoglienza sanitaria profughi ucraini. 
 

AMBULATORIO MMG (2023, 2024) Poliambulatorio Druso, Bolzano  

Sostituto di medici di medicina generale, per periodi di 1-3 settimane. 

 

GUARDIA MEDICA (2021-2024) Clinica Bonvicini, Bolzano | SABES 

Continuità assistenziale notturna, festiva e prefestiva presso la clinica 
privata per degenti a lungo termine Bonvicini | per l’area di Bolzano estesa. 

 

MEDICO PRESSO EVENTI SPORTIVI (2021-23) HC Pirates Hockey 
Eppan | Sudtirolo Rugby | ASD Bolzano Nuoto 
Due campionati nazionali hockey U21 | incontri prima squadra/altri sport. 
 
 

ESPERIENZE EXTRA-CURRICULARI 
 

SOMMELIER (2023-24) Bar Campo, San Giacomo, Bolzano  

Scelta dei vini, realizzazione carta, wine tasting. 

 
ASSISTENTE (2015-20) Comune di Bolzano | Fondazione ODAR | Giovani 
Flowers  

Per minori e disabili ai fini di supervisione ed intrattenimento.  
 

TEMPORANEI (2014-20) Eagle Casting Service | Comune di Bolzano | Il 
Papavero | Familydea | GiGroup | CSU | Sisal | RetailCare Group 

Comparsa sul set di “Un passo dal cielo”, “Curon”, “La ragazza nella nebbia” e 
altri | scrutinatore | realizzazione murales | creazione database | addetto 
vendite | custode parcheggio | terminalista | rappresentante."Stoker Brand" in  

Antonio 
Lorenzon 

 
Medico Chirurgo (BZ-4310 24/08/21) 

+39 324 770 5491 

Bolzano – Italia 

dr.antoniolorenzon@gmail.com 

LINGUE 
 

 Italiano: Madrelingua 

 Tedesco: C1 (Goethe Institut – 

Provincia di Bolzano, patentino A) 

 Inglese: C1 (UNIMORE, progetto di 

uniformazione europea) 

 Spagnolo: B1 (UNIMORE, progetto 

di uniformazione europea) 

 

FORMAZIONE 

Specializzazione in Igiene e Medicina 
Preventiva (2022 - in corso) e 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia, via Università 4, 41124 Modena 
(MO), 2014 – 2021 

 

Maturità scientifico-tecnologica 

Liceo Scientifico Tecnologico G. Galilei; via 
Cadorna 14, Bolzano (BZ), 2009 – 2014 

 

Semestre presso Gymnasium der Stadt 
Alsdorf, Theodor-Seipp-Straße 1, 52477 

Alsdorf, Deutschland – Germania (2012-13) 



  

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALIZZANTI 
 

MASTER E CORSI 

Nutrizione e dieta, Oxford HSC (2022/23):  

 Certificate in Diet and Nutrition (200 ore);  

 Eating Disorders (10 ore);  

 Weight Control Management (10 ore);  

 Digestion and Detoxification (10 ore);  
Science of Exercise (10 ore), University of Colorado (Coursera, 2020)  

ILS (Immediate Life Support), Italian Resuscitation Council, (2024) 

Corso per Sommelier di 1° livello, Fondazione Italiana Sommelier (2022) 

 

DOCENZE 
 Controindicazioni alle vaccinazioni (resp. scientifico, SABES, 2025) 

 Corso codifica SDO (SABES, 2024) 

 Corso BLS presso Metro SrL (Brainform, 2021) 

 Lezioni di epidemiologia, lauree sanitarie, (UNIMORE 2023, 2024)  

 Insegnante di lingue (We for You BZ, 2020-21) 

 Recuperi su materie scientifiche (privati, 2016-18) 

 

PUBBLICAZIONI 
Abstracts: 

Crossing the border…, Popul. Med. 2023; 10.18332/popmed/163985 

Effectiveness…Italy, Popul. Med. 2023; 10.18332/popmed/164429 

Maternal phthalate…, Popul. Med. 2023; 10.18332/popmed/163788 

SARS-CoV-2 incidence…, Eur J of Public Health 10.1093/eurpub/ckad160.994 

Effect of climate…, Eur J of Public Health 10.1093/eurpub/ckae144.1356 

Original Article and Reviews: 

Effectiveness of the SARS-CoV-2 Vaccination in… South Tyrol, Int J Public 
Health, 10.3389/ijph.2024.1606792 

An Ecological Study… in South Tyrol…, Int. J. Environ. Res. Public Health, 
10.3390/ijerph21121604 

 

RELAZIONI A CONGRESSI 
17th World Congress on Public Health, WFPHA (Rome, 2-6/05/23) – pitch 

Collegium Ramazzini Conference (Bologna, 22-25/10/23) – pitch  
49° Congresso ANMDO, (Ancona, 21-23/05/2024) – comunicazione orale, 
selezionata tra i migliori elaborati. 

Convegno “Insieme Per La Patient Safety”, ANMDO, (Bolzano, 25/10/24). 

 

ALTRO 
Coordinatore del GdL “Nutrizione e Prevenzione” della Consulta degli 
Specializzandi della Società Italiana di Igiene, (2024-in corso); 

Organizzatore e relatore della presentazione “La pandemia da Covid-19 in 
Alto Adige nell'inverno '21-'22”, SABES (Bolzano, 07/09/23); 
Membro del team di progetto “WHP - Promozione della salute sul luogo di 
lavoro in Alto Adige”, SABES (2023-in corso); 

Partecipazione al Tavolo 2 degli Stati Generali della Formazione 
Specialistica di Medici e Dirigenti Sanitari, ANAAO (Roma, 31/05-01/06/24); 

Formazione sulla metodologia di ricerca e ricerca clinica full time – Scuola 
di Specializzazione di Igiene UNIMORE (2022-23) 

Peer Reviewer per Public Health (Elsevier, doi 10.1016/j.puhe.2024.06.006) e 
npj Climate and Atmospheric Science (Nature) 

 

ALTRI CORSI E TRAINING 

Corsi sui vaccini, Azienda Usl Modena, 
SABES (5 eventi, tra 2024 e 2025); auditore 

Corso di inglese, EC, Malta (2017) Language 
House', Marguerite Mangion Street St. Julian's, 
STJ 3180, Malta 

17. European Public Health Conference, 
EUPHA (Lisbon, 12-15/11/24), poster display. 

Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica, 
SItI (Cernobbio, 12-14/10/23); poster display. 

Peer educator in educazione sessuale, 
SISM Modena, 2018; 

Tutoraggio e dislessia, Tide Unimore, 2019 

Corsi di primo soccorso; Adulto e bambino, 
We4YouBZ (2020, 2021); 

Corsi di sicurezza; rischio medio, sanitario, 
informatico; Unimore, Sabes (2017, 2022) 

Eurac Science Camp, Eurac (2012) 

 

SOFT SKILLS 
 

» Ragionamento clinico, prevenzione e clinical 
governance, ambiti professionali disciplinari. 

» Ricerca scientifica e analisi critica 

» Pianificazione, leadership e organizzazione di 
eventi scientifici, attività di lavoro o private, e viaggi 

» Project management e problem solving 

» Analisi dati, grafica e web design, in excel, 
SPSS, R, Jasp; presentazioni e poster scientifici; 
wordpress (blog e della Scuola di Specializzazione). 

» Scrittura, di articoli, relazioni, prospetti, 
regolamenti, romanzi, poesie. 

» Team leadership, rappresentante dell’anno di 

corso di specializzazione, di istituto (G. Galilei) 

» Passione per sport, animali, guida (patente B). 

 

ALTRO 
Tesi di Laurea: Functional MRI in Patients 
with Mild Neurocognitive Disorder 

Libri fotografici: Tracce di cammino (Blurb) 

Romanzi: Cloud Rider I e II (Amazon) 

Travel Blog: greentravel (Altervista) 
 


