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PARCOURS DE LA PERFORMANCE, VERS LE HAUT NIVEAU

Interpoles

1 Pdle France
mixte

Péles Espoirs

Beach Voll M15 3 Métropole

1 Caraibes

Clubs Prof /
Elite F

2 Poles France
Féminin
masculin
Pdles Espoirs
9 en féminin

8 en masculin

| Elite F /Elite avenir / LEM / LAF |

Les Centres Départementaux d'Entrainement (CDE) sont le premier niveau de lafiliere

d'acces au Haut Niveau. Il méne plusieurs actions :

Détection & Formation

Développement

Perfectionnement

Suivi des potentiels par les entraineurs du CDE

Sélection aux compétitions : Tournoi de pré qualification et Mini Volleyades pour les
catégories M13

Tournoi inter départementaux pour les M 15 et M18 en fin de saison

Trois stages sont programmeés dans l'année dans le but d’amener les jeunes vers une pratique
compétitive et de donner la chance aux joueuses et joueurs sélectionnés de participer a une
compétition nationale (M13) ou des tournois inter départementaux (M15 et M18).

Les Centres Régionaux d’Entrainement (CRE) constituent 'échelon fondamental de la filiere

fédérale d’acces au sport de haut niveau. A ce titre les CRE sont reconnus comme des
structures appartenant au Projet de Performance Fédéral (PPF) validé par le Ministere des
Sports en 2017.



Les meilleurs jeunes potentiels M15 M et M14 F sont sélectionnés dans le but d’accélérer leur
progression (savoirs-faires), de leur donner des habitudes d’entrainement, de leur transmettre
des valeurs (savoirs-étres) et une Culture Volley (Savoirs).

Le CRE est un lieu ou la quantité d’entrainement (biquotidien), Uintensité et les objectifs de
développement du joueur a long terme permettent de ressentir le plaisir de se dépasser.

= Jusqu’a 27 jours de stage sur 'année lors des vacances scolaires.
» Les stages se déroulent au Centre Sportif H3S d’Hauteville dans UAin (01)

= Sur convocation aprés détection. L'entraineur de club ou le salarié du comité
départemental peuvent proposer une candidature au CRE par email ou appel aux
responsables de la détection régionale et du CRE :

Contact:

» CRE/Détection Masculine : Fabien Roy froy@liguearavolley.fr 06 63 66 62 86
= CRE/Détection Féminine : Carole Mora cmora@liguearavolley.fr 06 62 63 44 28

Sections sportives :

- Section sportive féminine et masculine
Collége Virlogeux, Riom (63) : 5°, 4° et 3°.
Séances de volley : 3 entrainements par semaine
Fin des inscription : Début Mai Tests : Mi-Mai
Contact: Tel:04 7364 61 00 — Email : Ce.0630052p@ac-clermont.fr

- Section sportive féminine
Lycée Murat, Issoire (63) : seconde, premiére, terminale.
Séances de volley : 4 entrainements par semaine
Fin des inscriptions : Avril Tests : Début Mai
Contact: 04 7389 01 76 ou 0630034v@ac-clermont.fr

- Section sportive féminine et masculine
Lycée Virlogeux, Riom (63) : seconde, premiére et terminale.
Séances de volley : 7 entrainements par semaine
Fin des inscriptions: Début Mai Tests : Mi-Mai
Contact:Tel: 04 7364 61 00— Email : Ce.0630052p@ac-clermont.fr

Péles espoirs régionaux :

- Pole Espoirs féminin
Lycée Auguste et Louis Lumiére, Lyon (69) : seconde, premiére et terminale.
Séances de volley : 7 entrainements par semaine
Inscription : Avril Tests : Mai
Contact:04 78 78 31 78 ou cmora@liguearavolley.fr — Carole MORA
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- Pole Espoirs masculin
College et lycée Jean Perrin, Lyon (69) : 4¢, 3¢, seconde, premiére et terminale.
Séances de volley : 7 entrainements par semaine
Inscription : Avril Tests : Mai
Contact: 04 7253 23 00 ou ymarcillac@liguearavolley.fr - Yannick MARCILLAC
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