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Nel 2005 tredici studenti del corso di Engenharia Biofisica dell’Universita di Evora dopo aver concluso uno
stage di tre mesi al Parco Nazionale del Vesuvio per realizzare progetti e tesi di Ingegneria Naturalistica (IN)
hanno avuto I'idea di costituire ’APENA.

Con il loro coinvolgimento sono state realizzate in Portogallo attivita dimostrative di IN in alcuni progetti
finanziati con fondi europei: Progeco, Ripidurable, Ricover (2005-2010). Nel mentre, il corso di laurea in
Engenharia Biofisica di Evora si estingueva, in uno scenario in cui i progetti “verdi” e i professionisti pil
affermati erano orientati all’architettura paesaggista, dove il verde era usato con funzione decorativa pil
che strutturale.

Presso I'lstituto Superiore di Agronomia dell’Universita di Lisbona, intanto, venivano ospitate le attivita di
APENA e veniva affrontata la questione delle specie della flora portoghese piu adatte ad essere impiegate
nei progetti di IN. Questo progetto di ricerca (2010-2016) ha prodotto tre tesi di M.Sc. e una tesi di Ph.D.
Sono stati realizzati seminari presso: I'Universita dell’Algarve, I'Universita di Tras-os-Montes e Alto Douro, e
presso la Scuola Superiore di Agraria di Castelo Branco. Con I’Aipin Sicilia e L'Universita di Palermo é stato
organizzato un corso di IN in ambito mediterraneo, presentato per il finanziamento al MIUR, che si &
concluso con uno stage in Portogallo di quattro mesi per cinque studenti .

Sono state sperimentate, in vari tipi di terreno e condizioni climatiche la radicazione delle talee di Ruta
chalepensis e il radicamento avventizio lungo il fusto interrato di Fraxinus angustifolia, Sambucus nigra,
Rosmarinus officinalis, Viburnum tinus, piante che oltre ad appartenere alla flora portoghese sono presenti in
un ambito geografico molto ampio.

| dati ottenuti da queste ricerche sono stati applicati in tre progetti di rilevanza nazionale, gia oggetto di
presentazione in convegni internazionali. In questa comunicazione € presentato in particolare il progetto
realizzato nel gennaio 2017 in Sagres, Algarve, nei pressi della spiaggia di Telheiro.

Questo patrimonio di conoscenze, di competenze e di applicazioni & sicuramente un buon viatico per le
attivita dei partner del progetto ECOMED, in particolar modo di quelli portoghesi.
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