Fundacién Naturopatica Americana

Diplomatura en Masaje Terapéutico Tuina

Diplomatura en Masaje Terapéutico Tuina

El Masaje Terapéutico Tuina es una disciplina o herramienta integrada en la Medicina
Tradicional China. Se ocupa del tratamiento de las enfermedades a través de la aplicacion de
maniobras de masaje sobre la superficie del cuerpo.

Al ser una disciplina integrada comparte todos los postulados basicos, principalmente la
fisiopatologia y el diagndstico de la Medicina China con un fin preventivo o como tratamiento
de patologias, siendo posible abordar desdrdenes internos a través de la estimulacion de
puntos de acupuntura y meridianos energéticos, combinando maniobras de estimulacién vy
sedacion que permiten trabajar desde el exterior diversos cuadros.

Cantidad de materias: 10
Duracidn aconsejable en 2 afios.

Modalidad de cursada

La diplomatura en Masaje Terapéutico Tuina se podra cursar de dos formas:
e Semi-presencial
e A distancia

Bajo las dos modalidades contaras con los siguientes recursos de estudio:

e Campus Virtual donde podras acceder a todo el material de la carrera, sin necesidad de
gastar dinero en apuntes y fotocopias. EL material estara dividido en materias, segun el
afo que estas cursando.

e Videos explicativos del material. Tendras acceso a nuestro canal de YouTube donde
encontraras material audiovisual a cargo del director de la FNA, el Lic. Mariano Gaudiosi.
Este material tiene por objetivo desarrollar el contenido tedrico y brindar las
explicaciones necesarias para su comprension.

e Clases Explicativas Online (CEO). Consiste en encuentros virtuales semanales a cargo
de las docentes referentes del afo que estas cursando, baja la plataforma de Zoom. En
dichos encuentros se pondra en debate el material brindado, con el objetivo de ampliar
la comprension y desarrollar un pensamiento critico, criterios terapéuticos y ética
profesional. Al mismo tiempo podras realizar en estos espacios, todas las consultas que
necesites resolver. Estas clases quedaran grabadas y seran subidas al canal de YouTube
para que puedas verlas en el caso de que no puedas presentarte en vivo.

e Tutorias Online Mensuales (TOM). Un sabado al mes tendras una clase online a cargo
del director de la FNA, el Lic. Mariano Gaudiosi. En este espacio podras realizar
consultas sobre todas las materias que estas cursando en ese momento. Contaras con 6
tutorias en el afo, en los meses abril, mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre.

e Practicas presenciales. Proponemos un espacio de practica profesional presencial que
se llevara a cabo un sabado al mes, teniendo la oportunidad de acercarte a la FNA para
perfeccionar tu practica. Ademas, habra espacios de Ateneos donde podras realizar
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practicas de atencion a pacientes acompafiado por los profesionales de la FNA. Estas
practicas clinicas seran fundamentales para tu formacion.
Estards siempre acompafado por los docentes referentes de tu afio, el director de la
FNA y estudiantes de otros anos. El objetivo de estos encuentros es que puedas mejorar
tu practica en en Masaje Terapéutico y que cuentes con el asesoramiento de los
profesionales de la FNA.

e Talleres Extracurriculares Presenciales (TEP). Durante el afio la FNA brindara talleres
de capacitacion especifica, que seran arancelados. En el transcurso del afio se informara
sobre los TEPs que brindaremos.
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Programa académico:

ler ano
1. Diagndstico |. Anual.
2. Recorridos de Meridianos. Anual.
3. QiGong Terapéutico. Anual.
2do Cuatrimestre:
4. Tuina l. Cuatrimestral.

Tutorias: Online en vivo el primer sdbado de cada mes, a las 14 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el primer sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.
ler Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Recorridos de meridianos: practica
12 hs - Tuina: practica entre alumnos.
13 hs - Finaliza la jornada
2do Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Recorridos de meridianos: practica
11.30 hs - Tuina y Auriculoterapia: practica entre alumnos.
13 hs - Finaliza la jornada.
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2do ano
1. Diagndstico Il Sindromes de la MTC. Anual.
2. Tuina ll. Anual.
ler Cuatrimestre:
3. Puntos de Acupuntura |. Cuatrimestral
4. Anatomia. Cuatrimestral.
2do Cuatrimestre:
5. Puntos de Acupuntura Il. Cuatrimestral.
6. Fisiologia. Cuatrimestral.

Tutorias: Online en vivo el primer sdbado de cada mes, a las 14 hs, durante los meses de abril,
mayo, junio, septiembre, octubre y noviembre. A cargo del Lic. Mariano Gaudiosi.

Practicas Presenciales
Se realizan 6 encuentros anuales el primer sabado de los siguientes meses: abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.
ler Cuatrimestre y 2do Cuatrimestre
10 hs - QiGong: practica presencial
11 hs - Puntos de Acupuntura | y |I: ubicacion anatdmica.
12 hs - Tuina Il: practica entre alumnos.
13 hs - Finaliza la jornada.
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