
PAS DE PANIQUE, SOIZIC !
THÉÂTRE FORUM PARTICIPATIF
SENSIBILISATION AUX RISQUES NATURELS BRETONS
JEUNE PUBLIC À PARTIR DE 6 ANS 
DURÉE 50MIN

ÉCRITURE, JEU ET MISE EN SCÈNE 
YAEL DYENS ET MARGOT RÉMINIAC

EN COLLABORATION AVEC
 L’AFPCNT, LA VILLE DE SAINT-MALO 

ET MÉTROPOLE DE RENNES. 



MOLLY, AUTRICE ANGLAISE AU SUCCÈS
FLORISSANT, A POUR MISSION D’ÉCRIRE UN
ROMAN AU CŒUR DE LA BRETAGNE. POUR
L’AIDER DANS SA MISSION, SOIZIC, UNE JEUNE
FILLE INTRÉPIDE, ET SON AMI MAGELLAN* (UN
GOÉLAND PEUREUX, PAS TRÈS DÉGOURDI ET
QUELQUE PEU STRESSANT…) DEVIENNENT LES
HÉROS DE SON HISTOIRE.
ILS VONT PARTIR À LA RECHERCHE DU
COQUILLAGE MILLÉNAIRE POUR RÉTABLIR
L’ÉQUILIBRE DES ÉLÉMENTS. MAIS MOLLY
GREENDEAL ÉTAIT LOIN DE S’IMAGINER QUE LA
NATURE ALLAIT SE DÉCHAÎNER SUR LEUR
CHEMIN ET TRANSFORMERAIT SON RÉCIT EN
UNE GRANDE AVENTURE.

C’EST AVEC BEAUCOUP D’HUMOUR ET DE
DÉCALAGE, DANS UN CLIMAT BIENVEILLANT ET
NON ANXIOGÈNE, QUE CE SPECTACLE “HORS
LES MURS” VIENT INFORMER LES
PARTICIPANTS SUR LES RISQUES NATURELS ET
L’ÉCOLOGIE DU TERRITOIRE.





En s’inspirant du théâtre forum participatif, entre
échanges et “re-jeu”, le public est invité à s’exprimer sur

ses connaissances et à rejoindre les personnages sur
scène pour trouver les comportements adaptés à

chaque situation : Comment réagir en cas de tempête ?
Que prendre dans son sac en cas de départ précipité ?

Partir en balade à marée basse, est-ce vraiment risqué ?



EXTRAIT
Soizic 

On dirait que le temps se gâte… Tu sens ce vent, Magellan ? 

Magellan 
Cui cui… 

Soizic 
Allez, on y va quand même, il ne faut pas traîner.  L’entrée de la forêt est juste là.

Molly 
HMMM ! Voyons voir…Cher public je crois que je vais avoir besoin de vous. Est-ce que vous
savez souffler avec la bouche, the mouth ? Yes ?! Montrez moi ! Ok great ! Voyons voir ce

qu’il se passe dans notre histoire si le vent se fait de plus en fort … Allez-y ! 
(elle invite le public à souffler de plus en plus en fort)

Soizic
Wouaaah hééé doucement ! C’est fou comme le vent devient fort ! 

(Une grosse rafale de vent empêche Soizic d’avancer.)

Soizic
Ooohhh mais c’est pas possible, qu’est ce qui se passe ?! Oh ! C’est la tempête ! Accroche
toi Mag ! On va aller se réfugier là-bas ! Regarde, il y a une cabane perchée  on sera plus à

l’abri en hauteur dans les arbres !

Magellan
Cui cui cui

Soizic
Chez quelqu’un?! Dans une maison ?! C’est ça ouais ! Petit coquin ! Tu dis ça juste parce

que tu veux piquer les restes du déjeuner, je te connais ! Ah mais tu as peur, c’est ça?
Ohhh le petit goéland devient une petite poule mouillée ! cui cui cui !!! On ne va pas

s'envoler. On pourra admirer la tempête du haut de la cabane…Accroche toi à moi !

Molly
STOP ! (les personnages se figent) OH Gosh ! Le vent ! THE WIND ! Cet élément que je
hais de tout temps. Pourtant on l’a aussi bien chez nous en Angleterre. Je crois que un
peu de aide est nécessaire pour se sortir de tout ce bazar. Et j’ai l’impression que vous

feriez de parfaits co-auteur-rices… So ? I need Help : une idée de ce qu’on doit faire en cas
de tempête ?



SPECTACLE S’ADAPTANT À TOUT TYPE
D’ESPACE POUVANT ACCUEILLIR DU PUBLIC 

      ( THEÂTRE,  SALLE POLYVALENTE...). 

MINMUM 4M D’OUVERTURE.

PREVOIR 1H D’INSTALLATION

DEVIS SUR DEMANDE 

TECHNIQUE

CONTACT
            06.70.03.22.22 / 06.47.62.74.84
 WWW.COMPAGNIELESCHAPELIERS.FR
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