
Stage Horsemanship  
Dimanche 6 Avril  

De 14h à 17h 
Maîtriser le langage du corps pour communiquer en harmonie avec son cheval




	 	 	 


Vous êtes à la recherche d’une relation saine, claire et fusionnelle avec votre cheval ? Vous 
rencontrer des problèmes de comportement parfois dangereux ou handicapants pour votre 
progression et votre sécurité ? Vous souhaitez comprendre l’aspect cognitif du cheval pour 
instaurer un dialogue cohérent, fluide et compréhensible entre vous ? Alors ce stage est fait pour 
vous ! 

Tout au long de ce stage, nous apprendrons à communiquer par le langage du corps avec votre cheval pour instaurer des 
bases solides ou corriger des comportements indésirables, mais surtout pour partager avec envie des moments 
passionnants avec votre cheval.


★Le cerveau - Comment fonctionne-t-il ? Quelles différences avec nous ?

★L’apprentissage - Comment les chevaux apprennent-ils ? Comment leur apprendre ?

★La sécurité - Puis-je assurer ma sécurité tout en étant en confiance ?

★Le choix - Suis-je en mesure de laisser à mon cheval la possibilité de me proposer des choses ?

★Le toucher - Comment puis-je développer mon toucher pour être juste et efficace ?

★Le langage du corps - Comment puis-je communiquer simplement et clairement avec mon corps ?

★La pratique - Comment puis-je mettre toutes ces notions en pratique, face au vivant ? 

Théorie, fascicule  
et pratique à pied  

ou à cheval


