
Drošas skrituļslidošanas skola Jūrmalā 
Pasākuma nolikums 

 
1.​ Šis nolikums nosaka kārtību, kādā dalībnieki var pieteikties projekta “Drošas 

skrituļslidošanas skola Jūrmalā” (turpmāk – APMĀCĪBAS) nodarbību ciklam, kā arī 
atrunā citus ar apmācību saturu saistītus jautājumus. 

2.​ Pasākuma mērķis ir sniegt sniegt iespēju Jūrmalas valstpilsētas pašvaldības iedzīvotājiem, 
jauniešiem vecumā no 6-14 gadiem bez maksas apgūt skrituļslidošanas prasmes. 

3.​ Apmācību īstenotājs ir Biedrība “Sporta klubs Virsotne” (turpmāk – ORGANIZATORS). 
4.​ Organizatoram ir tiesības nepielaist Apmācību grupai dalībniekus, kuri līdz Apmācību 

pirmajai nodarbībai nav sasnieguši 6 gadu vecumu, vai ir vecāki par 14 gadiem. 
5.​ Pieteikšanās apmācību ciklam tiek izziņota un atvērta ne vēlāk kā līdz 2026.gada 

15.aprīlim specifiski šim mērķim paredzētā rezervācijas platformā. Informācija par 
pieteikšanos tiks izsūtīta atbilstoši Apmācību publicitātes plānam. 

6.​ Kopā Apmācību ietvaros tiek izsludinātas 4 dalībnieku grupas, katras grupas pieļaujamais 
lielums: 25 dalībnieki. 

7.​ Katrai grupai paredzētas 6 nodarbības, katras nodarbības ilgums: 60 minūtes. 
8.​ Organizators patur tiesības neatļaut dalību tiem dalībniekiem, kuri iepriekš apguvuši 

skrituļslidošanas prasmes līdzīgā organizatora vadītā projektā, vai kuru skrituļslidošanas 
prasmes ir ievērojami labākas par citiem dalībniekiem, tādējādi apdraudot Apmācību 
drošu norisi. 

9.​ Dalībnieki, kas reģistrējušies vienai Apmācību grupai, apmeklē tikai noteiktās grupas 
paredzētos iepriekš izziņotus nodarbību laikus. Reģistrētiem dalībniekiem ir tiesības 
apmeklēt konkrētās grupas 6 nodarbības. 

10.​Organizators nodrošina visus dalībniekus ar pilnu skrituļslidošanas ekipējumu (ķivere, 
skrituļslidas, ceļu, elkoņu un plaukstu sargi). Dalībnieki var izmantot savu personīgo 
ekipējumu. Dalība nodarbībās bez kāda no šajā punktā minētā ekipējuma ir aizliegta. 

11.​Dalībniekiem aizliegts tīši bojāt viņiem piešķirto skrituļslidošanas ekipējumu vai 
Apmācību ietvaros piešķirto nodarbību inventāru. Par šī punkta neievērošanu dalībnieks 
var tikt atskaitīts no Apmācību grupas. 

12.​Ja kāds no dalībniekiem reģistrējas Apmācību grupai, bet neapmeklē pirmo nodarbību un 
par to iepriekš neinformē Organizatoru, Organizatoram ir tiesības izsludināt vakantās 
grupas vietas citiem interesentiem. 

13.​Nodarbību norises laiks tiek noteikts sekojošos datumos:  
13.1.​    2026.gada 2.maijā, 
13.2.​    2026.gada 9.maijā, 
13.3.​    2026.gada 16.maijā, 
13.4.​    2026.gada 23.maijā, 
13.5.​    2026.gada 30.maijā, 
13.6.​    2026.gada 6.jūnijā. 

14.​Konkrēti nodarbību norises laiki katrai dalībnieku grupai noteikti sekojoši:  
14.1.​ 09:00-10:00 
14.2.​ 10:10-11:10 
14.3.​ 11:20-12:20 
14.4.​ 12:30-13:30 

15.​Pirms katras dalībnieku grupas paredzētas 10 minūtes, kuru laikā dalībniekiem tiek 
izsniegts skrituļslidošanas ekipējums. 

16.​Pirms pirmās nodarbības dalībnieka pārstāvis parakstās Apmācību reģistrācijas lapā, 
norādot datus par bērnu (vārds, uzvārds, vecums, pārstāvja telefona numurs, paraksts par 
datu pareizību, kā arī piekrišana datu apstrādei). 

17.​Par Apmācību norises vietu tiek noteikta Jūrmala, Dzintaru mežaparka asfaltētā parka 
teritorija (Lazdonas iela, Jūrmala). 

18.​2026.gada 13.jūnijā visiem Apmācību dalībniekiem būs iespēja piedalīties “Ģimeņu 
skrituļslidošanas diena” pasākumā, kura ietvaros apmācību dalībnieki un viņu ģimenes 



locekļi varēs pārbaudīt apmācībās iegūtās prasmes uz skrituļslidām un izpildīt dažādus 
uzdevumus treneru/ekspertu pavadībā. Pasākuma norises laiks: 10:30-13:00. 

19.​“Ģimeņu skrituļslidošanas diena” pasākuma ietvaros skrituļslidošanas ekipējums tiek 
nodrošināts tikai bērniem/jauniešiem. Pieaugušajiem, kuri ņem dalību pasākumā, pilns 
aizsargekipējums ir obligāts. 

20.​Apmācību ietvaros dalībnieki var tik fotografēti un uzņemtais saturs publicēts sociālajās 
platformās Apmācību atspoguļošanai un atbilstoši Jūrmalas valstpilsētas pašvaldības 
prasībām. Reģistrējoties Apmācībām, dalībnieka pārstāvis piekrīt šajā punktā noteiktajam. 

21.​Nodarbības notiek jebkādos laikapstākļos, t.sk. lietus, stipra vēja vai zemas/augstas ārējās 
gaisa temperatūras gadījumā. 

22.​Citi jautājumi, kas skar Apmācību norisi, bet nav atrunāti šajā nolikumā, ir adresējami 
Organizatoram uz elektroniskā pasta adresi: skritulslidosana@gmail.com 

 
 
 
Apmācību organizators:  Biedrība “Sporta klubs Virsotne” 
Apmācību vadītājs Miks Zvejnieks  
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