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 Aulas grátis   
 

Mestre De Paula 

 

Segundo votação na Câmara dos deputados houve o reconhecimento 

da prática de Capoeira como profissão, o capoeirista passa a ser 
considerado atleta profissional, apto a participar de eventos públicos 

ou privados mediante remuneração. A Capoeira já reconhecida como 
manifestação cultural de dança, de luta ou de outras formas de 

competição.  
Uma ação que muitos cultuam é a de querer participar em aulas de 

Capoeira de graça, como seria bom ter esse privilegio, porém é 
necessário pontuar alguns fatos que apoiam a ocorrência de uma aula 

de Capoeira que tem seus custos, o espaço físico, a sonorização do 
ambiente, a instrumentação e o deslocamento do profissional 

responsável pelo curso.   
Com o reconhecimento da prática de Capoeira como profissão surge 

também as contas com a manutenção do MEI e a conta jurídica. 
Juntando os gastos do ambiente com energia, água e esgoto, internet 

e telefone, do profissional com uniforme,  aperfeiçoamento, as viagens 



para eventos algum curso, seminário, palestras onde se atualiza com 
as novidades técnicas e táticas com isso propiciando melhor 

atendimento ao público.  

Ter consciência que alguém teve trabalho para produzir, para aprender 
e te ensinar, existe uma energia negativa em querer tudo de graça, 

isso denota que você não valoriza o trabalho do próximo  
É certo que na vida temos que fazer algo sem cobrar, e sem esperar 

um retorno da mesma forma, vejo que essa situação poderá ser 
executado quando o mestre tiver uma vida tranquila tanto no campo 

da saúde quando no financeiro, porém trabalhar no 0800 é um esforço 
que custa mais do que apenas dinheiro, pois envolve tempo, esforço 

mental e, o mais importante, pode desvaloriza-lo como profissional. 
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