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Engenho da Conceição 
 

Contra mestre De Paula 
 

Há uma frase  que se repete em várias cantigas que é Engenho da 

Conceição, no primeiro momento pode estar dando a entender ser uma 
instalação de moagem de cana. Mestre Decânio com sabedoria explica: 

O "Engenho da Conceição" citado na quadra cantada no disco de Bimba 
era uma prisão denominada de Engenho da Conceição, onde eram 

recolhidos os desordeiros e condenados outros. 
Tradicionalmente um lugar temido pelo povo e portanto, também pelos 

capoeiristas, que muitas vezes eram injustamente carreados para o 
seu interior, sem esquecer as tantas outras em a Justiça os 

encaminhou justa e merecidamente por bebedeiras e brigas. 

Quando Bimba reporta 
"o Mesti Qui meinsinô… 

<tá nu> Ingenho da Cunceiçãum! 
Só devu saúdi i obrigaçãum" 

está apenas exaltando a valentia do seu mestre… sempre brigando, e 
de vez em quando frequentemente, recolhido no Engenho da 

Conceição… naturalmente. para esfriar a cabeça. Enquanto na última 
estrofe a gigantesca dívida dum aluno ao mestre: tudo que possui … 

"saúde" pela prática do esporte… "obrigação" dívida que não se paga 
senão pela eterna gratidão pelos ensinamentos orais (sabedoria), pelos 

movimentos da Capoeira, defesa nas horas difíceis, esquiva e proteção 
ante os perigos, armadilhas e agressões nos caminhos e descaminhos 

desta vida aventurosa. 
Desconheço a origem do nome, que provavelmente indica o local onde 

foi construído prédio. 

Durante minha juventude algumas vezes fui jogar futebol com os 
presidiários e assim passei a conhecê-la "por dentro". Um prédio muito 

grande, lembrando um convento com suas celas de monges, cercado 
por muros muito altos, com uma grande área livre onde se localizava 

o campo de futebol. 
Atualmente é o Manicômio Judiciário. 
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