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Mestre Meinha  

Contra mestre De Paula 

 
Messias do Santos, mais conhecido no mundo da capoeira como Mestre 

Meinha iniciou na Capoeira no ano de 1966, com Mestre Avilmar, na 
academia de Capoeira Mocambos de Zumbi, em São Paulo, formando-

se a professor em fevereiro de 1972 e mestre. 
Na década de 1979 à 1980 conheceu Jose Gabriel Goes (Mestre Gato 

Preto da Bahia) da Academia Berimbau de Ouro da Bahia, passando a 
ter treinamentos de Capoeira angola. 

O mestrado veio em 1999, pelo mestre Gato Preto em memória (in 
memorian), teve um longo período em convivência de 30 anos e se 

considerando filho de mestre Leopoldina. Mestre Meinha, é o mestre-
presidente da Escola de Capoeira Angola Cruzeiro do Sul 
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Baiano, M Gato Preto, M Meinha, São Paulo 23/ Maio, 1999 



 

Diploma Mestre Meinha 

 

Mestre Meinha formou mestre Luizão 
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