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A EDUCACAO FIiSICA NA RODA DE CAPOEIRA ...
ENTRE A TRADICAO E A GLOBALIZAGAO

RESUMO

Trata-se de um estudo bibliogréafico que - abarcando um periodo que vai do século XI1X
até os dias de hoje - procurou investigar as concepcdes através das quais a Capoeira, entendida
como uma manifestacdo da cultura corporal brasileira, vem sendo concebida pela Educacgéo
Fisica, area académica dentro da qual este trabalho ganhou forma.

Para tanto, realizou-se a andlise de obras provenientes dos campos de conhecimento
antropologico, historico e sociolégico; do senso comum, presentes no interior do meio
capoeiristico e originarias do ecletismo existente dentre os professores de educacao fisica. Esta
andlise propiciou uma investigacdo das inter-relacfes estabelecidas entre a Capoeira e a pratica
educativa denominada educacdo fisica.

Verificou-se a submissdo da Capoeira, em determinados momentos histéricos, aos
sentidos assumidos pela educacdo fisica na sua acdo educativa, buscando imprimir-lhe
caracteristicas proprias aos métodos utilizados em seu fazer pedagodgico. Tal fato pode ser
atribuido principalmente ao carater marginal assumido pela Capoeira, que teve seu berco na
escraviddo negra no Brasil, € ao desejo das Forcas Armadas e de intelectuais ligados a
Educacdo em domestica-la segundo os padrdes societarios hegemdnicos.

Por outro lado, também foi possivel notar que a Capoeira assimilou os discursos e
métodos provenientes da pratica educativa gerada pela educacdo fisica. Isso se refletiu na
incorporagdo, na década de 1930, dos valores inerentes & educacéo fisica, detectando nesta acéo
a possibilidade de seu reconhecimento social e de sua liberalizagdo. No entanto, estes valores,
ao serem incorporados pelo meio capoeiristico, foram por ele simultaneamente reconceituados,
dando trato ao que se chamou de a reinvencgéo da tradi¢cdo da Capoeira.

Constatou-se ainda que as inter-relages entre os objetos investigados nem sempre se
estabeleceram de forma unanime, tanto nos setores que compunham o universo da educagédo
fisica, quanto naqueles afetos ao meio capoeiristico.

Mais do que a inexisténcia de unanimidades, esse estudo, ao apontar as inter-relagdes
entre 0s objetos em apreco no atual momento historico, analisa a auséncia de elementos
consensuais sobre a maneira de conceber a Capoeira no universo das praticas corporais tidas por
um segmento dos profissionais de educacdo fisica como de sua exclusiva competéncia, situacdo
essa categoricamente refutada por parte do meio capoeiristico.

E a analise deste debate, encetada por este trabalho, que permite ao final apreender o
contexto do cotejo entre os valores tradicionais e os impostos pelo mundo globalizado, hoje
presentes na Capoeira sob os olhares atentos da Educacdo Fisica, aqui agora ratificada na sua
expressao de area académica.

Unitermos: Capoeira; Educacéo Fisica; Cultura.
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PHYSICAL EDUCATION INSIDE CAPOEIRA...
BETWEEN TRADITION AND GLOBALIZATION

ABSTRACT

This is a bibliographic study which embodies works from the beginning of the
ninety-century to nowadays. The subject is to investigate the conceptions in which Capoeira
- understood as a manifestation of the Brazilian corporal culture - has been conceived by
Physical Education- the academic area which this work is inserted in.

To understand these conceptions, we analysed anthropological, sociological and
historical studies, that constructed inside of Capoeira environment and also that emanated
from the eclecticism among education physical teachers. This analysis gave rise to an
investigation of the interrelations between Capoeira and the educative practice entitled
physical education.

At some periods, we verify the submission of Capoeira to the pedagogical sense
assumed by the physical education, trying to print on it the characteristics of the methods
engaged in its pedagogical work. This submission can be attributed to the marginal mark
assumed by Capoeira - which had its beginning related to the black slavery in Brazil - and to
The Arrny and Education intellectuals' desire of civilizing Capoeira according to the society
parameters.

On the other hand, Capoeira assirnilated the methods deriving from the educative
practice produced by the physical education. The assimilation of these methods caused the
incorporation of the inherent values of the physical education in the decade of 1930. This
attitude is seen as a possibility of social recognition and, possibly, its later release.
However, these imposed values were reinterpreted, giving rise to a movement called
reinvention ofthe Capoeira tradition.

We call attention for the fact that the interrelations between the investigated objects
were not unanimous to the sectors composed by the professionals of physical education
neither to the sectors involving the Capoeira groups.

More than showing this incongruity while presenting the interrelation between the
objects, this study analyses the absence of consensual elements in the manner Capoeira is
conceived in the universe of the corporal practices. For the professionals of physical
education, Capoeira is within their scope while for Capoeira environment this situation is
completely refuted.

The analysis of this debate allows us to apprehend the context of the comparison
between the traditional values and that imposed by the globalized world. These values are
present in Capoeira under the look of Physical Education, which can be understood here as
the expression ofthe academic area.

Key-words: Capoeira; Physical Education; Culture.
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APRESENTAGAO N Y
OU COMEGANDO O JOGO CIpBC
(com uma queda de rim?).. =/ e

Fig. 2. Queda de nm.
CAR YBE.As sete portas da
Bahia. S&o Paulo: Livraria
Martins, 1962.

Como em uma roda de Capoeirli, antes de comecar um jogo se deve obedecer a
alguns preceitos rituais. Um deles ja foi feito por ocasido dos agradecimentos, o de prestar as
reveréncias aquelas pessoas para as quais se deve respeito e também, de acordo com o0s
costumes, ao responsavel pela direcdo da roda.

Um outro procedimento que se faz importante adotar é o de, nos pnmetros
movimentos corporais, estudar o parceiro e qual o tipo de jogo que se pode enfrentar, sendo
que é neste momento que se comegam a expor 0s pontos vulneraveis e fortes dos jogadores.

Tragando um paralelo deste trabalho com uma roda de Capoeira, comegarei este texto
de acordo com o inicio de um jogo, mostrando um pouco do percurso que me trouxe até aqui
e as indagacdes que me instigaram na realizacdo deste estudo.

A escolha deste tema ocorreu por eu ser uma praticante da Capoeira e presenciar

dentro dessa realidade determinadas situacfes que me despertaram curiosidades e duvidas.

3

Sendo formada na area de Educagdo Fisica” e, mais especificamente, no ambito dos estudos

do lazer, percebi a possibilidade de compreender de forma critica algumas questdes

recorrentes na minha vivéncia de capoeirista4

! Queda de rim é um movimento corporal utilizado pelos capoeiristas da linha de Angola para anunciar o inicio
do jogo, como também para reverenciar o responsavel no comando da roda ou desenvolver jogadas
no seu desenrolar.

2 Adotarei o termo Capoeira com a inicial maitscula quando me referir a manifestacdo cultural e capoeira
com a inicial minGscula quando for tratar de seus praticantes até o periodo de sua legalizag8o, na década de
1930.

3 Neste estudo utilizarei o termo Educagao Fisica com as iniciais mailsculas para designar a area de
conhecimento e educa¢do mica com as iniciais mindsculas para tratar da disciplina pedagdgica responsavel pela
pedagogizacao dos temas da cultura corporal.

4 Utilizarei neste trabalho a denominacdo de capoeiristas para os praticantes de Capoeira ap6s o periodo de
sua descriminalizacdo pelo governo de Vargas (1937), englobando os adeptos desta manifestagdo cultural
até hoje. Ja o termo capoeiras serd empregado para designar aqueles praticantes do periodo anterior ao qual
a Capoeira se enquadrou como uma contr~vencéo, de acordo com Cddigo Penal da Republica de 1890, e apds
sua criminalizacdo até sua legalizagdo. E interessante notar que esta classificagéo se diferencia de outras ja
enunciadas corno a de FALCAO, J. L. C. Os movimentos de organizagdo dos capoeiras no Brasil. Revista
Motrivivéncia, Florianépolis, v.1lI, n° 14, maio/2000.



Desde quando me iniciei na pratica desta manifestacdo cultural, através do Curso
de Capoeira oferecido pela Escola de Extensdo da Universidade Estadual de Campinas -
Unicamp, promovido pelo Instituto de Artes em 1995 - sendo as aulas ministradas pelo
mestre® Tulé -, muitas interrogacdes surgiram, outras foram amadurecidas e poucas

respondidas.

6

Analisando a imersdo vivida no mundo da Capoeira , do ponto de vista de uma
estudiosa da Educacdo Fisica, percebi que o tratamento dado a ela nesta &rea era
insuficiente para aborda-la de uma forma mais ampla, na qual se pudesse abranger seus
aspectos de manifestacdo da cultura popular.

De acordo com uma entrevista realizada com Prof' Dr. José Julio Gavido de
Almeida, em 21/03/200e, a inclusdo da Capoeira no curriculo dos graduandos em
Educacéo Fisica na Faculdade de Educagdo Fisica-FEF- da Unicamp ocorreu na primeira
metade da década de 90, como um dos contetddos abordados na disciplina Artes Marciais,
para o cumprimento do curso dos alunos interessados em se especializar em lutas no
programa de bacharelado em treinamento esportivo. No entanto, por ocasido de defesa
deste trabalho, a Prol" Eliana Ayoub esclareceu que no primeiro curriculo da
FEF/Unicamp, nos anos de 1985-1989, a Capoeira ja se fazia presente. O contetido
desenvolvido na disciplina Capoeira procurava contempla-la como uma manifestacdo
cultural ampla e a Prof' Eliana Ayoub teve a oportunidade de freqlienta-la, pois fez parte
da primeira turma formada por esta faculdade. Ela disse que o responsavel pelas aulas, o
Prof' Adilson do Nascimento, fazia questdo de enfatizar o lado lddico e criativo do jogo
da Capoeira, sem negar sua origem escrava e suas possibilidades de recriacao.

No entanto, quando comecei a me aproximar dos estudos referentes a esta tematica, o
discurso relativo a Capoeira como esporte de competicdo estava muito vivo dentro da
FEF/Unicamp e passou a me incomodar a medida que minha vivéncia se aprofundava neste

universo. 1sso ocorria porque além de praticar o esporte Capoeira com seus movimentos

% Adoto a designacdo mestre para denominar os professores/detentores do conhecimento relativo a Capoeira.

6 Entendo por mundo da Capoeira ou mundo capoeiristico 0 mliverso cultural produzido pelos
praticantes desta martifestagao cultural ndo vinculados ao meio universitario.

"Um fato importante apontado nesta entrevista foi que a Capoeira ensinada na FEF/Unicarnp sempre teve nm
vinculo muito mais proximo a filosofia adotada pelo( a) professor( a) que ministrava as aulas do que a uma
politica institucional preestabelecida da faculdade. Isso porque a mani:fustacdo Capoeira sempre veio de fora dos
muros universitarios para ocupar um espaco na Universidade que ainda ndo havia sido preenchido
por seu quadro de profissionais.



corporais, eu também pude vivencia-la em outras esferas, tais como na apreensao de suas
tradicbes passadas oralmente atraves de mestres mais velhos, no aprendizado de seus
canticos tradicionais, no exercicio de aprendizagem dos instrumentos musicais que
compdem a bateria de sua roda e, de forma decisiva, na busca de conhecimentos
historicos ligados a essa manifestagéo.

Além disso, outro ponto importante para a escolha deste tema foi a constatacéo de
que a Capoeira da Universidade, que tive oportunidade de conhecer, se diferenciava em
varios aspectos daquelas demais Capoeiras oferecidas fora deste ambito. Neste sentido,
percebi que sua pratica se dava como uma atividade fisica/artistica usufruida nos
momentos de lazer da maioria dos participantes do curso. Sem contar que sempre existiu
nas aulas uma preocupacdo constante com a integridade fisica do aluno, como também
um trabalho de prevencdo a atitudes de violéncia durante as atividades e a énfase a
compreensdo da Capoeira como uma manifestacdo da cultura popular brasileira.

Esses aspectos apreendidos no desenrolar do tempo furam relevantes nesta
diferenciacéo. Além disso, outro fator me chamava a atencéo: o oferecimento do Curso de
Extensdo Capoeira pelo Instituto de Artes Corporais da Unicamp, juntamente com a
Escola de Extensdo desta Universidade.

Admirava-me notar que a FEF/Unicamp ndo possuia nenhum envolvimento oficial
com o Curso de Extensdo Capoeira, sendo que esta manifestacdo cultural possibilitava um
potencial riquissimo de objetos de estudo para a area. O Unico envolvimento notado era a
presenca de alguns alunos do curso de Educacdo Fisica, que buscavam esta atividade com
a finalidade de conhecé-la e pratica-la.

Excluindo a experiéncia da disciplina Capoeira oferecida como componente da
grade curricular da FEF/Unicamp, mencionada pela Prof' Eliana Ayoub, a qual sé tive
conhecimento recentemente, a Capoeira na FEF foi oferecida, na época de minha
graduacdo, somente como um contetdo da disciplina Artes Marciais. Posteriormente, de
1997 a 2000, ela passou a ser oferecida pela Coordenacéo de Desenvolvimento do Esporte
Universitario (CODEU), atual Coordenadoria de Desenvolvimento de Eventos e Esportes
(CODESP), através dos Projetos de Extensdo da FEF. O responsavel por este projeto foi o
Prof" Dr. Jose Julio Gavido de Almeida, que contava com a Prof. Marta Lima Jardim
(Martinha) para ministrar as aulas. Em uma entrevista realizada com a Prof'. Martinha, foi



possivel aprofundar um pouco os conhecimentos a respeito desta proposta e tracar a
diferenciacédo entre ela e a desenvolvida no Instituto de Artes Corporais. Essa analise se
tomou possivel a partir dos dados obtidos e das minhas impressdes sobre o tema, ja que
pude vivenciar indiretamente esta experiéncia.

A Prof". Martinha tem um vinculo com esta manifestacdo cultural desde 1980 e
comecou a dar aulas em 1987; graduou-se bacharel em Treinamento Esportivo em 1994 e,
em 1998, formou-se Licenciada em Educacdo Fisica pela FEF/Unicamp. Quando iniciou
seu trabalho na Universidade, ja era uma profissional com diploma superior. Um dado a
ser acrescentado sobre a professora é que, de 1988 a 1994, ela teve um envolvimento com
0 esporte de competicdo, a modalidade esportiva do karaté, fato que, de alguma forma,
pode ter influenciado sua proposta para as aulas de Capoeira no inicio de sua carreira.

O mestre Tulé, possuia, na época, sua formacéo no ensino médio (dai sua vinculacéo &
Unicamp via Escola de Extensdo/Instituto de Artes Corporais, como professor convidado do
Prof'. Dr. Eusébio Lobo, responsavel pela disciplina Dangas brasileiras e, naquele periodo,
coordenador de graduacédo do curso de Dancga). No entanto, de acordo com o mestre, foi a vida
que contribuiu bastante na configuracdo de seu trabalho, pois sua experiéncia estava ligada
principalmente a0 mundo capoeiristico e as vivéncias que havia tido no meio artistico (ele
desenvolveu trabalhos como bailarino, diretor e ator de teatro amador, percussionista, passista
de escola de samba, organizador de blocos carnavalescos e fez parte do elenco de espetaculos
profissionais de samba na noite campineira). Portanto, percebe-se, a principio, que as
diferencas ja se mostram pelo tipo de formacédo dos profissionais de Capoeira. De acordo com
os depoimentos, nota-se que foi a partir das vivéncias de cada um que se construiram as
diferentes propostas para suas aulas.

A Prof". Martinha disse que, no seu primeiro ano de trabalho, o entendimento que
possuia da Capoeira era como uma modalidade esportiva, mas que mudou esta opiniao no
decorrer do tempo e passou a compreendé-la como uma manifestacdo cultural mais ampla.
Ja para o mestre Tulé, desde quando comecei a frequentar suas aulas, em 1995, seu
entendimento acerca da Capoeira era de uma manifestacdo cultural que teria sua origem
vinculada aos escravos africanos no Brasil. Portanto, esta forma distinta de concepcdes
(Capoeira Esporte x Capoeira manifestacao cultural mais ampla/luta, danca, jogo,



brincadeira, etc.) € mais um ponto fundamental para mostrar a diferenca entre esses dois
trabalhos.

Minha participacdo efetiva no Curso de Capoeira ocorreu primeiramente como
aluna (marco a dezembro de 1995) e, posteriormente, como estagiaria (marco de 1996 a
junho de 1997). Quando ingressei como estagiaria nas aulas, ndo havia mais o vinculo
com a Escola de Extensdo da Unicamp. Porém, os alunos que as frequentavam eram
oriundos principalmente do meio universitario. Durante esse tempo de ativa participacdo
na Capoeira, pude notar que das trés turmas (duas de iniciantes e urna de avangados) que
existiam no curso, cerca de 90% dos participantes (as classes eram compostas em média
por 20 alunos cada) eram do sexo feminino.

Todos esses dados entravam em conflito com a realidade encontrada fora dos
muros universitarios, onde a presenga masculina na Capoeira sempre foi predominante e,
geralmente, prevalece a Capoeira Luta em detrimento de uma Capoeira Arte, inclusive

com a incidéncia de atos de violéncia nas academias, batizado; , encontros e rodas de rua.
No decorrer do curso de Capoeira na Universidade, também notei que muitos alunos que
0 procuravam eram das areas de Ciéncias Humanas, sendo que a minoria provinha das
Areas Tecnologicas, Exatas e Bioldgicas/Biomédicas (com excecdo do curso de
Educacdo Fisica, que na Unicamp ¢é classificado na area de Biomédicas). Vale dizer que
os alunos das Ciéncias Humanas tinham um interesse em buscar subsidios tedricos para o
conhecimento da Capoeira, 0 que ndo € surpreendente, pois algumas questdes relativas a
esta manifestagdo podem servir, e atualmente servem, como base para o desenvolvimento
de pesquisas nesta area do conhecimento.

Certa vez, presenciei um episodio em que um aluno de graduacdo em Historia levou
de presente ao mestre uma ilustracdo de Rugendas (1979, p. 241), onde havia uma dedicatoria
afirmando que era o primeiro desenho feito no Brasil sobre a Capoeira. Em uma outra data,
por ocasido da roda de Capoeira que ocorria as sextas-feiras no campus, lembro-me da

presenca de um historiador do curso de pés-graduacdo do Instituto de Filosofia e

8 0 termo batizado possui um significado préprio dentro do universo capoeiristico. E uma data de comemoragéo
definida pelo grupo de Capoeira promotor do evento. Nesta ocasido, realiza-se uma festa de confraternizacéo,
onde o0s capoeiristas participam e jogam entre si. Geralmente, convidam-se outros grupos de Capoeira para visitar
a cidade ou o local de treinos do grupo organizador da festa e, no decorrer desta, acontece um cerimonial no qual
0s capoeiristas sdo batizados Gogam com outro capoeirista ou mestre de Capoeira) para poderem receber uma
graduacdo superior na hierarquia de seu Grupo de Capoeira.



Ciéncias Humanas, responsavel por uma pesquisa sobre o tema, que, apds o término da roda,
participou de uma longa conversa com alguns alunos sobre seu trabalho.

F oi a partir dessas situacdes informais, somadas & grande curiosidade, fuscinio e
envolvimento pessoal com o tema que dei inicio as minhas incursdes no mundo tedrico da
Capoeira, dando assim o primeiro passo para o desenvolvimento deste trabalho.

Apos varias leituras, discussdes com mestres de Capoeira, pesquisadores deste assunto
e pessoas da area de Educacdo Fisica e adicionando a isso as reflexBes realizadas no

desenvolvimento desta pesquisa, foi elaborada a pergunta norteadora deste trabalho:

Como os estudiosos da area de conhecimento Educacéo Fisica vém se apropriando

da prética social Capoeira e dos estudos gerados a partir deste tema?

Deste questionamento central surgiram outros, responsaveis pela estruturacdo dos
debates realizados no interior desta obra:

L Qual a historia da pratica social Capoeira?

2. Seu percurso historico corre paralelamente ao da Educagdo Fisica? Eles se
intercruzam em algum lugar? Caso isso ocorra, em que momento?

3. Qual é o entendimento que o segmento vinculado ao espaco de configuracdo da
regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica possui tanto da propria Educacéo
Fisica quanto da Capoeira para justificar a subordinacdo da acéo profissional no

ambito da Capoeira aos Conselhos Federal e Regionais de Educacdo Fisica?

Na busca de respostas a estas indagac6es, foi realizado um estudo bibliografico a
partir das obras referentes & Capoeira nas areas de Educacdo Fisica, Historia, Antropologia e
Sociologia, e também aquelas pertencentes ao mundo capoeiristico. Procurou-se
complementar o material analisado com dados de fontes bibliograficas originarias de revistas

publicadas nos dltimos 20 anos que tratam do tema Capoeira, e com os debates



realizados na internet através das listas de discussdes do Centro Esportivo Virtuae e da Roda
Virtual'°

Desta forma, este trabalho se inicia tratando, no primeiro capitulo, das questbes
relativas a Capoeira Globalizada, Os primeiros apontamentos ddo o tom de corno procurei
analisar a manifestagdo cultural Capoeira. Busca-se nesta abordagem apontar as
transformacdes que ela vem sofrendo na atualidade e as pressdes exercidas nesta manifestagcdo
cultural na intencdo de reduzi-la a simples objeto de consumo.

O segundo capitulo foi construido com base nas obras oriundas da Historia,
Antropologia, Sociologia e Educacdo Fisica. Nele, procurei apresentar um panorama da
Capoeira no seculo XIX e inicio do século XX até sua descriminalizacdo e analisar 0 percurso
histérico da Capoeira para compreender como ela se constituiu antes de iniciar suas relacfes
com a educacdo fisica, como também para entender sua dindmica na sociedade. Além disso,
levantei a discusséo a respeito de sua origem e nacionalidade, ternas que ainda geram muitas
polémicas.

No terceiro capitulo, iniciei a abordagem referente a histdria da Educacdo Fisica no
Brasil e como essa area se constituiu no decorrer dos tempos. F oi a partir desse ponto que
comecei a tragar as possiveis inter-relacdes entre a educacéo fisica e a Capoeira, privilegiando
0s processos mais relevantes de seus percursos histéricos. Esses pontos me serviram de
balizas para entender as mudancas ocorridas tanto na sociedade brasileira como nos objetos
de investigacao.

Dessa forma, dei inicio a uma abordagem da politica higienista/eugenista e 0s
métodos ginasticos europeus, importados para o Brasil, que deram origem a educacéo fisica
brasileira, no século XIX e inicio do XX A partir desse referencial -higienista/eugenista-,
busquei demonstrar a disciplinarizacdo da Capoeira através de diferentes propostas, desde a
sua implementacdo como luta de defesa pessoal até um tipo de modalidade esportiva, sendo

que estes projetos foram encabecados pelos intelectuais da Educacéo, da Educacgéo

9 CAPOEIRA Lista de discussio. Lista de discussdo do Centro Esportivo Virtual mantida pelo Laboratério de
informacdo e multimidia em Educacdo Fisica e Esporte (LIMEFE), na Universidade Catdlica de Brasilia.
Disponivel em: <http://www.cev.org.brllistasfmdex.html>

10 RODA VIRTUAL Lista de discusséo. Lista de discussio mantida pelo Sr. Jerénimo Santos da Silva (mestre
Jerbnimo Cspoeira). Disponivel em: <http://www.users.bigpond.com/ss.jeronimo>



Fisica e das F orcas Armadas. Entretanto, notei, atraves destes estudos, que, proximo a esse
periodo, surgiu uma outra proposta, consolidada por alguns praticantes, que incorporou a
Capoeira as demais lutas de ringue, tanto no Rio de Janeiro como em Salvador, e atraiu um
grande nimero de expectadores em suas exibicoes.

Em seguida, introduzi a discussdo sobre 0 movimento ligado aos mestres de Capoeira

que resgataram nesta manifestacao cultural as suas raizes africanas, adaptando-a as mudangas

sociais vigentes na década de 30 e transitando no limiar entre o conformismo e resisténcia 11

da cultura popular.

Por fim, analisei a obra do Prof" Inezil Penna Marinho, um renomado estudioso da
Educacdo Fisica, que procurou implementar um projeto pautado na visdo de mundo
branca/ocidental para esta manifestacdo cultural.

No quarto capitulo, acompanhei os desdobramentos da implementacdo da industria
cultural da Capoeira em Salvador, no Rio de Janeiro e, posteriormente, em todo o pais,
afetando as relacOes estabelecidas entre seus praticantes e sua forma de representacao social e
continuei a analise das mudancas efetuadas por ocasido da criacdo de dois estilos de Capoeira,
a Regional e a Angola.

Abordei as propostas que surgiram na década de 60 relacionadas a Capoeira, como a
de sua insercdo na formacéo do corpo da Marinha, mediada por um professor de educagdo
fisica das F orcas Armadas, 0 1° tenente Lamartine Pereira da Costa. Na analise referente aos
anos de 1970, discuti a incorporacdo da Capoeira como uma modalidade esportiva na
Confederagdo Brasileira de Pugilismo, acarretando uma série de alteracGes em seu interior.
Nesse mesmo momento historico, observei as mudancas efetuadas na pratica pedagogica da
educacao fisica devido as alteracdes no ambito politico-social do Brasil.

Analisei também um novo plano para a Capoeira, vinda da educagdo fisica, na década
de 1980, o Projeto: A Ginastica Brasileira, do Prof". Inezil Penna Marinho.

Em seguida, trato das novas configuragdes adquiridas pela Educagéo Fisica nos anos
80 e 90, do século XX, e ap6s demonstrar as mudangas pelas quais passou esta area e 0
mundo capoeiristico, inicio a discussdo sobre a regulamentacdo da profissdo de Educacdo

Fisica face ao mestre de Capoeira.

1 Reporto-me aos termos confonnismo e resisténcia de acordo com os estudos de CHAUI, Marilena.

Confonnismo e resisténcia: aspectos da cultura popular no Brasil. S0 Paulo: Brasiliense, 1986.



Para finalizar este capitulo, analisei as obras do meio capoeiristico e aquelas ligadas a
Educacéo Fisica, produzidas a partir de 1980.

No ultimo capitulo, é analisado o contetido abordado nos anteriores e sdo sugeridas
algumas conclus@es preliminares sobre a temética tratada.

Uma vez que ja se tem uma idéia do que é este estudo, e seguindo a compara¢ao com
a roda de Capoeira, vamos dar a volta ao mundo, camara, e iniciar a movimentagdo, pois o
jogo j& comecou ...



CAPITULO I
AS VOLTAS QUE O MUNDO DA NA ROD@ GLOBAL

"Antes mundo era pequeno

Porque Terra era grande

Hoje mundo é muito grande

Porque Terra é pequena

Do tamanho da antena parabolicamara
E, volta do mundo camaréa

E, mundo da volta camara ... "

(Gilberto Gil, 1991)

| - Gingando na Rod@ Global

Capoeira Free-Style, Bad Boy - Capoeira Team, Red Nose -  Capoeira Team,
Workshops de Capoeira, Sou! Capoeira Group presents: 2001 Adelaide Capoeira Festival,
]°Capoeira Shopping Day. Estes séo alguns dos termos utilizados na Capoeira atual. Por mais
surpreendente que pareca sdo expressdes que corriqueiramente podemos ouvir no universo
capoeiristico de hoje e que sdo divulgadas nos meios de comunicagdo de massa, atingindo 0s
praticantes desta modalidade.

Para se ter uma ideia da dimensdo da propagacdo da Capoeira no mundo temos,
atualmente, duas listas especificas de discussGes, abertas ao publico em geral, na rede mundial
de computadores, além de algumas dezenas de sites e listas de discussdes proprias de grupos
de Capoeira. Até 0 ano passado (2001 ), tinhamos duas revistas especializadas, sendo uma
trimestral - as trés primeiras edi¢cbes chegaram ao nimero de 1 00 mil exemplares vendidos,
alcancando quase meio milh&o de capoeiristas * - e a outra com tiragens mensais. Ainda hoje
podemos encontrar centenas de lojas que s6 vendem artigos da modalidade (roupas, sapatos,

CDs, instrumentos musicais, entre outros) e milhares de academias espalhadas pelo Brasil

inteiro. Ja sdo 132 paises2 gue possuem professores ou

1be acordo com CHEDIAK, no editorial "1é volta do mundo, Camara!" In: Revista Capoeira. Sao Paulo, v. 2, n.
4,1998. p. 4.

2S_eguudo dados fornecidos pelo presidente da Confederacdo Brasileira de Capoeira (CBC), Sr. Sérgio Luiz de Souza
Vieira. Para administrar a modalidade existem hoje, no Brasil, 78 Ligas Regionais e Municipais, 24
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mestres ministrando aulas e o numero de praticantes, de acordo com Chediak (1998, p. 4),
gira em torno de trés milhdes de pessoas, todas gingando® ao ritmo do berimbau. Como se
pode ver, a pratica dessa manifestacdo cultural expandiu-se de forma assustadora nos
altimos anos. Em vista do seu passado, que provavelmente remonta ao Brasil-Coldnia, e a
sua proibicdo no século XI1X, a Capoeira tornou-se uma febre da moda entre os jovens que
gostam de lutas e artes marciais.

Ainda de acordo com Chediak (1998), podemos dimensionar a vinculacdo desta
pratica corporal a sociedade de consumo visto que

[ ... ] os que apostaram no mercado da Capoeira e na qualidade da Revista Capoeira, colheram
resultados. Tiveram retorno compensador.

Isto ndo aconteceu pelo simples fascinio exercido pela Capoeira: aconteceu porque ela oferece um
mercado consumidor emergente e promissor. A Capoeira, como esporte/luta da moda, vem
incorporando todas as classes sociais. Como consequéncia natural, continua ganhando mais espago na
midia, no Brasil e em diversos paises, como Espanha e Estados Unidos (CHEDIAK, 1998, p.4).

Os apreciadores da Capoeira que somente a véem ingenuamente como uma "luta
de escravos em ansia de liberdade™ devem estar arrepiados diante da visdo
mercadologica dessa arte-luta brasileira.

Ela e mais uma série de atividades denominadas por alguns autores de "atividades

lI5

de entretenimento”~ movimentam uma enorme fatia do mercado consumidor na chamada

FederacBes Estaduais, uma Confederacdo Brasileira, uma Associacdo Brasileira de Arbitros, uma Associacéo
Brasileira de Capoeira Especial e Adaptada. No &mbito internacional, existe a Federacdo Internacional de
Capoeira (FICA), que coordena os trabalhos das Federagfes Nacionais de Capoeira, existentes no Canada,
Portugal, Argentina, Franca, além da Confederacdo Brasileira de Capoeira. A FICA esta organizando também
Federagdes Nacionais nos EUA, Espanha, Noruega, Japdo, Israel, Coldmbia, Inglaterra, Bélgica, Singapura,
Estonia, Russia, Alemanha, Itdlia e Suica. VIEIRA, S. L. S. Publicagdo eletrdnica (mensagem pessoal).
Mensagem recebida por <falcao@ufba.com.br>, em 30 set. 2000. Esses dados foram obtidos em CAPOEIRA
Lista de discussdo. Lista de discussdo do Centro Esportivo Virtual, mantida pelo Laborat6rio de Informacéo e
Multimidia em Educagdo Fisica e Esporte (LIMEFE), na Universidade Cat6lica de Brasilia. Disponivel em:
http://www.cev.org.brllistas/index.html Acessada em 11 mar. 200 I.

3A ginga é um dos movimentos corporais caracteristicos dos capoeiras antigos e também dos aruais capoeiristas.

'Frase de mestre Pastinha, muito divulgada no meio capoeiristico.

5 De acordo com Marcos Pivetta e Sérgio Tulio Caldas (apud CASTELLANI FILHO, 1996, p. 12) as atividades

de entretenimento sdo aquelas
"[ ... ] que inclui(em) quase rudo aquilo que as pessoas fazem quando ndo estdo trabalhando ou
dormindo, englobando desde o rurismo até a arte, passando pela culinaria, cinema, teatro, danceterias,
bares, restaurantes e parques de diversdo, além de uma lista enorme de atividades caseiras como ver
televisdo, jogar videogame, ouvir musica, ler ou simplesmente juntar os amigos para o0 churrasco no
domingo".
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"industria do lazer", que no pais faturou, somente no ano de 1996, cerca de 250 milhdes de
délares ©

Valendo-nos das reflexdes de Castellani Filho (1996, pp. 14 -15) sobre o lazer e a
qualidade de vida no Brasil, encontramos uma série de informagfes que mostram o
crescente aumento de investimentos por parte da iniciativa privada na inddstria do
entretenimento no pais. Ele entdo questiona qual o tipo de publico beneficiado com tais
investimentos. Concordamos com o autor quando ele afirma que a "industria do lazer ou
do entretenimento™ nao € para todos.

Os dados veiculados nos meios de comunicacdo de massa ilustram a situacdo
socio-econdmica na qual se encontra o pais. S&o"[ ... ] 22 milhGes de brasileiros que
vivem em condi¢Oes abaixo do nivel de pobreza [... ], 0s 20% da populagcdo mais rica
detém urna renda 32,1 vezes maior do que a dos 20% mais pobres, [ ... ] 400 mil criancas
morrem de fome anualmente” (CASTELLANIFILHO, 1996, pp. 10 -13).

No caso da Capoeira, percebemos que alguns segmentos de seu meio se colocam
em sintonia com a industria do entretenimento, pois adotam urna postura ligada a sua
"rnercadorizacdo” ou "elitizagcdo™. Notamos que essa tendéncia vai justamente no sentido
contrario ao da origem escrava da Capoeira e de sua pratica, que durante muitos anos, se
fez presente somente na camada social de baixo poder aquisitivo.

Coerente com a ldgica do mercado, a Capoeira ndo sé se rnercadoriza, mas
constroi ao seu redor urna série de apelos de consumo que ddo margem a comercializacdo
de roupas, sapatilhas para melhorar a performance dos capoeiristas, CDs para se poder
cantar como determinado mestre, a sua pratica nas academias da moda em detrimento de
sua manifestacao nas ruas e pracas, pacotes turisticos a Meca da Capoeira (Salvador/BA),
etc. Busca-se convencer 0 capoeirista que, para se legitimar, ele precisa consumir estes
produtos.

Explicita-se dessa forma a hegemonia dos valores proprios a sociedade de
consumo abarcando a Capoeira como um produto altamente rentavel, facilmente vendido,
seja ao publico consumidor vinculado ao universo esportivo, seja aquele outro afeito a
"vida saudavel”, seja ainda aos que nela reconhecem elementos de cultura, mesmo que

6 Dados extraidos de CASTELLANI FILHO, Uno. Lazer e qualidade de vida. In: MARCELLINO, Nelson
Carvalho (Org.). Politicas pUblicas setoriais de lazer. Campinas: Autores Associados, 19%, pp. 14 e 15.
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folclorizada. N&o obstante, ndo podemos desconsiderar a existéncia do contra-hegemaénico,
sobre o qual tragaremos comentérios ao longo deste estudo.

Analisando 0 meio capoeiristico de hoje, podemos percebé-lo em um mundo
globalizado7, 'jogando” com as instancias de poder que determinam as regras do mercado
financeiro e os destinos das politicas sociais.

Toda essa configuragdo nos leva a constatar que, cada vez mals, 0s setores

conservadores® ligados ao meio capoeiristico buscam, de variadas formas, sua incorporagao

ao mecanismo de ocidentalizacdo % da cultura. Esse processo visa a adapta-la a dindmica de

mercado, transformando-a em uma mercadoria lucrativa, sendo que 0 mMesmo Processo
também ocorre em outros dmbitos, como nas artes plasticas, na mdsica e em tantas outras
manifestacOes, transformando todas elas em mercadorias a serem negociadas. Podemos
comparar, em linhas gerais, esse processo pelo qual passa a Capoeira ao de mercadorizacéo
do Esporte de Competicdo, ou Esporte Espetaculo, que analisaremos a partir desse momento.

li - A mercadorizacdo da Capoeira

De acordo com os estudos de Ana Marcia de Souza (1991 ), o "Esporte Espetaculo”,
termo por ela empregado para explicitar a transformagdo do esporte em mercadoria, € 0 modo
pelo qual o capitalismo conseguiu se apropriar do fenémeno esporte e dar-lhe o significado
de produto comercializivel, mantendo assim o status quo.

Vejamos o que ela diz:

O esporte, apesar de sua natureza de valor de cultura, ndo escapa a essa légica capitalista. Seu valor
cultural é secundarizado, sendo desprezado por completo quando assume a forma de mercadoria,

enquanto espetaculo. O fundamental para a troca ndo € o fato dele ser expressdo de cultura, mas sim

" N3o aprofundaremos nesta abordagem a discussdo sobre o conceito de globalizacdo. Aconselhamos as
seguintes leituras para ampliar a compreensao sobre esse assunto: CASTELLANI FILHO, Lino. Os tempos da
globalizacéo In: CASTELLANI FILHO, Lino. A Educag&o Fisica no sistema educacional brasileiro: percurso,
paradoxos e perspectivas, 1999. Tese (Doutorado em Educacdo) - Faculdade de Educacédo, Universidade Estadual
de Campinas, Campinas, 1999, pp. 26-48.; HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modernidade. 2. ed.
Rio de Janeiro: DP&A, 1988 e IANNI, Octavio. Sociedade GlobaL 3. ed. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira,
1995.

8 Entendemos como setores conservadores do meio capoeiristico aqueles que adotam os pressupostos de
manutencdo do status quo.

% Termo adotadoporlANNI, op. cit.,p. 69.
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portador de valor, que acrescido da mais-valia, é capaz de reproduzir e ampliar o capital investido
(SOUZA, 1991,p.67).

Neste sistema de mercadorizacdo, é necessaria a adocdo de algumas regras que
proporcionem a adaptacdo do produto ao mercado. Abordaremos a partir desse momento
algumas delas.

A primeira é a necessidade de alienacdo do produtor para com seu produto, ou
seja, que o processo de criagdo se torne algo estranho para quem o realiza. No caso em
questdo, trata-se de transformar o atleta em um trabalhador do esporte.

Como a maioria dos trabalhadores, o esportista também se vé levado a vender sua forca de trabalho,
como Unica possibilidade de produzir sua subsisténcia atuando no trabalho que sabe fazer, envolvido
com o esporte. Vende para o capitalista sua forca de trabalho nessa area, que sob condigdes especiais,

pode apresentar um desempenho necessario para o processo produtivo (SOUZA, 1991, p. 62).

Uma vez profissionalizado, o atleta desempenharé a funcéo que lhe for designada
de acordo com suas aptidées. Em muitos casos, como o das modalidades esportivas
coletivas, vemos jogadores que sé realizam determinada tarefa. Neste processo, 0
resultado de seu trabalho ndo sera usufruido por ele (produtor), mas sim pelo mercado; e o

montante arrecadado em dinheiro, a maior parte/lucro (ou mais-valia Y\ ficara nas maos

dos cartolas'! do esporte.

No caso da Capoeira, podemos observar que de certa maneira isso ja ocorre,
mesmo sendo poucos o0s atletas profissionais no mercado. No entanto, vemos que esse
fendbmeno € recente.

De acordo com o depoimento de um mestre de Capoeira Angola, mestre Gato
Preto, este fato ocorre de poucos anos para ca. Por ocasido de uma entrevista, quando
indagado se 0s mestres antigos exerciam uma profissao, ele respondeu:

O capoeira tinba profissdo. Jogava a Capoeira por amor e por lazer... Todos eles eram operarios,
tinbam sua profissdo. Pastinba era tarefeiro, depois foi tomar conta de jogo (era seguranca de um

cassino em Salvador); Daniel Noronha trabalhava na estiva; Canjiquinha e Caicara, na Prefeitura;

10 Usamos o termo mais-valia de acordo com Marx. Para maiores informacdes consultar BOTTOMORE, Tom.
(Ed.).Dicionario do pensamento marxista. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1988, p. 227.

1 Acompanhamos algum tempo atras, através dos naticiarios, a CP! do futebol brasileiro (caso CBFt'Nike") que
investigou os escandalos milionarios dos dirigentes esportivos (nos desvios de verbas para os "paraisos fiscais") e
as informacdes sobre a sele¢do brasileira de futebol no caso da final da Copa de 1998. Apuraram-se os fatos sobre
o tipo de influéncia exercida pela multinacional "Nike" na escalagdo de atletas patrocinados por esta empresa, na
final referida, que visaria somente a divulgacdo de seu nome, em vez da representacdo legitima de um time de
futebol que expressa a identidade nacional de um povo.
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Paulo dos Anjos, como motorista; mestre Ferreira e eu armador. Ninguém vivia da Capoeira Eu vivi nela
durante 40 anos sem ganhar um tostéo. (Depoimento..., 1998, p. 9.)

Os nomes citados por mestre Gato Preto sdo de mestres da Capoeira Angola de
Salvador/BA, que viveram o periodo da liberacao desta pratica a partir da década de 30, do
século XX. Abordaremos adiante o papel desempenhado por alguns deles na configuracdo da
Capoeira atual.

Nesse processo de mercadorizacdo da Capoeira, ndo basta somente a integragéo de
seus profissionais ao mercado. Ha um outro elemento importante nesta dindmica: a criacao de
uma rede de consumo que mantenha viva sua industria cultural.

Neste caso, a Capoeira, como ja assinalamos, conta com esse aparato. Sdo lojas de
roupas, acessorios para sua pratica, instrumentos musicais, alimentos, vitaminas, etc. Além
disso, existem revistas especializadas, um meio de comunicacdo de massa eficiente, que
movimentam uma quantia fmanceira considerdvel veiculando informagdes sobre esta
modalidade e anunciando produtos para o consumidor. Assim vemos a dindmica do mercado
atuando na comercializagdo de produtos voltados a Capoeira, ja que seu universo esta imerso
nas relagdes estabelecidas no sistema social.

N&o podemos negar que a ideologia12 adotada pelo setor capoeiristico, que vé a

Capoeira como uma mercadoria, vai ao encontro da nova ordem mundial disseminada
atualmente, na qual os paises que ndo se sujeitarem as mudancas impostas pelo capitalismo
(abertura de mercados, concorréncia desenfreada, etc.) ndo se configuram como locais
seguros para o investimento internacional.

|13

Essas caracteristicas ddo urna dimensdo da conjuntura neoliberal™ implementada na

maior parte do mundo. Tal perspectiva reflete a absoluta primazia do mercado e a quase total
diminuicdo da interferéncia do Estado, em seu papel redistributivo, que vai dar margem ao
processo de globalizagéo, nesta nova etapa do desenvolvimento da logica

126 tenno «ideologia", neste caso, é entendido como «visdo de mundo”, de acordo com o conceito leninista.
Adotamos esta terminologia a partir das observagdes tragadas por LOWY, Michael. ldeologias e ciéncia social:
elementos para uma andalise matXista. | O. ed. Sdo Paulo: Cortez, 1995.

13 N&o aprofundaremos neste trabalho a discussdo sobre o sistema neoliberal. Entretanto, para estudar este tema
aconselhamos as leituras de CASTELLANI FIl.HO, Lino. Os tempos da globalizag&o In:

CASTELLANI FIl.HO, Lino. A Edncagdo Fisica no sistema educacional brasileiro: percurso, paradoxos e
perspectivas, 1999. Tese (Doutorado em Educacdo)- Faculdade de Educagdo, Universidade Estadual de
Campinas, Campinas, 1999, pp. 26-48; FIORL José Luis. Em busca do dissenso perdido: ensaios criticos sobre a
f~ada crise do Estado. Rio de Janeiro: Jnsight, 1995, FIORL José Luis. O vod da coruja: uma leitura ndo liberal da
crise do estado desenvolvimentista. Rio de Janeiro: UERJ, 1995 e SADER, Emir. Pds -
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capitalista, entendida predominantemente - e ndo exclusivamente- como a prevaléncia do
capital financeiro sobre o produtivo.

A par da globalizagdo financeira, nos deparamos com urna outra, de ordem
cultural. Esta pode ser reconhecida nas palavras de Canclini (1983) que se reporta a
questdo da homogeneizacgéo cultural em seu texto. Vejamos o que ele diz:

O desenvolvimento internacional do capital necessita de um processo equivalente na cultura, porque a
diversidade de padrfes de vida, de objetos e héabitos de consumo obsta sua expansdo. A exigéncia de
aumentar o nimero de compradores de objetos projetados e produzidos em forma standard requer a
eliminacéo de diferencas de comportamento e de gosto dentro de cada nagdo (entre a cidade e o campo,
entre as classes sociais) e também entre os paises desenvolvidos e dependentes (CANCLINI,

1983, p. 44).

Se compararmos o que foi dito por Canclini (1983) a uma passagem encontrada
em uma revista de Capoeira, comprovaremos esse ajuste as politicas do mercado. Diz-se
na revista:

[ ... ] ela (a Capoeira) esta presente em varios paises com uma quantidade surpreendente de praticantes!
Pensando-se na tal globalizacdo, estd-se diante, segundo as estimativas, de um mercado grande e
valioso. -Que vem despertando o interesse de varios empresarios dos mais diversos setores (REVISTA
CAPOEIRA, 1998, p. 4).

Neste editoriatl* da Revista Capoeira (1998), percebemos, de acordo com as
declarages das pessoas que concordam com a ideologia liberal, que ndo ha como impedir
0 avanco da Capoeira pelo mundo. A Unica opcao que temos (apresentada pelos editores)
é de "aproveitar esse mercado grande e valioso", pois ndo ha como retroceder.

Essas afirmacdes podem nos remeter ao mercado promissor da Capoeira, no qual
0s grupos devem obedecer a regras universais, ou seja, seus participantes devem gingar do
mesmo jeito, usar as mesmas roupas, dar os golpes da mesma forma, cantar as mesmas
mdusicas, isso com a finalidade de se fazer entender em qualquer lugar do mundo. Diante
desses fatos, que nos remetem a standartizacdo da Capoeira, ainda podemos detectar uma
estrutura baseada em monopolios para a pratica desta manifestacdo cultural controlada
pelos grandes grupos de Capoeira. Em outras palavras, isso significa que um determinado
grupo procura inserir no mercado consumidor o maior nimero de alunos formados, para
que estes possam disseminar sua.filosofia. Dessa forma, conguistam-se novos adeptos e se

Neoliberalismo. 3. ed., Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1996.
14 Este editorial tem 0 nome de "Avangcar é preciso” o que nos leva a indagar: sera que qualquer semelhanga
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obtém ganhos financeiros, pois 0s novos professores pagam uma certa quantia em dinheiro
para poder usar a marca do grupo no qual foi formado. Além disso, ocorre uma
homogeneiza¢do nos modos de elaboragdo desta manifestacdo cultural, ja que para ser aceito
nos grandes grupos, toma-se necessario atender a exigéncia de pratica-la de acordo com que é
imposto pelo mestre que € "dono do grupo".

Um outro problema levantado por essa questdo é a visdo muitas vezes "fechada"
desses grandes grupos, que na maioria dos casos, ndo possuem tolerancia com as diferencas
existentes entre eles e os demais. Ja se comparou essa inflexibilidade de aceitacdo do outro
com a ideologia fascista, que educa seu adepto dogmaticamente, no intuito de reproduzir seu
idedrio preconceituoso sem reflexdes criticas.

Por outro lado, os mestres que ndo querem vender sua forca de trabalho aos
intermediarios da producéo (grandes grupos de Capoeira) sdo obrigados a vender diretamente
para o publico, ficando, todavia, vulneraveis a represalias por ndo aceitar os mecanismos
traicoeiros do sistema acima descrito.

Podemos ainda observar atualmente que os poucos atletas profissionais da Capoeira ja
foram inseridos no circuito da propaganda. Os que sobrevivem somente nessa profissdo
servem de modelos, principalmente para as marcas de roupas esportivas. Estas grifes

associam 0 capoeirista a uma pessoa agressiva, ja que na realidade em que vivemos a

competicdo desmedida é uma qualidade e a famosa Lei de Gérson 15¢ predominante.

deste slogan com o utilizado pelo atual governo federal (Avanca Brasil!) é mera coincidéncia?

Ba terminologia Lei de Gérson se refere a busca incessante das pessoas em tirarem vantagem em beneficio
préprio de todas as situacdes possiveis independente da postura ética exigida pela situacao.
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Podemos citar alguns exemplos. O primeiro é referente a uma marca de roupas
esportivas cujo nome é Bad Boy, em portugués, Garoto Mau. As poses das fotos dos
capoeiristas patrocinados pela Bad Boy evidenciam os musculos do peitoral e dos bracos
(demonstrando forca fisica); seus rostos sempre estampam ferocidade, mau humor, ameagca,

enfim, qualidades de pessoas impiedosas com 0s inimigos.

Fig. 3 -Propaganda da "Bad Boy"
evidenciando o esteriotipo de capoeirista
que usa as roupas desta grife esportiva.
REVISTA CAPOEIRA Séo Paulo:
Candeia, vol. L n. 3. set/out. 1998.

Tratando-se de ferocidade, o outro exemplo que podemos citar associa diretamente a
Capoeira com atitudes agressivas. A marca concorrente da Bad Boy, e que também patrocina
atletas-capoeiristas, tem como simbolo o desenho estereotipado de um c&o da raga Pit-bull.
Esta raca, notadamente, é associada a agressividade. Dai, nada mais de acordo com a ldgica
do mercado do que o andncio desta grife exaltar a agressividade, marca indelével dos Pit-
bulls, numa roda de Capoeira (momento privilegiado de expressdo desta manifestacéo), sendo
gue o desenho de todos 0s componentes possui corpos de pessoas e rostos de cdes da referida
raca. Essa representacdo se fuz estranha ao meio capoeiristico, que associa seus praticantes a

animais como a cobra (mestre Cobrinha Mansa), o gato (mestre Gato Preto), 0 macaco
(mestre Macaco), a onga (mestre Oncinhai® Todos esses animais possuem como qualidade a

agilidade, astucia, artimanha, sendo estes elementos

16 Todos esses apelidos sdo de mestres de Capoeira de diferentes grupos e nascidos em vérios Estados
brasileiros.
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valorizados no jogo da Capoeira. Porém, até hoje, ndo é comum vermos capoeiristas com um

apelido ligado as racas caninas ou mesmo com o codinome de cachorro.

Fig. 4- Propaganda da grife de roupas "Red
Nose". REVISTA CAPOEIRA S&o Paulo:
Candeia, voL 2, n. 4, nov./dez. 1998.

Pensamos que, além de associar a manifestacdo Capoeira a violéncia, este desenho
insinua que seus praticantes sdo objetos, uniformizando-os, tirando-lhes a humanidade.

Essa reificacdo 1’ da Capoeira busca redimensionar o sentido de seu significado
cultural, de pratica construida por pessoas determinadas social e historicamente. Da-lhe o
sentido de um esporte a ser consumido de forma alienada, numa repeticdo de gestos
mecanicos, sem sentido para quem os produz.

Essa configuracdo atual da Capoeira se fuz presente ndo sé nos anuncios de revistas.
Ela pode ser encontrada em outros lugares, seja em algumas rodas de rua ou quando ocorre
sua divulgacdo em outros meios de comunicagao de massa.

N&o queremos dizer, neste estudo, que as posicOes favoraveis a Capoeira mercadoria

sejam adotadas por todos os capoeiristas de hoje. 1sso porque seus praticantes

0 termo rei:ficacéo é usado no sentido de
[... ] ato (ou resultado de alo) de transformacdo das propriedades, relagcBes e acdes humanas em
propriedades, relacGes e acdes de coisas produzidas pelo homem que se tornaram independentes (e que
sdo imaginadas como originariamente independentes) do homem e governam sua vida Significa



ndo possuem as mesmas opinides e adotam posturas diferenciadas com relacdo a Capoeira"
Entretanto, ndo podemos negar que existam setores neste meio que se coadunam, na maioria
das vezes, de forma inconsciente e despolitizada com a atual politica econémico-social do
governo brasileiro, que vem buscando, ao longo desses quase oito anos de mandato,

implementar o modelo neoliberal, ainda que se intitulando social-democratico.

IH- Por uma outra Capoeira

A Capoeira, por toda sua ambigiiidade, comporta em seu interior possibilidades de
encampar variadas linhas de concepgdes. As observacdes que acabamos de ver poderiam, de
forma geral, ser relacionadas aos grupos ligados a sua esportivizacdo e manutencao do status
quo, ou seja, aos setores conservadores da Capoeira e, também, da Educacéo Fisica.

Mas ndo podemos pensar que ha somente esta visdo para a ela, sendo incorreriamos no
erro de alimentarmos uma andlise maniqueista da realidade. Sabemos que ha outros setores
que buscam uma forma diferente de ver, pensar e praticar essa manifestacdo cultural. As
pessoas que fazem parte dessa ala estdo constantemente repensando sua pratica e lutando para
transformar as condicGes materiais desse sistema social. Tal grupo incorpora nessa luta a
valorizacdo cultural e, conseqiientemente, a valorizagdo da Capoeira como uma manifestacéo
cultural revolucionaria" Para isso, forja no cotidiano mecanismos para sustentar novas
alternativas de vida, perspectivando uma nova sociedade, sem ignorar as conquistas e riquezas
adquiridas pelos seres humanos, embora tdo mal distribuidas.

Milton Santos (2000), em seu livro Por uma outra Globalizacdo -do pensamento

Unico a consciéncia universal, diz que a gestacdo de um novo tipo de globalizacdo e,

n 18

naturalmente, de uma nova sociedade encontra-se no interior da "nacdo passiva" =" que vive a

realidade da escassez e das necessidades (materiais e sociais) e que pode, através de suas
relagOes cotidianas, transformar o sistema atual. Concordamos com o autor quando diz que

iguahnente a transfonnagéo dos seres humanos em seres semelhantes a coisas, que ndo se comportam
deforma humana, mas de acordo com as leis do mundo das coisas (BOTTOMORE, 1988, p" 3!4).
180 autor denomina de ""nacdo passiva' a maior parte da populacéo que
["*"*"]apenas participa residualmente do mercado global ou cujas atividades conseguem sobreviver a
margem, sem todavia, entrar cabalmente na contabilidade publica ou nas estatisticas oficiais[ ... ]
A nagdo pass-va é estatisticamente lenta, colada as rugosidades do seu meio geogréfico, localmente
enraizada e organica. E também a nagéo que mantém relages de simbiose com o entorno imediato, relagdes
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(... ] Ousamos, desse modo, pensar que a histéria do homem sobre a Terra dispde afinal das condi¢Ges
objetivas, materiais e intelectuais, para superar o endeusamento do dinheiro e dos objetos técnicos e
enfrentar 0 comecgo de uma nova trajetéria. Aqui, ndo se trata de estabelecer datas, nem de fixar
momentos na folhinha, marcos num calendario. Como no reldgio, a folhinha e o calendario sao
convencionais, repetitivos e historicamente vazios. O que conta mesmo é o tempo das possibilidades
efetivamente criadas, o que, a sua época, cada geragdo encontra disponivel, isso a que chamamos "tempo
empirico", cujas mudancas sdo marcadas pela irrupcdo de novos objetos, de novas acOes e relacdes e de
novas idéias (SANTQOS, 2000, p. 157).

O surgimento de novas idéias para o ensino e fruicdo da Capoeira podera servir como
um instrumento contra-hegemonico desse sistema, baseado no "dinheiro em seu estado puro”,
que ndo considera o ser humano como criador de cultura e dono de seu destino. Essas
observacOes servem de partida para realizarmos um contraponto a Capoeira Standartizada,
exportada aos demais paises e muitas vezes imposta como a Unica alternativa. 1sso porque
consideramos a Capoeira como urna manifestacdo cultural, e quando "[ ... ] fulamos de cultura, (a
entendemos) como o conjunto de fendbmenos que contribuem, mediante a representagdo ou
reelaboracdo simbolica das estruturas materiais, para compreender, reproduzir ou transformar o
sistema social". (CANCLINI, 1983, p. 40)

Dessa forma, adotamos este conceito porque compreendemos a Capoeira como uma
construcdo cultural iniciada com os movimentos emancipatdrios dos escravos africanos no
Brasil, que perdura até os nossos dias.

Se formos a fundo nessa questdo, fica dificil desvincularmos as atividades de
representacdo como a Capoeira, as dangas, jogos, lutas, etc. do processo produtivo, porque foi
através do trabalho que os seres humanos estruturaram o sistema social e, consequentemente,
as suas relagoes.

Embasados nessa concepcédo, percebemos que a Capoeira, tida como uma atividade
criada e desenvolvida em meio ao processo produtivo, representou, em diferentes momentos,
os reflexos das relacGes estabelecidas entre as pessoas19 Dessa forma, ela é fruto das relacfes

existentes e pode ser vista como uma "representacéo ou reelaboragdo simbdlica das estruturas
materiais” (ROUYER, 1965, p. 160). Apreendemos, portanto, que

cotidianas que criam, espontaneamente e a contracorrente, uma cultura propria, endégena, resistente, que também
constitni um alicerce, uma base sélida para a produgdo de uma politica (SANTQOS, 2000, p. 157).
19 Estas afinnacOes sdo baseadas no texto de ROUYER, Jacques. Pesquisas sobre o significado humano do

desporto e dos tempos livres e problemas da histdria da Educagdo Fisica. Desporto e desenvolvimento humano.
Lisboa: Seara Nova, 1965, pp.159- 195.
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a Capoeira possui em sua forma de se expressar uma caracteristica dinamica que se
transforma de acordo com o momento histérico social pelo qual passa.

Podemos ainda dizer que a Capoeira, entendida como uma manifestacdo cultural,
guarda em si uma série de ambiglidades e relacBes sociais complexas, pois € um produto
concebido culturalmente e fruto de processolO de elaboracédo diferenciados, o que pode

resultar na compreensdo, reproducdo ou mesmo, superacdo do sistema social vigente.
Sendo assim, para entendermos como ela se estruturou no decorrer dos tempos,
precisamos conhecer mais sobre essa manifestacdo cultural.

Portanto, &, volta de mundo! Que tem muita coisa ainda pra se ver, camaras!

2Esta afirmacgdo baseia-se na reflexdo de Carmem Cinira Macedo que escreve: "Analisar a cultura envolve a
consideracdo do produto da atividade humana mas também do processo dessa producdo, do modo como esse
produto é socialmente elaborado™ (MACEDO in VALLE, E.; QUEJROZ, J. J., 1988, p. 35).
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CAPITULO i
AS VOLTAS QUE O MUNDO DEU, CAMARA!

"Meu bisavo me falou,

Que no tempo da escravidéo,

Era dor, muita dor, tanta dor,

Morriam de dor, 0s escravos meus irmaos.

Dor, dor, dor,

D. Isabel, a sua lei nada adiantou, quanta dor ...
Dor, dor, dor,

Minha alma é livre, o berimbau me libertou,
Dor, dor, dor... "

Cantiga de Capoeira de dominio publico

I- Capoeira veio da Africa, africano é quem nos trouxe..."

Sera mesmo que a Capoeira veio da Africa e se manifestou, aqui no Brasil, tal
como era l4? Serd que as palavras desta ladainha de Capoeira, citadas no subtitulo,
expressam a realidade dessa préatica?

Ao iniciarmos o debate sobre o passado da Capoeira, podemos nos remeter
diretamente as varias versdes de como essa manifestacdo cultural se fez presente entre nés.
Existem inGmeras histdrias e mitos sobre esse assunto. Porém, por enquanto, sé ha pistas
sobre seu surgimento, a partir das quais varios historiadores, no decorrer dos tempos, vém
reescrevendo sua trajetoria. Ndo ha ainda uma data estabelecida ou um local que possa ser
apontado como seu bergo. O que temos de concreto é que a Capoeira- misto de luta, danga,
brincadeira, teatralizacdo, jogo, enfim ... - tem sua origem a partir do trafico de escravos.

Com a escraviddo, a presenca cultural africana no Brasil deixa marcas indeléveis,
misturando-se com aquela existente no pais. Devemos levar em consideracdo que além
das transformac6es ocorridas no contato multicultural de varios povos, o resultado dessas
misturas passou por inimeras mutagdes e entrou num processo de recriagdo. Entendemos
que a partir dai surgiram varias manifestagbes de origem africana e, dentre elas, com
certeza, a Capoeira.

1 Trecho de uma ladainha de Capoeira cantada por mestre Pastinha. No disco MESTRE PASTINHA E SUA
ACADEMIA. Mestre Pastinha e sua academia. Salvador: Fontana, 1979. | disco sonoro, 33 1/3 rpm, estéreo.
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No entanto, existem diferentes teses sobre sua origem, que é controversa. Nosso
intuito é situar o leitor no contexto das abordagens encontradas na bibliografia sobre o
surgimento da Capoeira. E importante ressaltarmos que neste estudo obtivemos varias
interpretacdes de diferentes setores, desde aquelas advindas de diversas areas cientificas
como a Histdria, a Antropologia, a Sociologia, a Educacao Fisica, até as gestadas pelos
mestres de Capoeira, sobre as quais trataremos oportunamente.

Privilegiaremos, neste primeiro momento, um dos debates mais pertinentes sobre
esse assunto: a nacionalidade da Capoeira, tema que foi desenvolvido pelo historiador
Antonio Cardoso Liberac Pires?, em sua dissertagdo de mestrado. Com isso, poderemos

comparar cCOmo ocorreu e ocorre sua representacdo pelos diferentes atores sociais e
perceber que, através destas visdes, foram recriadas maneiras particulares de
entendimento sobre ela.

Posteriormente, analisaremos o percurso da Capoeira de meados do século XIX
até o inicio do seculo XX para apreendermos de que forma ela se constituiu no decorrer
de sua trajetdria. Esse acompanhamento historico visa a preparar o terreno para a analise
das inter-relacdes entre a Capoeira e a Educacdo Fisica, ponto central deste trabalho.

Il - Capoeira é ligeira, ela é brasileira(?), ela é de matars-. 3. as polémicas teses
sobre sua origem

As informagGes apontadas por Pires (1996) sobre as hipoteses levantadas da possivel
origem da Capoeira encontram-se cercadas por gquestdes como os conflitos raciais e suas
inter-relacfes dentro da sociedade brasileira. A discussdo que ele nos apresenta € pautada no
polémico debate realizado na atualidade entre capoeiristas sobre a legitimidade da identidade
cultural da Capoeira ja que, esse assunto voltou a tona por conta de sua difusdo em varios

paises, gerando desavengas quanto a sua propriedade cu/turat.

' Trabalho de PIRES, Antdnio Liberac Cardoso Simdes. A capoeira na jogo das cores: criminalidade, cultura e
racismo na cidade do Rio de Janeiro (1890-1937). Dissertagdo (Mestrado em Historia), Instituto de Filosofia e
Ciéncias Sociais (JFCH), Universidade Estadual de Campinas, 1996.

3 Canto corrido de dominio publico.

4 Esta luta esta cada vez mais acirrada com a entrada da Capoeira nos Estados Unidos da América Nesse pais, 05
movimentos ligados & negritude afirmam que a Capoeira tem sua origem na Africa, 0 que causa grande
desconforto a muitos grupos de Capoeira brasileiros. No Brasil esta discussdo também ocorre em alguns grupos
de Capoeira Angola que buscam legitimar seus movimentos de valoriza¢do negra com o discurso de a
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Assim, ele percebeu de

[... ] forma nitida a existéncia de um conflito no campo simbdlico das relag6es sociais. Conflito este
representado pelas concepc¢des de origem, que revelam a capoeira como um simbolo, repleto de
significados e expositor de identidades sociais, construidas historicamente, perceptiveis nas acdes
dos homens no tempo. As discussdes sobre a origem ainda revelam diversas relagcBes entre
nacionalidade, raga, cultura e cor, permitindo, assim, uma penetracdo em formas especificas de
relacbes sociais (PIRES, 1996, p.I88)

Tendo como pano de fundo os conflitos acima mencionados, o0 autor trata
primeiramente da origem etimoldgica da palavra capoeira e, num segundo momento, aborda
os trabalhos e as idéias dos intelectuais que estudaram e propuseram categorias diferenciadas
para justificar a sua origem.

Basicamente, ele divide os significados etimoldgicos de capoeira em duas formas,
uma que privilegia o espaco rural e a outra, 0 ambiente urbano, utilizando estudos que datam
dos seculos XVIII, XIX e inicio do século XX.

De acordo com o autor, varios etimologistas, como Macedo Soares e Henrique de
Beaurepaire, propuseram, nao totalmente concordantes em todos os aspectos, que a origem da
palavra capoeira viria da lingua Guarani, "capuera”, ou "capdera”, que da a idéia de mato
miudo, baixo, ralo, que nasce depois da derrubada do mato virgem; ou entdo de "c6-puera”,
que significaria "roca que deixou de existir'. Eles atribuiam este significado ao jogo de
capoeira, talvez porque 0s negros escravos que a praticavam, o faziam em locais de rocas
abandonadas ou em "capoeiras" na mata, enfim, lugares abertos onde poderiam praticar seus
folguedos, de acordo com sua etnia, dentro de um periodo de descanso ou
mesmo de fuga do trabalho.

Outros etimologistas se basearam no canto da ave "capoeira™ para dar nome ao jogo,
uma vez que seus praticantes, também escravos, utilizavam o assobio tal qual o canto do
péssaro para se comumcarem. 5
Alguns deles atribuiram & palavra capoeira significados ligados ao meio urbano,

como Angenor Lopes de Oliveira, Moralles de Los Rios e Edson Carneiro.

Capoeira ser de origem afiicana, referindo-se ao N'Golo (Danca da Zebra) como sua forma de manifestacéo
na Africa.

5 Este tema é tratado de maneira mais detalhada nos estudos de SOARES, Carlos E. L. A negregada
instituicdo: os capoeiras no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Colecdo Biblioteca Nacional, Prefeitura da Cidade do
Rio de Janeiro, Secretaria Municipal de Cultura, Dept" Geral de Documentacdo e Informacdo Cultural, 1994,
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Angenor Lopes de Oliveira (apud PIRES, 1996) se remete diretamente ao Rio de
Janeiro quando atribui a origem da denominacédo capoeira aos praticantes de tal manifestacao.
Ele se refere aos negros fugidos das fazendas que se abrigavam num local denominado
Capoeiracu (capoeira grande), sendo este ponto "obrigatorio™ na passagem que dava acesso as
capoeiras existentes proximas a cidade. Diz o autor que durante o dia la se abrigavam os
"malfeitores”, "desordeiros" e "escravos fugidos" e, & noite, estes se dirigiam
a cidade para saquear e roubar. Dai a denominagéo de capoeiras as pessoas que se
escondiam nesses locais.

Moralles de Los Rios (apud PIRES, 1996) também se reporta ao Rio de Janeiro
guando trata do assunto, e afirma que a capoeira tem sua origem nas cidades, uma vez que 0s
praticantes destas lutas (negros fugidos) ndo se esconderiam em capoeiras, locais de facil
acesso aos seus perseguidores, contrariando assim as hipdteses do uso da capoeira (luta) para
a sua defesa pessoal ou até mesmo de quilombos exatamente neste espaco geografico.

Ele se remete ao significado da palavra através do "Ca", que para os indigenas
significava qualquer material oriundo da mata, e "Pu", referente a cestos. Dai "Capu"
seriam 0s grandes cestos usados pelos escravos para carregar mercadorias de embarque e
desembarque no porto desde o periodo colonial. Pires nos aponta que

Nas hipoteses do estudioso a capoeira enquanto luta teria nascido nas disputas da estiva, nas horas de

lazer, nos 'simulacros de combate' entre companheiros de trabalho, que pouco a pouco se tornaram

hierarquias de habilidades, onde se duelava pela primazia no grupo. Dessas disputas de 'perna’ teria

nascido o jogo da capoeira' ou a danca do escravo carregador de '‘Capd' (PIRES, 1996, p.35).

Ja para Edson Carneiro (apud PIRES, 1996, p. 191 ), o significado de capoeira,
apesar de ter sua origem ligada aos aspectos rurais, ndo se detinha apenas neste contexto.
Escrevendo sobre as manifestacGes de capoeiragem, registradas no Rio de Janeiro no
século XIX e tendo como subsidio os arquivos policiais de repressdo a essa pratica, assim
as interpretava:

Pode ser que capoeira, gente, venha de capoeira mato, do negro que fugia dizia e diz-se ainda: foi pra
capoeira, meteu-se na capoeira, caiu na capoeira, e ndo s6 do negro que fugia, mas também do recruta,
desertor do exército e da armada que procurava fugir das autoridades policiais empenhadas em agarra-
los. E diz-se também do gado que foge. Um capoeira poderia ser também sindnimo de negro fugido,
calhambora, quilombola. Ainda hoje séo sindbnimos de gente penosa, faquistas, assassinos, e a0 mesmo
tempo vivos, espertos, ligeiros, corredor, destro em evitar que os outros Ihe peguem, eniim capoeira
(CARNEIRO apud PIRES, 1996, p. 191 ).
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Um outro significado etimoldgico, datado de 1757, foi o encontrado em uma carta
do portugués Francisco Xavier Mendonga Furtado (apud PIRES, 1996, p. 192) ao seu
irmdo, Marqués de Pombal, na qual denuncia a vinda de bandidos de Lisboa para o Brasil.
Dizia ele: "estar uma capoeira cheia dessa gente para mandarem para cd" e pedia para que
estes ndo fossem enviados para seu estado (Amazonas) que estava ainda se formando. Ele
se refere a esses bandidos, ladrBes, assassinos como: "uma capoeira de malfeitores".

Repare-se que a comparacéo feita por Furtado é de bandidos presos, tais como as
aves que eram presas e carregadas nos cestos denominados capoeiras, dai resultando que
esses marginais eram chamados de capoeiras, por estarem acomodados em navios
semelhantes a essas gaiolas. Veremos adiante que 0s capoeiras que viveram no Rio de
Janeiro no século XIX eram tidos também como marginais, bandidos, foras da lei.
Podemos entdo deduzir que talvez essa fosse uma denominagdo comum aos "marginais"”
da época.

Para finalizarmos essas conceituacfes, podemos concluir, de acordo com Pires
(1996, p. 192), que, de alguma forma, a capoeira "sempre esteve ligada aos grupos de
resisténcia a ordem, fuga do trabalho, roubos ou outras formas de conflito”. Essas
caracteristicas foram a ela arraigadas desde seus primordios, uma vez que sua
manifestacdo, primeiramente, ocorreu em meio aos escravos, e € sabido que eles se
encontravam subjugados pela sua prépria condi¢do. Muitas de suas manifestacGes, que
ndo estivessem de acordo com o mundo do trabalho, poderiam ser interpretadas pelos
seus senhores como contravencao, desobediéncia, rebelido. Para isso as leis de controle e
vigilancia sobre suas agdes eram severas.

De todas essas interpretacfes acima mencionadas, podemos dizer que a que mais
prevalece no mundo capoeiristico atual é o da capoeira luta, simbolo da resisténcia escrava.

Uma vez que expusemos os significados etimoldgicos de capoeira, partiremos para
a abordagem feita pelos intelectuais® sobre o assunto.

Partindo do pressuposto de que a capoeira primitiva era praticada pelos escravos
africanos no Brasil, temos entdo uma das concepcdes previstas para justificar a origem
africana da capoeira.

6 Nesta abordagem o termo intelectuais € entendido, de acordo com Pires (1996, p. | 92), como "0s cronistas,
mernorialistas e culturalistas do final do século X1X e inicio do século XX".
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Um dos primeiros autores a tratar dessa hipotese, Silvio Romero (apud PIRES,
1996, p. 193), no final do século XIX, disse:"[ ... ] N&o creio que o jogo seja brasileiro,
mesmo porque é conhecido com possiveis familiares na América Central”. Ele se referia a
outras lutas e dancas encontradas em outros paises onde houve o trafico de escravos
africanos.

Anos mais tarde, ja em meados do século XX, Camara Cascudo tornaria a tratar
deste mesmo assunto, baseado nas informacdes de um viajante portugués -Neves e Souza
- que forneceu dados a respeito de diferentes manifestacdes encontradas no continente
africano semelhantes a Capoeira, como a Bassula -luta de pescadores da regido de

Luanda, a Liueta, precursora da Danca da Zebra ou N 'Gola ’ da regido de Mocupe e

Mulondo, atual sul de Angola.

Figs. 5 e 6- Movimentos do N'Golo ou danga da zebra. In: PIRES, Antdnio Liberac Cardoso
Simdes. A capoeira na jogo das cores: criminalidade, cultura e racismo na cidade do Rio
de Janeiro (1890-193 7). 1996. Dissertacdo (Mestrado em Histéria) -Instituto de Filosofia
e Ciéncias Sociais (IFCH), Universidade Estadual de Campinas, Campinas.

"De acordo com as descrigdes encontradas na obra de Carlos Eugénio Libano Soares, tratava-se de uma

[ ... ]Jdanca cerimonial de iniciagdo, praticada entre os grupos da regido de Mocupe e Mulondo, atual
sul de Angola Realizada durante as festas do mu:fico, rito de puberdade das mocas do grupo, é executada
dentro de um grande circulo de pessoas da tribo, que batendo palmas marcam cadéncia. Dentro da roda dois
jovens realizam a danca da zebra ou n'Golo, na qual, imitando movimentos de animais, tentam atingir o
rosto do oponente com o pé (SOARES, C. E. L., 1994, p. 24).
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Outro autor que tratou do assunto foi Manoel Querino (apud PIRES, 1996, p, 195),
que estudou as manifestacbes das culturas africanas no BrasiL Querino era profundo
conhecedor da cultura negra no estado da Bahia e atribuia aos negros angolas a introdugao
da Capoeira no pais, Em Pires (1996, p, 195), existe urna discussdo mais aprofundada
sobre a classificacdo usada por Querino para designar as diferencas culturais entre as
etnias africanas, ja que o referido autor acaba por reduzir equivocadamente 0s negros
embarcados no antigo porto de Angola corno pertencentes a essa regiéo,

E importante notar que esses trés autores citados possuiam diferentes linhas de
pensamento, O primeiro deles, Silvio Rornero, tinha corno principio as teorias ligadas as
linhas biologizantes que naturalizavam a cultura dos negros. Se contextualizarrnos este

autor, compreenderemos que no final do século XI1X as teorias a respeito da inferioridade

da raca negra em detrimento da branca estavam fervilhando, justificando essa tendéncia, 8

Manoel Querino, apesar de ser classificado corno culturalista, deixa transparecer
em suas analises residuos da linha biologizante, urna vez que expressa diferencas entre as
racas, julgando-as através de suas culturas,

Céamara Cascudo ja tinha corno pressuposto a linha de pensamento jolclorizante da
Capoeira, Essa, por sua vez, teve corno seu precursor o intelectual Edson Carneiro, que
partiu de um referencial africano para folclorizar a Capoeira dentro do contexto de cultura
africana, Esses intelectuais a colocam primordialmente corno divertimento, jogo atlético,
dancga, mas principalmente como uma manifestacdo cultural negra nacional que deveria ser
preservada como parte das raizes socio-culturais brasileiras,

De acordo com Pires, que analisa todo o quadro de raciocinio desses estudiosos
defensores da origem africana da capoeira, percebemos que

[«,] na perspectiva desses intelectuais, a capoeira precisa da cor da pele dos africanos como forma
valorizativa dos negros no Brasit Por outro lado, as condi¢des de alimentacdo, salde, educacdo e
ocupagdo da populacéo negra foram temas que estiveram longe das penas dos intelectuais da primeira
metade do século XX Em compensacdo, 0s negros receberam simbolos culturais que nem sempre
correspondern as suas praticas, Aos olhos desses intelectuais, os negros foram valorizados com a
introducdo do conceito de 'cultura negra' no processo de construgdo de uma cultura nacional (PIRES,
1996, p. 197),

8 para saber mais sobre as teorias de inferioridade da raca negra, pode-se recorrer a AZEVEDO, Célia Maria
Marinho de. Onda negra, medo branco. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987, p, 76.
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Ja a primeira concepcdo ligada a origem da Capoeira como sendo brasileira, é datada
anteriormente as descritas acima. Placido de Abreu (apud PIRES, 1996, p. 197), que foi o
primeiro a levantar essa hipotese e viveu de 1857 a 1894, dizia ser

Um trabalho dificil estudar-se a capoeira desde a primitiva, porque ndo é hem conhecida em sua origem.
Uns atribuem aos pretos africanos, o que julgo um erro, pelo simples facto que ndo é conhecida a nossa
capoeiragem e sim alguns Sortes de Cabega. Aos indios também néo se pode

atribuir porque apesar de possuirem a ligeireza que caracteriza os capoeiras, contudo, ndo conhecem
0s meios de ataque e defesa. O mais racional é que a capoeira criou-se, desenvolveu-se e
aperfeicoou-se entre n6s (ABREU apud PIRES, 1996, p. 197).

Assim como Placido de Abreu, outros autores compartilhavam da opinido de que a
Capoeira teria se originado no Brasil, afirmando sua nacionalidade através dos simbolos
raciais representativos da mesticagem brasileira. Um exemplo ilustrativo a respeito dessas
idéias é apresentado em uma das obras literarias brasileiras mais conhecidas do século XIX
Em O Cortico, Aluisio de Azevedo demonstra, através das caracteristicas do personagem
Firmo, os tragos definidores da raca representante do nacionalismo.

[... ] Firmo, o atual amante de Rita Baiana, era um mulato pachola, delgado de corpo e agil como um
cabrito, s6 de magadas, e todo ele se quebrando nos seus movimentos de capoeira. Teria seus trinta e
tantos anos, mas ndo parecia ter mais de vinte e poucos. Pernas e bragos finos, pescogo estreito, porém
forte; ndo tinha musculos, tinha nervos[ ... ] (AZEVEDO, A., 1991, p. 49)

Percebe-se nesta descricdo as caracteristicas ja mencionadas anteriormente através da
abordagem das idéias de Silvio Romero, da naturalizacéo dos tragos do personagem, uma vez
que Aluisio de Azevedo pertenceu ao género literario naturalista, que se exprimia pautado nas

teorias biologizantes.

Encontramos também em Pires um artigo publicado na revista Kosmos, em 1906, e
assinado por L. C., que se refere a suposta origem brasileira da capoeira. Diz o artigo:

Por que, quando, e mmo nasceu a capoeira? Na transi¢do provavelmente do reinado portugués para o
Império livre, pela necessidade do independente, phisicamente fraco de se defender ou agredir o ex-
possessor, robusto, nos distlrbios, entdo freqlientes em tavernas e matulas por atrictos constantes de
nacionalidade, tendo sua génese em dois pontos diversos [ ... ] criou-a o espirito inventivo do mestico
porque a capoeira ndo é portuguesa, nem mesmo é negra, € mulata, & mestiga, € cafuza, e € mameluca,
isto &, é cruzada, € mestica [ ... ] a navalha do fadista da mouraria lishoeta, alguns movimentos sambados
e simiescos do africano e, sobretudo, a agilidade, a levipidez felina e pasmosa do indio nos saltos
rapidos, leves e imprevistos (L.C., 1906 apud PIRES, 1996, p. 198).

Notamos novamente a mesticagem para justificar o que é nacional, e percebemos

que através da construcdo da uma suposta democracia racial € construida a imagem da
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homogeneidade da nacdo, sem conflitos, sem preconceitos, tudo de acordo com uma
suposta paz social.

Para os defensores da ongem brasileira da capoerra, estava actma de tudo a
afirmacdo do pais como nacdo formada pela unido das trés racas (branca, negra e
indigena) e suas variacdes de cores, na busca da identidade nacional pautada nas idéias do
Brasil Republica.

Se analisarmos de um modo geral as opinides referentes as diferentes origens da
Capoeira aqui expostas, notaremos que, apesar de divergentes, elas ajudaram a construir
uma imagem da Capoeira brasileira como um dos simbolos nacionais,
independentemente de ser uma cultura negra ou mestica. Para alguns desses intelectuais, o
que importava era coloca-la numa posicdo de representatividade da cultura popular
brasileira. E isso ajudou para que, anos mais tarde, ocorresse sua aceitagcdo como esporte
nacional, o que veremos adiante mais detidamente.

Finalizando essas observaces, é interessante deixar claro que tivemos somente a
pretensdo de apontar as discussfes pertencentes a origem da capoeira e suas interpretacées
partindo do ponto de vista do trabalho de Pires (1996). Passaremos agora, a abordar um
pouco da historia da pratica da capoeiragem, no século XI1X, respaldados pelos estudos da
Histdria e Antropologia.

11 - Da Capoeira escrava a democracia racial na capoeiragem - uma visao sobre
o0 tema a partir de estudos historicos, ou

""Capoeira a brasileira,

Joga homem, joga mulher,
Joga branco, joga preto,

S6 ndo joga quem nao quer... .9

A partir deste momento, iremos tratar dos estudos relativos a Capoeira no Rio de
Janeiro, pois de acordo com as documentacdes recentemente exploradas por historiadores,

esta cidade pode ser considerada a precursora10 da capoeiragem. Isso por ter sido

demonstrado que, durante o século XIX, a Capoeira era uma pratica comum nas ruas da

9 Trecho do canto de capoeira (quadra) "Capoeira ndo é pra matar", composto por André Bueno e retirado da
obra de SILVA, Gladson de Oliveira Capoeira: do engenho a universidade. 2. ed. Sdo Paulo, 1995, p. 249.
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antiga Corte, participando ativamente do cenario social e politico. Esse dado, de certa
forma, derruba algumas suposicdes presentes até hoje de que a "verdadeira" Capoeira
nasceu na Bahia, no século XX, por intermédio de mestres da década de 30. Veremos
adiante, no decorrer das descricdes histdricas, como surge essa afirmacdo e outros
paradigmas referentes a essa manifestacéo cultural.

V amos situar o leitor a respeito das documentacdes existentes sobre a Capoeira,
datadas a partir do inicio do século XIX, periodo em que estd inserida num contexto
urbano. Os dados obtidos dessa época pautam-se basicamente em levantamentos sobre as
passagens criminais dos capoeiras na antiga Corte. Apesar de também existirem
documentos sobre a sua pratica em outras cidades (Salvador, Recife, Belém), em periodos
proximos, até este momento foram considerados os do Rio de Janeiro 0s mais importantes
com relacdo a quantidade e qualidade.

Se analisarmos especificamente as questdes relativas aos escravos dentro dessa
sociedade, podemos recorrer a Carlos E. L. Soares*?, que mostra que a cultura africana
desenvolvida no Brasil foi singular, porque as diferentes culturas de um continente como
a Africa, viram-se reunidas pelo mesmo trago caracteristico, ou seja, a mesma situago
escrava e estrangeira num pais que se apresentava hostil. Apesar dos escravos
encontrarem-se subjugados, ndo podemos acreditar que suas relagcbes pautavam-se
somente na solidariedade mutua.

Sendo assim, adotaremos 0s pressupostos do autor, que interpreta a sociedade
brasileira no seio da escraviddo negra no século XIX, procurando romper com
determinados paradigmas da historiografia. Ele diz que

[... ] A resisténcia escrava enquanto um mecanismo heterogéneo, matizado pela dindmica cultural,
e tendo variados significados, é o enfoque que acreditamos mais fértil do que certas posicGes

‘politicamente corretas’, mas que ndo respondem as perguntas da documentagdo (SOARES, C.E.L.,
1993,p. 8).

10 Apesar de usarmos o termo precursora, ndo queremos dizer que a Capoeira tenha nascido no Rio de
Janeiro, mas apenas que a documentacdo existente aponta para o fato de que sua pratica era mais comum e,
talvez, a mais antiga ja registrada.

1 Trabalho de SOARES, Carlos Eugénio L. A negregada instituicao: capoeiras no Rio de Janeiro (1850-
1890). 1993. Dissertacdo (Mestrado em Historia) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCH),
Universidade Estadual de Campinas, Campinas.
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Ele ainda se reporta a cultura como™[ ... ] um processo em constante difusdo, e que
reflete as relacGes dentro da sociedade, se intercambiando entre livres e escravos em uma
troca permanentel.. -]" (SOARES, C.E.L., 1993, p. 8).

Dentro dessas consideracdes, este autor, em seus trabalhos , nos Zponta um universo
complexo. Dentre outras coisas, ele aborda em suas duas obras a Capoeira escrava na primeira
metade do século XIX e a etnia dos escravos-capoeiras. Traz ainda o debate sobre os
mecanismos de resisténcia escrava no ambiente opressor da cidade do Rio de Janeiro, a
formacdo das maltas e sua composicgéo, a influéncia dos imigrantes portugueses na Capoeira,
a participacdo dos capoeiras na politica Imperial, na Guerra do Paraguai, nas Forcas Armadas

e as repressdes sofridas por essa pratica cultural durante todo o século XIX.

Outro estudioso que trata da Capoeira no final do século XIX e inicio do XX, também
no Rio de Janeiro, é Antonio Liberac C. S. Pires™ Compreendendo o periodo de 1890-1937,

ele apresenta uma visdo geral sobre a capoeiragem (as praticas culturais, sociais, politicas e
econbmicas dos capoeiras), as relacdes de solidariedade e conflito vividas pelos praticantes
bem como suas faixas etarias, ocupagdes, racas, condi¢des habitacionais e familiares. O autor
também estudou neste trabalho alguns topicos ja explorados por nos, tais como: a construgdo
de simbolos étnicos, identidades sociais, a origem e os paradigmas dessa pratica culturaL
Procurando romper, principalmente, com a visao existente sobre a Capoeira como pratica de
marginais, o autor utiliza-se da documentacdo existente para demonstrar que esta era
estreitamente vinculada & classe trabalhadora. Além disso, ele realiza uma reviséo
bibliografica sobre o tema, o que nos facilitou o processo de selecdo de obras que foram
inseridas neste estudo.

Ja Leticia V. S. Reis* elaborou um trabalho sobre a reinvencdo  das tradicOes da
15

Capoeira Moderna , analisando os grupos de Capoeira que adotam o modelo de Capoeira-
Esporte (pautado nas regras da Federacdo Paulista de Capoeira) para desenvolver sua

12 Estamos nos referindo aos seguintes trabafuos: A negregada instituicdo: capoeiras no Rio de Janeiro (1850-
1890), citada em nota de rodapé anterior e SOARES, C.E.L. A capoeira escrava e outras tradi¢Oes rebeldes uo
Rio de Janeiro (1808- 1850). Campinas: UNICAMP/Centro de Pesquisa em Historia Social da Cultura, 200 L

BNesta abordagem utilizaremos somente a dissertacdo de mestrado de Pires (1996). Em outro capitulo deste
estudo, levaremos em conta sua tese de doutorado para compreender a formagdo da Capoeira Contemporanea no
século XX.

14 Trata-se do livro de REIS, Leticia Vidor de Sousa_ O mundo de pemas para o ar: a Capoeira no BrasiL Sao
Paulo: Publisher Brasil, 1997.
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pratica e aqueles que ndo aderem a esta forma. Como se trata de uma obra da area de
Antropologia, sua analise se baseou na formacdo dos conceitos de racas branca e negra, a
partir das maneiras diferenciadas de visdo de mundo que cada uma possui, ndo classificando
os individuos pela cor da pele, mas sim pela sua construgdo culturaL Porém, na presente
abordagem, utilizaremos especificamente o primeiro capitulo de seu livro que fala da historia
da Capoeira e, posteriormente, recorreremos aos seus escritos, dada a riqueza apresentada em
seu trabalho.

Reportando-nos a esses autores, faremos uma sintese sobre a pratica da Capoeira no
decorrer do século XIX

Na I * metade do século XIX, ela é praticada por um grande contingente de escravos
africanos. Os dados foram baseados na grande entrada de presos na Casa de Detencao
(Calabouco), por pratica da capoeiragem. As penas correcionais aplicadas aos escravos-
capoeiras consistiam em acoites (de 100 a 300 chibatadas), prisdo e/ou trabalhos for¢ados em

obras publicas, como no Dique do Arsenal da Marinhat®

No entanto, verificou-se uma série de pressdes exercidas pelos proprietarios de
escravos com relacdo as acOes do aparato repressor do Estado, pois com a apreensao e
punicdo dos escravos-capoeiras, viam-se desprovidos dos trabalhos exercidos por eles,
sofrendo prejuizos. Essas relacdes conflituosas entre a ordem policial e os senhores de
escravos eram constantes e ora beneficiavam os senhores (e, consequentemente, 0S
capoeiras), abrandando as penas correcionais, ora apresentavam-se intransigentes pelo
governo, diante das ondas de rebelides e movimentos emancipatorios apresentados no
contexto social da época.

Mesmo assim, ndo se vé na andlise feita por Carlos E. L. Soares (1993) a diminuicao

da préatica da Capoeira. Muito pelo contrario, 0 aumento se acentua no decorrer

5 Este tenno é adotado para designar o periodo ap6s a década de 1930, estudado por REIS (1997) e pode também
ser encontrado com a designacdo de Capoeira Contemporénea, como utiliza PIRES, Antbnio Liberac Cardoso
Simdes. Movimentos da cultura afro-brasileira: a formacéo histérica da capoeira contemporanea (1890 -
1950). 2001. Tese (Doutorado em Historia) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCH), Universidade
Estadual de Campinas, Campinas.

Bpara se obter mais informacOes sobre as penas sofridas pelos capoeiras na primeira metade do século XIX, ver
SOARES, C. E. L. "Da Presiganga ao dique: os capoeiras no Arsenal da Marinba" In SOARES, C.E.L. A capoeira
escrava e outras tradigdes rebeldes no Rio de Janeiro (1808 - 1850). Campinas: UNICAMP /Centro de Pesquisa
em Histéria Social da Cultura, 200 I.
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dos anos, culminando na 2" metade do século XIX na incrementacdo das acbes das
maltas®’ de capoeiras cariocas.
Verifica-se nos estudos que, em meados do século XIX, quase a metade da

populacéo do Rio de Janeiro (41,5%)18 era composta por escravos, o0 que gerava um clima
de muita inseguranca para 0 governo e para a elite branca carioca, que viam sombras de
possiveis levantes em qualquer agdo suspeita dos negros. O medo tomava conta dos
senhores da sociedade escravocrata.

[ ... ] o medo da explosdo negra, de multiddes de pretos annados invadindo casas e incendiando
residéncias, medo da politizacdo, mas um medo oculto, solerte, noturno, como uma forca estranha que se
move abaixo dos pés, uma sombra que se movimenta no beco escuro, um olhar de furia no meio da
multiddo (SOARES, C. E. L., 2001, p. 509)

Na maior cidade negra das Américas, qualquer brecha na ordem repressiva poderia
ser decisiva para o desencadeamento de acdes rebeldes, mas também uma punicdo
inescrupulosa ou deveras violenta por parte dos senhores poderia ser a gota d'agua para a
revolta generalizada. Nessa sociedade permeada pela desconfianca e temor, existiam
mecanismos compensatorios para o controle da massa escrava e alivio das tensdes geradas
em um cotidiano conflituoso. Essas "valvulas de escape" consistiam em pequenas
concessOes dadas aos escravos, como as saidas noturnas, os descansos aos domingos ou a
ndo demonstracdo de desagrado diante de alguns pequenos "delitos”, como jogar capoeira,

jogar casquinha 19 princar o entrudo®® ou participar de batuques. Todas essas acgdes

contrariavam a ordem policial, que buscava exercer um controle sobre os ajuntamentos de
negros e repreendé-los através das leis, temendo a organizacdo de movimentos de
contestagdo ao regime escravocrata.

E interessante notar que na segunda década do século XIX, a Capoeira era vista

o aparecimento nos registros policiais de grupos de capoeiras denominados maltas iniciou-se no comego do
século XIX, o que nos revela que esta pratica era uma forma de congregar os cativos. As maltas tinham
caracteristicas proprias e a principio eram formadas basicamente de escravos de variadas etnias. Com o decorrer
do tempo passaram a ser também compostas por libertos, imigrantes e brancos pobres.

18pado fornecido de acordo com o censo de 1849. In CHALHOUB apudREIS, L. V. S. O mundo de pernas

r.ara o ar: a Capoeira no Brasil. Sdo Paulo: Publisher Brasil, 1997, p. 66.

Um JOgo realtzado pelos escravos prmCipalmente nos largos e pragas (rossios) e que, por seu carater
ag]utinador, deapertava a perseguicdo policial. Para saber mais sobre este assunto, consultar SOARES, C.E.L.,
og.cit., pp. 180- 181.

20 pratica cultural ancestral do carnaval, mais detalhes em SOARES, C. E. L., op.cit., pp. 180 - 181.
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como um jogo, sendo assim registrada pelos escrivaes da policia, alterando sua conotagdo
para luta de rua a partir do aumento da populagéo escrava na Corte e a escalada de violéncia
entre seus contendores.

Os locais prediletos para sua préatica e suas acdes eram as pracas e largos. Carlos E.
L. Soares (2001, p. 174) chama-nos a atengéo para a questdo de ndo deixar de ser irénico "[ ...
] o fato de ser exatamente nestes largos que as autoridades plantaram o0s moirdes e
pelourinhos, para o castigo publico exemplar dos escravos envolvidos com desordens e
capoeiragem".

No entanto, os castigos infligidos aos capoeiras ndo os intimidavam. Aos poucos estes
homens foram forjando na histéria do Rio de Janeiro Imperial a forga exercida pela Capoeira
nos confrontos de rua.

Foi em 1828, na revolta dos mercendrios irlandeses e aleméaes?’, que 0s capoeiras

(notadamente 0s escravos-capoeiras) demonstraram a sociedade carioca a capacidade
combativa que possuiam. Os soldados amotinados nos quartéis reivindicavam, entre outras
coisas, 0 pagamento dos soldos, a melhoria da alimentacéo e, principalmente, o abrandamento
dos castigos fisicos aplicados a eles pelos oficiais brasileiros do alto comando. Diante da
insensibilidade aos seus pedidos, aqueles sairam as ruas causando grande desordem na cidade,
que foi saqueada, tendo casas invadidas e pessoas mortas devido aos tiroteios entre 0s
soldados mercenéarios e as forcas militares brasileiras. No entanto, a defesa brasileira
composta pela Imperial Guarda de Policia e as F orcas Militares era insuficiente para
combater os amotinados. A Unica solugdo foi armar os escravos negros para ajuda-los nas
batalhas. Uma vez armados, era natural que alguns desses escravos se sobressaissem, e foram
aqueles acostumados com os conflitos de rua, neste caso os capoeiras ou moleques (como

eram também chamados), que se destacaram, mostrando toda sua eficiéncia.

De acordo com uma das testemunhas do conflito,

[...] enquantoos militares atuaram de forma hwnana e louvével, a plebe mostrou-se de wna
ferocidade atroz. Os moleques atacavam com suas facas todos 0s estrangeiros que encontravam por
perto e os mutilavam de forma selvagem. Alguns, segundo fui informado, eram perseguidos até a
morte e depois esquart«iados por seus algozes (SOARES, C. E. L., 2001, pp. 329- 330).

A descricdo completa deste episodio encontra-se em SOARES, C.E.L. "De motins e revolugdo: os
capoeiras e 0s movimentos politicos de rua" in SOARES, C.E.L. A capoeira escrava e outras tradicoes
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Toda esta severidade ao abordar as atitudes da plebe, mesmo a favor dos "cidad&os de
bem", tinha como pano de fundo o medo de que, apds o controle do levante militar, ndo
houvesse mais como reprimir os escravos armados. De acordo com a mesma testemunha,
"Pouco temos a dizer sobre o comportamento dos pretos. Eles tém valor. Porém de valor cego,
originado de ferocidade, Deus nos livre. Eis um exemplo do que sdo capazes as racgas
africanas desenfreadas” (SOARES, C. E. L., 2001, pp. 329- 330).

Esse medo era justo, uma vez que as tropas policiais tiveram muito trabalho para obter
sucesso no desarmamento dos escravos participantes da batalha contra os mercenarios
estrangeiros. Esse episddio mostrou aos governantes a suscetibilidade da seguranca publica e
a ameaca iminente de uma revolta dos cativos.

Por sinal, os boatos sobre levantes, revoltas e insurrei¢cbes escravas eram constantes, o
que gerava panico na populacdo branca e fazia com que os 6rgaos ligados ao policiamento e
seguranga publica, periodicamente, lancassem méao de dispositivos de controle e repressao.
Desde os remotos tempos do intendente de policia de Dom Jodo VI, o Sr. Paulo Fernandes

|22

Viana, auxiliado pelo imortalizado Major Vidigal“<, até o Dr. Eusébio de Queirés Coutinho

Matoso Cémara - passando por intendentes, chefes de policia e ministros da justica, alguns
famosos, outros nem tanto -, a Capoeira foi com certeza a préatica rebelde que mais sofreu
perseguicOes pela justica imperiaf3. Segundo Carlos E. L. Soares (200 1, p. 54 7), "O aparato
repressivo mobilizado para dar fim a capoeira - meta do Estado colonial, depois imperial,
totalmente malsucedida [ ... Jchamou a atengdo dos donos do poder no regime escravista e

causou preocupacao aos tradicionais dirigentes do Estado do Brasil".

Como pudemaos ver, apesar de tantas tentativas de suplantar a Capoeira, percebe-se, de
acordo com os registros policiais, que em meados do século XIX ocorreu a diminui¢do da
participacdo dos escravos africanos e 0 aumento de outros setores na arte da capoeiragem.

Isso talvez se deva a fatores como a repressdo ao trafico negreiro pelas

rebeldes no Rio de Janeiro (1808- 1850). Campinas: UN!CAMP/Centro de Pesquisa em Histéria Social da
Cultura, 2001, pp. 323-341.

" O Major Vidigal tornou-se uma figura lendaria, imortalizado nas paginas de ALMEIDA, Manuel A. de.
Memo@rias de um sargento de milicias. Séo Paulo: Klick, 1997 (edicéo originall852- 1853).

23 Em SOARES, C.E.L. "De Vidigal a Eusébio: a estratégia do terror" in SOARES, C.E.L. A capoeira

escrava e outras tradigdes rebeldes no Rio de Janeiro (1808 - 1850). Campinas: UN!CAMP/Centro de
Pesquisa em Historia Social da Cultura, 2001, pp. 427 - 549. Temos um capitulo que o autor trata especificamente
da repressao a capoeiragem durante toda primeira metade do século XIX.
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autoridades®® o aumento da migracdo dos cativos as plantac@es de café no interior do Rio
de Janeiro e S&o Paulo e o inicio do incentivo ao trabalho de imigrantes para a formacéo
de uma nova sociedade, fundada no trabalho livre e industrializado.

Nesse contexto, foi possivel notar a incrementacdo dos grupos de capoeiras, as
maltas, que passaram a ganhar notoriedade neste periodo histérico. Divididas, no Rio de
Janeiro, em dois grandes territorios - o dos Guaiamuns e 0 dos Nagoas -, elas agiam em
defesa propria para assegurar o dominio do seu pedaco e garantir sua opgéo politica (que
no decorrer da histéria, na maioria das vezes, era divergente). Cada uma delas era

subdividida em freguesia525, possuindo nomes peculiares aos locais onde se encontravam,

por exemplo: a Freguesia da Gloria era a Flor da Gente, a Freguesia de Santana era a
Cadeira da Senhora, a Freguesia de Sao José era o Velho Carpinteiro e assim por diante.

Cada malta possuia seu chefe e suas regras (com seus rituais de conflito, sistemas
de hierarquia, metodologias de ensino da Arte, etc.).

A adesdo a malta em geral era efetuada no periodo de adolescéncia do individuo,
que, de certa forma, afirmava-se como homem a medida que sua participagdo como
capoeira era reconhecida pelos companheiros. Além disso, Carlos E. L. Soares (1993)
relaciona a pratica da capoeiragem como um rito de passagem para a fase adulta, cuja
abrangéncia dos participantes incluiu, no decorrer do tempo e de sua disseminacao,
representantes de todas as classes sociais. E mencionada nos estudos, também, a

participacdo de criancas denominadas caxinguelés®®. que se prestavam a executar tarefas

as maltas e aos seus participantes, e se preparavam para assumir posteriormente o papel de
capoetras.

A medida que ha uma maior participacdo dos imigrantes portugueses nas maltas, é

possivel notar as influéncias culturais nesse convivio. Carlos E. L. Soare527, de forma habil

24 A |ei Eusébio de Queirds, proibindo o trafico de escravos africanos, foi assinada em 1850.

25 A denominacdo freguesia significava pedagos da cidade que erant divididos territorialmente, o que
atualmente chantantos de bairros. Esse tenno remete-nos a forte influéncia da cultura portnguesa no Brasil
naquele periodo.

26pode-se comparar o papel desempenhado pelos caxinguelés das maltas ao dos avides de hoje. Estes avides
sdo as criancas e adolescentes que participant do trafico de drogas, levando mensagens aos chefes do
narcotrafico e realizando transages envolvendo substancias entorpecentes nos morros cariocas. Nestor
Capoeira (2000) aborda esse tema em uma cronica na qual traca um paralelo entre as antigas maltas e as
atuais gangues de vendas de toxico no Rio de Janeiro. CAPOEIRA, Nestor. Revista Capoeira. Sdo Paulo:
Candeia, vol. 2, n. 8, jul./ago. 2000, p. 50.

"™ Trata-se da obra de SOARES, C. E. L. A negregada insliJJti¢iio: capoeiras no Rio de Janeiro (1850-1890).
1993. Dissertagdo (Mestrado em Historia) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais ('FCH), Universidade
Estadual de Cantpinas, Cantpinas, p .215. Onde o autor dedica um capitulo para tratar do assunto.
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mostra em seu trabalho a interpenetragdo cultural, representada, por um lado, pelo fadista de
Lisboa (tido como um boémio, marginal) que, vindo de seu pais com suas girias e seu
comportamento rebelde, se defronta com o capoeira carioca, que possuia uma identidade
propria semelhante a dele. Talvez a maior contribui¢do dada pelo fadista a capoeira tenha sido
a navalha, que se tornou o simbolo dos capoeiras dessa época e perdura até hoje, como um
elemento de fascinio e representatividade nas atuais academias de Capoeira.

Apesar de termos identificado nas maltas o aspecto de combate, até mesmo
enquadrando-as como uma organizacdo paramilitar, existem também aspectos ligados a
ludicidade na manifestacdo da Capoeira. No inicio do século XIX, os primeiros registros se
referiam a ela como um tipo de jogo oufolguedo. Varios autores que abordam o assunto nédo
omitem essas caracteristicas, que sé@o lembradas de forma marcante como, nesta citacdo de
Carlos E. L. Soares (1993, p. 100): "Nas distintas visdes que observamos, 0s capoeiras, 0S
donos da rua do Rio do século XIX eram parte integrante das trés formas principais da vida
ludica urbana: a procissdo catolica, o desfile militar e o carnaval do povo".

Outra caracteristica que denota o aspecto ludico manifestado na Capoeira diz respeito
a musicalidade ligada a sua manifestagdo, tanto nos momentos do brincar como nos
momentos de conflito. As demonstracGes de agilidade corporal através de acrobacias
realizadas nos adros e torres de igrejas e a frente das paradas militares demonstram a audéacia
dissimulada através da demonstracdo ludica e irreverente dos capoeiras perante a sociedade
da época.

A participacdo constante desses capoeiras nas festas populares sugere a importancia
dos tempos livres para 0s escravos, momento destinado as suas praticas culturais, na qual
havia a maior ocorréncia de acgdes de transgressdo & ordem nessas ocasifes de
confraternizagéo. Carlos E. L. Soares (2001, pp. 184- 185) nos coloca que

[ ... ] Este costume de reunir os grupos nos domingos e feriados religiosos se manteve inalterado por
todo o século (XIX) ... Podemos afirmar que os capoeiras estavam fazendo uso de mecanismos tipicos do
inconformismo escravo, seja no campo ou na cidade, no Caribe ou no Brasil. Em todas as partes da América em
que se manifestou a rebeldia escrava, os dias de festas, ou de ndo-trabalho, eram aproveitados para o

plan<:jamento de motins, rebelides, revoltas [ ... ]
Esse mecanismo de resisténcia a ordem vigente ndo foi o Unico usado pelos capoeiras
no decorrer do século XIX. Uma outra forma de resistir a repressao era tornar-se um agente

repressor, invertendo sua condicdo social. Esta possibilidade é revelada através
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gque apontam 0s lacos de
camaradagem entre os soldados

mantenedores da lei e seus transgressores. Ainda utilizando as colocagdes de Carlos E. L.

Soares (2001, p. 11 0), podemos citar as seguintes palavras:
[...] Num novo recurso para escaparem da sanha repressiva das autoridades policiais, capoeiras

escravos ou livres assentam praga nos regimentos militares para perman= ocultos ou conseguir

novos companheiros na caserna. Os escravos,. quando descobertos, eram entregues aos seus senhores,
e os livres tinham maior chance de continuar. De uma forma ou de outra, parece que o Batalhdo de
Artifices, do Campo de Santana, € o preferido pelos capoeiras, pois as denlincias contra elementos dessa

unidade sdo constantes.[... ]
Essa artimanha perdurou por todo o século XIX e atingiu seu apice por ocasido da
Guerra do Paraguai, na qual a presenca de escravos e capoeiras foi expressiva. A partir desse

episodio 29 nota-se o comeco das interpenetracdes culturais entre a Capoeira e as instituicdes

militares, tanto da época como atualmente®® Também podemos perceber os primeiros indicios
da busca de insercdo da Capoeira como uma luta de defesa pessoal no interior das F orgas
Armadas Brasileiras. Detalharemos este tema no decorrer da abordagem que relaciona a
Capoeira com a educacao fisica.

No periodo compreendido entre meados e fins do século XIX, vemos que a Capoeira,
por possuir uma forte representatividade no meio social, principalmente entre os jovens,
comega a ter urna maior aceitacdo por outras classes sociais. Sendo conhecidos como
capoeiras amadores ou corddes elegantes (grupos de capoeiras da elite carioca), alguns deles
participavam das maltas, outros s6 aprendiam o jogo e dele se valiam quando se fazia
necessario. Dentre os capoeiras amadores mais famosos, havia intelectuais como Placido de
Abreu, politicos como Floriano Peixoto (quando jovem) e um dos responsaveis pela maior
repressao a capoeira no século XIX, Sampaio Ferraz.

Mas o mais famoso de todos, neste contexto, e que quase gerou uma cnse ministerial
no governo de Deodoro Sampaio, foi José Elysio dos Reis, 0 Juca Reis, filho do Conde de
Matosinhos, dono do jornal O paiz, "padrinho politico” de Quintino Bocailva, ministro das

relagdes exteriores do recém-implantado governo republicano. Sua historia é

1 Carlos E. L. Soares (1993, 1994, 2001) e Antonio L. C. S. Pires (1996, 2001) fazem referéncia ao
envolvimento dos capoeiras com as F orcas Armadas Brasileiras.

29 pode-se obter mais detalhes desse fato no trabalho de SOARES, C. E. L. A negregada instituigdo: capoeiras
no Rio de Janeiro (1850-1890). 1993. Dissertagdo (Mestrado em Histéria) - Instituto de Filosofia e Ciéncias
Sociais (IFCH), Universidade Estadual de Campinas, Campinas.

30 ym pequeno exemplo desse fato sdo as musicas de capoeira que falam sobre a Guerra do Paraguai, narrando
as aventuras dos soldados-capoeiras e exaltando sua valentia.
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muito conhecida pelos autores que escreveram sobre a repressao da Capoeira, podendo ser
encontrada nas obras do meio capoeiristico em Areias (1983), Zulu (1995), Capoeira
(1992), naquelas advindas da &rea de Educacdo Fisica e também na Antropologia,
Sociologia e na Historia.

A prisdo de Juca Reis, efetuada por Sampaio Ferraz, chefe de policia nomeado pelo
presidente da Republica, desestabilizou as estruturas governamentais, porque Quintino
Bocailva ndo permitiria a repressdo sobre "um dos protetores das idéias republicanas” e
ameacava renunciar ao cargo. Por outro lado, os republicanos, principalmente Sampaio Ferraz,
haviam prometido exterminar a Capoeira do Rio de Janeiro e ndo fariam distin¢do entre os
presos por esta pratica, defendendo punicdo a todos. Esse impasse foi resolvido apds muitas
negociagles e desavencas; por fim, o acusado foi condenado e enviado a Fernando de
Noronha para cumprir pena e, pouco tempo depois, extraditado para Portugal.

Esse episddio revela que a cultura da capoeiragem, cada vez mais, possuia uma
penetracdo em outras classes sociais, diferente da classe escrava e subalterna. Esse era um
sinal que soava ameacador a Republica recém-implantada, que tinha a necessidade de
controlar os negros e a populacdo mais pobre das cidades, principalmente da Capital
Federal, onde primordialmente a Capoeira se expandia.

Por esse motivo, entre outros, a onda de repressdo sofrida pela Capoeira, como ja
foi dito, perdurou durante todo o século XIX e variava de acordo com 0s interesses
politicos. Podemos apontar que as maltas tinham uma intimidade muito grande com as
liderancas politicas. Muitas daquelas serviram como bracos armados e cabos eleitorais,
fazendo a furna de muitos de seus lideres, como Manduca da Praia, que é lembrado até
hoje em cancdes de capoeira.

Leticia V. S. Reis (1997, p. 52) traca um paralelo muito interessante sobre a
participacdo dos capoeiras na politica no decorrer da historia. Ela compara aqueles que
participavam da capangagern durante o periodo monarquico e nos primérdios da
Republica com os que atualmente prestam servigo como segurangas aos sindicatos ou
centrais de trabalhadores, que, de acordo com sua filiagdo, apdiam seus candidatos e
garantem a "tranquilidade” das eleicdes.

E certo que a participagio das maltas de Capoeira na vida politica do pais incentivou a
perseguicdo a elas, de forma demasiada, assim que tivemos o golpe militar instituindo a

Republica, uma vez que, mesmo tendo maltas adeptas a campanha republicana, coube aos
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dirigentes do novo regime assegurar seu poder e dirimir quaisquer possiveis ameagas que
pudessem impedir o fortalecimento da "nova nacdo". Entre essas ameacas, encontravam-se 0s
negros recém saidos da escraviddo, que constituiam um "entrave™ para o desenvolvimento do
pais, de acordo com os paradigmas da inferioridade racial da época, assim como 0s
monarquistas que ndo apoiavam 0 novo regime. Complementavam esse grupo quaisquer
outros tipos de sujeitos que ndo fossem ao encontro das aspira¢Ges sociais do recém-
implantado governo (dentre eles os capoeiras, as prostitutas, os jogadores, os "biscateiros"”, os
malandros, etc.).

Assim, quando o novo regime subiu ao poder com a promessa de acabar de uma vez
por todas com a doenca mora/* que afligia a todos os cidadaos fluminenses, a Capoeira
sofreu a maior repressdo policial de que ja se havia tido noticia.

No cargo de chefe de policia, Sampaio Ferraz, conhecido pela alcunha de
Cavanhaque de Ago, a partir de 1889, perseguiu as maltas e prendeu os maiores capoeiras do Rio
de Janeiro e os deportou para a ilha de Fernando de Noronha!PE, onde cumpriram pena por

capoeiragem antes mesmo de vigorar qualquer lei a respeito do assunto.

Em li de outubro de 1890, o novo Codigo Penal da Republica enquadra a Capoeira
como delito ou contraveng&o criminal.

CAPITULO Xl
Dos vadios e capoeiras

Art. 402 - Fazer nas ruas e pragas puUblicas exercicios de agilidade e destreza corporal, conhecidos pela
denominagdo de capoeiragem: andar em correrias, com armas ou instrumentos capazes de produzir uma leséo
corporal, provocando tumulto ou desordens, ameagando pessoa certa ou incerta ou incutindo temor ou algum
mal:

Pena: De priséo celular de dois a seis meses.

Paréagrafo Unico - E considerada circunstiocia agravante pertencer o capoeira a algum bando ou malta
Aos chefes ou cabecas se impora a pena em dobro.

Art 403 - No caso de reincidéncia sera aplicado ao capoeira, no grau maximo a pena do art 400. (Pena de um
a trés anos em col6nias penais que se fimdarem em ilhas maritimas, ou nas fronteiras do territorio nacional,
podendo para esse fim serem aproveitados os presidios militares existentes) Paragrafo tnico- Se for

estrangeiro serd deportado depois de cumprir a pena.

31 Termo reutilizado por REIS, Leticia Vidor de Sousa O mundo de pernas para o ar: a Capoeira no Brasil. So
Paulo: Publisher Brasil, 1997; pp.64 - 65; para abordar os tipos de visGes apontadas pelos cientistas da época quando
tratavam do tema.
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Art 404 - Se nesses exercicios de capoeiragem perpetrar homicidios, praticar lesdo corporal, ultrajar o
pudor publico e particular, e perturbar a ordem, a tranquilidade e a seguranca publica ou for

encontrado com armas, incorrera cumulativamente nas penas cominadas para tais crimes.
(MARJNHO, !., 1945, pp. 24- 25).

A partir dai, a Capoeira entra oficialmente para a marginalidade. Mas mesmo
assim ela ndo foi exterminada, apesar das maltas terem sofrido urna grande dissolucéo e
desaparecerem no decorrer do século XX

Atraveés dos estudos de Pires (1996), vemos que houve uma lenta desarticulagdo do
movimento dos capoeiras, que no fmal do século XIX, muitas vezes se organizavam
através das ocupacdes profissionais, o que fucilitava sua comunicacdo e mobilizacdo. Dai
podemos concluir que os capoeiras ndo eram vadios, como o cddigo penal apregoava e como
ficou conhecida a sua figura até hoje. Podemos remeter essa imagem do capoeira vadio ao
contexto de uma politica disciplinadora dos corpos que comecava a ganhar forca no seio da
sociedade brasileira.

Transcorreu praticamente melO século desde quando a Capoeira foi proibida e
perseguida, mas resistiu e chegou até os dias de hoje através de uma tradi¢do que superou
preconceitos e jogou com as instdncias do poder para sobreviver e ser aceita pela sociedade.

Sua resisténcia se deveu a varias frentes, algumas de indole conservadora, outras
com o caradter emancipatério. Comecaremos a ver como os focos de resisténcia a
repressao desta manifestacdo cultural foram tecidos, no inicio do século XX

IV- Vivendo no fio da navalha... Malandros, valent@es, arruaceiros, capadocios

e herdis- uma parte da memdria da capoeiragem

Para continuarmos a tratar do percurso historico da Capoeira, apds sua proibicéo
em 1890, eis um questionamento que se tornou um paradigma quando nos referimos a ela:
guem nunca relacionou a préatica da Capoeira com a malandragem?

Ainda hoje, em algumas situagdes, ouvimos falar que a Capoeira € cmsa de
malandro, de marginal... Veremos um pouco o porqué desta relagdo e quais 0s motivos
que levaram a sua associacdo ao mundo da malandragem, principalmente, a carioca. Nos
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embasaremos no trabalho de Maria Angela B. Salvadori®? para tratar deste tema e

complementaremos o panorama da época com as obras de Roberto Moura>® e Nicolau
‘4

Sevcenko, .

A recuperacdo desta fase da Capoeira ainda é cercada por muitas davidas e
romantismo, pois se criaram varios mitos e histdrias a respeito dos personagens pertencentes a
tal periodo, como, o famoso Madame Satd (malandro-capoeira da Lapa) ou Prata Preta

(malandro-capoeira que participou da Revolta da Vacina)35 Além disso, no inicio do século

XX, a repressdo a classe subalterna foi deveras hostil, sendo que as poucas fontes de pesquisa
sobre os acontecimentos ocorridos no interior desta classe foram fmjados pelos detentores do

poder, como as passagens criminais que servem de pista para os escritos de Salvadori (1990) e

outros pesquisadores da Capoeirag’6

Para situarmos o leitor, € necessario dizer que houve transformacdes sociais que
atingiram em cheio o0 modo de vida da classe dominada no Brasil, fazendo com que ocorresse
um processo de resisténcia e adaptacdo deste setor as mudancas implementadas pelo governo,
principalmente na Capital Federal, Rio de Janeiro. F oi neste contexto que surgiu a figura do
malandro, que transita no imaginario brasileiro num misto de herdi e bandido. Porém, antes
de falarmos desta figura, devemos abordar as politicas sociais da recém-implantada
Republica, o tratamento destinado a camada da populacdo de menor poder aquisitivo e como
ocorreu a interpretacdo do malandro neste ambiente.

O sistema social da época (1889 até aproximadamente 1930) destinava uma série de
leis e normas que criaram preconceitos e que prejudicaram a classe dominada, notadamente
0s negros. Dentre as visdes preconceituosas, temos o mito de que o brasileiro era pregmg¢oso

por natureza®’ Essa concepcao naturalista, a que ja nos referimos

82 saL v ADORI, Maria Angela Borges. Capoeiras e Malandros: pedacos de uma sonora tradicio popular
(1890- 1950). 1990. Dissertagdo (Mestrado em Histéria)- Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCH),
Universidade Estadual de Campinas, Campinas.

33MOURA, Roberto. Tia Ciata e a pequena Africa no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Funarte, 1983.
34SEVCENKO, Nicolau. A Capital Irradiante: técnica, ritmos e ritos do Rio In: Hist6ria da vida privada no
Brasil. Sdo Paulo: CompanbiadasLetras, 1998, v. 3,pp. 513-519.

35 s histérias que se referem a estes capoeiras-malandros alimentam o imaginario dos praticantes atuais de
capoeira e perpetuam uma rica tradigdo oral desta manifestagéo cultural. Existem também obras literarias que
fazem referéncia a alguns desses mitos, como o livro de SODRE, Muniz. Santugri, Rio de Janeiro: José
Olympio, 1988.

36 Nos referimos aos autores das obras ja citadas e discutidas no deoorrer deste capitulo que perfazem a histéria
da Capoeira no século XIX e inicio do século XX.

37podemos recorrer a Salvadori (1990, p. 37), que cita a obra literaria de Aluisio de Azevedo (1890) para
demonstrar o abrasileiramento do personagem Jerdbnimo, um imigrante portugués, trabalhador e cheio de
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anteriormente, veiculada e reforgada nesta época, se pautava em conceber o trabalho como
uma tarefa degradante e inferior, que deveria ser cumprida pelos negros e mesticos. E
importante levar em consideragdo que esse foi um dos discursos que mantiveram o regime
escravocrata inalterado em trés séculos neste pais.

Diante disso, era necessario tornar o trabalho uma atividade positiva, remetendo-o a
uma tarefa digna e compensadora, pois se buscava implementar uma sociedade pautada no
capitalismo industrial, cabendo, principalmente, aos brancos e imigrantes a tarefa do trabalho
assalariado nas fabricas, restando aos negros e mesticos a rua como meio de sobrevivéncia.
Neste ponto, questionamos as argumentacfes de Salvadori (1990, p. 69), que defende a
posicdo referente a busca de servigos autbnomos por parte dos ex-escravos e mesticos por nao

desejarem se submeter diretamente a um patréo ou a um horério

delimitado. Ela se baseia na obra de Sidney Chalhoub (1989), Visoes da Liberdade nazsqual,
para o autor, na cidade negra (ambiente urbano do Rio de Janeiro Imperial), os escravos
tracaram suas proprias estratégias de resisténcia nos intersticios das redes de solidariedade,
mantidas, na maioria dos casos, pelos trabalhadores de rua - escravos de ganho - que serviram
como mediadores das relacGes entre escravos e senhores, dada sua autonomia em relacdo aos
demais.

Na realidade ndo ignoramos essa possibilidade, uma vez que os processos histéricos
vao sendo tracados no decorrer do tempo, e negé-la é desmerecer as lutas de resisténcia dos
escravos. No entanto, percebemos, além desta busca de autonomia, a ndo absorcao desta mao-
de-obra, encarada como desqualificada para o novo trabalho industrial - por ser ex-escrava -, e

0 preconceito existente em relacdo ao mito do escravo indolente e indisciplinado.

Roberto Moura (1983, p. 12) contempla esse assunto com a seguinte Visao:

A intensa imigracao de operarios europeus que ocorre no periodo ndo vinha atender as necessidades
internas de méo-de-obra, j& que esta era abundante, se justificando ndo s6 pelas vantagens técnicas
gue os estrangeiros ofereciam as nossas primeiras inddstrias- que nédo investiriam no treinamento de
trabalhadores nacionais -  mas principalmente pelas ideologias raciais que suportavam os grandes
investimentos do Estado, que via o imigrante como agente culturalmente civilizador e racialmente

regenerador de um Brasil idealizado por suas modernas classes superiores.

ambicdes que se transforma em um individuo preguicoso, repleto de vicios e amante da ociosidade, o que reforca
0 mito de o brasileiro possuir, naturalmente, uma indole preguigosa.

38CHALHOUB, Sidney. Visoes da Liberdade. 1989. Tese (Doutorado em Histdria) -Instituto de Filosofia e
Ciéncias Sociais (IFCH), Universidade Estadual de Campinas, Campinas apud Salvadori (1990, p. 37).
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E ainda segundo ele, "A ruptura determinada pela Abolicdo,[ ... ] ndo ofereceria para a
maior parte dos negros alternativas para a reordenacdo de suas vidas a partir de sua nova
posi¢do social, a ndo ser aquelas por eles mesmos construidas... ]" (MOURA, 1983, p. 12)

Concordamos com estas afirmacdes porque elas ddo conta dos aspectos que
envolviam a populacdo de origem escrava e mestica e que faziam-na mergulhar em uma
complexa rede de controle, na qual lhe era cobrado o trabalho regular e disciplinado, para
que pudessem se encaixar nos padrdes sociais desejados - domicilio certo, familia pautada
nos padrdes higiénicos, etc. - a0 mesmo tempo em que o sistema social ndo lhe permitia a
obtencdo deste trabalho e o estabelecimento de condi¢cBes minimas de sobrevivéncia.
Neste contexto, vemos a manutencdo de algumas praticas escravas que ajudaram essa
populacdo a sobreviver neste sistema desfavoravel, tecendo teias de solidariedade entre a
nova classe trabalhadora no periodo pés-abolicao.

No caso especifico do Rio de Janeiro, no inicio do seculo, os mecanismos de
controle e opressdo juridica aos desempregados, vadios, prostitutas e toda ordem de
marginalizados funcionavam em grande escala, haja vista o proprio codigo penal de 1890.
Além da repressdo policial, outros procedimentos foram tomados no intuito de limpar a
cidade da presenca das indesejaveis figuras que representavam o atraso da Nacdo. De
acordo com Maria Angela B. Salvadori (1990, pp. 41-42):

A questdo sanitaria foi amplamente discutida no fim do século passado (séc. XIX), levantando a
necessidade de sanear as moradias populares e erradicar as epidemias, também associadas
imediatamente a pobreza. Os discursos juridicos identificavam a vadiagem a populacdo pobre carioca,
especialmente aos negros, nos discursos médicos e nas falas de higienistas, a pobreza era vista corno
ameagca de saude da cidade e, portanto, alvo principal de seu ataque. Sanear a cidade era, em primeiro
lugar, controlar e higienizar sens locais de moradia, urna tarefa que, contraditoriamente, era barrada pelo

crescimento populacional e pela exploracdo que empurrava esta popula¢do, cada vez mais, para 0s

morros e favelas cariocas| ... ]'9

Esta necessidade decorria, principalmente, da importancia que o Rio de Janeiro
possuia no cenario brasileiro, ocupando o lugar de"[... ] sede do governo, centro cultural,
maior porto, maior cidade e cartdo de visita do pais, atraindo tanto estrangeiros como
nacionais" (SEVCENKO, 1998, p. 522). E, para que fosse concretizado o sonho da grande

metrépole brasileira, a reforma Pereira Passos, nome do seu realizador, que, na época, era

390 terna da politica higienista/eugenista, que abrange o fim do século XIX e inicio do século XX, serd tratada
de forma mais detalhada no préximo capitulo.
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prefeito da cidade, teve como objetivo remodelé-la e dar-lhe formas européias. Para isso,
foi essencial a retirada da populacdo pobre da zona central- que morava nos corti¢os-, a
qual foi empurrada para a periferia e morros. Uma vez afastada do centro da cidade,
atraves do bota-abaixo4{), era mais facil controlar a presenca da ralé nos modernos bares,
boulevarts, cassinos, teatros e nas largas ruas que compunham a nova moldura citadina,
repleta de novas tecnologias.

No entanto, apesar deste esforco, a populagdo negra e mestica adentrava o espaco
modelar do Rio de Janeiro, através de sua mao-de-obra, para trabalhos domésticos (faxineiras,
babés, motoristas, ... ), servicos de rua (vendedores ambulantes, ratoneiros, carregadores, garis
... ) &, principalmente, por meio de seus habitos culturais (mdsicas, dancas, comidas, festas, ...
). Esses recursos, construidos historicamente, fizeram com que houvesse uma recomposi¢do
das tradicOes escravas, adaptando-as a nova realidade. E nesta perspectiva que comegaremos a

entender 0s rumos que a Capoeira tomou neste novo contexto.

As antigas maltas foram perseguidas acirradamente a partir do codigo penal de 1890, o
qual inseriu a Capoeira como uma pratica ilegal (artigo 402). Porém, nem tudo se perdeu
dessas organizacdes. No estudo de Salvadori (1990), sdo tracados alguns paralelos entre os
capoeiras que participavam das maltas e uma nova figura que ira ocupar um espaco de
destaque neste periodo historico, o malandro.

Como dissemos, 0 malandro é um personagem ambiguo, simbolo de resisténcia
para uns e bandido para outros. De acordo com a autora mencionada,

[...] No senso comum existem duas imagens contraditérias do que € ser malandro. A primeira
envolve a identidade coletiva da cidade do Rio de Janeiro, 'made in Brazil' para 0 consumo externo.
Nesta concepcéo, 0 malandro aparece como um sujeito bem humorado, bom de bola e de samba,
carnavalesco e ligado ao famoso jeitinho brasileiro. Uma histéria de luta e resisténcia é transformada
em simbolo de nacionalidade marcadamente tropical do pais, servindo a proposta de pacificar e
conciliar a nagdo. Do outro lado est4 a imagem do malandro enquanto um sujeito que ndo gosta de
trabalhar e por isto, potencialmente criminoso. Por ai seguem as impressdes daqueles que véem na

pobreza uma ameaca constante e, buscando sfasta-la, acabam por empurrar os pobres para a opgao

400 pota-abaixo foi o nome dado ao processo de demolicéo dos corticos localizados na zona central da cidade do
Rio de Janeiro. Um fato curioso é que com os materiais destas demoli¢des, muitas pessoas construiram seus
barracos nos morros. Para saber mais sobre este assunto, consultar: MOURA, Roberto. Tia Ciata e a pequena
Africa no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Funarte, 1983, p. 32 e SEVCENKO, Nicolau. A Capital Irradiante:
técnica, ritmos e ritos do Rio In: Histéria da vida privada no Brasil. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998, v.
3, pp- 541 -545.
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pela criminalidade. Por acreditarem que os pobres sdo perigosos antes de efetivamente o serem [ .. ]
(SAL VADORI, 1990, p. 259)

A figura do malandro se forjou no bojo das lutas de resisténcias da classe
subalterna, transitando entre a ordem e a desordem. Tal como 0s capoeiras, travou uma
batalha, ao seu modo, contra as instancias de repressdo de seu periodo. Porém, suas acoes
ndo se encaixavam em um projeto coletivo de superagdo do sistema social, mas sim, em
uma nao adequacdo ao modo de vida imposto a toda populagéo, principalmente a classe
trabalhadora.

Os malandros queriam freqiientar as ruas de Copacabana, andar de bonde elétrico,
usar sapatos de verniz, roupas da moda, relogios de pulso, enfim, eles desejavam consumir
0s mesmos produtos consumidos pela elite carioca e participar ativamente das noites de
boemia e serestas**

Em uma época em que se exaltava o trabalho e, conseqlientemente, o trabalhador,
os malandros eram rotulados como vadios, pois apesar de exercerem um trabalho, nédo
possuiam um vinculo empregaticio nos moldes exigidos pelo governo e ndo seguiam as
normas de conduta social destinadas aos pobres. Mesmo porque, determinados servigos
prestados por algumas dessas figuras ndo eram exatamente convencionais, muitos se
valiam de seu carisma, labia, valentia e dons musicais para dar seus expedientes e obter
seu sustento. Essa maneira de ganhar a vida aproximou a figura do malandro a figura do
capoeira. Maria Angela B. Salvadori (1990, pp. 15-16) nos coloca que:

Dos valores respeitados e praticados pelos malandros, muitos estavam presentes ja na figura do
capoeira: uma imagem Yisual diferenciada, com um padrdo préprio de elegancia, uma mesma origem

pobre e negra - e uma descrenca em relagdo ao trabalho calcada nas experiéncias da escravidéo e
na percepcdo do lugar oferecido aos pobres pela recém-criada Republica. Compartilhavam ainda de
um jeito de corpo muito especifico, um andar gingado e de uma grande agilidade de movimentos.

Mais do que parentesco era tradi¢do. Por vezes mesmo, capoeiras e malandros se confundiam.

41O texto de Sevcenko (1998, p. 556) aponta as inovagdes tecnoldgicas que surgiram no inicio do século XX. Dentre elas
muitas eram restritas a classe abastada da sociedade, como relégio de pulso, roupas da moda, telefone, cosméticos, etc. Talvez a
relacdo mais interessante que pode ser feita sobre o uso de produtos de consumo pelos malandros diga respeito ao sapato. A
valorizagdo do uso de sapatos finos, como os de verniz, talvez se deva a importancia que este acessorio possuia no
periodo da escravid@o, pois 0s escravos ndo podiam utiliza-lo, a ndo ser em determinadas ocasifes, ambientes e posigao
social que seu senhor ocnpava. Exemplo disso é que somente escravos de autoridades pdblicas podiam sair as ruas calgados em
uma procissdo para acompanhar seus senhores. Além disso, no inicio do século XX, a maioria da populagdo possula uma
origem rural, sendo a adaptacdo ao uso de sapatos uma tarefa dificiL para ndo dizer dolorosa. Portanto, "o andar ndo nega(va) a
origem se 0s sapatos renega(va)m os pés que os calca(va)m" e os malandros se diferenciavam, eram os "bam-bam-bans" da
elegancia, porque pisavam macio cal¢ando seus sapatos de verniz branco ou em duas cores (branco e preto), marca registrada
da malandragem carioca.
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E essa confusdo se configurava através de uma série de praticas herdadas pela tradicao
escrava dos capoeiras, como 0 modo de se vestir, a experiéncia de ambos ligada & musica e a
danca, o jeito de corpo- gestualidade marcada pela ginga e agilidade corporal-, a valentia, o
pertencimento a um determinado pedago da cidade, identificando o grupo/individuo com sua
comunidade local, as regras morais estabelecidas pelo/entre o grupo social/individuo, o senso
de humor e ironia, a capangagem eleitoral como uma das formas de se ganhar dinheiro, busca

de autonomia em seu trabalho, entre outras formas de

. - 42
aproxunagao

N&o nos deteremos em pormenorizar essas caracteristicas, embora percebamos que
uma delas deva ser destacada porque nos permitira compreender algumas reformulacdes que
ocorreram na préatica da Capoeira. Trata-se da identificacdo do malandro com seu pedaco -
heranca das maltas que disputavam as freguesias do antigo Rio de Janeiro. Esta relacdo

comunitéria aponta-nos formas de convivéncia social peculiares a cada regido da cidade.

O malandro era reconhecido pelos habitantes de sua area através dos seus valores que
englobavam a valentia, o carisma, o respeito as regras estabelecidas pelos demais malandros, a
influéncia politica, etc., valores proximos aqueles que elegiam os chefes das antigas maltas.
Urna vez eleito como o bamba do pedaco, cabia a ele desempenhar seus papéis que iam desde
manter seu posto até defender os habitantes daquela localidade de possiveis desavencas que
pudessem, de alguma forma, abalar a manutencdo da ordem estabelecida pelas regras da
malandragem. Além dessas tarefas, existiam aquelas menos dignas- do ponto de vista social -,
que se referiam a capangagem politica e a protecdo aos espacos de contravencdo, como 0s
locais de jogo e prostituicdo, as quais eram cobradas.

Entretanto, foram nos pedacos que, além de terreno para o desenvolvimento da pratica
da malandragem, surgiram também os fortes lagos de solidariedade entre a populagéo negra e
mestica no Rio de Janeiro.

F oram o morro e a periferia os locais destinados & moradia da antiga populacéo
escrava e pobre, sendo esta composta pela casta de indesejados da nova sociedade

42 EmsSAL VADORI, M. A. B. Sambas malandros: tradicéo, trabalho e amor In SAL VADORI, M. A. B.
Capoeiras e Malandros: pedacos de uma sonora tradicdo popular (1890 - 1950). 1990. Dissertacédo (Mestrado
em Historia) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCH), Universidade Estadual de Campinas, Campinas,
pp. 169- 195. A autora realiza uma analise dos pontos de aproximacao entre capoeiras e malandros.
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burguesa, os flagelados da seca nordestina, os sobreviventes do massacre de Canudos*® os
baianos em busca de novas oportunidades no Distrito Federal, os imigrantes proletarios,
enfim, pessoas que ndo possuiam bens materiais, educa¢do formal ou pré-requisitos
aristocraticos. Possuiam, porém, sonhos de uma vida melhor, desejos de construir um
futuro mais promissor para seus descendentes, utopias ainda vivas em nossos dias que
remetem a figura desses indesejados de outrora aos nossos atuais excluidos, individuos
protagonistas de uma histéria mal contada que, quando é revelada, € através das
passagens criminais e estatisticas de pobreza.

No entanto, esses mesmos personagens, a principio tdo frageis diante das
cobrangas sociais, vao mostrar a forga e a alegria presentes na luta pela sobrevivéncia.
Serdo eles que, através de seu modo de trabalho e de seus momentos de descanso, irdo
perpetuar as tradicdes de seus antepassados e reinventa-las para deixarem-nas como
legado e sinal de resisténcia.

Foi, sem davida, nos momentos de festa e confraternizacdo que ocorreu grande parte
da manutencdo de relagcbes sociais que mantiveram grupos coesos em tomo de causas
comuns. Neste contexto, iremos nos referir especificamente as relagdes sociais tragadas pelos
ex-escravos baianos que constituiram seu reduto em pleno Rio de Janeiro, chamado de
Pequena Ajrica** . E claro que ndo podemos generalizar e estender esta experiéncia aos
demais grupos que fixaram morada nesta cidade, mesmo porque cada um tragou, através de
sua cultura, modos de vida diferenciados e foi do intercdmbio com os demais que ganharam
caracteristicas proprias. Mas nos interessa em demasia a analise do referido grupo porque
estes negros congregaram em sua comunidade uma série de praticas tradicionais e souberam
lidar com as instancias de repressdo com um grande jogo de cintura, ou melhor, com muita
ginga. Além disso, podemos cogitar a hiptese desta analise levantar algumas pistas do elo
perdido das relagdes entre a Capoeira do Rio de Janeiro e de Salvador. Pensamos que 0s
novos elementos aqui tratados poderdo futuramente servir de subsidios a estudos sobre o

tema, ja que ndo é nossa intencao aprofunda-la.

A3E interessante apontar que o termo favela advém justamente destes desterrados que, uma vez expulsos de
Canudos, vém construir no Rio de Janeiro suas habitagdes, que, tal como no sertdo, remetiam a lembranca da flor
do faveleiro, a favela.

*4 De acordo com MOURA, Roberto. Tia Ciata e a pequena Africa no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro:
Funarte, 1983.
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V - A Capoeira na Pequena Africa no Rio de Janeiro - uma histéria de

resisténcia - ou como diz a cangéo:

"Joga Capoeira, Capoeira joga (coro)

Saidos da escraviddo, Confinados nos ba"acos,
Nos cortigos, nos pordes,

Nas favelas, nos buracos,

O negro (néo) perdeu sua fé,

Sua cultura e sua nag&o ... "

Os ex-escravos vindos de Salvador, antiga capital colonial, traziam em sua bagagem
cultural uma mescla de habitos, desenvolvidos em diferentes povos importados da Africa com
o trafico, alguns dos quais o0 Rio de Janeiro s6 foi conhecer posteriormente, com a chegada da
familia real ao Brasil e a transferéncia da sede do governo.

Em uma breve abordagem baseada nos escritos de Moura (1983, pp. 13-15), podemos
mostrar um inventario dos povos africanos que aportaram em Salvador. No inicio do trafico
negreiro (1584- | 700), predominava a presenca dos negros advindos da Guiné-Angolas,
Congos ou Benguelas, que na realidade sdo nomes genericos para se designar as populagdes

mandingas, berbecins, felupos, achatis, berberes, ou simplesmente negros bantos.

A partir de | 725, com a conquista do Porto de Ajuda, pelo reino do Daomé, ocorre a
alteracdo nas etnias que aportam no Brasil, prevalecendo o negro sudanés como uma
mercadoria com maior valor econdmico nas negociagdes. As relacdes entre os traficantes
portugueses e o reino de Daomé se mantém por muitos anos, sendo que a partir do final do
século XVIII, com as guerras na Africa Superequatoriana, incentivadas pela voracidade do
trafico negreiro, inicia-se a remessa de cativos capturados como prisioneiros de guerra,
sobressaindo muitos de linhagem ioruba, havendo entre estes aqueles pertencentes a sua
aristocracia. Esses negros, por sua vez, ganham prestigio dentre os demais cativos devido a
sua formacao religiosa que lhes fornece uma consciéncia filosofica diferenciada das demais e
uma forte organizacdo social. Diante desta nova situacdo, temos o seguinte cenario descrito
por Roberto Moura (1983, p. 13):

450an(_;510 de Capoeira (quadra) composta por Valter José de Souza e retirada do 1iTo de SILVA, Gladson de Oliveira.
Capoeira: do engenho a universidade. 2. ed. Sdo Paulo, 1995, p. 244. Tomamos a liberdade de acrescentar a palavra
"ndo" na pendltima frase para adequé-la aos dados levantados neste estudo.
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Dos negros que chegam, parte consideravel é negociada para os trabalhos nas minas, mas 0s muitos
que ficam na cidade comegam a transformar a populacédo escrava (onde sempre se mantém a forte
presenca banto) tanto nos seus descendentes nascidos no cativeiro como através de novos africanos
que chegam do trafico com Angola que nunca chega a se interromper, apenas perdendo a expressao
anterior.

A sobrevivéncia no cativeiro impde a adaptacdo das diferentes etnias a nova vida que
oscila entre a convivéncia com a sociedade branca - que subjugava 0 negro - e 0s demais
povos africanos, o que fazia com que ocorresse a repersonalizacdo de cada individuo, ja que o
choque cultural era muitas vezes inevitavel.

Para tornar essas relagcBes mais complexas, temos a partir do século XIX, com as
guerras santas islamicas, um aumento no ndmero de negros mugulmanos que vinham
escravizados para a Bahia e traziam como legado um espirito guerreiro e independente, além
do :futo de serem alfabetizados para poderem ler o Alcordo, seu livro sagrado. Ainda de
acordo com Roberto Moura (1983, p.14): "[... ] O islamismo, com ideologia religiosa e
guerreira, passaria a ter grande influéncia entre os escravos em Salvador, operando um
movimento cultural de grande importancia que se fortalece na marginalidade com a
organizacdo de cultos religiosos e sociedades secretas".

Os malés e haussés, povos seguidores do isld, tomam-se atores principais em varias
revoltas e rebelides escravas. Por vezes, somente os malés agiriam em busca de autonomia,
como na Revolta de 1735 - a maior rebelido negra escrava documentada na histéria do Brasil
- ou, em outras ocasides, agiriam em conjunto com outros povos, desfazendo a inimizade
existente em terras africanas. Apesar de sabermos que a resisténcia escrava ndo partia de
acdes homogéneas e harmoniosas, consideramos que muitas indisposi¢cdes foram superadas
na luta pela liberdade.

Além das organizacOes rebeldes, existiam aquelas com carater comunitério, que
assumiram um papel significativo para a convivéncia escrava, algumas de maneira
clandestina, outras de forma legalizada. Essas, muitas vezes abrigadas no seio da Igreja
Catdlica, promoveram a manutencdo das relacbes sociais entre 0s escravos. Nas
confraternizagdes religiosas, a procissdo catolica com resquicios medievais, heranga
portuguesa no Brasil, se encontrava miscigenada ao culto dos Orixas africanos mimetizados
em santos catolicos. Roberto Moura (1983, pp. 20-21) diz que:

Em Salvador se definiria a partir do calendério cristdo um ciclo de festas populares, quando nos
santos catélicos seriam encontradas correspondéncias e identidades com os orixas nagos
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homenageados ndo s6 em cerimdnias ocultadas, mas a partir de entdo com toda a exuberancia na festa
‘catélica’, nas pragas, nos mercados, e mesmo nas igrejas da cidade.

Esse ciclo de festas populares que caracterizaria Salvador, dando elementos fundamentais a sua
personalidade moderna de cidade, se iniciava com o advento, um més antes do natal, aberto pela festa de
Santa Bérbara, a lansg, ... Dias depois, é homenageada lemanja, no dia de Nossa Senhora da Conceicéo
da Praia, ( ... ) O Natal era pretexto para uma série de manifestagdes dos negros, chegangas, bailes,
pastoris, bumba-meu-boi e cucumbis, [ ... ]Jsendo que[... ) Os cucumbis baianos reapareceriam no Rio de
Janeiro anos depois, em ranchos negros onde se cantava e dangava musica afucana em procissdes pelos

bairros populares s6 interrompida pela manha.

Essas manifestacfes culturais, expressas através do ciclo de festas populares, ndo
se restringirdo a Salvador/BA, irdo também ocorrer em outras cidades brasileiras e se
manterdo até os nossos dias, cada vez mais miscigenadas aos habitos culturais de outros
povos que irdo adotar o Brasil como sua nova terra.

Entretanto, essas festas com carater negro, nas quais predominantemente ocorriam
0S batuques46, voltam a ser perseguidas em 1814, quando é revogada a permissdo do
conde dos Arcos que autorizava o0s ajuntamentos de escravos para a realizacdo de
encontros de nacgdes - ja que a estratégia de acentuar as rivalidades entre as etnias africanas
passa a funcionar ao contrario.

No inicio do século XIX, com a transferéncia da capital de Salvador para o Rio de

Janeiro, com o éxodo de escravos negros para o sudeste, em meados do século em questao,
- para as plantagdes de café em S&o Paulo e Rio de Janeiro - e, mais tarde, com a proibicdo do
trafico, veremos a afirmacéo social cada vez maior entre os negros em Salvador. Sera nesta
cidade que muitos deles, ja alforriados (as custas, na maioria dos casos, de muito trabalho),
irdo movimentar e dar vida ao comércio e aos servigos em geral.

A Bahia sera descrita, em 1870, como uma das

Poucas cidades [ ... )tdo originalmente povoadas| ... ] Se ndo soubesse que ela fica no Brasil, poder-se-ia
sem muita imaginagdo toma-la por capital afucana, residéncia de poderoso principe negro, na qual ndo
passa inteiramente desapercebida uma populagdo de forasteiros brancos puros. Tudo parece negro:
negros na praia, negros na cidade, negros na parte baixa, negros nos bairros altos. Tudo o que corre,

grita, trabalha, tudo o que transporta e carrega é negro (MOURA, 1983, p.I7) 4

46 Neste caso, entendemos batuque de forma genérica e ndo como uma danga-luta que se aproxima de varias formas a
Cspoeira.

4TE interessante notar que nesta citacdo percebemos a semelhanca de Salvador de 1870 com o Rio de Janeiro
Imperial, em meados do século XIX, quando a cidade era chamada de a maior cidade negra das Américas.
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Havia, entretanto, uma luta surda entre os escravos e os trabalhadores livres, fossem
eles negros ou brancos, restando ao grande contingente de negros, escravos ou livres, o
trabalho informal nas ruas. Neste contexto, acentuava-se a presenca dos trabalhadores que
exerciam o0s mais variados oficios, tarefeiros, pedreiros, carpinteiros, ferreiros, sapateiros,
cocheiros, barbeiros, musicos, etc. Em meio a eles, chamamos atengéo para o caso da mulher
que desempenhava, majoritariamente, o papel de quituteira, fazendo da cozinha seu oficio
primordial, tradicional e reverenciado, unanimemente, até hoje. E nos tabuleiros de Salvador

que a figura da baiana quituteira toma-se uma marca registrada da Bahia e simbolo nacional.

Em uma sociedade escravagista onde o escravo homem foi infinitamente mais
valorizado que a escrava, foi a mulher que adquiriu funcdes essenciais na manutencdo da
familia negra e repassou grande parte das tradi¢bes africanas, fossem ligadas a religido ou a
educacdo dos descendentes. Entendemos que a maioria das escravas ndao podia desenvolver
essa capacidade de congregacdo e manutencdo das tradigdes, mas houve muitas que o fizeram
e se destacaram, sendo que este papel assumido pelas negras ganhou uma forgca maior com o
fim da escraviddo. Foram muitas delas que no inicio do século XX, tanto em Salvador como
no Rio de Janeiro, mantiveram viva a chama religiosa africana nos terreiros de candomblé.
Vale também notar que essa pratica ganhou caracteristicas diferenciadas em relacdo aos cultos
religiosos realizados na Afuca, pois no Brasil readaptou-se e assimilou novos elementos até

atingir formas hibridas, representando diferentes nacbes africanas e, mais tarde,
transmudando-se ainda mais com a umbanda®®

O terreiro de candomblé foi um espaco significativo para a plena vivéncia das
manifestacdes de origem africana nos grandes centros urbanos, no alvorecer da Republica,
iSSO porque congregava em seu interior a devogdo religiosa e o espirito festivo expresso nas
festas em homenagem aos Orixds, mesmo havendo uma acirrada perseguicdo policial as
religides ndo catdlicas neste periodo.

No entanto, para entendermos como foi realizado o intercambio das tradi¢Ges afro-
brasileiras baianas com aquelas desenvolvidas em terras fluminenses, iremos nos valer das

observacdes de Roberto Moura (1983, p. 29).

48para se obter mais inform!'¢Bes sobre as mudancas ocorridas nos cultos afro-brasileiros, consultar MOURA,
R. Tia Ciata e a pequena Africano Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Funarte, 1983, pp. 83 -84.
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A Abolicdo engrossa o fluxo de baianos para o Rio de Janeiro, liberando os que se mantinham em
Salvador em virtude de lagos com escravos, fundando-se praticamente uma diaspora baiana na capital, [

o]

O grupo baiano iria se situar na parte da cidade onde a moradia era mais barata, na Salde, perto do cais
do porto, onde os homens como trabalhadores bragais buscariam vagas na estiva Com a brusca mudanca
no meio negro ocasionada pela Abolicdo que extinguiria as organiza¢es de nagdo ainda existentes no
Rio de Janeiro, o grupo baiano seria uma nova lideranga A vivéncia de muitos de seus componentes
como alforriados em Salvador - de onde trouxeram o aprendizado de oficios urbanos, [ ... ] e a
experiéncia de lideranca de muitos de seus membros em candomblés ou na organizagdo de grupos
festeiros - seria uma garantia do negro no Rio de Janeiro, em sua vida mistica e lidica. Com os anos € a
partir desse novo contexto, apareceriam as novas sinteses dessa cultura negra no Rio de Janeiro, uma das

principais referéncias civilizatorias da cultura nacional moderna.

Neste espaco geografico, delimitado pela colénia baiana no Rio de Janeiro, ocorreu
0 estreitamento de lacos de solidariedade, resultando em um local onde o trabalho familiar
assumido pelas mulheres, através da feitura de comidas e roupas a serem comercializadas,
se tornou uma forma de sobreviver, ajudando os ganhos dos homens da casa. Por outro
lado, esses lacos beneficiaram a estruturacdo de relagBes culturais que mantiveram varias
manifestacBes africanas imunes, em um primeiro momento, as demais influéncias
culturais. Isso porque o isolamento desses atores sociais era um fu.to previsivel em uma
sociedade minada pelo preconceito racial da época.

Posteriormente, com as vivéncias cotidianas, foram abertas possibilidades de
intercambios culturais, pois o Rio de Janeiro daquele periodo vivia a belle époque. Esse
fu.to ocasionava a participacdo desta cidade nos roteiros das turnés de companhias de
teatros e artistas internacionais, permitindo as classes média e alta o consumo daquilo que
era produzido culturalmente no "primeiro mundo". Ja a classe subalterna passa a conhecer
essas novidades de forma diferenciada, através do trabalho no novo e promissor mercado
de atividades de lazer para a burguesia carioca. Dessa maneira, foi nos teatros, cinemas,
bares e locais de trabalho que muitos pobres puderam presenciar formas artisticas
diferentes daquelas com as quais estavam habituados e repassa-las em seus circulos de
amizade e relagOes cotidianas. Diante disso, ocorreram diversas reinvencdes culturais
pautadas na interpretacdo popular, por conta destes contatos, que marcaram decisivamente
a cultura nacional.
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No caso da comunidade dos negros baianos, a ressignificacdo dos ranchos de
Reis*®, que se transformaram nos sujos, cordfes e ranchos carnavalescos e,

posteriormente, nas escolas de samba - que tomavam a praga onze no Carnaval carioca-,
fez com que antigas tradigcdes se tornassem parte da cultura brasileira. O préprio samba
participou desse processo de ressignificagdo cultural, redimensionando sua participacéo
no cenario nacional, antes restrito a camada de menor poder aquisitivo da populacéo.

Entretanto, € a Capoeira que nos traz toda essa discussdo e nos faz refletir sobre
seu papel dentro dessas organizagdes negras no Rio de Janeiro. Essa manifestacdo ganha
contornos ndo muito definidos nas pesquisas referentes ao samba e a reinvencdo da
cultura popular nacional deste periodo. Por isso, temos o interesse em apontar 0 maior
nimero de elementos que possam nos ajudar a compor 0 cendrio onde as praticas
familiares a Capoeira estavam inseridas.

50
Os batuques , que se realizavam de forma natural por ocasido das festas particulares,
cujo pretexto para sua realizacdo poderia ser a comemoracao de um aniversario ou uma festa

para o santo°?, tinham geralmente a configuracdo de uma comemoracao civilizada diante das

regras de conduta social do periodo, sendo que existiam dois espagos antagbnicos na casa: na
sala da frente 0 modo ocidental de se comemorar, no terreiro, 0 modo africano de celebragéo.
De acordo com a descricdo de Roberto Moura,

[... ] Na sala o baile, onde se tocavam os sambas de partido entre os mais velhos, e mesmo musica
instrumental quando apareciam os musicos profissionais negros, muitos da primeira geracdo dos
filhos dos baianos, que freqlientavam a casa. No terreiro o samba raiado e as vezes as rodas de bamque
entre 0s mais mocos ... (MOURA, 1983, p. 67)52_

49 Os ranchos, ternos ou folias de reis, juntamente com os pastoris, eram herancas de manifestagcGes culmrais
administradas anteriormente pela igreja catélica que passaram a ser reelaborados pelos escravos e,
posteriormente, pela populagdo em geral. Estas manifestacGes eram realizadas, geralmente, doze dias antes do
Natal e reverenciavam o nascimento do menino Jesus, apresentando teatralizacfes e musicas referentes ao tema.
Para se obter mais informagdes, sugerimos a leimra de MOURA, Roberto. Tia Ciata e a pequena Africa no Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro: Funarte, 1983, pp. 57 - 70, e de BEVILAQUA, A. M. et alli. Clementina cadé
vocé? Rio de Janeiro: LBA: FUNARTE, 1988, p. 33 - 34.

A palavra batuque aioda tem a mesma conotagéo apontada anteriormente, como um modo de se fazer uma
musica na qual os instrumentos de percussdo se destacam em relacdo aos demais.

I Neste caso, a palavra santo tem o significado de orixa.

o) batuque ao qual o autor se refere trata-se do baruque baiano, que, segundo CAMARA CASCUDO (1988),
era uma modalidade da capoeira. Seu acompanhamento musical assemelhava-se ao da Capoeira, com a utilizacéo
de pandeiros, berimbaus e ganzas. Além disso, se entoavam cantigas. A luta envolvia dois jogadores por vez, 0s
quais deveriam unir as pernas com firmeza e aplicar rasteiras um no outro. O principal era evitar cair e "por isso
mesmo era comum ficarem os batuqueiros em banda solta, isto é, equilibrados numa Unica perna, a outra no ar,
tentando voltar a posicéo primitiva" (CARNEJRO, E. apud CASCUDO, L. C., 1988,p.1I5)
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Este sistema, muitas vezes negociado com as instancias repressivas para nao ser
punido, ofereceu aos seus participantes o legado da cultura negra. O batugque- entendido
nesta referéncia como a luta/danca dos negros - participou desse processo de reinvencao
cultural negra. No entanto, ndo sabemos ainda se a Capoeira desse periodo influenciou a
pratica do batuque ou ocorreu a reciproca, ou mesmo se esse processo se configurou como
uma troca culturaL Independentemente da resposta, o que percebemos é que a Capoeira ira
agregar a legitima configuracdo de manifestacdo cultural africana, apesar de ja ter havido
no Rio de Janeiro Imperial, como vimos anteriormente, a miscigenagdo dessa pratica nas
relacdes sociais entre escravos e imigrantes. Dizemos isso porque foi nas confraternizagdes
nas casas das baianas e nas festas tradicionais de largo, como a de Nossa Senhora da
Penha, que a Capoeira e 0 batuque apareceram cercados pelos preceitos e rituais
caracteristicos da ancestralidade africana. VValendo-nos das observacfes de Roberto Moura
(1983, p. 72), podemos notar esse futo. Vejamos:

Depois de seiVida a moqueca de peixe que fazia todos os anos na barraca, Ciata se dividia entre os
assuntos de comida, servida a familia e aos amigos e vendidas aos visitantes, e as rodas de samba
que se armavam em torno das barracas, dando a cada um seu tempero e decisdo. Juntamente com
operéarios e trabalhadores, a festa retne a fina flor da malandragem, quando Bulldog, um dos
maiorais do Rancho dos Amores, Galeguinho, Zé Moleque, Sapateirinho, Gabiroba, Cometa Gira,
Zé do Senado, Brancura, com seus paletés de um botdo rigorosamente fechado, calgas largas e
duras de goma, botinas 'reuna de sarto arto' e 'chapéu trés pancadas' sobre a linha dos olhos, eram
presenca certa. 'Malandro ndo estrila' era a palavra de ordem, a roda dos capoeiristas aberta depois
da reza para quem tivesse coragem e agilidade nas pernas| ... ]

53 6

Nesta citacdo, percebemos que o espaco de insercdo da roda de Capoeira um

nucleo ligado aos negros, com sua maneira peculiar de participacdo nas festas de largo,
reunindo o ritual (com a reza precedendo o jogo), a roda de samba (batucada), as comidas
tipicas e a malandragem (ainda em sua fase de transicao entre o antigo capoeira das maltas
e 0s malandros).

A importancia das festas para a difusdo cultural nesse momento histérico € primordial,
pois sdo nelas que ocorrem os encontros, que se tem conhecimento das novidades, que se
descobrem novas mdsicas, ritmos, dancas. A festa foi (e ainda é, em alguns casos) para a

camada subalterna o espago privilegiado de congragamento, renovacéo

53 Interessante apontar que, até este momento, a Roda de Capoeira ndo é um elemento recorrente na
documentacéo relativa a esta préatica.
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e preservacdo cultural, além de desempenhar outro papel fundamental: a organizacéo
politica diante das situagfes apresentadas.

No entanto, a repercussio das festas das baianas da pequena .Africa, que
ganharam fama, ultrapassou os limites do suburbio carioca. Um dos motivos para isso foi a
existéncia, entre as estratégias de resisténcia dos negros, da troca social entre a classe
dominante e a dominada. Um exemplo claro é que o marido de Tia Ciata (Hiléria Batista de
Almeida), a baiana mais representativa daquele pedaco, possuia um emprego junto ao
gabinete do chefe de policia, o que significava um favorecimento na realizacdo de reunides
informais em sua casa.

A narrativa da aquisicdo do emprego do marido de Tia Ciata € bem interessante,
pois apresenta a historia de um negro muito inteligente que conseguiu cursar dois anos na
Escola de Medicina de Salvador, mas n&o conseguiu lidar com os preconceitos raciais. Por
este motivo, ele desistiu da carreira de médico, foi para o Rio de Janeiro e conseguiu um
emprego fixo como linotipista, algo raro para a época. No entanto, 0 que chama mais
atencdo neste episodio é que ele, tendo amigos influentes, soube, por intermédio de um
deles, de uma doenca (uma ferida no pé) incuravel do presidente Wenceslau Bras. Ele
entdo comentou com este amigo que sua esposa poderia curar com ervas e rezas a doenca
do presidente. Rapidamente a noticia chegou ao "enfermo", que insistiu que trouxessem a
curandeira para realizar o trabalho. Tia Ciata relutou, mas, apds muita insisténcia, foi e o
curou. O presidente quis Ihe retribuir o fuvor de alguma maneira e ela pediu uma boa

4

colocacdo profissional ao seu esposo, dai ja sabemos que cargo ele ocupou s Tia Ciata nos
mostra uma estratégia de mestre diante da feroz luta para sobreviver, artimanhas de uma
verdadeira diplomata.

5

Essa historia ilustra que negros e brancos ® realizavam trocas culturais e, muitas

vezes, 0S negros sabiam aproveitar as situacGes que lhes poderiam ser fuvoraveis. Esse
processo, que envolve uma série de relacdes sociais entre classes diferentes, se repete em
varios momentos da histdria da Capoeira. Mais adiante, veremos como tal mecanismo ira

54Esta historia foi adaptada da obra de MOURA, Roberto. Tia Ciata e a pequena Africa no Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Funarte, 1983, pp. 64-65.

55 Neste caso especifico, compreendemos que 0s termos negros e brancos possuem um significado
dicotdbmico: os negros assumem a posicdo de subjugados pelo sistema social e os brancos de detentores do poder.
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beneficiar a nova proposta desta manifestagéo cultural a partir das idéias dos mestres
baianos da década de 1930.

Com os intercadmbios de favores e a protecdo de setores do poder, com o passar dos
anos, a presenca da camada de maior poder aquisitivo nas festas de terreiro das baianas se

apresentou como uma saida para manter as tradicdes, sem sofrer represalias. Além disso,

56

na década de 1920, muitos brancos™ comecaram a ver com outros olhos as manifestacdes

culturais de origem africana. Nesse momento, o0s intelectuais e artistas brasileiros
buscavam descobrir a vocagao cultural do Brasil, muitos incentivados pelo Estado. Nesse
periodo ocorreu a Semana de Arte Moderna e todo 0 movimento de valorizagdo das raizes
culturais brasileiras; mesmo Tia Ciata foi incorporada a esse movimento. Ela foi citada na
obra Macunaima, de Mario de Andrade. Vejamos o que diz o livro:

Era junho e o tempo estava inteiramente frio. A macumba se rezava la no Mangue no zungt da Tia Ciata,
ftiticeira como ndo havia outra, mée-de-santo famanada e cantadeira ao violdo. As vinte horas
Macunairna chegou na biboca levando debaixo do brago o garrafllo de pinga obrigatério. J& tinba gente
14, gente direita, gente pobre, advogados, garcons, pedreiros meias-colheres, deputados gatunos, todas
essas gentes e a funcdo ia se principiando. Macunairna tirou os sapatos e as meias como 0s outros e
enfiou no pescogo a milonga feita de cera da vespa tatucaba e raiz seca de assacu. Entrou na sala cheia e
afastando a mosquitada foi de quatro saudar a candomblezeira imével sentada na tripeca, nao falando um
isto. Tia Ciata era uma negra velha com um século no sofrimento, javevo e galguincha com a cabeleira
branca esparramada feito luz em torno da cabega pequetita. Ninguém mais ndo enxergava olhos nela, era
sO 0ssos duma cumpridez ja sonolenta pendependendo pro chdo da terra(ANDRADE, M. apud MOURA,
1983).

Esta maravilhosa citacdo nos mostra caracteristicas que, apesar de comporem uma
obra literaria de ficcdo, coadunam com o que nos € revelado no estudo histérico de
Roberto Moura (1983 ). Realmente, com o repensar da cultura brasileira, os intelectuais e
algumas pessoas pertencentes a classe com maior poder aquisitivo da sociedade passam a
freqUentar o sublrbio carioca, seja em busca de manifestacdes culturais exdticas, ou
mesmo de auxilio mistico propiciado pelos feiticeiros e terreiros do candomble.

Todo esse panorama tragado por nds possui uma série de elementos que se
mostrardo mais claros a medida que analisarmos a reinvencdo da Capoeira, seja pelos
intelectuais da Educacdo, Educacdo Fisica e Forcas Armadas, nos anos de 1910 e 1920,
seja pelos representantes da camada subalterna soteropolitana na década de 1930.

56 Neste caso, ainda entendemos o termo branco como representante da classe social dominante.
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Por enquanto, o que tentamos mostrar foi uma das formas de resisténcia cultural
encontrada pela Capoeira para sobreviver a uma forte repressdo. Podemos considerar essa
estratégia uma maneira popular de manter uma tradi¢do de origem africana viva naquele
periodo, buscando irmana-la a outras manifestaces culturais pertencentes a uma raiz
comum, ou seja, elaborada e transformada pela classe dominada carioca.

Veremos a partir de agora urna outra forma pela qual a Capoeira também sobreviveu
a repressdo, aquela inserida no contexto da classe dominante. Esta abordagem nos trara
subsidios para podermos entender como a Educacdo Fisica interpretou a manifestacdo
cultural Capoeira e como ocorreram e ocorrem as inter-relagdes entre elas.

Entdo, vamos s 'imbora camara, que 0 jogo ndo pode parar...
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CAPITULO lli
BOTA MANDINGA ! NESTA GYMNASTICA NACIONAL!

"Bota mandinga, é!

Bota mandinga, a!

Bota mandinga, é; camarada!
Bota mandinga, a f"

Canto corrido® de Capoeira de dominio publico

| - Pausa para uma ladainha ao pé do berimbau, cantando os fatos e revelando os

processos-. A educacdo I1Sica e a politica higienista/eugenista

Tratando de um outro lado da histéria da Capoeira, em relagdo a descrita até este
momento, podemos dizer que sua ligacdo com a educacdo fisica deu seus primeiros passos no
inicio do século XX, quando foi incorporada a ela uma série de valores que visavam disciplinar 0s
corpos para o fortalecimento do Estado Nacional. No entanto, ha algo que devemos fazer antes de
adentrarmos especificamente neste tema. Trata-se de situarmos o leitor acerca dos primoérdios da
educacdo fisica brasileira. 1sso porque ela possui suas raizes vinculadas a classe mantenedora da

ordem social, trilhando um caminho dispar ao da Capoeira.

Para 1ss0, nos valeremos de um estudo de Lino Castellani Filho (1988) que estabeleceu
pela primeira vez nessa area uma interpretacdo da Historia da Educacédo Fisica brasileira pautada
na tradicdo marxista. Com ela, o autor buscou definir um contraponto a historiografia até entdo
existente, representada, notadamente, por F emando Azevedo e Inezil Penna Marinho. Optando
por uma abordagem horizontalizada, abarcando desde o século XIX até a década de 80 do século
XX, suas observacoes vém servindo de referéncia para verticalizagdes de analises da Educacédo
Fisica em momentos historicos especificos, dentre as quais situa-se a de Carmem LUcia Soares
(1990).

Entédo, de acordo com o livro de Castellani Filho (1991 ), temos, com a chegada da Corte
ao Brasil, no inicio do século X1X, a necessidade da formagéo de um esquema de

! Bota mandinga quer dizer colocar animo, malevoléncia, malicia no que esta se fazendo. No jogo da c-~
significa fazer um jogo com malicia, ast(cia, animo ...
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seguranga publica visando a resguardar a coroa portuguesa no recém-implantado Império.
Cria-se, em 181 O, a Academia Real Militar, na qual, ap6s alguns anos, adota-se a
Ginastica Alema (1860) para a preparacao do soldado.

A relacdo da educacdo fisica, que na época denominava-se ginastica, com as forcas
militares perdurou durante muitos anos. Isso porque, além da adocdo da Ginastica Alema
para o preparo da tropa, foi no seio das Forgas Armadas brasileiras que ocorreu a
formagdo dos primeiros instrutores de ginastica e o desenvolvimento dos métodos de
ensino importados da Europa3 Veremos, mais a frente, a forte influéncia exercida pelas
forcas militares na educacdo fisica, principalmente a partir de 1930, e na propria Capoeira.

Entretanto, encontramos em Antbnio Liberac C.S. Pires (2001, p. 134) algumas
referéncias sobre a inter-relacdo entre os métodos ginasticos recém-chegados ao Brasil e
sua apropriagdo por parte dos capoeiras das maltas cariocas. Diz ele "[... ] ser importante
esclarecer que os métodos da educacao fisica ja vinham influenciando os capoeiras desde
meados do século XIX, e encontrou-os com um método préprio, produzido nos
treinamentos das maltas, na cidade do Rio de Janeiro™.

Discordamos desta posicéo, pois apesar do método alemao ter chegado ao Brasil em
1860, ndo seria possivel sua rapida disseminacdo na camada subalterna da populacdo, sendo
que sua pratica era restrita a alguns setores das forcas armadas. Pensamos que,
gradativamente, com o contato dos capoeiras com os soldados, seria possivel até cogitar uma
imitagdo por parte dos componentes das maltas cariocas dos exercicios aplicados nas aulas de
ginastica a tropa, uma vez que sabemos que existia um intercAmbio entre esses individuos.
Mas pensamos que seria dificil a comprovacdo desta hipGtese. O mais provavel é que, com a
grande disseminagdo da Capoeira, em fins do século XIX, as inter-relacdes entre ela e os
métodos ginasticos tenham se estreitado, culminando com as propostas
. higienizadoras e disciplinadoras que veremos adiante.

Notadamente, a educacdo fisica do século XIX, no Brasil, estava vinculada ao
aparato militar, mas ndo era restrita somente a essa esfera. Ela também se encontrava
ligada a outras duas propostas, a de higienizacdo e a de eugenizagédo da raca, que faziam
parte de uma politica do Estado que contava com 0 apoio, para sua execuc¢ao, dos médicos

20 canto corrido é aquele entoado durante os movimentos corporais desenvolvidos no jogo da Capoeira. Este
canto, em especifico, geralmente é cantado quando o jogo esta sem axé (axé = energia) e necessita que 0s
jogadores se empenhem mais na sua realizacéo.

'‘Carmem Lucia Soares (1994) desenvolve uma discusséo aprofundada sobre os métodos ginasticos.
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higienistas e de outros setores profissionais. De acordo com Carmem LUcia Soares (1994,
p. 85),

A Educacao Fisica no Brasil se confunde em muitos momentos de sua histdria com as institui¢des

médicas e militares.

Em diferentes momentos, estas institui¢des definem o caminho da Educacéo Fisica, delineiam seu

espaco e delimitam o seu campo de conhecimento, tomando-a um valioso instrumento de acdo e de

intervencgdo na realidade educacional e sociall... ]

E a partir da intervencdo médica que a educacéo fisica ganha forca e se vincula a
salde e ao fortalecimento do homem. Ela foi um dos componentes indicados em uma série de
medidas implantadas, a partir do inicio do século XIX, que visavam a adequar a populacao ao
novo sistema politico-social, pautado no capitalismo industrial e no liberalismo econémico.
Essas medidas tinham como alvo prioritario a familia colonial que, com sua estrutura

patriarcal4 dificultava o desenvolvimento do sentimento nacionalista e da coesdo nacional®

Com o advento da politica higienista apoiada pelo governo brasileiro, que passava
pela transicdo de Corte Portuguesa a Pais Independente, vemos que ela

[... ] conseguiu impor a familia uma educacéo fisica, moral, intelectual e sexual, inspirada nos preceitos

sanitarios da época. Esta educacdo, dirigida sobretudo as criangas, deveria revolucionar os costumes

familiares. Por seu intermédio, os individuos aprenderiam a cultivar o gosto pela salde, exterminando,

assim, a desordem higiénica dos velhos habitos coloniais (COSI A, J., 1979, p.12).

Estes preceitos enunciados consistiam no controle dos corpos dos homens e mulheres
brasileiros, entregando-lhes a responsabilidade do cuidado e da educacdo higiénica,
isentando, dessa maneira, o Estado do papel de provedor de politicas sanitarias e de saude
para 0 bem-estar da populacéo.

Essa politica, aliada a eugeniaﬁ, proporcionou a configuracdo de uma classe social

pautada nos ideais burgueses e racistas, que deteve o poder politico e econémico no Brasil do
século XIX ao inicio do XX.

4 De acordo com as colocacdes de COSIA, Jurandir Freire. Ordem médica, norma familiar. Rio de Janeiro:

Graal, 1979, pp. 79- 151.

5 COSTA, J. F., op. cit., pp. 58- 60. Nesta obra, é desenvolvida uma discussdo muito interessante sobre a

auséncia do nacionalismo no Brasil Colonial e seu surgimento no século XIX.

7y eugenia, de acordo com Fernando de Azevedo (apud CASTELLANI FIT.BO, 1991, p. 55), consistia na [...
]ciéncia ou disciplina que tem por objeto ‘o estudo dos fatores que, sob o contréle social, possam
melhorar ou prejudicar, fisica ou mentalmente, as qualidades raciais das geragdes futuras' ou, por outras
palavras, o estudo das medidas sociais, - econdmicas, sanitarias e educacionais que influenciam, fisica e
mentalmente, o desenvolvimento das qualidades hereditarias dos individuos e, portanto, das geragdes ...

]
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JurandirFreire da Costa (1979, p. 13) escreve que

A educacdo fisica defendida pelos higienistas do século XIX criou, de fato, o corpo saudavel. Corpo
robusto e hannonioso, organicamente oposto ao corpo relapso, flacido e doentio do individuo
colonial. Mas, foi este corpo que, eleito representante de uma classe e de uma raca, serviu para
incentivar o racismo e 0s preconceitos sociais a ele ligados. Para explorar e manter explorados, em
nome da superioridade racial e social da burguesia branca, todos que, por suas singularidades

étnicas ou pela marginalizacéo s6cio-econdmica, ndo logravam conformar-se ao modelo anatdmico

construido pela higiene. ’

E desnecessario dizer, a partir desta colocacéo, que a educagio fisica desempenhou
um papel importante no controle da classe subalterna, urna vez que coube a ela a
responsabilidade de ditar as regras para a composicdo do corpo desejado pelo sistema.
Além disso, outros mecanismos de controle e marginalizacdo foram desenvolvidos no
intuito de subjugar a classe trabalhadora que resistia de alguma forma &s leis que lhe eram
impostas, corno ja pudemos observar no caso da Capoeira. Dessa maneira, quando o
ambito juridico ndo era suficiente para restringir as acdes da classe dominada, lancava-se
méo de outras formas de cooptacdo, implementadas nos intersticios das condutas sociais,
como podemos notar através das seguintes palavras de Jurandir Freire Costa (1979, p.14):

O individuo de extragilo burguesa desde a infancia, aprende a julgar-se 'superior' aos que se situam
abaixo dela na escala ideoldgica de valores sdcio-raciais. Por isso mesmo, admite com mais
fucilidade e, &s vezes, com marcante insensibilidade a situacdo de inferioridade s6cio-econdmica a
que geralmente estdo submetidos os banidos da elite fisica: ‘crioulos’, 'parrubas’, ‘caipiras’, etc. Por
isso mesmo, quando por vezes, consegue despojar-se da ideologia politica de sua classe social,
continua avaliando ptjorativamente o corpo, os gestos, a fala, 0 modo de ser e viver dos mal-
nascidos... ]

Com a implementacdo de estratégias pautadas em uma ideologia de classe, vemos
surgir a exaltacdo de determinados tipos de corpos em detrimento daqueles enquadrados
nas sub-racas. Estes corpos saudaveis atenderiam as aspiracdes de uma Nacdo recém-
formada e deveriam se impor ao mundo como pertencentes a um povo forte e em
desenvolvimento. No entanto, existia um entrave, pois grande parte da populagéo
brasileira era de origem africana e indigena. Como purificar a raca de brasileiros nascidos
sob os auspicios de uma Republica? Como torna-los cidadaos da civilizacdo ocidental se

suas caracteristicas contrariavam os parametros dessa raga?

" E interessante elucidarmos que Lino Castellani Filho (1991, pp. 33-72) discutiu pioneiramente este tema.
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Diante destes problemas, comeca a ganhar forca o discurso nacionalista e da
miscigenacdo como qualidade da formacao do povo brasileiro- ndo nos esquecendo que a
tese da mesticagem era vélida a medida que embranquecia os descendentes - e, para a
obtengdo desta raca brasileira, ocorre o incentivo da imigracdo européia, que deveria
trazer ao Brasil uma raca ariana, pura e branca.

Essa politica de embraquecimento da raca foi um mecanismo lancado pelo
governo que buscava equilibrar e fuzer prevalecer na populagdo brasileira os
descendentes de origem branca em detrimento daqueles de origem negra (ex-escravos).
Esse equilibrio e, posteriormente, fortalecimento da camada populacional branca tinham
como finalidade reforcar a identidade brasileira com a classe dominante.

Todo esse esquema voltado a consolidacdo de uma raca brasileira ira se refletir
também na busca de elementos constituintes de uma cultura brasileira. Por isso, temos, no
inicio do século XX, a preocupacdo de intelectuais de variados setores da sociedade em
buscar legitimar a producéo cultural nacional, uma vez que o pais ndo possuia autonomia em
diferentes campos e sofria uma série de influéncias culturais estrangeiras. Dentro desta
abordagem, em especifico, podemos nos referir aos métodos ginasticos europeus, com a
predominancia dos métodos francés e sueco, disseminados nas escolas e academias, e as
modalidades esportivas de variadas procedéncias, principalmente as de origem anglo-saxa.

Esses dois exemplos ligados a educacdo fisica sofrerdo pressao, por parte dos
intelectuais - das forcas armadas, da educacdo e da area médica - no sentido de
transforma-las em praticas brasileiras que exaltem as qualidades do que é nacional

Nesse contexto, a Capoeira passa a ser apontada como uma solugdo na busca de um
método ginastico nacional ou mesmo um Esporte de procedéncia tupiniquim. Porém, para
inseri-la de maneira ideal no sistema, ela ndo poderia ser aquela praticada pelas camadas mais
baixas da sociedade, vinculada as racas "inferiores”, como a negra, desafiando a ordem

publica e exercendo pressdes politicas diante do aparato governamental e policial. Ela tinha

que ser modificada, regrada, metodizada, higienizada, elitizada... e assim alguns estudiosos®

deram inicio ao que podemos chamar disciplinarizacdo da capoeira.

8 0s estudiosos que selecionamos para a andlise das obras sdo aqueles que conseguiram elaborar um trabalho
mais significativo sobre o tema ou que tiveram grande representatividade na educagdo fisica. Pode-se encontrar
em PIRES, 2001, pp. 95-97, outros estudiosos/intelectuais que se propuseram a refletir sobre a inser¢do da
Capoeira na sociedade como um esporte nacional
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Il - De ODC a Annibal Burlamaqui9 -
a tentativa do ajustamento da rebeldia escrava ou, de
acordo com o canto corrido:

"Dizem que o capoeira é aquele pretinho sujo,
pretinho que ndo trabalha, pretinho que néo

estuda, ) Fig. 7 - Foto de Ambal
pretinho que é vagabundo. Burlamaqui (Zuma). In:
Mas eu sou um capoeira, sou até um preto asseado, BURLAMAQUI, A.
eu trabalho, eu estudo, ganho o meu dinheiro suado... Gymnastica Nacional

(Capoeiragem):
methodisada e regrada. Rio
de Janeiro, 1928, p. 9

Os primeiros passos para transformar a Capoeira em uma pratica digna, como o
esporte ou uma ginastica, foram dados por Coelho Neto, um renomado parlamentar que

era um cultor desta manifestacio ° Este senhor organizou um movimento de

oficializacdo de seu ensino nas Forcas Armadas, no mesmo momento historico em que
centenas de capoeiras eram presos e processados. No entanto, ha a elaboracdo, no ano de
1907, da primeira obra voltada para a sistematizacdo dos golpes e contragolpes da
Capoeira, cuja autoria € atribuida ao proprio Coelho Neto- essa hipOtese ndo é
comprovada e foi cogitada por Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p.95).

O Guia do Capoeira ou Gymnastica brazileira, cujo autor assinava com as iniciais
I 'ha .. d

ODc... ,tm omtUito e
[ ... Jlevantar a Gymnastica Brazileira do abatimento em que jaez(ia), nivelando-a como singularidade

patria, ao socco inglez, a savatta franceza, a !neta allemd, as corridas e jogos tdo decantados em outros
palzes. Nossa briosa mocidade hoje desconhece pela mor parte, os trabalhos e térmos da arte antiga, e

porisso nos resolvemos publicar o presente gnia (O.D.C., 1907, p. 3).

Nestas palavras podemos notar claramente a proposta de incorporacdo da Capoeira
como um esporte ou luta nacional, retirando-a do meio marginal, que, de acordo com o
autor, "Actualmente o capoeira é representado pelo desgracado vagabundo, trouxa,
cachaga, gatuno, faquista ou navalhista, [ ... ] (O.D.C., 1907, pp. 2 - 3)". Todos estes
adjetivos deixam claro a aversdo causada pelo capoeira. Talvez por isso OD.C. prefira ndo

9 Devemos agradecimentos a estudiosa Leticia Vidor de Souza Reis pela indicagéo e empréstimo destas duas
obras citadas.

19 De acordo com Pires (2001, p. 95), o termo cultor era utilizado na época para cliterenciar entre algnns dos
praticantes da arte daqueles considerados capoeiras marginais, que se enquadravam na lei de contravencao.
n De acordo com os recuperadores desta obra, que se encontra extraviada da Biblioteca Nacional, O.D.C.
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se identificar, dado o preconceito existente na época, e também em funcéo de sua posicéo social,
descrita por ele como "[... ] um distincto official do exército brazileiro, mestre em tddas as armas,
professor de militares e habilissimo na gymnastica deffensiva ou verdadeira arte do capoeira
(0.D.C., 1907, p. )"

E interessante atentarmos que, em sua concepgao, a Capoeira era uma luta de defesa

pessoal, o que é explicitado no prefacio da segunda edicdo com as seguintes palavras:

Tendo-se esgotado, com rapidez, a primeira edi¢do desta obrinha e reconhecendo o seu editor a falta que
ella faz, por serem incontestaveis as vantagens que propporciona, ensinando a qualquer pessoa 0 meio
de deffender-se de possiveis aggressdes sem o auxilio de annas e s6 com 0s recursos naturaes dos

bragos, cabeca e pés; por taes motivos anima-se publicar a presente segunda edi¢do (O.D.C., 1907, p. 1).

O fato curioso é que podemos deduzir que houve uma demanda representativa por esse
tipo de informag&o - j& que se tratava de uma segunda edicdo - e que, talvez, os motivos dessa
procura tenham se devido ao fascinio exercido por essa arte- ainda mais por ser proibida naquele
periodo - e pela descri¢do dos golpes e contragolpes da capoeiragem, elucidando o mecanismo
corpdreo e a finalidade de cada um.

No primeiro capitulo, o0 autor nos mostra duas posicoes de guarda, o que equivaleria

,€ nos capitulos subsequentes passa a enumerar e explicar os golpes e defesas
da lucta, alertando para os detalhes de aplica¢do de cada movimento. Em nenhum momento
ele da énfase aos nomes caracteristicos desses golpes, somente os enuncia de forma discreta como
rasteiras, punho, chato, prompto13 . Esse detalhe é muito peculiar e nos chamou a atengao, pois
em uma obra anterior, do século X1X, de Placido Abreu (apud PIRES, 2001,
p. 1 00), os movimentos e golpes da Capoeira mantém as denominacGes de acordo com 0s
utilizados pelos seus antigos praticantes. Esses nomes revelavam claramente a relagdo desta
manifestacdo com os conflitos de rua, sendo que muitos deles eram compostos pelas girias dos

capoeiras das maltas, como caveira no espelho, que significava dar uma cabecada no rosto do

adversario 1 Essa atitude de O.D.C. (1907), de ndo se referir em demasia aos

significa Ofereco, Dedico e Consagro a distinta Mocidade.

ZA ginga é o movimento basico de guarda do jogo da capoeira. Ela consiste em, através do deslocamento
antero-posterior dos membros inferiores e com uma suave inclinagcdo do tronco para frente, colocar o corpo do
jogador em constante movimento a espera de um golpe ou pronto para aplicé-lo.

Bas descricBes desses golpes estdo na obra de O.D.C. Guia do Capoeira ou gymnastica brazileira. 2. ed. (fac similar).
Rio de Janeiro: Livraria Nacional, 1907, pp. 4-6.

14pj4cido Abreu (apud PIRES, 2001, p. 100) menciona ainda os golpes bahiana, chifrada, bracear, topete a cheirar, lamparina,
pantana, cacador, rabo-de-aJraia, moquete, grampear, passo do syricopé e negaca, sendo este Ultimo também mencionado por
0.D.C. (1907)
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nomes dos golpes, pode revelar seu desejo de desvincular a Capoeira dos antigos
expedientes das maltas, higienizando, em certa medida, a imagem negativa de sua pratica
e anunciando uma nova maneira de se referir aos seus movimentos.

Outro ponto que reforca esta idéia € que ele ndo menciona que a capoeira tem sua
origem ligada aos negros, preferindo dizer que "seus antigos praticantes eram 0s valentes
de outrora sendo que muitos deles haviam nascido no século passado (XIX) e falecido
recentemente com idade avancada (OD.C., 1907, p. 2)".

Podemos apontar, nesta analise, os primeiros movimentos de reelaboracdo da
pratica da Capoeira, adequando-a ao sistema social vigente e aproximando-a das Forgas
Armadas brasileiras, pois, como declarou o autor, ele era um oficial do exército e a
compreendia principalmente como defesa pessoal.

Em uma obra posterior & de O.D.C. (1907), que dedica algumas péaginas a
capoeiragem, lemos:

Se a mim, pois que ndo a outros, coubesse em sorte de tracar um plano brasileiro de educagdo fisica,
havia de refugar das escolas a capoeiragem, mantendo-a e desenvolvendo-a na forga publica entre os
esportes de combate, ao lado do boxe, do jiu-jitsn, da luta romana, e da esgrima de sabre, de fiorete, de
espada e baioneta (AZEVEDO, F., 1960, p. 290, grifos nossos)

O autor que escreveu estas palavras foi um grande defensor de uma nova educacao,
adequada aos padrdes de condutas definidas pelos higienistas, e elaborou uma vasta obra
sobre a educacdo fisica. Estamos nos referindo a Fernando de Azevedo®® que no livro Da
Educacdo Fisica - Obras completas, editado pela primeira vez em 1920, realizou uma
retrospectiva da evolucédo do esporte no Brasil e mencionou a capoeiragem como a luta
popular mais antiga desenvolvida nesta terra.

Tal qual o autor anterior, Fernando de Azevedo (1960) via a capoeira como uma luta
de defesa pessoal que deveria estar sendo desenvolvida no interior das forgas armadas. 1sso

porque, de acordo com suas observacoes, ela ndo poderia servir como um esportelG, pois ndo
desenvolvia harmoniosamente seu praticante, nem como uma ginéstica, porque "estaria longe

de evocar o Auriga de Delfos, e sé poderia agradar a quem desconhece a forca orgénica, as
linhas estéticas, o valor social do tipo escapulovertebral e sacro-

15 castellani Filho (1991, p. 57) comenta, com maiores detalhes, o perfil deste educador e suas posi¢des com relagédo a
educacéo brasileira nas décadas de 20 e 30, do século XX.

8 Estamos empregando o termo Espone de acordo com as idéias expressas na obra de Fernando de Azevedo
(1960) e que o compreende, neste caso, apenas como uma modalidade esportiva.
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abdominal, que constitui o canone da beleza e da forca grega e sueca™ (AZEVEDO, F.,
1960, p. 289).

Como podemos notar, suas colocagdes iam em direcdo a desqualificacdo da Capoeira,
fosse como método ginastico ou como um esporte!’ nacional, devido ao passado desta
manifestacdo que"[ ... ] foi durante muito tempo, na arraia-muida, a terrivel luta, com que no
Brasil e especialmente no Rio de Janeiro se faziam temidos os desordeiros, pela violéncia
inesperada de seus golpes decisivos" (AZEVEDO, F., 1960, p. 288).

Mantendo-se neste raciocinio, o autor desenvolveu observacfes relativas ao
universo combativo da Capoeira, sempre relacionando esses fatos com as transgressdes
realizadas por seus praticantes. Ele evocou Melo de Morais Filho, na obra Festas e
Tradicdes Populares do Brasil, para questionar a defesa realizada por este autor a
manutencdo da pratica da Capoeira como uma forma de valorizagdo das tradigdes populares e
de verdadeira luta nacional. Concluiu que, apesar de concordar a principio com a defesa das
tradicdes brasileiras,

[ ... ] a capoeiragem nunca foi propriamente uma luta nacional: ndo passou, a ndo ser em certa época, das
rodas de mesticos e africanos, entre 0s quais teve sua origem e 0s seus melhores dias de gléria. Demos
porém que o tivesse sido. N&o deveria continuar a sé-lo. A capoeiragem é um violento exercicio de

agilidade, equihbrio e forca[ ... ] (AZEVEDO, F., 1960, p. 289).

Apesar destas palavras, de forma contraditéria ele afirma:"[ ... ] e conquanto
pudesse admiti-la como melhor instrumento de defesa pessoal, sébre ndo ser feita de
elegancia como o boxe francés (sic) e ser, ao contrario, 0 mais deselegante género de luta,
[...]" (AZEVEDO, F., 1960, p. 289), ainda assim ele ensinaria seus métodos de defesa no

interior das forcas publicas.
Na analise das argumentacdes deste autor, podemos observar que a Capoeira ndo
se encaixava nas aspiracoes do esporte18 ocidental e, muito menos, na beleza plastica das

ginasticas de origem européia. Caberia entdo a ela a defesa dos individuos, dado seu
cerne barbaro, originario das racas africanas e mesticas. N&o podemos nos esquecer de
que Fernando de Azevedo era um grande defensor da eugenia e, por isso, igualar uma
pratica como a Capoeira aquelas de origem ocidental seria desqualificar a cultura branca
e civilizada. Mas, apesar disso, ele ndo deixou de inseri-la, de alguma forma, nos debates
sobre educacdo fisica da época. Talvez porque a discussdo sobre este tema fosse recorrente

17Este termo ainda esta sendo empregado de acordo com as colocages elucidadas na nota de rodapé anterior.
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no ambito esportivo que, diga-se de passagem, estava em alta neste periodo, e o autor ndo
pudesse se ausentar da emissdo de um parecer a esse respeito.

Isso porque foi na década de 1920, mais precisamente logo apos a Primeira Guerra
Mundial, que o pais foi tomado pela febre esportiva -pelo menos os centros urbanizados. Os
antigos habitos ligados a preservacdo de um corpo flacido, com cutis extremamente alva,
distinguindo-se da camada da populacdo mais baixa que executava os trabalhos pesados
exposta ao sol, cede lugar a um novo tipo de corpo, o atlético, bronzeado, higienizado. Esta
mudanca ia de acordo com as altera¢des tecnoldgicas advindas da ado¢do de um novo modo
de producéo capitalista, o industrial. O corpo deveria acompanhar essas transformacdes, por
iSSO

[... T & generalizagdo de uma ética do ativismo, a idéia de que é na agéo e portanto no engajamento

corporal que se concentra a mais plena realizagdo do destino humano. A5 filosofias da agdo, os homens

de acdo, as doutrinas militantes, os atos de arrebatamento e bravura se tornam indices nos quais as
pessoas passam a se inspirar e guiar (SEVCENKO, 1988, p. 569).

O fenémeno do esporte19 vinha atender a uma série de necessidades decorrentes da
industrializacdo e urbanizacao brasileiras. Ele congregava em seu interior as possibilidades de
formacéo do ser humano ideal para o fortalecimento e estruturacdo da nacéo, além de reforcar
o carater higienista em voga naquele momento histdrico.

"Nessa nova sociedade da cultura desportiva o valor maximo € necessariamente a idéia
de salde, cuja condicdo basica é a limpeza e cuja prova patente é a beleza" (SEVCENKO,
1988, p. 571). Por sinal, uma beleza ditada pelos meios de consumo que comegavam a se
firmar nessa nova sociedade.

Neste estudo recorreremos, como ja fizemos no primeiro capitulo, diversas vezes a
discussdo do fendmeno Esporte, ja que seu significado, no decorrer dos tempos, toma
diferentes conotacBes por seguir o ritmo ditado pela logica do sistema capitalista, 0 que faz
com que repensemos constantemente as influéncias que ele suscita tanto na educacao fisica
quanto na Capoeira. Com relacdo a esta manifestagdo, podemos afirmar que sua
esportivizacdo tem inicio nos primérdios do século XX e passa por diferentes nuances,
amoldando-se aos diferentes momentos historicos, fato que procuramos demonstrar neste
trabalho.

18 Ainda entendemos este termo de acordo com a nota de rodapé n° 16.

19Entendem_os este termo de acordo com os escritos do Coletivo de Autores (1992), como uma pratica cultural
construida historicamente, que contempla em seu interior varias manifesta¢des da cultura corporal.
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Para ilustrarmos melhor o que dissemos, iremos analisar a obra Gymnastica
Nacional (Capoeiragem) - Methodisada e Regrada, de 1928, que possui uma sintonia afinada
com a pratica esportivizada da Capoeira, seguindo os preceitos de busca da salde e
fortalecimento corporal. Além disso, veremos que seu autor se encaixou perfeitamente nos

padrdes da civilizacao esportiva20 Annibal Burlamaqui (1928, p. 7) pretendia com este

trabalho "[ ... ] apenas ser um brasileiro - e um brasileiro Gtil". Este discurso nacionalista
perpassa toda sua obra e coloca em questdo a regeneracdo da Capoeira, através de sua adocao
como modalidade esportiva ou luta, ambas propostas pautadas na origem nacional. Ele dividiu

seu livro em cinco capitulos:

| - Historia;

11 - Considerages sobre 0s sports;

Il - Metbodos e regras;

IV- Os golpes e contra-golpes;

V- Exercicios e requesitos para a aprendisagem da Gymnastica Nacional (BURLAMAQUL 1928).

Analisando a historia da capoeiragem descrita por ele, notamos a adog¢do da idéia
de que esta luta surgiu nos quilombos, nos momentos em que 0s escravos buscavam a
liberdade e precisavam lancar méo de armas de defesa. Ele mencionou que sua génese
ocorreu na Serra da Barriga, no Estado de Alagoas, e referiu-se a Zumbi como uma
lideranca forte e valente que comandava os escravos fugidos. Disse também que esta luta
travava-se no mato ralo, dai o nome Capoeira, e que sua mecanica se constituiu a partir
das necessidades de sobrevivéncia desses negros fugidos que enfrentavam todas as
intempéries das matas e de seus perseguidores. Segundo o autor,

Eis como se formou o termo, que significa a gymnastica puramente nacional, que encerra, embora ainda
um pouco confusa e mal definida, todos os elementos para uma cultura physica perfeita, de acordo com
0 nosso meio. Nascendo a capoeiragem nasceu o primeiro esfor¢o para a liberdade dos captivos no

Brasil e, sendo assim, a sua origem &, pois santir~eada (BURLAMAQUI, 1928, p. 13, grifos nossos).

O ponto chave de suas colocacbes é destacar o carater libertario da capoeira,
redimi-la do seu passado ligado as maltas e aos capaddcios, classifica-la como algo
santificado, pois exerceu a nobre funcéo de defesa do oprimido.

20 Termo cunhado por Sevcenko (1988, p. 569).
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Percebemos que Burlamaqui foi pioneiro em propor a metodizacdo da Capoeira
admitindo sua origem escrava, porém remeteu ao plano metafisico seu valor moral e
utilizou amplamente o discurso nacionalista para justifica-lo.

Entretanto, como vemos, seu intuito era retirar a Capoeira do rol das atividades
clandestinas, ligadas aos malandros. Sobre isso, vejamos o que ele afirma:

AB fandlias brasileiras tem uma certa aversdo a capoeiragem porque nédo sabem o valor inegualavel que
este bello jogo contém para a defesa pessoal do homem[ ... ]

Ah! que bello seria se todos os verdadeiros brasileiros tivessem a iniciativa de aprendel-a, estudando os
menores segredos que este jogo puramente brasileiro tem, fazendo-a uma arma, uma defesa prdpria, um
sport como os demais, orgulhando-se de possuir a melhor arma, o mais bello jogo, o mais inteligente
sport (BURLAMAQUI, 1928, p. 15).

F oi a partir dessa sua admiracdo pela capoeiragem que descreveu seu método,
que, para a surpresa do leitor desavisado, recebeu 0 nome de método Zuma. Mas, faremos
uma pausa na explicacdo do método para explicarmos o0 motivo deste nome.

Annibal Burlamaqui adotou o apelido de Zuma porque,

[ ... ] Zuma é a quarta parte de meu segundo nome, como também porque uma feliz coincidéncia faca
com que se perceba a letra Z no centro do campo de luta que adoptei para meu methodo de capoeiragern,

differenciando-o dos campos de sports communs (BURLAMAQUI, 1928, p. 16) 2

Este homem, além de escritor, era um sportmen, um verdadeiro atlheta, como é
apresentado no prefacio de sua obra. Ele mencionava que aprendeu a luta greco-romana aos
dezoito anos de idade e que desde os dez praticava a ginastica sueca, o haltere, um pouco de
barra e paralelas, o saudow, o pulo na corda, o pulo da barra. Também dedicava bastante
tempo ao boxe e, é claro, a capoeiragem. Um futo interessante é que ele condenava ofoot-ball
e demais modalidades esportivas que ndo desenvolvessem harmoniosamente todos as partes do
corpo. E aconselhava "[... ] a todos os pais a criarem seus filhos ao ar livre, nas praias, num campo
de sports, num centro que se cultive o atlhetismo com amo6r e vaidade” (BURLAMAQUI, 1928, p.
15), para que no futuro essa geracao pudesse demonstrar as virtudes da coragem e da destreza. Por
esta descri¢do, notamos que Burlamaqui possuia uma formacéo educacional razoavel e tinha uma
posicdo social de destaque, pois somente as classes médias e altas podiam frequientar a escola e 0s
clubes -onde se praticava sport. Assim, percebemos que ele se encaixava nos ideais educacionais

do periodo. Sua imagem

2L Mais a frente veremos, em linhas gerais, a descri¢do do campo de luta do Methodo Zuma.
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de pessoa letrada praticante da Capoeira talvez tenha significado, naquela época, um marco
na reestruturacao desta manifestacdo cultural.

No entanto, o método Zuma aproximava-se muito do boxe. As regras, as
vestimentas, 0s critérios de pontuacdo, posicbes de enfrentamento dos adversarios, a
conduta do juiz, enfim, todos estes elementos remetiam a Gimnastica Nacional a um tipo
de Box Brasileiro. Para ilustrarmos esses pontos, podemos descrever, em linhas gerais, que

ele previa a ocorréncia da luta em um circulo no qual teria em seu interior a letra 7%

, tendo
as dimensdes de quatro metros o raio da circunferéncia maior e cinquenta centimetros o
raio da circunferéncia menor

A letraZ teria determinados pontos que serviriam para designar 0 percurso de
apresentacao dos lutadores, até estes chegarem ao circulo menor onde ocorreria 0 embate.
O juiz se colocaria na parte lateral, acompanhando a luta, e esta se daria através de assaltos,
coma duracdo de trés minutos e intervalos de dois, até se completar uma hora; caso
houvesse empate na contagem  dos pontos, o confronto seguiria até a queda mortal
(nocautel'. Ele recomendava ainda que sua préatica desportiva deveria ser complementada
com exercicios ginasticos com halteres, corridas, pulos sobre obstaculos e com cordas,
além de indicar o treino de jogos como o boxe, a esgrima, o jiu-jitsu, pois de acordo com
ele, "[...] a -capoeiragem depende(ria) de muita agilidade e golpe de vista"
(BURLAMAQUI, 1928, p. 54). Notamos nas recomendacdes de Annibal Burlamaqui uma
forte influéncia dos métodos ginasticos europeus que vigoravam no Brasil naquele periodo.

Em nenhum momento o autor se refere a quem lhe ensinou essa arte, diferentemente
de O.D.C. (1907), que remete aos valentes de outrora como 0s responsaveis por lhe
ensinarem os golpes, contragolpes e artimanhas. Somente se sabe que Burlamaqui (1928)
escreveu essa obra no Rio de Janeiro e que teve contato com outras manifestagdes culturais

de origem negra, como o0 batuque e 0 samba®*, além de se remeter a eles para explicar o

22 podemos apontar algumas atitudes jactanciosas por parte de Annibal Burlamaqui, urna vez que
coloca no centro do campo de luta a letra Z, advinda ndo s6 pela fimcionalidade apontada por ele
em sua obra, como também por ser esta letra a inicial de seu apelido - Zuma. Outro fato que nos
chamou a atencdo foi de constar em uma das paginas iniciais uma foto sua (reproduzida no inicio
deste sub.capitulo) e todos os golpes enunciados serem ilustrados com o préprio autor realizando-
0s, claro que sempre com vantagem ao adversario. Reproduzimos nas pp. 82 - 84 o campo de
combate sugerido pelo autor e alguns golpes citados e mostrados por ele.

23Todas as regras propostas pelo método Zuma encontram-se em BURLAMAQUL Annibal.
Gymnastica Nacional (Capoeiragem): methodisada e regrada. Rio de Janeiro, 1928, pp. 17 - 20.

240 batuque a que o autor se refere ¢ a luta/danca de origem africana que ja conceituamos anteriormente no
capitulo li. Muitos golpes do batuque foram incorporados por Zurna em seu método, e veremos adiante como
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desenvolvimento de alguns golpes. O que podemos supor é que o autor, de alguma forma,
vivenciou essas manifesta¢des ligadas as camadas populares e procurou ressignifica-las.

Ele apresentou em sua obra o total de 27 golpes e contragolpes, sendo trés de sua
autoria, e acrescentou que "ha mais golpes de tapiacao [ ... ]a pisadela no pé[ ... ], enganar o
adversario olhando-o fu.lsamente [ ... ], finge-se que se vae cuspir no adversario, fazendo-o
fechar os olhos e ahi aproveitar-se a ocasido dando o castigo merecido” (BURLAMAQUI,
1928, pp. 51-52). Alguns golpes e contragolpes apresentados pelo autor assemelham-se aos
gue vemos hoje na préatica da Capoeira como, a rasteira, o rabo de arraia, o corta capim, a
cabecada, o rapa, o facdo, a banda de frente, a thesoura, a queixada*, a encruzilhada, o
escordo, a bahiana, passo da cegonha*, o tombo da ladeira ou o calco, a xulipa, o arrastao,

o tranco, a banda amarrada, a banda jogada, banda for¢ada, v6o do morcego, o ) bahu, o

dourado, o suicidio e a guarda. Outros ndo possuem nenhuma semelhanca com os da

Capoeira atual, como a chincha, o me esquece e a espada* 25

Podemos notar que Burlamaqui apresenta 0s golpes de acordo com 0S nomes que
possivelmente os antigos capoeiras utilizavam para designar 0sS movimentos dessa
manifestacdo cultural, acrescentando mais alguns e retirando outros que, por ventura,
pudessem remeter ao seu passado marginal - como aqueles compostos pelas girias das maltas.
No entanto, esses golpes foram retirados de seu contexto originario, sendo introduzidos em
uma arena de luta, com regras, juiz e pontuacdo, o que nos faz concluir o carater de
disciplinarizacdo da Capoeira, tolhendo-a de sua ambigiidade - luta e divertimento. Notamos
que Annibal Burlamaqui admite que alguns deles tinham um forte vinculo ao batuque e ao
samba - mas ndo se refere as antigas maltas. Ele ndo deixa de mencionar os golpes de
tapeacdo, que consideramos um ponto chave para se entender a mandinga do jogo da

capoeira, mas ndo lhes da grande valor, mesmo porgue pensamos que

Mestre Bimba realiza um redimensionamento dessa interpretagdo. Pelo fato de o samba da época de Zuma estava
em seu inicio com acesso mais restrito as camadas de menor poder aquisitivo, como vimos anteriormente,
poderiamos até levantar a hipotese de que Annibal Burlamaqui tivesse tido contato com os integrantes da
Pequena A/rica no Rio de Janeiro, apesar de ndo termos nenhum indicio concreto. Caberia a outro estudioso
levantar o meio social frequentado por ele e talvez escrever uma biografia do tarimbado

capoeira Zuma.

5 Estes dados foram retirados da obra de BURLAMAQUL op. cit., Capitulo IV- Golpes e Contragolpes, p.

21. Como ja mencionamos, todos os golpes e contragolpes sdo ilustrados com o desenho do autor aplicando-0s
em um adversario. * Os golpes assinalados sdo da autoria de Burlamaqui.
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as regras esportivas, pelo menos as propostas pelo método Zuma, possuem pouca
flexibilidade para acolher o ludico e o que é inesperado dentro do jogo, sendo estes
elementos grandes responsaveis pelo faz-de-conta no contexto da roda. O autor propGe o
jogo sério, 0 jogo no campo de combate, ndo o jogo repleto de picardia de uma roda de
vadiacdo 2 em um fim-de-semana qualquer.

No entanto, a Capoeira como luta de ringue ndo foi uma proposta que partiu
somente de Burlamaqui. Veremos, a partir deste momento, como esta pratica incorporou-
se no universo dos capoeiras da época e teve seu auge e decadéncia abrindo espacos para

novas reinvencdes.

260 tenno roda de vadiacdo foi e ainda € muito utilizado em Salvador para designar a préatica da Capoeira em um
ambiente descontraido, em clima de festa.
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Fig. 8- Eshogo do campo de combate sugerido por Anibal Burlamaqui. Para obter maiores detalbes deste
desenho, consultar BURLAMAQIll, Annibal. Gymnastica Nacional (Capoeiragem): methodisada e
regrada Rio de Janeiro, 1928, p. 16.
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Golpes e contragolpes do Método Zuma

Fig. 1 O -Corta-capim
Fig. 9 - Guarda Fig. 11 - Cabecada

Fig. 13- Banda jogada
Fig. 12- Banda amarrada Fig. 14 - Chincha

Fig. 15- Tesoura

Fig. 18- Arrastéo
Fig. 16 - Rapa Fig. 17 - Dourado
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Fig. 19 - Queixada Fig. 20 - Escorédo

Fig. 24 e 24.1 -Rabo de arraia

Fig. 22 - Espada

Fig. 21 -Tranco

Fig. 23 e 23.1- Encruzilhada

Fig. 25 -Facéo

Todas as figuras foram retiradas de BURLAMAQUI,

Annibal.  Gymnastica  Nacional  (Capoeiragem):

methodisada e regrada. Rio de Janeiro, 1928, pp. 23- 49.

No entanto, as ilustracbes foram restauradas com recursos
computacionais para que ficassem mais nitidas.

Fig. 26 - Suicidio
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111 -A capoeira no ringue em dois rounds, ou melhor, em dois momentos desta
historia ...

O meu amigo Ciriaco
Se acaso fosse estrangeiro

Naturalmente seria ”

A Capoeira no ringue comecou em 1909, pelo menos no que se tem documentado
pelos jornais, com a famosa luta, lembrada até hoje, entre Cyriaco X Conde Koma?® e s6

passou a ter destaque novamente a partir do final da década de 20.
Cyriaco Francisco da Silva era um estivado1® e capoeira, enquanto Conde Koma era

Sada Mia.ko, um lutador de jiu-jitsu, japonés, campedo nesta modalidade, que veio ao Brasil
divulgar sua arte, desafiando qualquer outra modalidade de luta. Aceito o desafio por Cyriaco,
o local designado para ocorrer o embate foi a Avenida Central (atual Rio Branco), no Rio de
Janeiro. Sagrou-se campedo o desafiante, que, por este feito, foi aclamado nas ruas pelos
assistentes e fez da Capoeira um motivo de orgulho nacional. Os jornais estampavam em suas
paginas "A Asia curvou-se ante o Brasil [... ]" (SOARES, C.E.L., 1994, p. 9). A noticia dessa
vitdria espalhou-se pelo pais inteiro, divulgando a superioridade desta arte marcial brasileira.

Talvez esse combate tenha sido uma fonte de inspiragdo aqueles autores, analisados
anteriormente, que propuseram a metodizagdo e sistematizacdo da Capoeira como luta.

O nosso conhecido Zuma se refere em sua obra a esse desafio, dizendo que foi com
um rabo de arraia (golpe extremamente perigoso, no seu entendimento) "que Cyriaco venceu
0 japonez com 0 jiu-jitsu, e assim tivemos a supremacia do jogo" (BURLAMAQUI, 1928, p.
26). Mas, como dissemos, Zuma ndo foi o Unico a incentivar a capoeira nos

ringuesatravésdesuaobnL

27 Quadra de louvacdo de dominio popular retirada do livro de REGO, Waldeloir. Capoeira Angola: ensaio
socio-etnografico. Salvador: Itapud, 1968, p. 263.
28 Os dados utilizados para a descrigdo deste episddio foram extraidos dos trabalhos de PIRES, Antonio Liberac
Cardoso Sim&es. Movimentos da cultura afro-brasileira: a formagdo histérica da capoeira contempordoea
(1890 - 1950). 2001. Tese (Doutorado em Histdria) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCH),
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, p.97 e de ABREU, Frederico José de. Bimba é bamba: a
capoeira no ringue. Salvador: Instituto Jair Moura, 1999, p. 73.

Este fato reforca a idéia da Capoeira ligada a classe trabalhadora.
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a) "Sim, sinhd, sim, sinha. ..",Jo - Sinhdzinho 31 1o Distrito Federal, "0 rei da
capoeira carioca"

Na década de 1920, chegou ao Rio de Janeiro Agenor Moreira Sampaio, o célebre
Sinh6zinho, que foi "um dos principais lideres do movimento de esportivizacdo da capoeira”
(PIRES, 2001, p. 1 04), ap6s Annibal Burlamaqui. Ele foi também o responsével pela
formacgédo de duas geracOes de capoeiras, que lutaram nos ringues cariocas com 0S mais
diferentes representantes das artes marciais, mostrando o valor da luta nacional.

Sinhdzinho (apud PIRES, 2001, p. 104) encarava a capoeira da seguinte forma:
"prefiro ndo a classificar como danca, jogo ou luta. A meu ver trata-se da verdadeira
ginastica nacional".

Foi com esta concepcdo que ele passou a desenvolver seu trabalho, que consistia
em preparar homens para as lutas de ringue e defesa pessoal. Ele foi classificado por seus
alunos como um grande lutador e preparador de lutadores. Suas competéncias, no entanto,
ndo se limitavam somente & Capoeira, ele também ministrava aulas de boxe e luta livre e
montou "um centro de treinamentos em um terreno baldio, onde colocou aparelhos de
barras fixas, paralelas, levantamento de peso, cordas e aparelhos de treinar capoeira feitos
de cabo de vassoura" (PIRES, 2001, p. 104). Notamos que Sinhdzinho, tal como Zuma,
inspirava-se nos métodos ginasticos europeus para prescrever 0s exercicios preparatorios
de Capoeira.

Suas aulas eram freqlientadas por um publico variado; durante um tempo foi
instrutor da policia especial32 e da policia municipal. Nesse periodo proporcionou o
intercdmbio entre "os policiais que vinham da zona suburbana, com os praticantes da zona
sul" (PIRES, 2001, p. 105). Assim, mais uma vez, em nossas analises, vemos aparecer a

relacdo da Capoeira com as Forgcas Armadas e com a camada social com menor poder
aquisitivo.

29 Este fato reforga a idéia da Capoeira ligada a classe trabalhadora.

30canto corrido de capoeira

31 Todos os dados referentes a esse personagem da Capoeira "luta de ringue" foram retirados da obra de PIRES,
Antdnio Liberac Cardoso Simdes. Movimentos da cultura afro-brasileira: a formagdo histérica da capoeira
contemporanea (1890 - 1950). 2001. Tese (Doutorado em Histéria) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais
(IFCH), Universidade Estadual de Campinas, Campinas, pp. | 04-107.

2 policia especial foi aquela instituida pelo governo de Getulio Vargas, no Estado Novo, que servia a
repressao politica.
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No fim da década de 20 e inicio de 30, os desafios entre as modalidades de luta
eram comuns e 0s espetaculos oferecidos ao publico ocupavam lugar privilegiado nos
jornais. Foi dessa forma que a fama de Sinh6zinho ganhou forca e manteve sua
superioridade durante muitos anos como formador de campedes. "Paulo Azeredo, Paulo
Amaral, André Jansen, Luiz Pereira de Aguiar (Cirandinha), Wanderley Fernandes (Para-
quedas), José Alves (Pernambuco), RudolfHermanny, Carlos Alberto Petezzoni Salgado”
(PIRES, 2001, p. 107), entre muitos outros, foram seus discipulos e fizeram miséria nos
ringues. Entre seus alunos, temos um pertencente a 1+ geragdo de discipulos de 1940, e
que merece destaque em nossa abordagem. Este aluno € o professor de educacéao fisica
Inezil Penna Marinho, sobre quem nos deteremos mais calmamente adiante. Mas por
enguanto, iremos nos concentrar nos ringues, pois foram muitos 0s anos em que
ocorreram os desafios, alguns deles com carater inter-regional, em que se disputou a
primazia da Capoeira entre contendores do Rio de Janeiro e da Bahia.

E interessante notar que, no decorrer desse processo da Capoeira de ringue (de
1909 até meados de 1950), ela passa de ilegal a uma pratica permitida em 1937. Ainda
veremos que o mundo deu muitas voltas até a Capoeira ser liberada, e sua incorporacao
como uma modalidade de luta contribuiu bastante para sua legalizacdo. Dizemos isso
porque recentemente foi divulgado um dado que nos faz entender melhor esse processo.

Frederico José Abreu (1999, p. 49), em sua obra valorosissima sobre este tema,
escreve que:

Em 1930, no Rio de Janeiro, foi fundada a 1' Federacdo de Pugilismo do Brasil que ficou subordinada, a
partir de 1933, a Confederacdo Brasileira de Pugilismo, fundada neste ano. No artigo 3, do capitulo
Unico, da citada Confederagdo lia-se: 'Entendem-se por pugilismo todos os desportos praticados em
ringues, tais como Box, Jiu-Jitsu. Catch-as-catch-can. Lutas: livre, romana, brasileira (capoeiragem), etc.’
Assim sendo, deve-se registrar que na década de 30, no Rio de Janeiro, se processou um movimento de
‘oficializacdo da capoeira’ pela via do pugilismo, ja estando neste Estado, na ocasido, solidificada a

expressao capoeiragem: luta nacional.

Esta informacdo nos faz refletir sobre a forgca que a Capoeira de ringue exercia na
sociedade da época, sendo que esse fortalecimento com certeza era derivado do fenémeno
Esporte, que cada vez mais ocupava um espaco significativo no Brasil. Um fato curioso é
que, talvez para burlar a lei n° 402/1890 do cddigo penal, ndo se utilizou o termo
capoeira abertamente no artigo 3, da Confederacao de Pugilismo, mas sim a denominacéo
luta brasileira e a palavra capoeiragem entre paréntesis.
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No entanto, as lutas travadas entre os praticantes desta "modalidade” contra os das
demais eram muito violentas. De acordo com a seguinte descricdo, podemos ter uma idéia do
que ocorria nos embates.

A segunda luta ocorreu entre Guanair Vial e Hennanny; 'os dois corpos rolaram no solo de cimento numa
furia de loucos em busca de um titulo'. Hennanny empatou com Guanair depois de mais de uma hora de
luta[... ] A luta foi sangrenta e levou um grande publico ao estadio Vasco da Gama. A opinido publica
reagiu a tal violéncia, vendo-a também de forma negativa. Na verdade, as lutas furam bastante criticadas
pela oplilido pablica que via os lutadores como 'gladiadores do século XX'. Na ocasido dessa luta contra
os Gracie os reporteres que foram aos vestiarios do Vasco da Gama, [ ... ], declararam; "numa rapida
visita 20S Vestidrios pode-se conatatar a desumanidade [ ... ] sangue pelo assoalho, corpos sangrentos] .. ]
(PIRES, 2001, p. 114)

Esta narrativa da uma dimensdo de como se desenrolavam os combates no ringue, que
tinham o intuito de mostrar quem detinha a supremacia. O jiu-:iitsu dos irmdos Gracie ou a
Capoeira dos alunos de Sinhézinho? Essa disputa, sobre a qual podemos perceber dois fatos
interessantes, ocorreu no ano de 1953. O primeiro é que no desenrolar de trinta anos-do final
da década de 20 até a década de 50 -, a Capoeira estava presente nos ringues cariocas €, nessa
época, ja ndo era mais tdo sensacional como nos idos de 1909 (luta de Cyriaco X Conde

Koma). Ela demonstrava sinais de desgaste e, dada sua violéncia, os debates em tomo de sua
pureza culturae® estavam tomando forma. A prépria decadéncia desses tipos de luta colocava

em questdo sua validade. O segundo fato é que, atualmente, século XXI, esses tipos de
combate - vale-tudo, por exemplo - voltaram a moda e, talvez por ironia, o desafio dos irmaos
Gracie do jiu-jitsu aos capoeiristas nos parece um acontecimento recente, podendo ser
acompanhado pela televisdo ou em manchetes das revistas especializadas em lutas/artes
marciais.

Em Salvador, na década de 1930, também aconteceu um processo semelhante a
valorizacdo da Capoeira de ringue, S0 que 0s personagens principais sao outros, sendo alguns
coadjuvantes os mesmos do Rio de Janeiro. Mas o0s capoeiras baianos talvez tenham mostrado
sua superioridade nos golpes de tapeacdo, pois foram capazes de dar novos rumos & Capoeira,
tornando-a um elemento tradicional de sua terra e transformando-a em um simbolo étnico.

Vejamos, a seguir, Como isso ocorreu ...

33 Nos deteremos nesta discussdo mais profundamente quando abordarmos a Capoeira a partir da década de
60.
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b) "Bimba é bambal!"-o
rei do Stadium Odeon,
0 primeiro campedo bahiano de capoeiragem. ..

Fig. 27- Foto de Manoel dos Reis Machado
-Mestre Bimba. In: ABREU, Frederico José
de. Bimba é bamba: a capoeira no ringue.

Salvador: Instituto Jair Moura, 1999, p. 50.

Ao iniciarmos este topico, ndo podemos deixar de emitir algumas palavras sobre um
dos personagens principais das mudancas efetuadas na Capoeira na Bahia, Manuel dos Reis
Machado, o mestre Bimba. E escrevermos sobre ele requer que nos reportemos as varias
obras que fularam sobre sua trajetdria de vida ou debateram as transformacg6es implementadas

por esse mestre>® Um negro forte, corpulento, de quase dois metros de altura, que foi

trapicheiro, doqueiro, carroceiro, carpinteiro e, principalmente, capoeirista. Ele é
responsabilizado por grandes mudancas no universo desta manifestacdo cultural

ialorixa 3’ Precisamos de cautela para nos referir a ele e ndo realizarmos uma andlise rasa da

sua representatividade para a Capoeira e para a sociedade de sua época. Ele foi e é até hoje a
figura mais polémica do mundo capoeiristico, pois para alguns se tomou idolo, para outros
um deturpador das tradi¢Ges africanas. Iremos nos esforgar para apresentar mestre Bimba
como um homem, com defeitos e qualidades, porém dotado de uma grande capacidade de
lideranga, muito idealista e atento aos movimentos de seu tempo.

34 0s termos utilizados neste titulo sdo baseadas nos dados apresentados no livro de ABREU, Frederico José de.
Bimba é bamba: a capoeira no ringue. Salvador: Instituto Jair Moura, 1999, pp. 54-55.

® Atuaimente, temos eonbecimento de uma biografia sobre esse icone da capoeira baiana: ALMEIDA,
Raimundo Cesar Alves de (Mestre Itapoan), Bimba, o perfil do Mestre. Salvador: Centro Editorial e Didatico da
UFBA, 1982, além de varios trabalhos que refazem sua trajetdria de vida, como Pires (200 1); REIS, Leticia
Vidor de Sousa. O mundo de pernas para o ar: a Capoeira no BrasiL S&o Paulo: Publisher Brasil, 1997; VIEIRA,
Luiz Renato. O jogo de Capoeira: cultura popular no Brasil, Rio de Janeiro: Sprint, 1995 e outras obras que de
algum modo abordam as mudangas implementadas por esse mestre, como CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: 0s
fundamentos da malicia. Rio de Janeiro: Record, 1992; REGO, Waldeloir. Capoeira Angola: ensaio socio-
etuografico. Salvador: Itapud, 1968 e SOUZA, Walee (mestre Deputado). Capoeira, Arte, Folclore. [Goidnia:
s.n.], [19867],

36 Conforme observacdes apontadas em Abreu (1999, p. 25), 0"[... ] 0ga é uma espécie de patrono honorério do
candomblé, em geral pessoas com prestigio bastante para proteger o terreiro, seu corpo sacerdotal e seus
freqlientadores”. Na época de Mestre Bimba, havia o agravante de que a pratica do candomblé era proibida,
sendo que a defesa do terreiro se dava contra a truculéncia das autoridades publicas.

37 |alorix4 & a sacerdotisa do candomblé, sendo sua fi.mc¢ao zelar pelo terreiro e seus frequentadores.
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No entanto, antes de irmos diretamente a questdo central geradora das mais variadas
opinides, que é a invencdo da Capoeira Regional, vamos tratar de uma época em que pouco se
fala, na maioria das obras, sobre este mestre. Para isso, utilizaremos basicamente o livro de
Frederico Jose de Abreu (1999).

A Capoeira no ringue, como vimos anteriormente, teve grande repercussao no Rio de
Janeiro, criando seu publico cativo e muitos debates nas sessdes esportivas dos jornais. Em
Salvador, essa febre tomou corpo na década de 30, do século XX, também formando sua
massa de assistentes e adeptos da luta brasileira.

Nos deteremos principalmente no espaco temporal de 1935 a 1937, que trata da
documentacdo apontada por Frederico J. Abreu (1999). Nos eximiremos, por enquanto, de
aprofundar o contexto historico no qual nossos personagens estiveram inseridos, pois furemos
isso em breve. Podemos adiantar somente alguns pontos, como as transformacgdes sociais que
vinham sendo implementadas com a tomada do poder executivo comandada por Getulio
Vargas, a iminéncia da Il Guerra Mundial, com as politicas fascistas na Europa- e com
reflexos no Brasil- e o fendmeno Esporte que ia atingindo uma dimensédo crescente no cenario
internacional

As competicOes esportivas, ja em fase de rentabilidade econbmica, atraiam e empolgavam o grande
publico. Algumas modalidades como o atletismo, o futebol e o pugilismo (especiahnente o boxe) se
transformavam em esportes de massa e se constituiam em instrumentos de ascenséo social do negro,

que disputando de igual para igual se tornava visivel perante a sociedade mundial como competente e
vitorioso (ABREU, 1999, p. 19).

Toma-se também necessario menclOnar que na cidade de Salvador, em 1935,

existiam 350.000 habitantes™C, que se distribuiam espacialmente de acordo com sua classe
social e cor de pele, sendo que

em geral os brancos e os mesticos mais claros ocupavam os altos da cidade que eram mais
confortaveis, saudaveis e cdbmodos, onde portanto os imdveis eram mais caros; ao passo que 0S
pretos e 0s mesticos mais escuros residiam geralmente nas areas baixas, menos convenientes e
saudaveis, bem como nas areas afastadas, menos acessiveis, onde, portanto, os imdveis eram mais
baratos [ ... ] Nesses arrabaldes se localizavam a maioria dos candomblés, as rodas de capoeira e 0s
afoxeés (instituicoes negras)" (ABREU, 1999, p. 21).

Vemos que a Capoeiraem Salvador estava bem delimitada aos arrabaldes da

cidade, tal como no Rio de Janeiro, no inicio do seculo XX, conquistando terreno somente

38 Conforme os dados apontados por Donald Pearson (apud ABREU, 1999, p. 20).

90



nos momentos de festas tradicionais, nas quais a elite branca suportava sua manifestagéo,
desde que nédo fosse legalmente instituida®®

Paulatinamente, ocorre a penetracdo da Capoeira em ambientes que antes ndo eram
permitidos, como sua participagdo nas comemoracdes do Dois de Julho*? , em 1936. Nesta
ocasido, mestre Bimba e seus alunos foram convidados a realizar apresentacdes no desfile
civico promovido pelos 6rgdos governamentais, despertando polémica na elite baiana,
uma vez que a cultura negra ultrapassava os limites estabelecidos pelo preconceito. Por
essa razdo e outras que trataremos mais a frente, levantamos a hipotese de que a pratica
desta manifestacdo cultural, em Salvador, atingiu uma repercussdao maior devido a sua
capacidade de negociacdo com as esferas governamentais, fortalecendo um movimento de
valorizacdo da cultura afro-brasileira iniciada na fase final da escravidao negra.

Entre os grupos de resisténcia cultural engajados na valorizagdo da negritude,
encontramos novamente figuras destacadas nas abordagens relativas a Pequena Ajrica no
Rio de Janeiro, que séo os adeptos do candomblé. Essas comunidades -ja conhecidas pela
forca na qual teceram suas teias de solidariedade - figuraram como arautas pelo
reconhecimento da cultura africana em solos brasileiros. Essas comunidades, juntamente
com os capoeiras, forjaram uma série de mecanismos que desencadearam, no momento
historico propicio, um reconhecimento de suas préaticas, mesmo sofrendo intervencdes por
parte do sistema social vigente na época.

No entanto, os capoeiras, a principio, vdo buscar nas modalidades de lutas de

ringue 4l

um espaco para redimensionar e colaborar na liberalizacdo de sua pratica.

Esse processo - o de tirar a Capoeira da ilegalidade - ndo tem seu inicio exatamente
em 1936, em Salvador, pois anos antes ja existiam manifestacdes desta pratica nas ruas,
embora de forma ilicita, através das rixas entre grupos ou individuos -fato que prejudicava sua
valorizagéo - nas exibic¢Oes das festas de largo e nas escolas clandestinas que comegavam a se
disseminar por volta dos anos de 1920. No entanto, podemos dizer que foi a partir das

demonstragdes de Capoeira oficializadas que sua liberalizagdo ganha forga.

39E interessante acompanhar o debate desta questdo em Abreu (1999, pp. 31 - 32).

“Ope acordo com Abreu (1999, p. 30), "O Dois de Julho é a festa que comemora a Independéncia da Bahia,
acontecida em 1823, com a expulsdo das tropas portuguesas, sediadas neste Estado, um ano ap6s o Brasil ter sido
declarado independente".

*1 Consideramos que as lutas de ringue foram uma das estratégias usadas pelos capoeiras para alcangar a
liberagdo de sua pratica, porém existiram outras alternativas além desta, como veremos adiante.
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Em 1935, chegam a Bahia varias modalidades de lutas como o jiu-jitsu, a luta livre,
0 catch-as-catch-can, que, progressivamente, vdo conquistando praticantes e angustiando
alguns conhecedores da luta nacional, a capoeiragem. E interessante apontar que existia um

intercdmbio de informagdes entre Rio de Janeiro e Salvador®?, o que deveria ter propiciado aos

baianos uma idéia da popularidade dos desafios. Com esse cenério, percebe-se a demanda de
um local onde se pudessem realizar as disputas entre esses praticantes e aferir as qualidades de
cada tipo de luta, para provar que a Capoeira também tinha seu valor.

E neste clima que foi inaugurado o Stadium Odeon da Sé, um "moderno centro de
diversdes e lutas esportivas” (ABREU, 1999, 43), um local de memoraveis combates entre
0s maiores gigantes do ringue!Eja em sua inauguracao, 6 de fevereiro de 1936, na luta de
abertura da noite, tivemos Manuel dos Reis Machado (Bimba) X Henrique Bahia, com
uma acirrada disputa para a obtencdo do cinturdo de campedo baiano de capoeira,

conquistado pelo afamado Bimba®3 . De acordo com os jornais do dia seguinte,

[....]'Bimba é Bamba!' gritavam as galerias quando mestre Bimba subiu ao tablado com seu
adversario Henrique Bahia Numa fila, cidaddos norte-americanos, depois de apreciarem como
conhecedores 0 boxe mostravam interesse em ler as letras do desporto nacional. E Bimba as escreveu
magistralmente. Depois de varios minutos de jogo cadenciado, cheio de passes de agilidade e de
contorsoes felinas, mestre Bimba, projetou em grande estilo o seu adversario ao chao sob aplausos
calorosos com um pontapé no peito (ESTADO DA BAHIA, 1936 apud ABREU, 1999, p. 54).

Ainda no ano de 1936, mestre Bimba participou de mais duas lutas, sagrando-se
campedo em ambas e mantendo o cinturdo de campedo baiano de capoeira** . Além destas,
houve outras envolvendo capoeiras; na maioria delas mestre Bimba foi o juiz, devido a seu
grande reconhecimento no mundo capoeiristico. Porém esse fato ndo o isentava de pesadas
criticas, ja que a Capoeira de ringue ainda ndo tinha suas regras definidas, dada a diversidade
de praticantes existentes em Salvador, e cada um possuia sua formacdo diferenciada - ela,

antes dos ringues, era ensinada clandestinamente, em geral por antigos

“2\/er comentarios do Jornal "A Tarde" (apud ABREU, 1999, p. 43).

43 N#o se tratava da primeira luta de ringue de mestre Bimba, ele ja havia disputado outras, levando sempre
vantagem.

4 Existem polémicas em tomo deste cinturéo e sobre se ele de fato existiu. De acordo com o que é exposto por
Abreu (1999, p. 55), ha trés versdes contadas sobre este tema, a de Jair Moura, que "nas repetidas visitas que fiz
(fez) a sua morada (de Bimba) tive (teve) diversas vezes a oportunidade de ver pendurado na parede da sala o
aludido cinturdo". A versdo de mestre Itapoan: "na ocasido lhe prometeram o cinturdo de ouro" e a versao do Dr.
Angelo Decéoio: "que certa feita o mestre Ihe pediu um cinto do Exército e com ele confeccionou um cinturéo de
campedo com tachas de sapateiro e 0 pendurou na sala de sua casa. Dizia: me prometeram o cinturdo, ndo me
deram resolvi fazer um.™"
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detentores da tradicdo de rua*® Cabia aos lutadores estabelecerem determinadas regras antes

do inicio dos embates, mas nem sempre isso acontecia. Ainda existia o agravante da ruptura
entre dois tipos de Capoeira, a de Angola - que passa nessa época a ser assim denominada - e
a Luta Regional Baiana, que mais tarde passaria a ser conhecida como Capoeira Regional.
Todos esses complicadores forcaram os praticantes da Capoeira de ringue a repensar sua
pratica, convivendo com uma discussdo, presente até hoje, sobre a pureza e verdadeira origem
da Capoeira. Esse foi, inclusive, um dos :fatores de decadéncia desse tipo de pratica, uma vez
que se tomava cada mais dificil o estabelecimento de regras comuns para os desafios. Estes,
muitas vezes ocorridos entre partidarios de propostas diferenciadas de Capoeira, confundiam
0 publico e geravam insatis:facao.

Para encerrar definitivamente a saga de curta duracdo, porém significativa da Capoeira
nos ringues, em Salvador, temos, em dezembro de 1936, o fechamento do Parque Odeon,
centro esportivo vital para os combates entre as diversas modalidades de luta. Este golpe de
misericérdia, nesta forma de pratica da Capoeira na capital baiana, abrira definitivamente os
caminhos para que ocorressem varios desdobramentos relativos a sua liberalizagcdo e
reinvencao cultural. Essa nova configuracdo passa a acolher em seu interior formas ambiguas
de sua representacdo, hoje tdo presentes em sua manifestacdo, como o esporte e a ginastica,
mas também a masica, a danca, o ritual e a perpetuagéo das tradigdes africanas. Esses novos
rumos tomados pela Capoeira com certeza foram inesperados para aqueles intelectuais que a
imaginavam uma pratica em vias de ser elitizada, ja& que se fmjou no bojo da comunidade de

menor poder aquisitivo de Salvador. Dessa maneira, ela adquiriu

um carater negro e popular , apoiada pelo regime governamental que vigorava na época,
jogando assim com varias instancias do poder. Vejamos entdo, quantas voltas 0 mundo deu
para que esse :fato se concretizasse a partir da década de 1930.

45 A discussdo sobre a capoeira na Bahia, anterior a década de 30, pode ser encontrada em Pires (2001).
46Expressé\o cunbada por Reis (1997, p. 98).
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IV- As repercussdes da educacéo fisica e do Estado Novo na Capoeira durante
a década de 1930 em Salvador/BA.
"Bahia, nossa Bahia, Capital Sdo Salvador,

Quem n&o conhece a Capoeira, ndo é bom conhecedor =.. "'

A Capoeira em Salvador/BA s0 ira se destacar, de forma decisiva, a partir de 1930.
Antes desse periodo, existia sua manifestacdo nessa cidade, como em outros locais do
territorio brasileiro, porém os dados recolhidos sobre este tema ainda ndo foram suficientes
para se elaborar um registro documental minucioso, como ocorreu no Rio de Janeiro.

Entretanto, os estudos de Pires (200 1, p. 236) sobre a Capoeira em Salvador, no inicio
do século XX, nos apontam que sua manifestacdo se aproximava, em certa medida, daquela
existente no Rio de Janeiro, onde era utilizada basicamente como um meio de defusa,
resisténcia e divertimento da camada subalterna da populacéo, se destacando, dentre seus
praticantés, uma grande quantidade de negros. Mas, apesar de haver essas semelhancas,
alguns fatores as diferenciavam, como os conflitos envolvendo sua pratica, que se
caracterizavam mais pela acéo individualizada do que pelos conflitos das maltas. Outro ponto
é que os rituais desenvolvidos em sua manifestacdo eram diferentes daqueles realizados no
Rio de Janeiro, sendo que a atuacdo de individuos em rodas de Capoeira ou em atividades
derivadas dessas, como nas brigas decorrentes das relagdes estabelecidas nesse ambiente, era
um futo evidente. Percebeu-se, de forma mais enfatica, sua manifestacdo ligada as atividades
de descanso e divertimento da classe trabalhadora, seja através de sua presenca nas festas de
largo, seja nas festas particulares. Notou-se, ainda, que existiam ocorréncias em que seus
indiciados encontravam-se com instrumentos musicais, o0 que reforca o carater ltdico de sua
pratica. E importante dizermos que esses dados foram obtidos por Pires através do estudo das
passagens criminais de pessoas envolvidas em transgressdes ligadas a Capoeira. Por fim, esse
autor conclui que

[... ] a capoeira baiana, apesar de apresentar a mesma estrutura cultural da capoeira carioca, produziu
caracteristicas diferentes que representam maneiras também diferentes de entendimentos de uma
mesma cultura Talvez tenha produzido o que costumamos chamar de ‘estilos' culturais dentro de

uma mesma tradigdo. Com isso ndo quero afirmar que a capoeira carioca tenha sido homogénea,

4"Trecho de nma ladainha de capoeira cantada por PASTINHA, Vicente Ferreira (mestre Pastinha), no
disco MESTRE PASTINHA E SUA ACADEMIA. Mestre Pastinha e sua academia. Salvador: Fontana,
1979. 1 disco sonoro, 33 1/3 rpm, estéreo.
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pois, acredito que ndo, apesar da documentacdo disponivel ndo pennitir tais constatagBes. Portanto, é
provavel que uma das causas da existéncia de grupos diferentes na capoeira, nas primeiras décadas do

século XX, tenham sido as concepgdes divergentes sobre essa cultura (PIRES, 2001, p. 23 7).

Um outro fator que aponta a diferenciacdo da Capoeira baiana da carioca € tratado por
Leticia V.S. Reis (1997, p. 121). Ela levanta a hipotese de que com a forte repressdo
desencadeada no Rio de Janeiro, ap6s a Proclamacéo da Republica, e com a politica higienista
implementada de maneira agressiva na capital federal, a capoeiragem tenha ganho uma
conotacao cada vez mais negativa, fazendo com que ela se confundisse com a malandragem.
Realmente, como vimos anteriormente, a vinculagéo da Capoeira com a malandragem foi um
fator decisivo na sua rejei¢do social.

Por isso, pensamos que a Capoeira carioca ganhou uma fama ligada a malandragem,
ao passo que a Capoeira baiana procurou se afastar desse estigma. Esse afastamento veio ao
encontro de uma série de medidas que vinham sendo implementadas por um setor da classe
dominante do pais que ganharam for¢a com o advento do Estado Novo, em 1935.

A Revolucdo de 30, como ficou conhecido esse golpe de Estado, na realidade néo se
configurava como uma revolugdo, mas sim como a troca de uma elite agraria que se
encontrava no poder até aquele momento, por uma elite industrial, ambas detentoras dos
meios de producdo capitalista, portanto pertencentes & mesma classe social. Essa mudanga no
panorama politico brasileiro, através da implementacdo de um regime ditatorial, foi

encabecada por Getulio Vargas e implantada com o pretexto de proteger o pais
dos perigos internos que se consubstanciaram, em novembro de 1935, no movimento batizado de
‘intentona comunista’ e que se afigurou na direcdo da desestruturagcdo da ordem politico-econdmica
constituida, e aos perigos externos presentes fuce a iminéncia de configuracdo de nm conflito bélico a
nivel mundial. (CASTELLANI FILHO, 1991, pp. 80- 81).

Com esses dois argumentos, adotou-se uma onda repressiva que instituiu mecanismos
de censura a livre expressdo da populacdo (imprensa, musicas, etc.) e controlou as esferas
ligadas a classe trabalhadora (como, o aliciamento dos sindicatos). Na realidade, o grande
desaiio do governo totalitario brasileiro era convencer a classe trabalhadora da extin¢do da
luta de classes, ou melhor, de sua ndo existéncia, procurando mostrar que todos juntos,

operariado e patrbes, deveriam construir uma nacdo forte e competitiva.

Para que essa falacia fosse confirmada, o Estado - soberano, neste momento - se

apresentou corno o elo de unido dos brasileiros e passou a fimcionar corno o porta-voz do
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povo, de onde se emanavam todas as decisfes. Alcir Lenharo (1989) trata em sua obra o
panorama da época. Vejamos:

[ ... ] neste periodo a sociedade se configura apenas pelo poder do Estado. E nas leis trabalhistas que
emerge o operério. Nas leis sindicais que emerge a classe, nas corporagdes industriais e nos conselhos de
Estado que se delineia a burguesia, nos planos de urbanizacdo, que aparecem as cidades, na Justica do
Trabalho que aparecem os direitos sociais e civis, na oficializacdo de datas e comemoragdes que aparece
a cultura, na regulamentacgdo do trabalho e do voto feminino que aparece a mulher, no codigo civil que
aparece a fumilia, nos registros policiais que aparecem os conflitos, na burocracia federal que emerge a
nacdo (PAOLI apud LENHARO, 1989, p.24).

Portanto, todas as agdes sociais estavam sob a Mela do Estado e a Educacgdo néo
fugia desse contexto. Ela tinha a finalidade de educar o individuo para sua plena
adaptacdo ao sistema em voga, ou seja, sua adequacdo ao modo de producdo industrial
capitalista, de preferéncia enaltecendo sua pétria. De acordo com as observacdes de L ino
Castellani Filho (1991, p. 82), "As diretrizes ideoldgicas que nortearam a politica
educacional naquele periodo possuiam como substancia a exaltacdo da nacionalidade, as
criticas ao liberalismo, o anticomunismo e a valorizacdo do ensino profissional™.

E para que isso se efetivasse, no sentido de formar homens e mulheres aptos a servir a
patria e ao Estado, se fazia necessario langar mao de instrumentos capazes de prepara-los
a altura dessas aspiracOes. Assim, a escola passa a dar énfuse em duas disciplinas que foram
complementares na busca destes objetivos, a educacdo fisica e a educacdo moral e civica.

Como pudemos apreender, o discurso disseminado no Estado Novo enaltecia a
formacdo de um povo forte, irmanado por uma causa comum - a Nagdo. Essas idéias
fortemente arraigadas ao espirito de combate e de disciplina, disseminadas em um periodo
de guerra iminente, reforcaram os ideais ligados a militarizacdo, principalmente pela
demonstragdo de simpatia do governo brasileiro a ideologia fuscista. Desta forma, a
educacdo fisica cumpria o papel de preparar o0 corpo para a guerra e adestra-lo para o
trabalho, enquanto a educacdo moral e civica prepararia 0 espirito para a nobre missao de
servir a patria. Estava completa a formacdo educacional brasileira, educagéo fisica para o
corpo e educacdo moral e civica para a "alma". Nunca a dicotomia corpo e alma havia se
tomado tdo util e eficaz.

Interessa-nos aprofundar um pouco mais a questdo relativa a educacéo fisica, que,
em 1937, passa a ser obrigatdria nos cursos primarios e secundarios e fucultativa no
superior, através da Carta Magna elaborada pelo governo ditatorial. Mais tarde, em 1940,



pelo Decreto Lei n° 2.072, que serviria de base para a instituicdo da Juventude Brasileira-
modelo brasileiro de instituicdes congéneres dos governos fascistas, que ndo chegou a se
efetivar-, é reforcado seu carater pragmatico de fortalecimento do corpo, da raca brasileira e
de adestramento fisico.

Dessa forma, ela visava, entre outros fins, a trabalhar em prol do aperfeicoamento
racial, que nesse momento histérico ganha um carater ligado ao arianismo, pois ndo tolerava
as deficiéncias fisicas ou mentais dos individuos e, muito menos, as diferencas raciais
referentes a cor da pele ou caracteristicas fisicas. O elogio a mesticagem que se iniciou no
século XIX, como vimos, ganha abertamente o sentido de elogio ao branqueamento da raca.
De acordo com Fisher (apud LENHARO, 1989, pp. 78 - 79),

[..-. 1 A nova Educacéo Fisica devera formar um homem tipico que tenha as seguintes caracteristicas:
de talhe mais delgado que cheio, gracioso de musculatura, flexivel, de olhos claros, pele s&, agil,

desperto, erecto, décil, entusiasta, alegre, viril, imaginoso, senhor de si mesmo, sincero, honesto,

puro de atos e pensamentos... ]

Essa "nova" educacdo fisica serd o canal para a formacdo eugénica das massas e
docilizacdo do trabalhador. Fundamentada nos preceitos militaristas vigentes, vemos sua
aproximacao e até mesmo sua ndo distingdo entre as propostas pedagogicas das Forcas Armadas e
da educacdo fisica Valendo-nos das palavras de Lino Castellani Filho (1993, p.

123) sobre as influéncias das instituicdes militares na educacdo fisica, inclusive em suas
aulas na escola, temos

[... ] uma relagdo que destinava ao aluno o papel de 'recruta’, e ao professor o de 'sargento’,

desencadeando dessa forma sua vinculagdo com o projeto de construcdo dos corpos produtivos que, para

melhor se ajustarem & dindmica do trabalho fubril, deveriam trazer as marcas dos corpos doceis,
disciplinados - no sentido mesmo de subservientes a ordem hierarquica estabelecida no e pelo sistema de
trabalhol ... ]

E é nesse contexto que a Capoeira vai novamente estreitar seus lagos com a educagéo

fisica. Podemos dizer que essa aproximacao ocorreu de duas formas distintas:
a primeira se deu através dos mestres baianos, que propuseram sua pratica pautada nos

preceitos afro-brasileiros, dividindo-se em duas linhas, uma com indole regional -

Capoeira Regional- e outra étnica- Capoeira Angola48-

1 l49

a outra ocorreu dentro do que podemos chamar de proposta "branca e erudita que,

através de um dos mais famosos intelectuais da area - Inezil Penna Marinho -, tentou

48 Estamos nos valendo das observacdes realizadas por Reis (1997, pp. 97- 153).
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incorpora-la ao sistema pedagogico de educacdo fisica para sistematiza-la como uma
luta nacional de defesa pessoal.
Esses dois projetos tomaram rumos diferentes, prevalecendo em nossa sociedade
aquele derivado dos mestres baianos. Analisaremos, a partir deste momento, como eles
foram desenvolvidos.

V - Mestre Bimba e mestre Pastinha - e suas "reinvencdes" %0 ga tradicdo
africana

"1é, viva 0s mestres,

I& viva 0s mestres, camard!

I& que nos ensinaram,

Ié que nos ensinaram, camara!
I& capoeiragem,

Ié capoeiragem, camara! ... nol

Como mostramos anteriormente, a Capoeira fazia parte do cotidiano de Salvador
no inicio do século XX. Mesmo sendo uma pratica proibida por lei, sua presenca se devia
aos capoeiras que teimosamente desafiavam a legislacdo vigente na época, mostrando sua
capacidade de enfrentamento e negociacdo. A pesquisa de Pires (2001), que refaz a
trajetoria da formacdo da Capoeira Contemporanea nessa cidade, mostra-nos que existiram
aqueles individuos que praticaram a Capoeira com um forte carater de luta, sempre ligado
aos conflitos de rua, fazendo com que houvesse sua repressdo e se destacasse o lado
negativo desta pratica Em contrapartida, existiram aqueles que enxergaram uma
possibilidade de reordenamento desta manifestacdo, inserindo-a em um contexto ligado a
cultura afro-brasileira e vinculando-a ao Esporte. Foram justamente estes ultimos que
deram forca ao que chamamos de reinvengéo da tradi¢do da Capoeira.

Ja mencionamos que um dos responsaveis para que isso ocorresse foi mestre Bimba,
mas, além dele, podemos destacar também Vicente Ferreira Pastinha, o mestre Pastinha, que
colaborou para que a Capoeira adquirisse uma nova configuracdo. Além desses dois mestres,

muito conhecidos no mundo capoeiristico, existiram outros, contemporaneos

49Expresséo cunhada por Reis (1997, p.98).

500 termo rei7fllencédo da tradicéo é utilizado por Reis (1997, p. 100), baseado nos estudos do historiador
Hobsbawn (1984), que trata do conceito de "tradigdo inventada”, que é definida como "[... ] um conjunto de
praticas sociais de natureza ritual ou simbdlica, que visam inculcar valores e comportamentos por intermédio

da repeticdo o que implica uma continuidade em relagdo a um passado historico apropriado™.

51 Saudag0es realizadas por ocasido do canto da ladainha no jogo da Capoeira.
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desses, que também impulsionaram o processo de reinvengdo da Capoeira no decorrer das
décadas de 20, 30, 40 e 50, do século XX.

No entanto, ndo iremos detalhar os movimentos de como isso se desencadeou em suas

diferentes frentes52, pois ndo temos a intencdo de realizar essa tarefa. Somente nos deteremos

nas duas propostas principais de reordenamento da Capoeira, a Capoeira Regional e a
Capoeira Angola, uma vez que é a partir delas que apontaremos algumas inter-relacGes
existentes entre a Capoeira e a educacéo fisica.

Esses dois estilos, por sua vez, possuem pontos de aproximacao e distingdo no modo
como lutaram pela legitimacdo da Capoeira como esporte (diferente da concepcéo esportiva
desejada pelos intelectuais do inicio do século). Podemos destacar que para os dois mestres,
criadores desses estilos, a Capoeira possuia uma origem negra ligada as lutas pela liberdade
dos negros no Brasil. E € a partir dessas duas propostas que até hoje encontramos pautados 0s

Fundamentos da Capoeira53, dada a importancia desses representantes para Seu

desenvolvimento como uma pratica social.

Comecaremos a tratar a elaboragdo desses estilos através do debate da Capoeira
Regional, uma vez que sua proposta ira se destacar em fins de 1920 e inicio de 1930. Ja a
Capoeira Angola, da maneira proposta por mestre Pastinha e seus praticantes, se concretizara,
de acordo com os estudos de Pires (2001, p. 276), a partir de 1940.

Conforme mencionamos, sabemos que abordar a criacdo da Capoeira Regional requer
uma série de cuidados, uma vez que esta se fmjou em um periodo historico conturbado em
nosso pais. Talvez fosse mais comodo analisarmos sua concepgdo como uma adequagao por

parte dos capoeiras a politica de militarizagdo e adestramento do corpo, que, juntamente com
0 populismo54 de Vargas, propiciaria um bom terreno para a implantacdo da proposta de

mestre Bimba. Entretanto, percebemos que analisar linearmente

52 Recomendamos a leitura de Pires (2001) para aprofundar esse tema Nesse trabalho, o autor realiza o estudo
historico de como o processo de reinvengdo da Capoeira ocorreu em Salvador, desde o final do século XIX até
meados do século XX.

3 Termo ja elucidado por ocasido dos agradecimentos desse trabalho.
540 termo populismo expressa, entre outras coisas, um movimento politico por parte do governo de Getllio

Vargas, que procurava atender algemas aspiracGes sociais que eram utilizadas como forma de valvula de escape
da populagdo em uma fase extremamente autoritaria na historia do pais. A liberagdo das manifestagdes

cultorais populares, tais como a Capoeira, 0 candomblé e 0 samba concretizava os ideais da Nagao Brasileira, tdo
desejados pelo poder governamental, a0 mesmo tempo em que servia como contrapartida as reivindicacoes da
camada subalterna da populagéo. E assim que 0s negros terdo que lancar mio da estratégia de incorporagdo dos
elementos mestigos para a aceitacdo dessas manifestacfes, como a umbanda (que seria derivada do candomblé), o
samba exalta¢&o (que se diferenciava do samba de malandro no Rio de Janeiro) e
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a insercdo da Capoeira Regional, em meio a conjuntura politica existente naquele periodo,
seria desmerecer uma série de lutas de resisténcia da comunidade negra no Brasil, que, ha
muitos anos, procurava legitimar e conseguir o reconhecimento de suas manifestaces
culturais.

Notamos, portanto, nesse contexto, um processo dialético entre a ordem estabelecida
pelo sistema social-politico e as reivindica¢fes dos negros em Salvador. Supomos que as
estratégias por parte de setores da populagdo de descendéncia africana - que beirava os limites

do coiformismo e da resisténcia> para se destacar no embate de preservacdo cultural- foram

consoantes com as condi¢des estabelecidas, ao mesmo tempo que apresentaram pontos de
contestacéo.

Se nos valermos das observagGes tecidas por Marilena Chaui (1986), para
entendermos a ambiguidade das relacBes estabelecidas na producdo cultural da camada
subalterna com a classe dominante, iremos nos remeter a conceituacdo de hegemonia de

Gramsci, que de acordo com a autora:

Pode-se dizer que, a hegemonia é a cultura numa sociedade de classes. Hegemonia ndo € um 'sistema’; é
um complexo de experiéncias, relagdes e atividades cujos limites estdo fixados e interiorizados, mas que,
por ser mais do que ideologia"”, tem capacidade para controlar e produzir mudancas sociais. Numa
palavra, € uma préxis e um processo, pois se altera todas as vezes que as condigdes historicas se
transformam, alteragdo indispenséavel para que a dominagdo seja mantida Como cultura numa sociedade
de classes, a hegemonia no é apenas conjunto de representacdes, nem doutrinacéo e manipulagdo. E um
corpo de préticas e de expectativas sobre o todo social existente e sobre o todo da existéncia social:
constitui e é constituida pela sociedade sob a forma da subordinagdo interiorizada e imperceptivelL
(Chaui, 1986, p. 22)

Entdo, podemos dizer que a criacdo da Capoeira Regional pode ser entendida como um
processo no qual a camada subalterna de Salvador, nesse caso representada por uma parcela
da comunidade negra, atendeu a determinadas solicitacGes por parte da classe dominante, ao

mesmo tempo que implementou, no bojo de suas manifesta¢des culturais,

a propria Capoeira Regional (que se distinguia da capoeira de rua). No entanto, veremos que no caso da Capoeira
nem todos os desejos governamentais envolvidos nessas mudangas foram atendidos.

55 Esta estratégia de co'1formismo e resisténcia ao qual nos reportamos é baseado nos estudos de CHAUI,
Marilena Conformismo e resisténcia: aspectos da cultura popular no BrasiL S&o Paulo: Brasiliense, 1986.

56 Neste caso, Marilena Chaui, quando trata deste conceito, remete-se ao termo ideologia de acordo com Marx,
que o define como sendo uma "produc¢do da universalidade imaginaria e da unidade iluséria numa sociedade que
pressupde, pde e repbe as divisdes internas de classe”. No entanto, durante o desenvolvimento do debate que trava
com as idéias de Gramsci, aponta que o conceito de hegemonia deste autor transcende o de ideologia tratado por
Marx, pois acrescenta a conceituacgao de cultura e amplia a abrangéncia do conceito
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sua marca caracteristica. Se extrapolarmos a criacdo da Capoeira Regional, podemos
concluir, também, que a Capoeira Angola, anos depois, utilizou 0 mesmo mecanismo,
porém de forma diferenciada, talvez com maior liberdade para imprimir um namero maior
de caracteristicas ligadas as raizes culturais africanas, pois j& existia um caminho aberto
pelo embate travado com o outro estilo de Capoeira - a Regional - e os desejos da classe
detentora do poder.

"Sao dim dom dao Sao Bento
Grande homem de movimento
Martelo no tribunal

Sumiu na mata adentro

Foi pego sem documento

No terreiro regional
Poeirararara
Poeirararara

Terca-feira capoeirararara nST

A criacdo da Capoeira Regional se deu pelas iniciativas de Manoel dos Reis
Machado, o mestre Bimba. Este mestre dava aulas de Capoeira, clandestinamente, na
década de 1920, a alguns alunos ligados ao seu circulo de relagcBes pessoais e,
posteriormente, ampliou o nimero de participantes com pessoas advindas da classe alta
de Salvador. A ligacdo de mestre Bimba com os rapazes de uma classe social abastada,
que freglientavam curso superior, ndo demorou a trazer uma série de contribuicdes para
uma nova proposta de pratica da Capoeira. No entanto, isso ndo significou o abandono
dos preceitos de origem africana no seu ensino.

Observamos que no decorrer das andlises que fizemos das obras referentes ao
trabalho de mestre Bimba, ele diferenciava a Capoeira entre aquela praticada nas rodas (a
de exibicdo e fruicdo), a dos ringues (modalidade esportiva) e a das ruas (marginal).
Desta forma, a Capoeira das rodas era a de fruicdo, prazer, jogo, danca, canto, enfim, uma
manifestacdo ludica com 0s componentes caracteristicos das manifestacdes culturais
africanas que poderiam ser mostrados a sociedade, desde que se estivesse em um local

adequado. A Capoeira dos ringues era predominantemente a luta, sindbnimo de esporte de

de ideologia repensando as observacOes sobre este termo realizadas por Marx. Esta discussdo esta em Chaui
(1986, pp20- 22).

Esta cancdo Meia-lua inteira. interpretada por Caetano Veloso, traz uma série de fragmentos que nos
remetem a invencdo da Capoeira Regional.
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rendimento, que deveria ser eficaz e, por isso, se diferenciar da Capoeira Angola58 -
considerada como uma luta ineficiente. E, por fim, a Capoeira de rua, que era aquela
marginal, que deveria ser combatida por todos os capoeiristas59 .

Notamos também, no decorrer das analises, que existiram fases em que mestre
Bimba se dedicou com mais afinco a essas diferentes formas de expressao da Capoeira,
mas apesar disso, em alguns momentos, percebemos que houve a interpenetragéo entre
elas. Iremos dividi-las em fases, somente a titulo de ilustragdo, para compreendermos sua
diversidade e em quais momentos cada tipo de Capoeira se manifestou com mais destaque
na vida desse mestre.

Podemos considerar a primeira fase como aquela em que ele teve contato com a
Capoeira de rua, considerada marginal. Nesse momento, ele aprendeu a Capoeira em seu todo
(luta e divertimento), pois esta se adequava ao momento vivido e ao uso que seus praticantes
fuziarn - era considerada uma contravencdo e seu espaco privilegiado de manifestacdo era a

rua A segunda fase foi quando mestre Bimba passa a se dedicar as lutas de ringue e vé a
chance de inserir a Capoeira, aprendida por ele e mesclada ao batuqueGO, nos moldes

esportivos. E interessante dizer que nesse momento ele ja havia tido contato com os alunos

advindos da classe dominante, com as demais modalidades de lutas e também com a obra de
Annibal Burlarnaqui (1928)61 - O terceiro momento foi quando esse mestre propde a Luta

Regional Baiana, que vira, primeiramente, esportivizada -0 préprio nome da proposta revela
as caracteristicas ligadas as modalidades de lutas - e, gradativamente, com o decorrer dos
anos, ira ceder cada vez mais espaco para o lado de fruicdo e manifestagdo das praticas de
origem africana Percebemos que no inicio dessa proposta a busca para legitima-la como uma
atividade de educacéo fisica e/ou modalidade esportiva foi muito mais acentuada, sendo que a
retomada dos lagos com a tradicdo africana

8o nesse periodo que surgiu a diferenciagdo entre a Capoeira Angola e a Regional, pois antes a Capoeira era
uma s6, que se configurava de acordo com 0 ambiente em que se encontrava inserida e com o0 uso que
era feito de sua prética. Inclusive, os mestres e defensores da Capoeira- Angola freqiientemente utilizam o
discurso de que mestre Birnba antes de criar a Capoeira Regional foi um angoleiro (praticante da Capoeira
Anjlola), portanto se referem a esta modalidade como precursora da Capoeira Regional.

E nesse momento histérico que consideramos que o capoeira se torna capoeirista, pois esta terminologia
lembra a palavra esportista, ou seja, o praticante de capoeira é o capoeirista como o praticante de uma
modalidade esportiva € um esportista. Esta sutil mudanca revela o desejo de mostrar a Capoeira como uma
modalidade esportiva, adquirindo socialmente um status elevado.

o) batuque a que nos referimos é a luta-danga africana, conforme explicamos anteriormente. Vale informar que
0 pai de mestre Birnba era um consagrado jogador de batuque. Dessa forma, pressupomos o contato deste mestre
com as praticas culturais de origem africana desde sua inféncia.

Adquirimos essa informagé&o a partir da leitura de Abreu (1999, p. 71).
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emergira apos sua afirmacdo como uma luta eficaz - nos ringues e nas rodas organizadas por
outros praticantes de Capoeira.

Podemos apontar, em meio a esse debate, que a idéia primordial de mestre Bimba, no
momento em que cria a Luta Regional Baiana, era de elevar o status da Capoeira. Para que
isso ocorresse, ele se apropriou de varios elementos provenientes das instituicBes legais
vigentes no periodo, tal como a escola formal e os érgdos ligados ao esporte e educacao
-fisica. Dessa maneira, o aprendizado desta modalidade esportiva passou a ser realizado em
ambiente fechado, na academia, tirando a Capoeira da rua, o local ligado as praticas de
contravencdo. Os alunos que frequentavam as aulas comecaram a ser avaliados nao s6 pelo

desempenho no jogo, mas também pelas suas condutas morais, como ndo chegar atrasado aos
. « < . 62 %
treinos, ndo fumar, ndo beber, possuir um trabalho™“, estudar, ndo se envolver em arruacas,

etc. Todo esse zelo pela disciplina refletia o esquema formal de ensino em que a educacgdo
moral e civica tinha uma grande importancia e as ordens disciplinares regiam a educacdo
:fisica da época.

Talvez por isso, em 1937, mestre Bimba tenha recebido o registro oficial do Centro

autorizando-o a ministrar
sua aulas. A

liberalizacdo desta pratica se pautava basicamente na tese de ser ela: "o Unico esporte

verdadeiramente nacional", justificativa dada pelo proprio presidente da Republica, Getdlio V
arga564. Com esta autorizagdo, avaliamos que o criador da Capoeira Regional demonstrou sua

capacidade de compreender o momento histérico e se adequar a ele, ao mesmo tempo que
conseguiu, com essa autorizagdo, concretizar o desejo do espaco legalizado para a préatica de
uma atividade de origem africana reivindicado durante muitos anos pela populagdo negra. E
importante lembrar que, até aquele momento, a Capoeira era aprendida majoritariamente de
maneira informal e clandestina nas rodas de rua, de oitiva, como dizia o proprio mestre
Bimba- observando os demais praticantes-, ou através de algum capoeira

62 Notamos a preocupacdo em desvincular a imagem do antigo capoeira ao malandro. Por isso a necessidade, ~ue
ia a0 encontro das aspira¢des do Estado, de o capoeirista ser um trabalhador.

Recomendamos a leitura de Abreu ( 1999, pp. 29- 30), para se obter maiores informagdes sobre a aquisicdo
da licenca de abertura do Centro de Cultura Fisica e Capoeira Regional, adquirida por mestre Bimba. Vale
apontar que, de acordo com esse autur, nos anos 30, do século XX, os Centros de Cultura Fisica, na Bahia,
comegaram a se disseminar com sua identificacdo ligada a pratica do culturalismo fisico, entendido nesse
momento como a ginastica, lutas e modalidades esportivas.

64 Este comentario realizado por Getulio Vargas ao mestre Bimba ocorreu anos apo0s a liberalizacdo da Capoeira
por ocasido de uma exibi¢do realizada no Palacio do Governo, em Salvador, em 1953.
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que dedicasse seu tempo ao ensino desta arte. Eram poucos que se arriscavam em abrir um

espaco de ensino clandestino.

Uma vez autorizado a ministrar suas aulas, o mestre nao tardou em divulgar sua
metodologia para o ensino-aprendizagem da Capoeira Regional. A "Sequéncia de Ensino" ou,
como ficou conhecida até os dias de hoje, a fumosa "Seqliéncia de Bimba" foi a codificacdo
organizada por ele para repassar sua experiéncia adquirida no mundo capoeiristico. De acordo

com mestre Itapoan - Raimundo César Alves de Almeida® -, mestre Bimba dizia que:

Esta Seqliéncia € uma série de exercicios fisicos completos e organizados em um ndmero de ligdes
praticas e eficientes, a fim de que o principiante em capoeira, dentro do menor tempo possivel, se
convenca do valor da luta, como um sistema de ataque e defesa (ALMEIDA, 1982, pp.l4- 15).

V emos, assim, 0 ordenamento da pratica da Capoeira, que passa a se valer de uma
série de exercicios que, desligados do ambiente da roda e da rua, irdo aprimorar seu praticante,

tal como nas aulas de educagdo fisica, nas quais existia (e ainda existe) uma série de

exercicios para o0 aprimoramento fisico®® .

A "Sequéncia de Bimba" é composta por oito partes que sdo realizadas por dois
capoeiristas, sendo que um deles ira fazer os golpes (Aluno "A") e o outro ird respondé-los
com as defesas e contragolpes (Aluno "B"). As seqliéncias vdo aumentando sua complexidade
gradativamente e, de acordo com as indicacGes dadas pelo mestre, devem ser repetidas tanto
pelo executor dos golpes como por quem executa os contragolpes e defesas, sendo que ambos
trocam de papel no decorrer dos treinos. Constam dessa metodologia dezoito golpes,
contragolpes e defesas que sdo os seguintes: "meia-lua de frente, armada, au, rolé, cocorinha,
negativa, cabecada, armada, queixada, bencdo, martelo, palma, godeme, arrastéo, galopante,

giro, joelhada e meia-lua de compasso"67 (ALMEIDA, 1982, pp. 30-

37). Toda a aplicacdo das seqliéncias pressupde que o aluno ja tenha aprendido a ginga, para
que ele possa realizar os movimentos no desenrolar desta. De acordo com os escritos de Luiz
Renato Vieira (1995, p. 151 ), que em seu estudo detalhou a metodologia de ensino de mestre

Bimba para poder discutir a Capoeira Regional entre outras abordagens, as seqliéncias

85Este autor foi aluno de mestre Bimba e escreveu sua biografia.

66Apesar de colocarmos a expresséo aprimoramento fisico, ndo concordamos com a dicotomia fisico e
mente ou, como é difundido no senso comum, corpo/mente. Pautamo-nos no conceito de Homem
como um todo, do corpo como forma de expresséo do ser humano total e ndo fragmentario.

"Nas paginas | 09 a !li temos a ilustracéo de alguns desses movimentos citados.
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[... ] eram séries padronizadas de movimentos de ataque e defesa que 0s capoeiristas faziam em
duplas, simulando um jogo [... ] Inicialmente, o aprendiz executava as sequéncias sem o
acompanhamento dos instrumentos musicais da capoeira. Somente apds o aprendizado dos
movimentos fundamentais, mestre Bimba permiria que o 'calouro’, como dizia, jogasse capoeira ao

som do berimbau.

Quando Luiz Renato Vieira se referiu em seu texto a utilizacdo da Seqliéncia de
Bimba no tempo verbal do passado, talvez ndo tivesse levado em conta que, atualmente, é
ainda esta metodologia que serve de base para o trabalho de inUmeros mestres e professores
de Capoeira, existindo um sem-fim de variacOes destas seqiiéncias. Veremos no proximo
capitulo como essas variacdes foram reinterpretadas e repassadas na literatura produzida pelos
mestres e pelos autores da educacao fisica.

Percebemos nessa metodologia algumas semelhangas com o0s métodos ginasticos
aplicados no Brasil, que fuziam da repeticdo dos gestos, descontextualizados de seu sentido,
uma forma de aprender os movimentos motores e fortalecer o corpo. Todavia, a medida que
0s golpes, contragolpes e defesas sdo apresentados no contexto da roda de Capoeira ou nas
situacOes de defesa pessoal, entendemos a superacdo desses métodos, pautados em gestos
alienatérios, porque diante de situagdes inusitadas o capoeirista se vale de sua criatividade

para superar os obstaculos.

A metodologia de mestre Bimba ainda possui alguns outros movimentos®, como o

deslocamento (conhecido na ginastica artistica como ponte) e a queda de rins. Além disso,
existe uma outra sequéncia de golpes e contragolpes: a Cintura Desprezada (também
conhecida como BalBes ou os Golpes Ligados). Esta série é responsavel por muitas
polémicas, pois atribuem a ela a descaracterizagdo da Capoeira com a incorporagédo de golpes
de outras lutas marciais e de exercicios da ginastica artistica. Pensamos que, com as
mudancas planejadas por mestre Bimba, seria impossivel manter inalteradas as caracteristicas
da Capoeira realizada por seus antigos praticantes, mas com relacdo a

incorporacao da gindstica artistica nessa manifestacdo cultural, afirmamos que as acrobacias
sempre fizeram parte de sua estrutura, basta recorrermos aos escritos, ja mencionados no
trabalho, sobre os capoeiras realizando acrobacias nos adros das igrejas e em frente as bandas

de musica.

68 poderiamos classificar esses movimentos como demonstracdes de resisténcia muscular e
flexibilidade do capoeirista, que serviriam para a exibicdo de suas habilidades.
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O aprendizado da Cintura Desprezada era o proximo passo para o desenvolvimento
do aluno dentro da proposta da Capoeira Regional, sendo esta formada por

[ ... ] uma série de projecdes (golpes em que se procura agarrar o adversario e projeta-lo ao solo,
geralmente por cima do proprio corpo)[... ]. Esta parte do ensino"[... ] tinha por objetivo habituar o
capoeirista a reagir a agarramentos ensinando-o a melhor maneira de cair quando projetado ao chéo.
A introducdo dos baldes, também denominados 'golpes ligados', seguramente constituiu o aspecto
da Capoeira Regional que produziu maior polémica, por entrar em choque com um dos principios
fundamentais da capoeira: a movimentacdo constante, alternando ataques e esquivas [ ... ] (VIEIRA,
1995,p.151)

Como dissemos, a introducdo desses golpes chocou alguns de seus praticantes em
Salvador, pelo menos aqueles que mantiveram os antigos habitos da Capoeira praticada nas
rodas de largo e nos ambientes que ela se manifestava antes de sua legalizacdo. Esses
capoeiras - que nao concordavam com as mudancas implementadas por mestre Bimba -
passaram a ser denominados de angoleiros.

No entanto, notamos que a Cintura Desprezada de mestre Bimba ndo era uma proposta
tdo nova e transgressora das tradi¢cdes, como atribuiam os angoleiros; ou mesmo téo inovadora
como anunciavam os partidarios da Regional. Recorrendo a obra de Annibal Burlamaqui
(1928)- 0 Zuma -, destacamos que ele, para elaborar sua metodologia, se valeu dos golpes
oriundos da Capoeira disseminada no Rio de Janeiro no inicio do século XX, como também de
alguns golpes de batuque. Coincidentemente ou ndo, devemos lembrar que mestre Bimba fez
algo parecido, sendo que muitos dos golpes do batuque sdo encontrados em ambas as
propostas. No caso da Capoeira Regional, os golpes que compdem a seqiiéncia da Cintura
Desprezada e que encontramos no Método Zuma sdo: banda de frente, banda amarrada,
banda jogada, banda forcada, o bahu e o dourado.

Além destes, verificamos também semelhancas entre alguns golpes, contragolpes e defesas
propostos na Seqiiéncia de Ensino de Bimba que, se ndo sdo semelhantes a execucédo
explicitada por Burlamaqui, pelo menos possuem o mesmo nome. Séo eles: a rasteira, o rabo
de arraia (que apesar de ter o mesmo nome em ambas as propostas, sao realizados de forma
diferente), a cabecada, a tesoura, a queixada (que para Zuma é o movimento que equivaleria
ao martelo da Capoeira Regional, sendo que a queixada na Capoeira Regional seria um outro
movimento totalmente diferente daquele do método Zuma), o escordo (seria a bencdo da

Capoeira Regional), a bahiana, a xulipa (€ o tapa no rosto que seria o golpe
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tapa ou tapona da Capoeira Regional6\ o0 arrasté@o e o voo do morcego, além, é claro, da ginga
(para Znma, € a guarda) - que apesar de ndo compor a Seqiéncia de Bimba’® . é parte
fundamental de sua proposta71 .

69Apesar de muitos mestres de Capoeira Regional ndo admitirem este golpe nas rodas e treinos.

70Sugerimos a consulta das seguintes obras para se saber mais sobre os golpes, contragolpes e defesas da
metodologia de mestre Bimba: Abreu (1999); Almeida (1982); Capoeira (1992, 1981); Rego (1968); Souza

p9967?]; Vieira (1995).

Para elucidar melhor a comparag&o dos golpes e defesas das propostas discutidas, sugerimos a observagéo das
figuras 28 a 43, na pagina 109 e IIl.
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Alguns golpes, contragolpes e defesas da Seqliéncia de Bimba

Fig. 32- Meia-lua de frente

Fig. 29 - Bengdo

I
Fig. 30- Cocorinha
Fig. 33- Negativa e rolé.

Fig. 28- Ginga

Fig. 37- Armada

Fig. 36- Godeme

Fig. 35- Galopante

Fig. 34- Al
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Fig. 3 8 - Arrastdo

Fig. 39- Baianada ou
Bahiana

Fig. 43- Tesoura

Fig. 42- Cabecada e
joelhada

Fig.40- Tesoura

Fig. 44- Martelo

i

Fig. 41- Rasteira

Fig. 45-M

de compasso
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Fig. 46 - V60 do morcego

Golpes da Cintura Desprezada*

ilustragOes retiradas de:

CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: os fundamentos da malicia. Rio de Janeiro: Record, 1992,
pp. 159- 180.

___. O pequeno manual do jogador de Capoeira. Rio de Janeiro: Ground, 1981,

pp. 57-97.

* Os golpes da Cintura Desprezada nio séo identificados por nome na obra de onde foram
retirados.
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A partir dessa comparagédo, podemos apontar uma aproximacao entre a Capoeira que
era praticada pelos cariocas no inicio do século XX e a Capoeira praticada pelos baianos -
pelo menos aquela defendida por mestre Bimba- nesse mesmo periodo. Porém, apesar de
possuirem aspectos muito parecidos, a Capoeira Regional diferenciava-se do método Zuma no
que se referia @ manutencdo das tradicGes africanas.

Recorrendo aos escritos de Frederico Abreu (1999, p. 41), encontramos uma passagem

muito pertinente para ilustrarmos esse fato. Diz ele:

Seduzindo para a pratica da Regional uma quantidade cada vez maior de jovens brancos, 0 mestre
Bimba, na sua luta para derrubar o preconceito contra a capoeira, foi buscar aliados no territério branco
e envenenou o preconceito dentro da sua propria casa: no seio da fumiia- 'célula-mater da patria” (Rui
Barbosa): os jovens brancos desobedecendo os pais preconceituosos para jogar capoeira. Golpe de

mestre.

Gostariamos de lembrar que no ano de 1907, apenas 30 anos antes da legalizacdo da
Capoeira, O.D.C. (1907, pp. 2- 3) elucidava que, para a sociedade da época, 0 capoeira era
um "[...] desgracado vagabundo, trouxa, cachaca, gatuno, faquista ou navalhista, [ ...]", e esses
individuos eram punidos com a severidade do codigo penal. Portanto, para a classe detentora
ndo era facil admitir um filho como praticante de Capoeira, ainda mais se freglientasse uma
escola de medicina ou de direito - para se formar doutor. Neste ponto, percebemos mais
claramente que as estratégias em busca da hegemonia e da resisténcia cultural por vezes se
apresentam de forma inusitada

Notamos que mestre Bimba, em sua academia, tinha a preocupacgdo de perpetuar uma
série de tradicBes de origem africana, como nos aponta um dos seus alunos, o sociélogo
Muniz Sodré (apud ABREU, 1999, p. 34):

[... ]1) a religido- o capoeirista entra na roda, benzendo-se ou mesmo despachando o Exu 72 para ndo
atrapalhar o jogo; 2) os canticos rituais- as cantigas de entrada, de louvagdo, de bravura, de mal-
dizer sdo indispensaveis ao jogo; 3) os instrumentos musicais- sem berimbau, ndo se faz uma roda

de capoeira. A variacdo dos toques, com o crescendo ou o ralentando do som, determina a velocidade

20 Exu é um dos orixas do candomblé que, de acordo com essa religido, fuz a ligagdo entre 0 mundo dos
homens e dos orixas. Ele € o dono dos caminhos e das portas, tendo como missdo proteger e cuidar dessas
passagens, no entanto ele ndo age de acordo com os preceitos de bem e mal das religides ocidentais, pois realiza
seus proprios julgamentos. Ele procede de acordo com suas vontades e cabe aos homens satisfazerem

seus desejos, sempre 0 agradando e pedindo-lhe permissdo nos momentos de entrada em alguma situagdo. Na
Africa, sua figura é ligada a fertilidade, sendo representado muitas vezes com um simbolo falico. No Brasil
adquiriu a imagem traduzida pelo sincretismo religioso que fez sua ligagdo com a figura do diabo.
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dos jogadores; 4) o culto aos her6is- nas rodas as grandes figuras da capoeira sdo sempre invocadas

ou lembradas; 5) a ginga- a danga balancada e maneirosa exprime liberdade, arte e desafio do corpo.

Com essas atitudes, pensamos que mestre Bimba buscava trazer a tona a voz de
tantos que se calaram no decorrer da historia da escraviddo no Brasil. Seus alunos, ao
mesmo tempo em que aprendiam a se defender com os recursos da Capoeira Regional,
aprendiam também, nas aulas ou nas vivéncias coletivas, a dindmica do homem negro na
sociedade brasileira, conviviam com suas praticas e, assim, 0 mestre atraia muitos
"brancos" para 0 modo africano de se viver, j& que esses tomavam contatos com o
candomblé, o samba, a culinaria afro-brasileira, as brincadeiras, as festas, entre outras
atividades.

Também, para mestre Bimba, os instrumentos musicais e o canto, por ocasido das
rodas de fruicdo da Capoeira, eram imprescindiveis. Fato que reforca a importancia dada
por ele a elementos da cultura africana, uma vez que os relatos orais e 0s cantos Sao
instrumentos significativos na perpetuacdo cultural de alguns povos da Africa. Pelas
fontes analisadas, constatamos que ele era eximio tocador de berimbau, demonstrando seu
conhecimento dos toques existentes e inovando com a criacdo de outros para utiliza-los no
jogo da Capoeira Regional. Além disso, era possuidor de uma voz potente, como pudemos
comprovar na audi¢cdo do disco Curso de Capoeira Regionaz73 - Notamos também, quando
ouvimos o disco, que o coral de resposta das ladainhas e cantos corridos, entoados pelo

mestre, era composto somente por vozes femininas, assemelhando-se ao responsério dos
pontos de candomblé, o que remete ainda mais a Capoeira Regional as tradi¢Ges africanas.
No entanto, atribuem a ele a retirada do atabaque’® da charanga da roda de Capoeira
Regional, compondo-a somente com o berimbau, o pandeiro e as palmas. Essa supressao,
somada ao seu discurso em defesa da Capoeira como uma manifestacdo de origem
brasileira, revela talvez que, no jogo de "conformismo e resisténcia" (CHAUI, 1986), seria
necessario recuar em alguns pontos para poder avangar em outros.

Transitando no limiar da resisténcia cultural e da ressignificacdo da Capoeira,
iremos verificar, no jogo politico em prol da criagdo de uma nova forma de pratica-la, as

ceriménias promovidas no Centro de Cultura Fisica e Capoeira Regional, para 0s alunos

"3Trata-se de MESTRE BIMBA. Curso de Capoeira Regional Mestre Bimba. Salvador; RC, 1979. | disco
sonoro, 33 113 rpm, estéreo.

41 nstrumento de percussao que se assemelha a um tambor e que faz parte do culto dos orixas nos terreiros de
candomblé.

112



que progredissem em seu aprendizado. Elas funcionavam da seguinte forma: apos seis
meses de freqgliéncia e aproveitamento das aulas, passava-se pela primeira formatura, que
era 0 momento de provar que o aluno encontrava-se apto para ser reconhecido como um
capoeirista. Para isso, este deveria jogar com um camarada mais experiente e ndo ser
desmoralizado - sofrer um golpe ou cair de qualquer modo - diante da comunidade ali
reunida. E interessante dizer que a formatura de Capoeira tinha toda pompa de uma
formatura escolar, com paraninfo, orador, madrinha para cada capoeirista, medalha e

lenco de seda pura75 simbolizando o diploma, além dos rituais pertinentes a uma

cerimodnia desse tipo. Passada essa primeira etapa de formacéo, o aluno enfrentava mais
uma época de treinamentos num periodo de trés meses, sendo que dois destes eram
realizados na academia e um na mata da Chapada do Rio Vermelho em Salvador/BA, para
vivenciar as emboscadas e aprender a manejar armas brancas (facas, foice, porrete, etc.).
Com certeza esta pratica ia na mesma perspectiva dos treinamentos militares que, no
periodo historico, também influenciavam a educacdo fisica - o proprio mestre Bimba
ministrou aulas no Centro de Preparacdo de Oficiais da Reserva do Exército (CPOR) de
Salvador, no Forte do Barbalho, em 1939, permanecendo por trés anos nesta instituigéo.
Dessa forma, ndo podemos negar que a vivéncia deste mestre na instituicdo militar pode
ter sido adaptada ou mesmo transferida para sua metodologia de ensino, sendo que neste
ponto verificamos uma forte inter-relacdo entre a Capoeira e as Forcas Armadas. Ainda
tratando deste tema, lemos em uma das passagens da biografia de mestre Bimba as
seguintes palavras, expressas por seu aluno, 0 mestre Itapoan, por ocasido das formaturas:

[ ... ] Era emocionante vé-se aquela figura, que era o Mestre, todo vestido de branco desde as primeiras
horas da tarde, com um apito pendurado no pescoco, alegre e dizendo piadas aos presentes, multando os
formandos que chegassem atrasados ou aqueles cujas madrinhas se atrasavam. A multa correspondia em

pagar para os formados antigos, uma ou mais cervejas [ ... ] (ALMEIDA, 1982, p.43)

Nesta passagem, notamos a adogdo de posturas que ora aproximam o mestre das
instituicbes militares, ora o afastam. O apito pendurado em seu pescoco reflete
sintomaticamente a relacdo sargento-recruta, apontada anteriormente na relacéo entre o

>percebemos que mestre Bimba realmente transitava no limite entre apropriacdo da cultura ocidental e a
recuperacdo da memoria dos escravos africanos no Brasil. Afirmamos isso porque a medalha constitui um
simbolo de aproximacdo entre a Capoeira e as modalidades esportivas, uma vez que ela representa a
consagracao do atleta no momento de vitdria e o lengo de seda pura representa a memoria dos antigos
capoeiras que o usavam com o intuito de ndo serem feridos na garganta com uma navalha, isso porque
existia a crenca de que a lamina da navalha ndo cortava o lenco de seda pura Dessa forma, costumava-se
usé-lo amarrado ao pescogo.
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professor de educacéo fisica e seus alunos, heranga do treinamento militar. Por outro lado,

0 pagamento de multas pelos atrasados, por mais que ainda nos lembre a disciplina militar,
aponta a transgressdo a ordem no momento em que 0 pagamento é a bebida alcodlica, cerveja,
demonstrando um clima de descontracdo. Esses dados contraditorios so reforcam o quanto as

relacfes de mestre Bimba com seu meio social foram construidas de maneira complexa.

Mas, voltando as fases de formacéo do capoeirista, observamos que, conforme o aluno
fosse superando os periodos de treinamento e conseguisse demonstrar todo seu conhecimento
adquirido no tempo em que teve contato com a Capoeira, ai sim se tornaria mn formado,
receberia sua medalha e seu lengo de seda pura e poderia dar continuidade aos ensinamentos

desta arte76-

V emos, com a inclusdo da formatura, a busca de mestre Bimba em legitimar sua
invencédo, dando a ela o status de mn ensino formal com os elementos apropriados do modo de
vida ocidental. No entanto, estes entravam em confronto com a forma de relacionamento entre
o professor-aluno, porque o mestre é o detentor do conhecimento da Capoeira. Poderiamos
dizer que a relacdo entre quem ensina e quem recebe 0 ensinamento aproxima-se muito mais
das artes marciais milenares, da cultura oriental, do que da cultura ocidental. Nas
comunidades africanas, esse tipo de relacdo também existe e demonstra que o conhecimento
deve ser repassado pela figura ancestral, ou seja, 0 mais velho é quem ensina, pois possui mais
experiéncia de vida e esta ndo € alimentada somente pelo acesso a educacdo escolar. Essa
atitude encontrada na Capoeira valoriza em demasia 0 mestre e a caracteriza de forma
marcante. Cabe a ele, entre outras tarefus, reconhecer o0 momento certo de amadurecimento de
seu discipulo e preparar seu ritual de passagem, estabelecido na Capoeira Regional como o
batizado. Tal como no candomblé, no qual existem momentos de passagens de seus adeptos
determinados pela figura do pai ou mée de santo, a Capoeira também ira se valer desse
mecanismo.

Para concluirmos, gostariamos de enfatizar que nossa intencdo foi a de procurar dar
mna volta de mundo neste tema, chamando-o ao pé do berimbau para retoma-lo, rediscuti-lo e
procurar vé-lo de mna maneira diferenciada da forma que é tratado em algmnas obras.

Percebemos em algmnas delas a tendéncia de reduzir a interpretacdo da criacdo da Capoeira

76 para saber mais sobre os rituais de formatura e a metodologia desenvolvida por mestre Bimba,
aconselhamos as obras de Almeida (1982); Capoeira, (1992); Vieira, (1995).
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Regional a uma simples adaptagdo ao momento historico de 1930, ao seu embraquecimento
ou a uma cooptacdo de sua manifestacdo pelo Estado. Por outro lado, buscamos mostrar que
mestre Bimba somente encabecou uma luta iniciada ha muitos anos por representantes da
comunidade negra que desejavam um lugar ao sol na sociedade brasileira. Sabemos da
dificuldade de enxergarmos de maneira clara os fatos polémicos que se passaram ha pelo
menos setenta e dois anos com os olhos de homens e mulheres do século XXI. Felizmente,
pensamos que pudemos acrescentar mais elementos para repensar o modo de nos referir a
historia da Capoeira e realizar sna pratica mais conscientes do papel desempenhado pelos

homens inseridos em seu momento histérico.

"Minind, preste atengdo no que eu vou dizer...

0 que faco brincando, vocé nédo faz nem zangado,
num seje vaidoso e nem dispeitado,

na roda de Capoeira, ha, ha,

Fig. 47 ~Foto de Vicente Ferreira pastinha~
Mestre Pastinha. Retirada de REVISTA
SUPER INTERESSANTE. S&o Paulo: Abril,
vol. 10, n. 5, maio/1996, p. 52.

8, sem nos referir a um

Tratar da reinvencdo da Capoeira, em terras de Gil e Caetano !
outro icone desta manifestacdo cultural, Vicente Ferreira Pastinha, 0 mestre Pastinha, é algo
inconcebivel.

O disseminador, e poderiamos até nos arriscar a dizer, reformulador da Capoeira
Angola79, pautava sua proposta na origem africana da Capoeira. Dizia ele, em seu livro

escrito na década de 1960: "N&o ha davida que a Capoeira veio para o Brasil com o0s escravos
africanos e que [... ] O nome da Capoeira Angola é consequiéncia de terem sido 0s escravos
angolanos, na Bahia, os que mais se destacaram em sua pratica" (PASTINHA, 1988, p. 26).

A partir da década de 1940, vemos a presenca mais regular deste mestre no cenario da
capoeiragem em Salvador, o que néo significa que ele ndo tivesse estabelecido uma

77 Cancdo entoada por Mestre Pastinha no disco MESTRE PASTINHA E SUA ACADEMIA. Mestre Pastinha e
sua academia. Salvador: Fontana, 1979. | disco sonoro. 33 1/3 rpm, estéreo.

"8Nos referimos aos cantores baianos Gilberto Gil e Caetano Veloso.

7 De acordo com os recentes estudos de Pires (2001), podemos observar uma nova interpretacao sobre a
Capoeira Angola com a quebra do paradigma de que ela € a detentora da forma mais ancestral de sua prética.
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relacdo com esta manifestacdo cultural em um periodo anterior, muito pelo contrario, mestre
Pastinha aprendeu Capoeira aos dez anos de idade®® com um negro natural de Angola

chamado Benedito. O motivo que o levou ao aprendizado desta arte foi o de constantemente
apanhar de um garoto mais velho que morava em sua ma. Contava mestre Pastinha que,
depois de algum tempo que treinava Capoeira, assim que topou com esse garoto, pronto a lhe
dar a surra costumeira, lembrou-se de seu mestre. Entdo, a medida que o seu adversario
investia, Pastinha se abaixava e assim o fez por umas duas vezes, até que, quando o0 garoto nao
esperava, ele lhe deu um golpe com o pé. Entdo a mée do menino, que via a cena, interveio e

Pastinha ndo passou mais por situacéo semelhante®! . Por esse motivo

-ele passou a nutrir uma admiracéo por essa luta que favorecia o mais fraco em
detrimento do mais forte - 0 mestre afirmava que
[...] essejeito de lutar de brincadeir~ cOmo ainda fazemos hoje, era a maneira do escravo
exercitar, disfarcando-se de bailarino na frente do feitor, [... Jcapoeirista ¢ mesmo muito disfargado,
ladino, malicioso. Contra a forca, s6 isso mesmo. Esta certo (REVISTA REALIDADE, 1967 apud REIS,
L.V.S., 1997, p. 142)
Ainda nos valendo de mais um de seus relatos, sobre sua infancia e juventude,
vamos descobrindo quem fui mestre Pastinha. De acordo com suas palavras:
Aos doze anos, eu fui paraaescola de Aprendizes de Marinheiros. La ensinei capoeira para os
colegas. Todos me chamavam de 110. Sai da Marinha com vinte anos]... ] Vida dura dificil. Por causa de
coisas de gente moca e pobre, tive algumas vezes a policia atrds de mim. Barulho de rua, presepada.

Quando tentavam me pegar eu lembrava de meu mestre Benedito e me defendia. Eles

sabiam que eu jogava capoeir~ entdo  queriam me desmoralizar na frente do povo. Por isso bati

alguma vez em policia desabusado, mas por defesa de minha moral e do meu corpo [ ... ] Além do jogo,
trabalhei de engraxate, vendia gazeta, fiz garimpo, ajudei a construir porto em Salvador. Tudo
passageiro, sempre quis viver de minha arte. Minha arte é ser pintor, artista (REVISTA REALIDADE,

1967 apud PIRES, 2001, p. 273) &2

Mestre Pastinha, tal como mestre Bimba e outros praticantes de Capoeira, tanto de
Salvador quanto do Rio de Janeiro, era trabalhador do mercado informal, vivia de oficios
temporarios, na maioria dos casos de servicos manuais. Além de pertencer a mesma classe
social, esses mestres tinham em comum o fato de viverem uma vida dificil e instavel

80Ele nasceu em 1889, conforme vimos em Pires (2001, p. 272).

81 Esta histéria é baseada em seu depoimento no documentario PASTINHA, uma vida pela Capoeira! Direcéo:
Antonio Carlos Muricy. Produgdes Cinematogréaficas. Rio de Janeiro: Brian Sewell, 1999. | fita de video-
VHS/NTSC.

32 ¢ interessante dizer que mestre Pastinha era também pintor e tinha o desejo de viver somente da venda da
pintura de quadros a 6leo.
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financeiramente. E interessante apontar que no relato acima, mestre Pastinha afirma que havia

"trabalhado no jogo". Neste caso, ele se referia a sua experiéncia como seguranca de uma casa
de jogo, em Salvador®®. Esse fato nos leva a estabelecer uma relacdo entre os malandros

cariocas, que viviam também desses expedientes - dar cobertura ou fazer seguranga nos locais
de jogo, legais ou ilegais -, e 0s capoeiras baianos que também se serviam dessa ocupagédo
para poderem sobreviver. Essa ligagdo com os malandros cariocas sempre procurou ser
evitada pelos capoeiristas baianos, no intuito de desvincular a Capoeira praticada na Bahia
daquela do Rio de Janeiro, identificada com a malandragem.

Como vimos, mestre Pastinha comecgou cedo a ensinar Capoeira, primeiramente na
Escola da Marinha® e posteriormente no Mirante do Campo da Polvora, entre 191 Oe 1922,

mudando-se para o Cruzeiro de S&o Francisco em 1922. De acordo com o que lemos em
Leticia V. S. Reis (1997, p. 139), este mestre tinha, no principio de seus trabalhos, a maioria
de alunos composta por pessoas de origem mais humilde, destacando os oficios de seus alunos
de acordo com seus apelidos, como: Jodo Carpina e Zeca Alfaiate. Posteriormente, com a
mudanca para o Cruzeiro, e a proximidade desse local com as republicas de estudantes,
emerge um outro perfil de aprendizes, entre os quais "[ ... ] estudantes de Direito, Farmacia,
Medicina e de quase todas as profissdes” (TRIBUNA DA BAHIA, 1973 apud REIS, L.V.S,,
1997, p. 139). Vemos com essas afirmagdes que mestre Pastinha também travou contato com
pessoas da classe abastada de Salvador, talvez obtendo algumas indicagcbes sobre uma
possivel proposta para o ensino da Capoeira Angola. No entanto, ele se afastou dessa
manifestacdo cultural em fins da década de 1920 e s6 retomou sua vida de capoeirista em

19408°.

Nesse intervalo de tempo, ocorre a reagdo por parte de outros praticantes de Capoeira
com relacdo as mudancas implementadas por mestre Bimba. Como ja dissemos, € nessa fase
que acontece a ruptura dos estilos da Capoeira e é por esse motivo que consideramos a
ordenacdo da Capoeira Regional anterior & da Capoeira Angola, pois com a criacdo da

Regional, muitos dos antigos capoeiras irdo buscar uma forma alternativa para esta pratica

83Mestre Pastinha relatou essa passagem de sua vida em seu disco ja citado.

84 Apesar desse mestre dizer que ensinava Capoeira na Marinha, pensamos que esse ensino nao ocorria de forma
institucionalizada

85De acordo com as observaces tecidas por Pires (2001, p. 280), esse afustamento de mestre Pastinha pode ter
ocorrido por motivos particulares, mas até hoje ndo se sabe exatamente o que o afastou da Capoeira nesse
periodo.
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Da mesma forma que mestre Bimba passa a diferenciar a Capoeira de rua de suas
demais representacBes, 0s angoleiros passardo também a diferencia-la. E é também na
década de 1930 que a proposta da Capoeira Angola comeca a se formar e a ganhar apoio
de setores sociais diferenciados daqueles que apoiaram a Capoeira Regional. Enquanto
esta conta com alguns representantes governamentais para divulga-la, a Capoeira Angola
ganha apoio de intelectuais, principalmente daqueles vinculados aos partidos de esquerda,
como nos diz Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p. 280): "O apoio dos intelectuais
também constituiu-se como fato importante na manutencdo da capoeira angola. Os
angoleiros receberam apoio principalmente dos intelectuais ligados a ‘esquerda politica da
época’, como Jorge Amado, Caribé e Edson Carneiro."

Esse respaldo, sem duvida, foi muito relevante para a construcdo da proposta da
Capoeira Angola, mas ndo foi o unico. Ainda nos valendo dos dados apresentados nos
estudos de Antbnio Liberac C. S. Pires (2001, p. 280), vemos que existiam locais
destinados as lutas de Capoeira nos suburbios da cidade. Eram espacos localizados
geralmente em terrenos baldios ou barracbes cobertos por palha e que se constituiam
como um tipo de arena onde os jogadores se enfrentavam, havendo um lugar destinado ao
publico. Um desses locais, a Ladeira de Pedra, no bairro da Liberdade, em Salvador/BA,
era "administrado™ por um guarda civil conhecido por Amouzinho. Podemos notar que ha,
nesse momento, a inversao dos valores sociais, uma vez que a instituicdo que presta o
papel repressivo, acoberta e protege 0 espaco publico de manirestacdo da Capoeira,
fortalecendo a perpetuacdo de uma proposta alternativa, a de Bimba.

Porém, apesar de Amouzinho ser o administrador dessa roda, consta dos
manuscritos de Daniel Coutinho, o mestre Noronha, o nome de seus fundadores e
praticantes. Eis suas palavras:

[... ] Primeiro Centro de Capoeira Angola do Estado da Bahia na Ladeira de Pedra barrio da
Liberdade fundado por grandes mestre Daniel Coutinho - Noronha, Livino, Maré, Amouzinho,
Raimundo ABR (Aberré), Percilio, Gerado Chxapeleiro, Juvenal Engraxate, Gerado Pé-de-Abeilha,
Zehi, F eliciano Bigode de Seda, Bonome, Henrique, Cara-queimada, Anca (Onga) Preta, Cimento,

Algirniro Grande Olho-de-Pombo estivador, Anténio Galindeu, Antdnio Boca-de-Porco estivador,
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Candido Pequeno- Argolinha de Ouro- campedo Baiano, Llcio Pequeno, Paqueite do Cabula [ ... ]
(COUTINHO, 1993, p. 17)%°

E interessante elucidar que a designacéo de | Centro de Capoeira Angola, utilizada por
mestre Noronha para tratar dessa roda, foi adotada algum tempo depois, quando mestre
Pastinha assume sua dire¢do, como veremos adiante.

Entretanto, as disputas que ocorriam na roda no Bairro da Liberdade, também
chamada de roda da Gengibirra possuiam um carater diferenciado daquelas de ringue, nas
quais mestre Bimba estava envolvido neste mesmo periodo. Isso refurca as divergéncias entre
0S capoeiristas treinados por mestre Bimba e os que vinham de outros locais, fazendo assim
com que a Capoeira de ringue ndo vingasse como uma modalidade esportiva. Vale dizer que
alguns capoeiristas que frequentavam o espaco da Ladeira de Pedra também se arriscaram nas

disputas do Parque Odeon, e foi justamente este fato que desencadeou uma série de conflitos

envolvendo os verdadeiros fUndamentos da Capoeira.87

Em meio aos conflitos, os angoleiros perceberam a necessidade de organizagédo e
divulgacdo deste estilo para se contrapor aquele com o qual ndo concordavam. Dessa forma,

elegeram mestre Pastinha para encabecar suas idéias. De acordo com seu depoimento:

Aberré entdo me convidou para ir aprecid-lo jogar na Gengibirra, com o que eu concordei. Em vinte
e trés de fevereiro de 1941 fui aesse lugar como prometera a Aberré e, com surpresa, 0 Sr.
Amouzinho, dono daquela capoeira, apertando-me a mao disse-me: ha muito que o esperava para lhe
entregar esta capoeira para o senhor mostrar. Eu ainda tentei me esquivar desculpando-me, porém
terminando a palavra o Sr. Anténio Maré disse-me: ndo hd jeito ndo Pastinha, é vocé mesmo quem

vai mostrar isso aqui (FILHO, A. D., 1997 apud PIRES, 2001, p. 280).

86 Mantivemos na citagdo a grafia do mestre. Tivemos somente o cuidado de colocar entre parénteses alguns
nomes de dificil identificacdo. Gostariamos de salientar a riqueza de detalhes que é exposta pelos apelidos dos
capoeiras do inicio do século XX, designando suas caracteristicas fisicas, psicolégicas ou mesmo seu oficio.

87 No livro de Abreu (1999) temos referéncias sobre as lutas de ringue nas quais participaram alguns dos
capoeiristas citados por mestre Noronha. Com o levantamento destes dados juntamente com o que ja foi
recomendado por Pires (200 I), percebemos atualmente a necessidade de se realizar um trabalbo reescrevendo a

histéria da Capoeira Angola e elucidando os principais conflitos ocorridos nestas disputas pelo status da
verdadeira Capoeira.
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Um fato interessante é que Aberré foi aluno de mestre Pastinha logo apds sua baixa da
Escola de Aprendizes de Marinheiros (década de 1920)88, por isso concluimos que 0s

frequentadores desta roda reconheciam a capacidade deste mestre, uma vez que seu
aluno/discipulo se destacava entre os demais participantes. Sendo assim, ele aceita o convite e
passa a ser o representante maximo da Capoeira Angola.

N&o sabemos exatamente quando, mas mestre Pastinha e os demais bambas da Ladeira
de Pedra passam a se referir aquela roda como o | Centro Desportivo de Capoeira Angola.
Sendo que mestre Noronha, citado anteriormente, reconhece que o mérito do registro em
cartorio deste Centro é de mestre Pastinha. Percebemos neste momento uma primeira
aproximacao mais direta entre os angoleiros e a organizacao esportiva, pois como vemos, 0
nome designado para o local de sua pratica era de Centro Desportivo.

Com a morte de Amouzinho, em 1944, mestre Pastinha dara um rumo diferente a
antiga roda do Bairro da Liberdade e ndo contard mais com o apoio dos antigos capoeiristas.
Passando por momentos dificeis, ele ira transferir esse local para outros enderecos, até se
fixar, no inicio da década de 1950, na Ladeira do Pelourinho, n° 19. Vejamos como ocorreu a
ruptura entre ele e seus antigos aliados:"[ ...] quando ocorre o falecimento do Sr. Amozinho,
dai em diante ficou o centro sem finalidade porque foi abandonado por todos os mestres, hoje
sdo desertores [ ... ]"(FILHO, A D., 1997 apud PIRES, 2001, p. 281).

Notamos, de acordo com essas observacdes, que o espago da roda da Gengibirra que,
posteriormente, passou a se denominar | Centro Desportivo de Capoeira Angola, era um local
destinado a fruicdo da Capoeira. 1sso porque, de acordo com um outro depoimento de mestre

Pastinha, "[...] L& era uma roda com os maiores mestres da Bahia,[... ], 1a s tinha mestre,

nada de aluno, s6 mestre [ ... ]"89

Assim, cogitamos a possibilidade de que a ruptura entre mestre Pastinha e os demais
angoleiros tenha se dado pela nova configuragdo que a roda da Gengibirra passou a tomar, de
um local destinado somente & fruicdo da Capoeira para um espaco de ensino desta
manifestacdo cultural, fazendo do surgimento de alunos um motivo para as desavencas. Nao
sabemos ao certo se foi isso mesmo que ocorreu, no entanto, pelos depoimentos de mestre

Noronha, esta possibilidade pode ser considerada; vejamos o que ele dizia a esse

Esta informacéo foi obtida na audicdo do depoimento de mestre Pastinha em seu disco.
% Conforme depoimento dado por Mestre Pastinha em seu disco.
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respeito:

[ ... 11 Centro de Capoeira Angola foi no Morro da Ladeira de Pedra - Liberdade cujo Centro esta
entregue au SNR Vicente Pastinha que este da Ladeira do Pirolinho ne 19. Foi o uUnico da nossa
confianga nossa na epica foi registrado por Vicente Pastinha e fez muito aluno e nos ficamo izolado do
Centro porque os grande amigo hero os donos ate a propia mulher hera a dona uma tal Nice a origem do
nosso afastamento do Centro do Perolinho ne 19 nos dono néo tivemos direito a nada [... ] (COUTINHO,

1993,p.61)

Percebemos nessas palavras que o0s antigos donos e fundadores da roda da
Gengibirra ndo detinham, como antes, o poder de decisdo dos rumos desse espaco.
Todavia, podemos supor que mestre Pastinha passou a encabegar novas mudangas para
que a Capoeira Angola se adaptasse ao momento histérico e talvez suas idéias ndo fossem
unanimes entre os demais angoleiros, havendo dessa forma a ruptura entre esses mestres.
A partir desse momento, Daniel Coutinho (mestre Noronha) e mestre Livino, um outro
angoleiro da época, fundam o Centro de Capoeira Angola Conceicdo da Praia, e mestre
Pastinha mantém o trabalho do | Centro Desportivo de Capoeira Angola.

Sendo assim, podemos afirmar que mestre Pastinha ndo foi o Unico naquele
periodo a defender a proposta da Capoeira Angola. Paralelamente a ele, em Salvador/BA,

outros mestres de Capoeira Angola90 comecam paulatinamente a adotar o modelo de

Centro Desportivo ou Academia para desenvolver suas aulas. Esses professores eram
também considerados mestres de Capoeira porque possuiam um conhecimento empirico
sobre esta manifestagdo e passam a receber o reconhecimento publico de suas capacidades
como mestres de uma arte, apds a legalizacéo da Capoeira em 1937. Esses dados, somados
a proposta da Capoeira Regional, sdo fundamentais para compreendermos como a pratica
da Capoeira, apés sua legalizacdo, toma-se complexa, pois as transformacBes que
ocorreram em seu interior vao dar vazao a inimeras maneiras de ensina-la. Isso também,
em nossa opinido, fez com que a Capoeira adquirisse uma grande riqueza, porque
conseguiu congregar dentro de uma mesma manifestacdo uma série de estilos e criacoes.

Entretanto, apos elucidarmos, em linhas gerais, como ocorreu o inicio da proposta
da Capoeira Angola, cabe realizarmos uma analise de sua configuragdo para apontarmos
as inter-relacdes existentes entre este estilo e a educacéo fisica. Primeiramente, faremos a
distingéo entre a Capoeira Angola e a Regional para facilitar esta tarefu.

90 para saber mais sobre esses representantes da Capoeira Angola contemporaoeos de mestre Pastinha, consultar:
Coutinho (1993) e Pires (200 I, pp. 272- 300).
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Como ja dissemos anteriormente, a Capoeira Angola busca uma maior aproximagao

a cultura africana, superando a Capoeira Regional neste ponto. Existiu a preocupacdo dos
angoleiros em manter algumas caracteristicas encontradas na forma com a qual estavam
acostumados a praticar a Capoeira, mantendo dessa forma sua tradi¢éo 9, Esse fato
entrou em choque com a proposta de mestre Bimba, a medida que ele suprime algumas
caracteristicas que, em sua opinido, faziam desta pratica uma luta ineficiente. Percebemos
iIsso em seu discurso, quando falava que "o capoeirista ndo poderia esperar o toque do
berimbau para se defender em uma situacdo de perigo”. Sendo assim, a Capoeira Angola
se diferencia nos seguintes aspectos da Capoeira Regional:

* 0s golpes, contragolpes e defesas buscam evidenciar um carater de pureza, nao se
assemelhando aqueles derivados de outras lutas. Para mestre Pastinha, os principais
golpes da Capoeira Angola eram: "cabecada, rasteira, rabo de arraia, chapa de frente,
chapa de costas, meia-lua e cutilada de mao®2- (PASTINHA, 1988, p. 35)

« 0 ritual do jogo é mais complexo e cheio de minGcias com as chamadas, as saidas para o
jogo, mdasicas, etc. Todos esses elementos possuem significados na Capoeira Angola e
para serem realizados devem estar dentro de um ritual apreendido pelo aluno;

« 0 aspecto metafisico encontra-se mais presente nesta modalidade. Neste ponto,
concordamos com as observacOes de Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p. 289) e Leticia
V. S. Reis (1997, p. 145), que apontam na Capoeira Angola um elo de ligacdo com
praticas misticas, seja ha maneira de designar as qualidades dos praticantes como "o bom
capoeirista é aquele que se deixa movimentar pela alma" (PASTINHA apud REIS, L.V.S.,
1997, p. 145), ou através dos cantos de louvacdo que recorrentemente se referem a Deus,
ao0s santos e/ou aos orixas.

» a musicalidade é mais valorizada, pois adquire a fung¢do de narrar o jogo, sendo
executada pela charanga, composta por trés berimbaus (berra-boi, médio e violinha®® ),
um atabaque, um agog6, um reco-reco e um ou dois pandeiros;

+ uma maior participagdo de instrumentos ligados a heranca cultural africana (o atabaque,
reco-reco, 0 agogo ),

N Esta tradicdo com certeza ja havia sido reinventada, pois néo se pautava nos conflitos de rua entre maltas ou
individuos.

9Nas paginas 129 e 130 colocamos as ilustracbes dos golpes e defesas da Capoeira Angola retiradas do livro
de mestre Pastinha.

93 0 berimbau berra-boi é o mais grave e marca o compasso da batida, o0 médio da a estabilidade, fazendo alguns
improvisos, e o violinha improvisa durante a maior parte da musica, fazendo papel de solista.
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» ndo adota o ritual de formatura. Sendo assim, o aluno esté apto a exercer a fungdo de mestre

através de sua experiéncia na Capoeira Angola e seu reconhecimento pela comunidade

capoeiristica94;

« 0 berimbau é tocado com os toques caracteristicos do jogo de Angola;

« aginga é designada como ponto principal para o desenvolvimento da malicia do capoeirista
e

- a teatralizacdo é um elemento fundamental das jogadas, considerada como a mandinga95
do capoeirista, acrescentando a ela uma conotagéo por vezes ludica, identificando-a com o
. 96

termo va dzagem .

Fig. 48- Roda de Capoeira Angola. REVISTA SUPER
INTERESSANTE. Séo Paulo: Abril, vol. 10, n. 5, maio/1996, p. 48.

Fig. 49- Roda de Capoeira Regional. REVISTA SUPER
INTERESSANTE. Séo Paulo: Abril, vol. 10, n. 5, maio/1996, p.
49,

94 Este ponto é polémico, pois alguns mestres de Capoeira Angola adotaram variadas formas de promover seus
alunos, mas no geral ndo temos conhecimento da realizacio de formaturas neste estilo de Capoeira.

% percebemos que apesar do grau de importancia ser diferente, entre as propostas para a Capoeira, a
mandinga esta presente em todas elas, seja na Angola, Regional ou mesmo no método Zuma, com 0
nome de gestos de tapeagéo.

%0 tenno vadiagem na Capoeira Angola denota um sentido positivo, de uma préatica prazerosa.
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Todavia, seu ensino também adotou o ambiente fechado (Academia ou Centro
Desportivo) como o espaco ideal para seu aprendizado e buscou disciplina-lo, s6 que de forma
diferente da Capoeira Regional, se afastando da influéncia direta da pedagogia militarista
vigente na época, mas se aproximando do esporte e da ginastica. De acordo com mestre
Pastinha (1988, pp. 31 - 32):

O capoeirista deve ter em mente que a Capoeira néo visa, exclusivamente, preparar o individuo para
o0 ataque e defesa contra uma agressao, mas, desenvolver, ainda, por meio de exercicios fisicos e
mentais um verdadeiroestado de equilibrio psico-fisico, fazendo do capoeirista umauténtico

desportista, um homem que sabe dominar-se antes de dominar o adversario.

Acrescentando ainda que"[ ... ] Qualquer pessoa que esteja em condi¢Ges de executar

0s movimentos de ginastica sueca podera praticar a Capoeira Angola sem qualquer

receio.” (PASTINHA, 1988, pp. 31 - 32):

E interessante a mencio que mestre Pastinha faz da ginastica sueca; com certeza ele
deve ter tido contato com esta pratica por ocasido de sua passagem pela Escola de Aprendizes
de Marinheiros. Esse fato revela a importancia que era dada por ele em vincular a Capoeira
Angola a um método ginastico reconhecido institucionalmente. Esse discurso visava a dar a
Capoeira um novo status, aquele de uma modalidade esportiva, uma forma de manter a salde,

um discurso semelhante ao da educacao fisica do periodo e ao de mestre Bimba.

Outro ponto importante a se destacar € que mestre Pastinha adotou um uniforme para
seus alunos, fato comum nas demais modalidades esportivas, mas o curioso é que o uniforme
era preto e amarelo, as cores de seu time de futebol, o Ypiranga Futebol Clube. Além disso, de
acordo com Pires (200 1, p. 285), ele ndo admitia que se jogasse descalco ou sem camisa em
sua academia. Essa organizagdo, em nossa opinido, reflete as influéncias de regras das
entidades esportivas e foi com esse modelo que ele procurou organizar o |1 Centro Desportivo
de Capoeira Angola, designando funcbes para seus alunos como”[ ... ]. mestre de campo,
mestre de canto, mestre de bateria, mestre de treinos, arquivistas, mestre fiscal, contra-mestre[
.. " (FILHO, A.D., 1997 apud PIRES, 2001, p. 284).

Desenvolveu ainda regras para sua pratica, como nos coloca Anténio Liberac C. S.
Pires (200 1, p. 285):

Em suas demonstragdes, ficavam proibidos os seguintes golpes: golpes de pescoco, dedo nos olhos,

cabecada solta, cabegada presa, meia-lua baixa, baldo a coitado, rabo de arraia, tesoura fechada,

chibata de calcanhar, chibata de peito de pé, meia-lua virada, duas meia-lua num lugar s6, pulo
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mortal, virada no corpo com preso de calcanhar, presa de cintura, baldo de boca de calca, golpes no

joelho e nem truques.

E ndo admitia o uso das maos em nenhuma circunstancia Nao entraremos no mérito
de discutir os significados dos golpes, sé ressaltamos a preocupacao de mestre Pastinha em
estabelecer um jogo limpo, um legitimo fair-play.

Dessa forma, admitia a presenca de um fiscal para orgaruzar as rodas, de acordo com
suas proprias colocagdes:

Né&o é permitido por mestre nenhum, se ele mestre for conhecedor das regras da capoeira, ndo consentira
jogar uma roda ou grupo sem fiscal, como pode ter controle, quem ajuda o campo? Né&o pode entrar em
combate sem chegar sua vez. Todos o0s capoeiristas tem por dever obedecer as regras do seu esporte
cooperando para valorizar, porque somos responsavel pelos erros, no caso de disputa ou desafio,
procurar as autoridade é um juiz (FILHO, AD., 1997 apud PIRES, 2001, p. 285).

Este desejo de orgaruzacdo talvez refletisse o receio de vinculacdo de sua pratica aos
antigos distarbios provocados pelos capoeiras de antigamente. Mestre Pastinha
constantemente referia-se a eles, alguns dos quais conheceu em sua iniancia, advertindo que
se utilizavam da Capoeira "para dar vazdo ao instinto agressivo™ (PASTINHA, 1988, p. 23).
Dessa forma a Capoeira ndo era culpada pelo seu passado, mas sim 0 uso que 0s homens
fizeram dela.

No entanto, este mestre se valia de seu carater combativo mostrando a ambigtidade
presente nesta mallifestacdo. De acordo com ele:

Como ja dissemos € muito raro sair acidentado algum capoeirista em conseqiiéncia da
pratica da Capoeira em demonstracdes esportivas, porém tratando de enfrentar um inimigo, a
Capoeira, ndo é somente dotada de grande poder agressivo, mas, possui uma qualidade que a

torna mais perigosa- é extremamente maliciosa (PASTINHA, 1988, p. 34).

Tratava-se, neste caso, de demonstrar que a Capoeira Angola também possuia seu
valor de luta, to desprezado pelo criador da Capoeira Regional.

Mestre Pastinha ministrou aulas durante muitos anos, contudo ndo formou nenhum
aluno. Dizia que "o segredo da Capoeira morre comigo e com muitos outros mestres”
(PASTINHA, 1988). Talvez suas palavras significassem que aquele tipo de Capoeira que era
praticada no inicio do século XX e vivenciada por ele e pela sua geracdo nao chegaria até
nossos dias. Realmente foi o que aconteceu, ela transformou-se e adaptou-se aos diferentes

momentos sociais. No entanto, ele deixou discipulos que atualmente sdo



respeitados por terem tido a honra de conviver e aprender muito com um dos maiores Mestres
que a Capoeira ja teve. Sua sabedoria e sensibilidade atravessaram anos e deixaram impressa
nos coragOes de varias pessoas a licdo de uma vida dedicada a Capoeira, revelando a forca
daqueles que fizeram sua historia nas condi¢des mais desfavoraveis. Em poucas palavras, ele

resumia o cerne de sua proposta: "Angola, capoeira made. Mandinga de escravos em ansia de

liberdade; seu principio ndo tem método; seu fim é inconcebivel ao mais sabio capoeirista™®’

E vélido lembrarmos que mestre Pastinha conseguiu atingir um objetivo diferente do
de mestre Bimba, pois manteve vivo, na pratica da Capoeira Angola, o jogo repleto de
sutilezas, artimanhas que se aproximam mais a cultura africana, apesar de a Capoeira Regional
ndo negar sua identificacdo com 0s negros escravos no Brasil.

Dessa forma, cada um ao seu modo, mesmo com divergéncias, construiu as
caracteristicas de base para a Capoeira que praticamos atualmente. Foi a partir desses dois
mestres que ela adquiriu elementos comuns na sua pratica, sendo realizada em rodas, com
acompanhamento de instrumentos musicais e cantos. O berimbau ganhou sua forte dimensao
de representatividade para o jogo, a "ginga" adquiriu um papel fundamental para seu
aprendizado, inseriu-se o costume do uso de uniformes para a sua préatica, as academias foram
designadas como o local adequado para os treinamentos e 0 mestre de Capoeira tornou-se a
"pedra fundamental” para seu grupo ou academia, tendo as funcdes de ministrar as aulas,
administrar o espaco e orientar seus alunos.

Um outro ponto importante é que, com essas alteraces, a Capoeira passou a se
constituir um simbolo nacional e, principalmente, baiano. Esse elemento fez com que se
iniciasse um processo ligado a industria cultural, tendo por base essa manifestacdo. Dessa
forma, a Capoeira passa a fazer parte do roteiro turistico, gerando uma série de conflitos

. entre as academias e alguns mestres. E é nesse mesmo momento historico que se abre a
possibilidade de remuneragdo para aqueles que ministram aulas desta manifestacdo cultural.

Com o apontamento desses dados, encerramos a abordagem da reinvengdo da
Capoeira em Salvador, para mais adiante voltarmos a tratar dessas propostas, relatando os
desdobramentos ocorridos com elas e 0 que aconteceu com mestre Bimba e mestre Pastinha

Por enquanto, permaneceremos ainda na década de 1940, analisando mais uina

97 De acordo com Leticia V. S. Reis (1997, p. 142), estes dizeres ficavam fixados na parede da academia de
Capoeira de mestre Pastinha.
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proposta relativa a Capoeira, baseada, porém, em uma concepcdo totalmente direrenciada

daquela dos mestres soteropolitanos.
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Golpes e defesas da Capoeira Angola

Fig. 51 - Queda de rim - uma das formas de se iniciar a

Fig. 50- Inicio do jogo com canto da ladainha. movimentagéo corporal para o jogo.

. . o Fig. 53- Uma passagem do "jogo de baixo" ou
Fig. 52- Uma outra maneira de se iniciar a "jogo de dentro™.

movimentagdo corporal para o jogo.

Fig. 54- Meia lua e rasteira.
Fig. 55- A ginga.

Fig. 56 -Meia lua e esquiva. Fig. 57- Rabo de arraia.
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Fig. 60 e 60.1-
""Plantando bananeira™.

Figs. 58 e 58.1- Chapa de frente no peito.

Figs. 59 e 59.1- A cabecada.

Fig. 61 -Chapa de costas

F o tos retiradas de:

PASTINHA, Vicente Ferreira.
Capoeira Angola. 3. ed. (fac
similar). Salvador: Fundacdo
Cultural do Estado da Bahia,
1988, pp. 45- 75.
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VI - Inezil Penna Marinho e a proposta
"branca e erudita” da educacdo fisica para a Capoeira,

trocando a ginga pela "peneiragédo™

Fig. 62- Foto do Pro f. Inezil Penna
Marinho (década de 1980). In: REVISTA
CAPOEIRA. Sao Paulo: Candeia, vol. 2,

n. 10, 2000.

Em 1945, quando é publicada a obra de Inezil Penna Marinho, intitulada Subsidios

8, o Brasil estava saindo do

para o estudo da metodologia do treinamento da capoeiragem9
regime ditatorial de Getulio VVargas e entrando em uma fase de governo democratico.

A Educacdo Fisica, por sua vez, pautava-se ainda no modelo militarista de
adestramento dos corpos prontos a servir a Patria e a producdo industrial, no entanto o
Esporte, paulatinamente, vai ganhando importancia em suas aulas. Em 1941, com o Decreto
Lei n° 3199, que estruturou a configuracdo da organizacdo esportiva no pais, foi criado o
Departamento de desporto profissional e ndo profissional vinculado a Divisdo do Desporto

Educacional. Estes dois 6rgaos, subordinados a Secretaria dos Desportos do Ministério de

99
Educacdo e Desporto , passam a desenvolver a¢des voltadas ao Esporte Escolar, que ganhara

caracteristicas, no decorrer dos tempos, majoritariamente voltadas ao Esporte de Competicéo,
futo que debateremos adiante, mas que, neste momento, traz um dado a ser levado em conta
nesta abordagem.

Subsidios para o estudo da metodologia do treinamento da capoeiragem foi uma
monografia vencedora, em 1944, de um concurso da &rea de Educacdo Fisica, promovido pela
Divisdo de Educagdo Fisica, do Departamento Nacional de Educagéo, do Ministério da

Educacédo e Saude 100 Neste trabalho, vemos claramente o enlace entre as Forcas Armadas

brasileiras, a Capoeira e a educacdo fisica, uma vez que Inezil Penna Marinbo propde a
pratica da Capoeira a servi¢co da educagdo fisica, 0 que, como é sabido, adquiriu forte

conotacdo militarista. A idéia da inser¢do da Capoeira como uma luta nacional de

98 Trata-se da obra de MARINHO, Inezil Penna. Subsidios para o estudo da metodologia do treinamento da
capoeiragem. Rio de Janeiro: Imprensa Nacional, 1945.

99Dados obtidos no artigo de Castellani Filho (1993).
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defesa pessoal, nas metodologias de educacdo fisica, j& havia sido cogitada por intelectuais
também vinculados as institui¢bes militares, como vimos anteriormente. Portanto, ndo haveria
muitas novidades a serem apontadas nesta abordagem, a ndo ser sua vinculagdo com a
notoriedade de seu autor.

O Prof. Inezil Penna Marinho se destacou como um dos intelectuais que mais
produziu obras versando sobre a Educagdo Fisica. Até recentemente, a maioria dos
estudos historicos sobre a area se concentravam em Seus escritos, 0 que nos revela uma
série de problemas relacionados as abordagens académicas da prépria Educacdo Fisica.
Afirmamos isso porque suas producdes se pautaram basicamente em uma visao cientifica
positivista, muito difundida no inicio do século XX, mas superada ha algum tempo.
Assim, grande parte de suas obras foram reduzidas a relatos factuais descontextualizados
do momento historico tratado, o que poderemos verificar na prépria analise de sua
monografia sobre Capoeira. Podemos também destacar a posi¢do politica assumida por
ele, na década de 1930, o que nos interessa para entendermos 0s estreitos lacos entre este
autor e as propostas do Estado Novo.

Até aquele momento, a maioria das escolas de professores e mouitores de educagédo
fisica no Brasil estavam vinculadas as Forcas Annadas, 0 que propiciava a formagdo de
docentes que adotavam posturas pedagdgicas e politicas na maioria das vezes de acordo com
sua formag&o académica. No caso do Prof. Inezil Penna Marinho, isso ndo seria diferente. Em
sintonia com as idéias em voga, foi um entusiasta da insercdo da Capoeira na Marinha 101 ¢
participou da Policia Especial do Governo de Getulio Vargas, conhecida como os cabecas-de-
tomate, comandada pelo Capitdo Felinto Muller, no periodo do Estado Novo%. Em um de

seus livros, ele destaca a criacao deste 6rgdo da seguinte maneira:
A cinco de agbsto, é criadaa Policia Especial do Distrito Federal, mais tarde organizada pelo
Decreto ne 22.332, de 10 de janeiro de 1933, que dispds sobre os servigos da Policia Civil do Distrito
Federal de um modo geral. O Sr. Jodo Alberto, entdo chefe de Policia, entrega a organizacdo dessa
Policia ao Comandante Euzébio de Queiroz Filho, que escolhe, para integra-la numerosos atletas de

todos 0s ramos esportivos.

10percebemos, na insercdo da Educacéo Fisica no Ministério de Educacéo e Salde, os resquicios de sua
vinculagdo as politicas higienistas/eugenistas.

101 Este dado foi obtido junto aos estudos de Pires (2001, p. 108). Inclusive consta nesta obra a referéncia que
Inezil Penna Marinho teria sido oficial da Marinha, mas ndo tivemos como conferir esta informacao.

10255pre a participacdo de alguns professores de educagdo fisica na repressao politica no Estado Novo, através
da policia especial, vale a pena consultar o depoimento do Prof' La Torre de Faria no livro de Castellani Filho
(1991, p. 138).



Assim, passou a Policia Especial a ser um verdadeiro centro de atletas da Educagdo Fisica fez-se ali
0 mais sagrado culto e o seu Departamento de Educagdo Fisica serviu de modélo aos de varias
instituices, inclusive as similares que posteriormente surgiram nos Estados (MARINHO, 1953, pp.
31- 32).

Essa Policia Especial, criada em 1932, ganhou um carater especifico a partir de 1935,
quando assumiu o papel de repressdo aos individuos e/ou institui¢cbes contrarias ao regime
totalitario de Vargas. Talvez tenha sido por ocasido de sua participacdo na Policia Especial
que Inezil Penna Marinho tenha tido seus primeiros contatos com a capoeiragem, pois, de
acordo com Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p. 104), tempos depois da chegada de
Sinh6zinho - o responsavel pelo treinamento de inimeros lutadores de Capoeira de ringue - ao
Rio de Janeiro, este treinador ira trabalhar como instrutor de lutas na Policia Especial e
Municipal.

Como ja mencionamos no topico referente as lutas de ringue, o autor foi um de seus
alunos e se reportou ao seu professor da seguinte maneira:

Aqui no Rio, Sinh6zinho mantém uma academia no Ipanema, destinada aos mogns gré-finos que
desejam ter algum motivo para se tornar valentes. Visitamos a academia de Sinhdzinho, de quem
fomos aluno ha uns oito anos e admiramos o seu notavel esforco em nédo deixar a capoeiragem
morrer[ ...) (MARINHO, 1945, p. 30).

Além disso, ele demonstra toda sua admiragdo dedicando sua obra a Sinhdzinho e ao
nosso ja conhecido Annibal Burlamaqui, 0 Zuma.

Ao analisarmos o livro do Prof Inezil, percebemos que sua intencdo era de
sistematizar uma forma de treinamento para Capoeira visando ao aprimoramento daqueles
praticantesllutadores que ja sabiam realizar seus golpes e contragolpes. Ele encara esta préatica
como uma forma de luta que tem seu valor porque foi 0 meio de defesa pessoal criado no
Brasil, desta forma um esporte genuinamente brasileiro.

Com esse discurso, entendemos o porqué da escolha de sua monografia para a
obtencédo do primeiro lugar em um concurso da Divisao de Educacéo Fisica, uma vez que em
1944 ainda prevalecia em seu interior o desejo de valorizacdo do que era nacional. Dessa
maneira, esse autor soube propor uma préatica disciplinada para a Capoeira, se valendo do
método Zuma para dar encaminhamento a uma proposta esportivizada de treinamento desta
luta. Muitos anos depois, na década de 1980, o Prof Inezil Penna Marinha retomard suas

idéias referentes a Capoeira, revendo essa posicao e sugerindo que
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ela fosse transformada no método de gindstica brasileiro, assunto que debateremos no
préximo capitulo.

Percebemos que a intengdo maior de Subsidios para o Estudo da Metodologia do
Treinamento da Capoeiragem foi a de viabilizar a Capoeira como um método brasileiro de
defesa pessoal nacional, porque, de acordo com ele,

[ ... ] em nossa terra adquiriu verdadeiramente as caracteristicas que fizeram do box a arma do
inglés, da savata a arma do francés, do jiu-jitsu a arma do japonés, do jogo do pau a arma do portugués. A
capoeiragem foi a arma dos brasileiros, que os portugueses do século passado tanto temeram [ ... ]
(MARINHO, 1945, p. 7).

Para isso, ele dividiu seu trabalho em cinco capitulos:

| - Apontamentos para a historia da capoeiragem no Brasil; I!- O que

alguns historiadores e cronistas nos contam da capoeiragem; Ili - A

influéncia da capoeiragem na literatura nacional; IV - A preparacdo do

capoeira:

a) preparacdo fisica,

b) preparacdo técnica,

C) preparagdo tatica;

V- Contribui¢do para um plano de treinamento da capoeiragem. (MARINHO, 1945, p. 8).

Percebemos a preocupacao do autor em escrever a historia da Capoeira embasado
em materiais bibliograficos referentes ao assunto. De acordo com ele,

[... ] Tivemos grande dificuldade em reunir a documentagdo que aqui Se encontra; esse trabalho nos
obrigou a ler grande nimero de livros, os quais, a mor parte das vezes, nem sequer de leve se
referiam ao assunto; e nos decepcionavamos com o tempo perdido, para nés tdo precioso
(MARINHO, 1945, p. 7).

No entanto, apesar das dificuldades enunciadas, o autor reuniu algumas informacdes
importantes sobre a histéria da Capoeira, sendo dele o mérito de ser o primeiro estudioso da
area de Educacéo Fisica a sistematizar o percurso historico desta manifestagéo cultural. Dessa
maneira, elaborou o primeiro capitulo de seu trabalho tendo a preocupacdo de enumerar
alguns significados etimoldgicos do termo Capoeira. Em seguida, organizou os dados
historiogréficos dessa manifestacdo cultural utilizando informac6es como aquelas referentes

aos negros no Brasil no periodo colonial (cartas sobre a repressédo do Quilombo



de Palmares), sobre seus costumes no pais- obras e ensaios de Ribeyrolles, Debret'%3

Manoel Querino'®* Edison Carneiro'®®

-, as abordagens relativas ao Periodo Imperial-
escritos de O. Lima (apud MARINHO, 1945, p. 20) - e aquelas relativas ao inicio da

primeira republica- Assis Cintra (apud MARINHO, 1945, pp. 25-27 e 66).

Diante de todo esse apanhado bibliografico, Inezil Penna Marinho buscou tracar
um panorama do percurso dos negros angolanos no Brasil, os quais ele supunha serem 0s
inventores desta pratica em solo brasileiro, e atribuiu a eles a organizacdo das fugas dos
trabalhos bracais na monocultura canavieira e a organizacdo dos quilombos, notadamente o
Quilombo dos Palmares. O autor, pautado nas observacfes de Manoel Querino, concordava
que somente esses tinham as caracteristicas extrinsecas para a producdo desta manifestacao
cultural. Dizia que

[... ]Eles tinham defeitos que nfo sdo comuns aos outros africanos, mas muito frequentes nos
nossos crioulos e mesticos.

Os Angolas eram conhecidos por loquazes, imaginosos, indolentes e insolentes, sem persisténcia
para o trabalho, férteis em recursos e manhas, mas sem sinceridade nas coisas, muito faceis de
conduzir pelo temor aos castigos, e ainda mais pela alegria de uma festa, mas também voltando as
costas ao receio, desde que ele ndo estava iminente, pouco cuidadosos da responsabilidade que se
Ihes confiava, entusiasmando-se por qualquer assunto e fazendo chacota dele pouco depois,
mostrando ter grande predilecdo pelo que é reluzente e ornamentado, como todos os povos de
imaginacdovivaeligeira(MARINHO, 1945,p.15)

Observamos nestas afirmacGes que a figura dos escravos angolanos é ligada a do
mestico/crioulo brasileiro, o que reafirma a tendéncia da linha naturalista, adotada por
Marinho quando sustenta que o tipo adequado para a préatica da capoeiragem é o mulato.
Dizia ele: "[ ... ] Interessante € assinalar a forma por que os mesticos - mulatos - a
assimilaram, conseguindo que alcancasse maior eficiéncia e se tornasse mais temida"
(MARINHO, 1945 p. 7).

103 ag citacOes utilizadas sdo de C. Ribeyrolles e Debret e referem-se a superioridade da raga mestica em
detrimento da negra e da branca, reafirmando as idéias naturalistas nas quais Marinho se apoiava em sua
obra Elas encontram-se em Marinho (1945, p. 19).

" Inezil Penna Marinho cita as segointes obras de Manoel Querino: A Bahia de Outrora e Costumes
africanos no Brasil, para tratar especificamente da origem da Capoeira e de sua pratica na Babia nos séculos
XIX e inicio do XX. Dados obtidos em Marinho (1945, pp. 31, 35, 36,38-41 e 62- 64).

105 As obras de Edison Carneiro sio Religides Negras e Negros Bantus e foram utilizadas por Marinho
(1945, pp. 14, 15,35 e 42).
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Outro ponto que nos chama a atencdo é o de relacionar a alegria e o gosto pela
festa ao tipo de escravo que, a principio, foi o "inventor" da Capoeira. Dai, imaginamos
que o carater de manifestacdo ludica esteve ligado a sua expressao, principalmente as
enumeradas por Manoel Querino e Edison Carneiro nas obras citadas por Marinho (1945),
que fazem mencéo aos costumes dos negros escravos na Bahia de outrora.

Afirmando que a Capoeira tivera suas origens com 0s escravos angolanos e que
fora aprimorada pelos mesticos/mulatos, o autor passa a detalhar algumas caracteristicas
relativas aos capoeiras do tempo do Império, da Primeira Republica e do inicio do século
XX, sempre pautado na bibliografia estudada. Por conta da diversidade das obras, nos é
mostrada a configuracdo da capoeiragem em trés localidades diversas: no Rio de Janeiro,
na Bahia e em Pernambuco.

Apesar de realizar um trabalho detalhista na abordagem historica, seu estudo tinha
como pressuposto principal apontar que, por ser uma pratica de origem brasileira, a
Capoeira deveria servir aos propdésitos nacionais, que eram o desenvolvimento de um
método de defesa nacional que servisse para fortalecer o fisico e o carater do homem
brasileiro, dado que naquele periodo nao se cogitava a participacdo feminina na Capoeira.

No segundo e terceiro capitulos, ele se valeu de cronicas sobre os costumes dos
capoeiras nas trés cidades apontadas acima - Rio de Janeiro, Salvador e Recife -, para

retratar as abordagens sobre o tema. Lancando méo de autores como Luiz Edmundo'® e

Mario Sette?” e de material literario como Memérias de um Sargento de Milicias, Casa de

Belchior, O Cortico e Poemas e Cancde/ 08, ele procurou demonstrar como os historiadores e

literatos enxergaram a Capoeira. No entanto, com relacdo a analise desse material,
percebemos que ele se limitou a transcrever aqueles que, de alguma fonna, mencionavam a
Capoeira mas se eximiam de manifestar qualquer opinido a respeito, e repetiu 0 mesmo
procedimento por ocasido das obras relativas a educacao fisica que trataram do tema, como o
livro Educagdo Fisica Japonesa, de Irving Hancock, traduzido por Santos Porto (apud
MARINHO, 1945, p 31) e o capitulo "Capoeiragem”, do livro A evolucdo do esporte no
Brasil, de Fernando de Azevedo (apud MARINHO, 1945, p 31).

195 nezil Penna Marinho (1945, pp. 33 e 45) cita as seguintes obras de Luiz Edmundo: O Rio de Janeiro no
Tempo dos Vice-reis e O Rio de Janeiro do meu tempo.

107 A cronica citada de Mario Sette (apud MARINHO, 1945, p. 42) é ™'s Brabos".

108 o5 obras literarias citadas pelo autor encontram-se no Capitulo 11l - A influéncia da capoeiragem na literatura
nacional In MARINHO, |. Subsidios para o estudo da metodologia do treinamento da capoeiragem. Rio de
Janeiro: Imprensa Nacional, 1945, pp. 73- 85.
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No entanto, é no capitulo N que ele passou a detalhar especificamente o
treinarnento do capoeira. Neste ponto, ele tratou das preparacdes fisicas, técnicas e taticas
do praticante, se referindo a este como um desportista. Com uma visdo biologista, ele
definiu que primeiramente devia-se colocar o capoeira em condic¢des, 0 que significava
que ele deveria preparar seu organismo, fortalecendo-o para o treinarnento. De acordo
com o autor, era condicdo premente que o individuo "[ ... ] desfrute(asse), antes de tudo,
de boa saude™ (MARINHO, 1945, p. 83). Posteriormente, este deveria entrar em forma
adaptando-se as qualidades fisicas exigidas pela capoeiragem. Para isso, recomendava em
linhas gerais exercicios que trabalhassem a flexibilidade, a velocidade, a acuidade e a
coordenacao neuro-muscular.

A preparacao técnica foi descrita pelo autor como 0 momento em que o desportista,
uma vez que ja dominasse a capoeiragem, deveria obter seu estilo de luta, por causa do
qual "despendera(ia) o minimo de forcas e alcancara(ia) o maximo de eficiéncia."
(MARINHO, 1945, p. 83). Ja a preparacao tatica representava para ele a maneira mais
eficiente de aplicar a técnica no adversario.

Vemos, assim, configurado até esse ponto sua metodologia para a preparacdo do
capoeira. J& no capitulo V, o ultimo, ele propunha sua contribuicdo para um plano de
treinarnento da capoeiragem que se baseava no Método Zuma.

Servindo-se dos golpes e contragolpes esbocados por Annibal Burlarnaqui (1928),
0 autor estabeleceu as regras e o treinarnento para a modalidade esportiva, que se
diferenciou em poucos aspectos daqueles apontados por Zuma Como sabemos, a partir de
nossa anélise, o Método Zuma em muito se assemelha ao boxe e, dessa maneira, sem
muitos pontos contrarios, Inezil Penna Marinho adaptou sua proposta, Utilizou-se das
mesmas ilustracbes da obra de Annibal Burlarnaqui para descrever os golpes e
contragolpes e somente acrescentou 0 ato de peneirar, talvez recuperando este termo das
colocacdes realizadas por O.D.C. (1907), em Guia do Capoeira ou Gymnastica brazileira.
Neste caso, 0 ato de peneirar era descrito por Inezil Penna Marinho como o jogo de corpo
que teria uma importancia fimdarnental, tal como a posi¢cdo de guarda. Mas apesar de se
referir a peneiracdo, em nenhum momento ele se refere a masica ou canto no momento de
realizacdo da luta. Ao contrario, por ocasido de sua abordagem historica, ele deixa em

evidéncia as colocagdes de Edison Carneiro e Manoel Querino, que concluem que a



Capoeira denominada de Angola, praticada na Bahia, encontrava-se em um processo
acelerado de decomposicao %°.

Dessa forma, o objetivo do Prof. Inezil Penna Marinho era de realmente
transformar a Capoeira em uma modalidade de luta. E caberia & Educag&o Fisica a tarefa
de recuperar a capoeiragem, sendo o professor de educacdo fisica o responsavel pela
administracdo de seu treinamento, ajudado por monitores de Capoeira, médicos
especializados e outros profissionais afins. Ele também escreve que:

As nossas Escolas de Educacdo Fisica, onde se ensina o box, o jiu-jitsu, a luta, a esgrima, ndo
podem deixar de incluir a capoeiragem dentro da sua cadeira de ataque e defesa, porque isso
equivaleria a deixar de tratar da historia da educagéo fisica no Brasil, dentro da cadeira de histéria
da educacéo fisica, feito esse que até bem pouco sucedia E verdade que faltam mestres, mas ainda
existem perdidos pelo Rio, Salvador e Recife bons capoeiras que poderiam preparar sses mestres
(... ] (MARINHO, 1945, p. 8)

Ou seja, de acordo com sua concepcdo, 0S mestres seriam os professores de
educacéo fisica, sendo que ele se refere com certo menosprezo aos praticantes (e Mestres)
desta manifestacdo cultural, intitulando-os bons capoeiras.

Percebemos no trabalho do Prof. Inezil a busca por desvalorizar 0 movimento que
ocorreu em Salvador na década de 1930 e que, naquele momento, ja teria trazido grandes
repercussdes para 0s praticantes de Capoeira do Rio de Janeiro. Talvez esse
desmerecimento tenha se devido as rivalidades existentes entre 0s capoeiras cariocas €
soteropolitanos, por ocasido das lutas de ringue e mesmo da disputa cultural de simbolos
nacionais, como 0 samba e a Capoeira. Outro fato que também justifica a busca em
minimizar a importancia da Capoeira baiana era o desejo do Pro f. Inezil em ver a educacdo
fisica assumir a luta pela Capoeira, porque de acordo com ele:

Outros com mais recursos, talvez a propria Divisdo de Educacdo Fisica, poderdo continuar o labor
que iniciamos e que representard para o Brasil um grande servigo, desde que se faca reviver, como
ocorre com as suas artes primitivas lendas, sua musica, dancas, 0 meio de defesa nacional por
exceléncia (... ]Ndo devemos, sem um esforco, deixar que a capoeiragem morra completamente,
pois assim procedendo, estaremos perdendo algo de nosso que o mundo exterior ndo chegou a
conhecer de futo (MARINHO, 1945, pp. 7- 8).

E claro que a luta pela valorizagio da Capoeira por parte da educagéo fisica ensejada

pelo autor é repleta de interesses, como procuramos demonstrar no decorrer desta

109 Trata-se da mencio que Marinho (1945, p. 42) faz das obras de Manoel Querino e Edison Carneiro,
referindo-se a decadéncia da Capoeira praticada pelos negros em rodas e com cantos nas ruas de Salvador.
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abordagem. Podemos dizer que esse foi o primeiro passo dado, as claras, pela educacéo fisica

no sentido de aproximar-se desta manifestacdo cultural.

Adiante, veremos como essa relagéo se desenvolveu e quais as demais inter-relagdes

estabelecidas entre a Capoeira e a educacao fisica.
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CAPITULO IV
DANCA, CANTO E BERIMBAU

"Capoeira vai lutar,

J& cantou e j& dancou

N&o ha mais o que falar
Cada um da o que tem
Capoeira vai lutar

Vem de longe, ndo tem pressa
Mas tem hora pra chegar
J& deixou de lado sonhos
Danca, canto e berimbau
Abram alas, batam palmas
Poeira vai levantar

Quem sabe da vida espera
Dia certo pra chegar
Capoeira ndo tem pressa
Mas na hora vai lutar

Por vocé, por vocé ... "

(Geraldo Vandré, 1976)

| - Voltando ao jogo.- da Capoeira de Ringue a Capoeira Show

Continuaremos a tratar o processo pelo qual a Capoeira e a educacao fisica passam a
estabelecer inter-relagBes. J& vimos no capitulo anterior quais os fatores que desencadearam
mudangcas significativas na Capoeira, como também estamos acompanhando as altera¢cdes da
prética da educacdo fisica desde sua chegada ao Brasil. Cabe neste momento dar inicio a analise
do que ocorreu nas décadas seguintes para finalizarmos esse trabalho.

Na década de 1950, a Capoeira de ringue, no Rio de Janeiro, ainda mantinha seus
adeptos, mas declinava passo a passo. A existéncia de uma nova configuracdo de Capoeira, a
Regional, serviu como pretexto, em varias ocasifes, para a disputa da supremacia da luta
nacional. Houve uma oportunidade, no Rio de Janeiro, coberta pela imprensa da época, em que
os alunos de Bimba se confrontaram com os pupilos de Sinh6zinho. De acordo com o0s
apontamentos de Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p. 113),
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O embate tinha um carater inter-regional, colocando em jogo os dois maiores expoentes da capoeira nos
ringues da Bahia e do Rio de Janeiro. Eles, digo, Sinh6zinho e Bimba néo iriam se enfrentar, mas sim
seus alunos. A partir dai destacaria-se o melhor preparador de lutadores. Sinhézinho ndo aceitava que

Bimba fosse chamado de o maior capoeirista do Brasil.

Percebemos que a disputa pela hegemonia no universo da Capoeira-luta era bastante
concorrido, evidenciando-se, é claro, a vaidade dos treinadores. Mas, voltando ao combate, 0
capoeirista baiano Perez foi derrotado por RodolfHermanny. Todavia, apesar da vitoria
carioca, os alunos de Bimba ndo desanimaram. No decorrer da década de 50 até seu fim, com
a decadéncia dos embates envolvendo a Capoeira de ringue, eles voltaram a se encontrar com
seus rivais.

Porém, com o enfraguecimento desta modalidade no Rio de Janeiro, € com o
crescimento da aceitacdo da Capoeira baiana, vé-se praticamente a extingdo do tipo de
Capoeira praticada por Sinh6zinho e seus alunos.

No movimento de renovacdo desta pratica, ela passa a ser cada vez mais requisitada
para demonstracdes e espetaculos. Essas atividades se configuram como uma alternativa para
a disseminacdo de suas qualidades e passam a ampliar o espectro desta manifestagéo,
admitindo em suas exibi¢bes o carater de luta, esporte, arte, danca, folclore e, até mesmo,
filosofia de vida Para comprovar essa situacdo, basta citarmos as reportagens de 1956 e 1959,
respectivamente, que noticiaram sobre as apresentagdes das duas modalidades da Capoeira
baiana. A primeira trata de mestre Bimba e seus alunos na Tv-Record. Vejamos:

O grupo veio de Sdo Paulo onde fez trés exibicdes, nas festas da Tv-Record. E composto por nove
rapazes [... ] e mais mestre Bimba [ ... ] todos perfeitamente adestrados na prética da capoeira [... ]
pandeiros e berimbaus fuzem o acompanhamento do canto entoado todo o tempo da exibigdo
(TRIBUNA DA IMPRENSA, 1956 apud PIRES, 2001, p. 128).

E a segunda noticia a Capoeira Angola, de mestre Pastinha:

Bravos & rapaziada baiana que esta fazendo a reahilitagdo e a propaganda da capoeira! Agora mesmo
estamos vendo aqui chegarem varios atletas - chamar-lhes-ia artistas do Centro Esportivo Angola de
Salvador, que se exibem com sucesso™ (JORNAL DO BRASIL, 1959 apud PIRES,2001, p. 134).

Com a possibilidade de estabelecer uma outra relagdo entre o publico assistente das
demonstracdes capoeiristicas e seus praticantes, inicia-se um processo de mercadorizacdo
dessa manifestacdo cultural. Contudo, esse fendmeno sé ira tomar rumos mais definidos e
concretos a partir da decada de 80 e 90 do século XX, atingindo proporc6es cada vez maiores,

como procuramos demonstrar no primeiro capitulo deste estudo.
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Entretanto, as disputas pelo mercado da Capoeira irdo comecar em fins da década
de 1950 e ganhardo forca na década de 1960, conforme constatamos na leitura da obra de
Waldeloir Rego (1968, pp. 38-42 e 361-362). Por sinal, este estudo é um ensaio socio-
etnografico que se tomou uma referéncia para a maioria dos pesquisadores que se
propuseram a escrever sobre o tema. De acordo com esse autor, a disputa ocorria entre 0s
mestres de Capoeira que desejavam obter destaque junto a Secretaria de Turismo da
Prefeitura Municipal de Salvador, j& que este 6rgdo subsidiava as demonstracdes das
Academias de Capoeira que se propusessem a realiza-las para os turistas. Este turismo
cultural muitas vezes se apresentava como uma forma de se obter uma ajuda financeira.
Sendo assim, constantemente esse subsidio era motivo das mais variadas desavencas,
dada a precariedade na qual viviam a maioria dos mestres. Mas isso também significava,
em alguma medida, uma opcao de trabalho e de elevacdo no nivel de vida de pessoas que
tinham uma dificil condicéo financeira.

Porém, essa nova conjuntura ndo demorou em gerar uma série de polémicas,
envolvendo a descaracterizacdo desta pratica e os embates entre as Academias (ou
Centros) de Capoeira, seus diferentes estilos e seus variados mestres - lembremo-nos que
apesar de haver dois estilos, existiram (e ainda existem), em seu interior, diferenciadas
formas de pratica-los. Essa descaraterizagdo passa a preocupar intelectuais que temiam
pela perda de identidade da Capoeira em meio a esses novos rumos. Waldeloir Rego
(1968, p. 361) afirma que

[... ] o agente negativo no processo de decadéncia da capoeira, socioldgica e etnograficamente
falando, foi o 6rgdo municipal de turismo. Detentor de ajuda financeira, material e promocional,
corrompeu 0 mais que pdde. Embora o referido drgdo tenha por norma a preservacdo de nossas
tradicOes, os titulares que por ele tm passado, por absoluta ignordocia e incompeténcia, fuzem
justamente o contrario, direta ou indiretamente [... |

Esta preocupagdo com a preservacdo da tradicdo da Capoeira vai lentamente
assumindo nédo so6 o discurso dos estudiosos desse tema, como também passa a preocupar 0s
proprios mestres que irdo langar mao desse subterfiigiona luta pelo posto da Capoeira mais
pura e livre de influéncias externas. Neste ponto, cabe ressaltannos a obra, ja mencionada
anterionnente, mas que por ter sido escrita na década de 1960 foi, talvez, um dos trabalhos
mais importantes sobre o pensamento dos mestres da época Trata-se de Capoeira Angola, de
Mestre Pastinha (PASTINHA, 1988), que, apesar de possuir 0 mesmo nome do livro de

Waldeloir Rego, traz informacdes diferenciadas tdo preciosas quanto as do etndlogo citado.



Mestre Pastinha buscava o reconhecimento da pureza da Capoeira que ele ensinava e,
dessa maneira, informava seus leitores: "[ ... ] a Capoeira Angola é, ainda, folclore
nacional. Os servicos de turismo, na Bahia, colocam como ponto obrigatorio, em seus
programas, uma visita as academias de Capoeira" (REGO, 1968, p. 30). E ainda prossegue
suas argumentac0es, dizendo que

A Capoeira é uma modalidade de luta que se distingue de qualquer outra modalidade esportiva. [ ... ]E

I6gico que nos referimos a Capoeira Angola, a legitima capoeira trazida pelos afiicanos e ndo a mistura

de Capoeira com box. luta livre americana, judd, jiu-jitsu, etc [... ](REGO, 1968, p. 31).

Apesar desse mestre defender arduamente o carater de pureza africana em sua
pratica, ndo podemos nos esquecer de que foi através da incorporacdo de elementos
advindos da educacéo fisica e do Esporte que ele conseguiu estruturar sua proposta No
entanto, seu discurso, mesmo por vezes contraditdrio, revela a busca de legitimidade em
atividades reconhecidas institucionalmente, como o folclore e as modalidades de luta

O reconhecimento institucional da Capoeira vai aumentando gradativamente, néo
se restringindo somente a Capoeira-luta, mas passando a ser assimilada pelos grupos
folcléricos da Bahia. Estes, por sua vez, vao incorporar os capoeiristas em seu elenco e
mostrar seus espetaculos pelo Brasil e pelo mundo. Nessa onda, ela também penetra,
ainda que de maneira mais proficua, nas universidades, alcancando inclusive o publico
feminino, que comeca a se interessar por esta manifestacdo cultural e passa a se destacar
também em outros d&mbitos, como na musica popular brasileira, no cinema, nos palcos
teatrais e em exibicGes para 6rgdos do governo. De acordo com Waldeloir Rego, que
relata a apresentacdo de mestre Bimba ao Governador da Bahia, anos antes da publicacéo
de sua obra,

[ ... Ja capoeira entra pela primeira vez em palécio governamental, comecando dai sua ascenséo socio-
cultural. N&o saiu mais de paléacios de governadores e prefeitos do pais. Nao se concebe uma reunido
social, um congresso cultural, sem que haja uma exibicio de capoeira. A capoeira é ensinada como
educacdo fisica, nas forgas armadas e nas escolas. Alunos da Escola de Dancga da Universidade Federal
da Bahia vao as academias aprenderem capoeira, para utilizarem na criacdo de suas coreografias. A
capoeira esta no cinema, na musica, nas artes plasticas, na literatura e nos palcos teatrais (REGO, 1968,
pp. 316- 317).

De certo que houve um exagero nas observagdes do autor, porque se de um lado a

Capoeira passou a ser bem vista socialmente, do outro ainda existia um grande preconceito
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por conta de seu passado ligado as maltas do século XIX e mesmo a fama dos valentBes e
malandros do inicio do século XX.

Mesmo a imprensa, que tanto ajudou a divulgar a imagem da Capoeira Regenerada, ndo
media as consequiéncias quando se tratava de colocar em Xxeque sua reputacdo passada. Nesse
caso, podemos destacar a ocasido em que esta pratica foi incluida na Marinha, em 1961, como
uma modalidade esportiva de luta de defesa pessoal. Os jornais da época deram vulto as
seguintes noticias a esse respeito: "Capoeira. Esporte de luta popular" (DIARIO DE NOTICIAS,
1961 apud PIRES, 2001, p. 135), "Danca de negros e arma de malandros" (CORREIO DA
MANHA, 1961 apud PIRES, 2001, p. 135) e "Capoeira volta ao Rio ap6s dois séculos de
perseguicdo” (JORNAL DO BRASIL, 1961 apud PIRES, 2001, p. 136).

Mas essa noticia, além de demonstrar o jogo ambiguo que envolveu a Capoeira em sua
aceitacdo social, nos mostra também uma nova concepg¢do pautada nesta manifestacdo cultural.
Essa proposta tem seu cerne novamente vinculado as F orcas Armadas brasileiras e foi

encabegada por um profissional de educacéo fisica, 0 1o tenente Lamartine Pereira da Costa.

N -Capoeira sem mestre?

O, marinheiro, 6, marinheiro,
Marinheiro, s6 (coro)

Quem t ‘ensinou capoeirar?
Marinheiro, sO

Foi Mestre de Capoeira?
Marinheiro, s6

Ou .foi 0 balanco do mar? Fig. 63 -Capa do livro "Capoeira sem
Ivfarinheiro. s6 mestre", de Lamartine Pereira da Costa.

Foi por intermédio do entdo 1 o tenente Lamartine Pereira da Costa, autorizado pelo
capitdo de corveta Mauricio Murgel Taveira, que a Capoeira passou a fazer parte da preparagdo

de oficiais e pracas da Marinha, onde o referido tenente foi instrutor com 208

inscritos, no curso que durava cerca de 20 aulas -

! Informagdes obtidas através do trabalho de Pires (2001, pp. 135- 136).
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A principio, seu objetivo era o de "[ ... ] criar instrutores de capoeira para varios
nucleos por toda a Marinha." (PIRES, 2001, p. 136), sendo que "Seu método seria o aplicado

nessa iniciativa de expansdo da capoeira nos meios militares” (PIRES, 2001, p. 136).

O meétodo citado foi publicado em 1962 e intitulava-se Capoeira Sem-Mestre. Antes
porém de analisarmos este trabalho, vamos nos deter em como o I" tenente Lamartine P. Costa
adquiriu seus conhecimentos na capoeiragem. Para descrever sua trajetoria, vamos chamar o
nosso ja conhecido estudioso do tema, Antonio Liberac C. S. Pires (2001, p.I36), para elucidar
os fatos:

O tenente Lamartine Costa aprendeu a capoeira com Arthur Emidio, mas ainda, como estudante, ja teria
treinado jiu-jitsu. Estudou por alguns anos a capoeira tentando separar a arma de luta da danca. Ele
esteve na Bahia e chegou a treinar com Mestre Bimba, da capoeira Regional e, de volta ao Rio de

Janeiro, elaborou um método com 37 movimentos principais.

Cabe agora esclarecermos quem foi Arthur Emidio. Este senhor tomou-se um dos
maiores representantes baianos da Capoeira no Rio de Janeiro. Nascido em Itabuna, Bahia, na
década de 1930, foi ao Rio de Janeiro em 1953, levando uma Capoeira diferenciada daquela
praticada nos ringues. Contudo, a Capoeira que aprendera ndo se enquadrava nos moldes da
Regional, nem tampouco da Angola. Esse fato se devia a formacdo capoeiristica de Arthur
Emidio, que recebeu as primeiras letras desta arte de mestre Paizinho, em Itabuna!BA. De
acordo com a descricdo de sua aprendizagem: "Seu mestre Paizinho, também utilizava o
berimbau nas rodas de capoeira” (PIRES, 2001, p. 120). E em seu depoimento esclarece que:
"Nossa capoeira era mais rapida que a do mestre Bimba, uma velocidade tremenda” (PIRES,
2001, p. 136).

Dessa forma, constatamos novamente as diferenciacGes nesta manifestacdo cultural,
variando de acordo com o local onde era praticada.

Quando Arthur Emidio chegou ao Rio, em 1953, se deparou com a Capoeira de
ringue, na qual lutou algumas vezes. No entanto, com a decadéncia desta, ele passou a
conquistar seu espaco realizando demonstracdes de Capoeira nos moldes baianos, com a
presenca dos cantos, berimbaus e ludicidade em sua manifestacdo. Por dar énfase a esta
maneira de se praticar Capoeira, ingressou em 1960 em um grupo folclérico e se apresentou
nos EUA, Europa e América Central. Em seguida, abriu sua academia de Capoeira, a primeira
no Rio de Janeiro que adotou o modelo baiano, e formou inlmeros praticantes que

perpetuaram seu estilo de jogo.
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Toda essa explicacdo sobre o mestre Arthur Emidio se faz necessaria para
elucidarmos que grande parte da metodologia desenvolvida pelo | o tenente Lamartine
Pereira da Costa se pautou, apesar de em nenhum momento de sua obra ele se referir a
este fato, em ensinamentos que obteve com seu mestre e com a vivéncia que pdde adquirir
por sua passagem pela Bahia, na academia de mestre Bimba

No entanto, apesar disso, ele afirma o seguinte em seu livro

[ ... ]Na Bahia cada mestre ensina a luta a seu modo. Ha modalidades, como a angola e a angolinha, que
sdo utilizadas somente para exibigdes folcldricas. Outras, como a regional, sdo cultivadas por grupos
fechados que se esforcam para monopolizar o ensino. Tudo isso concorre sobremaneira para a pouca
penetracdo da luta (COSI A, 1962, p. 18).

Notamos a busca em desqualificar a Capoeira baiana, talvez porque sua idéia fosse
dar o mérito da proposta da Capoeira-luta aos cariocas, a educacdo fisica e, também, as

Forcas Armadas, ja que o autor é carioca e, na epoca, professor de educacéo fisica da Marinha

Sendo assim, o método que ele publicou, em 1962, ja era aquele empregado nas
Forcas Armadas junto aos seus alunos. Passaremos, entdo, a analise de sua obra.

Sua metodologia para o ensino da Capoeira como deresa pessoal se pautava na"[ ...
] luta que mais se liga as tendéncias atléticas do povo brasileiro” (COSTA, 1962, p. 7) e 0
objetivo do livro era o de popularizar a Capoeira, ja que ela estava relegada ao
conhecimento dos "[ ... ] ultimos remanescentes dos 'mestres' desta luta que vivem na
Bahia" (COSTA, 1962, p. 7).

Sua iniciativa era a de demonstrar que para se aprender Capoeira ndo era
necessaria a presenca de um mestre. Contudo, neste momento, precisamos levantar alguns
pontos interessantes para discussao.

O primeiro ponto é que, desde a remota época das maltas até os dias de hoje, a
presenca de um mestre para 0 ensino desta arte sempre fui um ponto marcante. Ainda que
a denominacdo mestre ndo tenha sido utilizada em todos esses momentos historicos,
sempre ocorreu a participacdo de um educador no ensino desta pratica Haja vista a propria
experiéncia do autor do livro.

O segundo é que, apods a reinvencdo da tradi¢do da Capoeira na Bahia, 0 mediador
do ensino e detentor do conhecimento ancestral é representado pela figura do mestre. Por
sinal, uma figura respeitadissima por seus alunos, tomando-os muitas vezes discipulos, no
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sentido de repassarem ndo sO seus ensinamentos referentes a arte da capoeiragem, mas
também adotarem sua filosofia de vida como referéncia. Como exemplo, podemos citar o
caso dos discipulos do mestre Pastinha que fazem das palavras desse mestre, repletas de
sabedoria popular, diga-se de passagem, um eixo norteador do ensino e da filosofia da
Capoeira Angola.

Outro ponto refere-se ao desejo de apropriagéo do ensino da Capoeira por parte da
educacdo fisica, que, iniciada com as propostas do Prof. Inezil Penna Marinho, até os dias
de hoje busca legitimar a importancia desse profissional para o desenvolvimento dessa
luta de defesa nacional ou método brasileiro de ginastica, ou ainda, esporte
genuinamente nacional. Mais adiante, prosseguiremos no debate desse assunto, dada as
repercussdes que surgiram sobre o mestre de capoeira face a regulamentacdo do
profissional de educacéo fisica, em 1998.

Entretanto, ndo podemos esquecer que a idéia do 1o tenente Lamartine P. da Costa
era da Capoeira-luta, defesa pessoal, uma atividade utilitarista, extremamente nacionalista
e militarista, que ndo levava em conta seu carater de manifestacdo mais ampla. Por isso,
ele buscou mostrar aos seus leitores que é possivel aprender a capoeiragem sem a presenca
de um mestre, e assim propunha o desenvolvimento de exercicios préprios da Capoeira,
qualificando esta pratica como

[... ] uma luta em que os executantes se valem dos pés, das maos e da cabeca para bater nos adversarios
ou denubé-los. Baseia-se na utilizacdo do peso do corpo num sistema de alavancas com as pernas e 0s
bracos. A semelhanca das lutas japonesas, a destreza e agilidade importam mais que a forca muscular. E
uma luta essencialmente agressiva: o capoeira se defende atacando. A sua principal vantagem, com
relagdo as outras lutas, é de haver possibilidades de o praticante poder se defender de varios atacantes ao
mesmo tempo (COSTA, 1962, p. 17).

Talvez, devido a este tipo de entendimento, suas mencdes sobre a histéria da
Capoeira sejam minimas, limitando-se a tratar desse assunto em apenas duas laudas. Inicia
dizendo que ela chegou ao Brasil com 0s negros bantus e que, nesse periodo, tratava-se de
uma danca ritual- por isso que ainda se observava em sua expressdo, na Bahia,
cerimoniais e canticos fetichistas. Prossegue a descrigdo revelando que o nome Capoeira
estd ligado as lutas travadas nos "capfes” de mato entre escravos, que combatiam no
corpo a corpo 0s portugueses, por ocasido da Guerra de Palmares. Devido a esse
acontecimento, é elucidado que
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Por esta razdo ou qualquer outra anterior ao fato, apds a Guerra dos Quilombos e Palmares o capoeira

ja era um tipo caracteristico do Brasil colonial. Como os samurais japoneses, vestiam-se de maneira
particular, chapéu de lado e argola de ouro na orelha, e se ofereciam mercenariamente para

empreitadas de assassinatos e emboscadas (COSTA, 1962, p. 14).

E notdria a visdo simplista do percurso histérico da Capoeira, que vai de uma luta
de libertacdo dos escravos para se tornar uma luta marginal. Essa transicdo é feita sem
sequer situar historicamente 0 momento em que isso ocorreu, buscando dar & Capoeira o
status de uma arte marcial brasileira, comparando o capoeira a0 samurai japonés.

Lamartine P. da Costa (1962) continua ressaltando que "a luta africana” foi
aprimorada pelo mestico/mulato que, de acordo com seu biotipo, foi "o seu executante
ideal". Supomos que esta referéncia deve ter sido adquirida pelo autor a partir dos estudos
de Inezil Penna Marinho, apesar dele ndo cita-lo em sua obra. Ele encerra esta parte
historica tratando de sua proibicdo pelo governo de Marechal Deodoro da Fonseca,
dizendo que "os praticantes da ginastica nacional eram sumariamente recolhidos a Ilha de
Trindade para trabalhos forgcados” (COSTA, 1962, p. 14) e que

[ ... ] dessa campanha pouco restou da capoeira. Atualmente elementos isolados, alguns de idade
bastante avancada, ainda mantém viva, talvez inconscientemente, uma das mais antigas e verdadeiras
expressdes de nossa nacionalidade (COSTA, 1962, p. 14).

Apo0s a apresentacdo desse historico, o autor passa a descrever sua metodologia,

que é dividida em oito pontos:

Principais caracteristicas da capoeiragem;
A ginga;

Movimentos defensivos;

Movimentos ofensivos;

Combinacéo dos golpes;

Treinamento dos movimentos;

Séries de aprendizagem e

Emprego dos golpes (COSTA, 1962).

Em as "Principais caracteristicas da capoeiragem"”, ele trata de enumerar as
possibilidades que a Capoeira tem como uma luta eficaz. Além disso, ele aponta como
deve ser treinada (roupa adequada, local, etc.) e 0 modo como deve ser desenvolvido o

treinamento.
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Ja no topico "A ginga", explica a sua aprendizagem, que € descrita por ele da seguinte
forma:"[ ... ] além de ser a posicao de guarda da capoeira, principia e da velocidade a ataques e
defesas. E basico portanto, o conhecimento da ginga" (COSIA, 1962, p. 23). Ele declara que
para seu pleno desenvolvimento se faz necessario que ela seja marcada pelo ritmo do
berimbau, j& que "[ ... ] @ musica produz, sem interferéncia dos sentidos, uma associacao
harménica dos elementos fisicos e psicolégicos” (COSI A, 1962, p. 27).

Percebemos que sua metodologia insere o berimbau e a musicalidade como
elementos que compdem a manifestacdo da Capoeira No entanto, estes somente sao
utilizados no momento de aprendizagem e treinamento, pois a intencdo do seu ensino é a
de luta de defesa pessoal.

Nos tdpicos "Movimentos defensivos” e "Movimentos ofensivos”, ele sistematiza
0s golpes, contragolpes e defesas da Capoeira, com ilustracbes de sua execugdo. De
acordo com sua classificacdo, temos como movimentos defensivos: a negativa, queda-de-
quatro, au, resisténcia e compasso. Como movimentos orensivos, iremos encontrar uma
subdivisdo com golpes desequilibradores e golpes traumatizantes. Fazem parte dos golpes
desequilibradores a rasteira, corta-capim, tesoura, tombo-da-ladeira, encruzilhada e
baianada Ja os golpes traumatizantes sdo os pontapés, bencdo, pisadas, armada, martelo,
chapa, coice, arrastdo, meia-lua, rabo-de-arraia, rabo-de-arraia amarrado, vdo do morcego,
cabecada, "S" dobrado, tapona, vingativa e joelhada.

Notamos que esses golpes e defesas apresentados sdo uma mistura dos propostos
pela Capoeira Regional, Angola e do Método Zuma

Apo0s essa descricdo, ele sugere a combinacdo dos golpes, se assemelhando em
certa medida as Sequéncias de Bimba. Primeiramente, sdo listados quais golpes combinam
com determinadas defesas e, posteriormente, é indicada uma lista com quinze sequéncias
que podem ser exercitadas pelo aprendiz.

No topico seguinte, o autor orienta a realizacdo do treinamento, dizendo a forma
como este deve ocorrer, as qualidades fisicas que devem ser trabalhadas, como os golpes
devem ser exercitados e como realizar o aquecimento. E interessante que é aconselhado
gue o aluno treine seus golpes em um saco de areia e em uma cadeira para se obter a
nocgdo de forca e distadncia. No desenvolvimento desse treinamento, com a utilizacéo de
materiais para 0 aprimoramento dos golpes, o0 autor novamente propde uma nova série de

sequéncias que sdo parecidas com as da Capoeira Regional.
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Por fim, no topico referente ao "Emprego dos golpes”, se tem a exata medida da
finalidade da Capoeira na visdo do autor. E neste ponto que ele explica como esta defesa

pessoal pode ser aplicada para se enfrentar:

a) Outro capoeira;

b) Praticantes de outras lutas;
c) Leigos;

d) V arios adversarios e

e) Adversarios armados (COSTA, 1962)

Todas as descri¢des sdo ilustradas e, com esse topico, a obra é finalizada. Pareceu-nos

que o discurso dos defensores de uma Capoeira pautada nos moldes
branco e erudito mantinha-se 0 mesmo: ainda se valiam da exaltacdo a nacionalidade
brasileira e em sua configuracdo como luta, modalidade esportiva e meio de defesa pessoal.

Pela analise realizada, percebemos que o Prof. Inezil Penna Marinho e o | o tenente
Lamartine Pereira da Costa propunham a metodotizacdo desta pratica para servir a um sé
proposito, o de preparacdo dos homens brasileiros para o engrandecimento da Nacéo, indo ao
encontro dos desejos dos detentores do poder e procurando manter a ordem e a paz social.
Além disso, eram também unanimes em subjugar a capacidade de pessoas que ndo haviam
freqlientado o curso de educacdo fisica, que eram as detentoras do saber da arte da
capoeiragem.

Especificamente na metodologia de ensino da Capoeira de Lamartine Pereira da Costa,
percebemos a chama nacionalista ainda acesa, tal como no periodo do Governo de Getulio
Vargas, porém pautada em uma nova doutrina militar. Esta, por sua vez, passa a obedecer a
ordem mundial da época, que tinha como ponto balizador a Seguranca Nacional, tendo suas
normas ditadas pelo governo norte-americano. Vale lembrar que naquele tempo se travava um
embate pela manutencdo do status quo, configurado pelo regime de Estado capitalista social-
democratico contra os paises que adotaram o regime socialista Esse episddio historico,
chamado de Guerra Fria, atingiu em cheio as sociedades dos paises denominados em
desenvolvimento, que passaram a receber pressdes e influéncias em varios ambitos por parte
dos EUA Podemos dizer, em linhas gerais, que essas pressdes, aliadas aos interesses da classe
dominante de alguns paises da América Latina, culminaram na implementacdo de ditaduras
militares. Essas ditaduras anunciavam como objetivo o desenvolvimento pautado na seguranca
nacional, dai o importante papel assumido pelas F or¢cas Armadas na maioria desses regimes

autoritarios.
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No Brasil, temos a instauracdo da ditadura em abril de 1964, com o Golpe Militar,
ou a Revolucdo de 1964, como o0s setores conservadores vdo se referir a este
acontecimento de nossa historia Apesar de denominarem o Golpe de 64 como uma
revolucdo, percebe-se a manutencdo do mesmo regime socio-politico no poder,
descaraterizando, dessa maneira, o carater revolucionario do governo implantado.

Nesse contexto, passamos a compreender m~lhor 0 motivo da ligacdo da Capoeira a
uma metodologia de defesa pessoal desenvolviga no interior da Marinha. Resta-nos
averiguar agora o papel da educacdo fisica nesse periodo.

Il - Educacdo Fisica e o Golpe Militar de 1964 - um jogo repleto de golpes
traumatizantes na democracia brasileira

A educacdo fisica ndo se modificou de forma marcante ap6s o Estado Novo, apesar
da promulgacdo, em 1961, da Lei n° 4.024/61, que ratificou sua obrigatoriedade nos
cursos ginasial e secundario, pelo seu artigo 22. Anos mais tarde, apds o Golpe Militar e
com o recrudescimento dos embates pela volta a democracia, em 1969, teve sua
obrigatoriedade implantada no ensino de 3° grau. Esses dados, obtidos nos estudos de
Lino Castellani Filho (1991, pp. 103-124), vém demonstrar qual era 0 projeto pensado
pelo governo autoritario para a educacdo fisica naquela conjuntura. De acordo com suas
observacdes, podemos entendé-los de maneira mais clara; diz o autor que

[... ] coube a Educacdo Fisica o papel de, entrando no ensino superior, por conta do Decreto-lei ne
705169, colaborar, através de seu carater ludico-esportivo, com o0 esvaziamento de qualquer tentativa de
rearticulagdo politica do movimento estudantil. Evidenciando-se dessa forma, os tragos alienados e alienantes

absorvidos pela "personagem" vivida pela Educacéo Fisica.

Além disso, seu carater tecnicista e instrumental foi reforcado a partir das
modificacOes efetuadas nas leis n° 5.540/68 e 5.692/71, o que assegurou como seu fim a
preparacgéo, recuperacdo e manutencao da forga de trabalho, coadunando com os objetivos
do periodo. Percebemos que o discurso de méao-de-obra fisicamente adestrada e

capacitada ndo era algo novo, dado o carater ja assumido por ela na década de 1930%

2 Para se obter maiores informacdes sobre as referidas leis e seus desdobramentos, aconselhamos a leitura da obn\
de CASTELLANI FILHO. Politica educacional e Educagao Fisica. Campinas: Autores Associados,

199&.
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Sua insercao na escola se deu atraveés de matéria curricular a ser trabalhada na forma
de atividade que, "isenta de reflexdo tedrica sobre sua acdo", se justificava ndo como um
campo de conhecimento dotado de um saber proprio, mas sim como uma "mera experiéncia
limitada em si mesma, destituida do exercicio da sistematizacdo e compreensdo de seu
conhecimento” (CASTELLANI FILHO, 1991, p. 108).

Todas essas referéncias iam ao encontro de sua identificagdo como uma atividade
promotora de salde, com o sentido de aperfeicoamento fisico para os fins determinados, ou
ensejados, socialmente. Esse carater refletia a concepcéo de aptidao fisica que permeava e,
ainda hoje, permeia a educacdo fisica Reforcado esse carater, passa-se cada vez mais, a partir
das décadas de 1960 e 1970, a vincular a melhoria do desempenho fisico dos individuos a
prépria educacdo fisica, desempenho este caracterizado, na maior parte das vezes, pelas das
atividades esportivas com énfase na competigéo.

V ale, neste momento, fazermos uso das palavras de Lino Castellani Filho (1991, p.

109) para expressar essa situacdo. Diz ele que

O prevalecer do entendimento de salde em seu aspecto bio-fisioldgico, tdo somente, encontra eco na

legislacdo esportiva brasileira, quando ela- no inciso | do artigo S'® da Lei n* 6.251/75- afirma ser um

dos objetivos béasicos da Politica Nacional de Educagdo Fisica e Desportos, o [... Japrimoramento da
aptiddo fisica da populacéo [ ... ]JExternava-se, dessa forma, a caracterizagdo de uma outra fuceta, qual
seja, aquela voltada as questbes afetas a 'performance esportiva’, simulacro, na Educagdo Fisica, da
ordem da produtividade, eficiéncia e eficacia inerentes ao modelo de sociedade no qual, a brasileira,
encontra identificacao.

E o carater adquirido pelas atividades fisico-esportivas do periodo em questdo veio ao
encontro da ideologia imposta pelo governo militar, seja através do estimulo do esporte de
massa, representado pelo movimento de Esporte para Todos, o EPT, ou através do destaque
da participacdo nacional em eventos esportivos de competicdo, como o caso da vitdria da
selecdo brasileira de futebol na Copa de 1970. Esses dois exemplos ilustram que, atraves
dessas atividades, buscava-se demonstrar que o Brasil estava em desenvolvimento, um
gigante adormecido, que a qualquer momento podia reverter sua situacdo de pobreza e
subdesenvolvimento. No entanto, apesar dos discursos de exaltacdo nacionalista, o objetivo
almejado pelos governantes era de propiciar a populagdo em geral, através do usufruto do
Esporte e da atividade fisica, uma valvula de escape a dura realidade imposta pelo regime

autoritario.



Diante dessa configuracdo social e, especificamente, da educacéo fisica, o projeto da
Capoeira-Esporte d4 uma guinada e entra em sua fase de reconhecimento social como um

Esporte de competicgéo.

N- A Capoeira entra novamente no "'jogo esportivo" - entre o0 soco inglés e a

faixa preta

Em 1968, foi realizado no Rio de Janeiro o | Simpoésio Brasileiro de Capoeira, cuja
finalidade era iniciar um debate em tomo da Capoeira como uma modalidade esportiva No
ano seguinte, ocorre a segunda versao desse Simpdsio, patrocinado pela comissdo de
Desportos da Aeronautica, na Academia da Forca Aérea (AFA). Participando desse encontro,
tinhamos mestre Bimba e varios de seus alunos.

Nessa ocasido, de acordo com os dados apontados por Raimundo César A. de Almeida,
0 mestre Itapoan, foi tratada a unificacdo da Capoeira, procurando unifOrmizar seus golpes,
regras, etc. Essa discussdo perturbou muito mestre Bimba, que antes mesmo do término do
Simposio, voltou a Salvador, fazendo grandes ressalvas as modificacGes sugeridas pelos
participantes. Infelizmente, ndo obtivemos maiores detalhes sobre esses dois Simpdsios que,
em nossa opinido, serviram de referéncia para as alteracOes realizadas na Capoeira na década
de 1970.

Em 1972, no Estado de S&o Paulo, ocorre a incorporacdo da Capoeira como uma
modalidade esportiva vinculada a Confederacio Brasileira de Pugilismo (CBP). E
desnecessario dizer que sua entrada nesta Confederagcdo possuia um carater de controle sobre
esta manifestacdo, j& que passaria a seguir os critérios designados por esse 6rgao que, por sua
vez, respondia ao Conselho Nacional de Desporto (CND), controlado na época pelo estado

autoritario®. Ademais, o carater assumido pela Capoeira coadunava com as aspiragcdes dos

setores conservadores da educacao fisica e de alguns de seus mestres, que enxergavam em sua
pratica uma modalidade esportiva utilitarista, pautada na defesa pessoal e na exacerbagédo da
nacionalidade.

De acordo com as observacdes tecidas por Luiz Cirqueira Falcdo (2000b ), o mestre

Falcdo, o Regulamento de Capoeira, editado pelo Departamento de Capoeira da CBP, em

% Dados obtidos em FALCAO, Luiz Cirqueim. A esportivizacdo da capoeira: a trama do poder eru jogo.
Floriandpolis: mimeo, 2000b.
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dezembro de 1972, deixava "evidente a pretensdo dos seus executores, investidos de
autoridade delegada pelo Estado, de querer organizar e padronizar, através de normas e regras
e segundo critérios proprios, toda a pratica da capoeira no territorio nacional."”

Os critérios vinculados a este regulamento previam a competicao pautada no fair-play
e em regras estabelecidas de acordo com as do boxe, designando o local de ocorréncia das
lutas em area de combate e tendo um arbitro para a contagem de pontos da disputa entre os
adversarios. O embate era caracterizado por esse 6rgdo como "um confronto de destreza entre
dois oponentes, atraves do desenvolvimento de situacdes e golpes aplicados com os pés"
(FALCAO, 2000b ). Previa-se no calendario do Departamento de Capoeira do CBP a
ocorréncia de torneios e campeonatos oficiais dos quais s6 poderiam participar 0s capoeiristas
vinculados as Associacfes ou Clubes Esportivos filiados as Federagbes que, por sua vez,
deveriam possuir vinculo administrativo com a CBP.

Além da adocdo de algumas regras advindas do boxe, buscou-se aproximar a Capoeira
das demais artes marciais, prevendo o uso de corddes com as cores da bandeira brasileira-
forte indicio nacionalista- para designar o grau de aprendizagem dos alunos, da mesma forma

que o judb e o karaté utilizam a faixa para determinar a evolucgdo dos aprendizes.

Como podemos notar com a esportivizacdo da Capoeira, via Confederacdo Brasileira
de Pugilismo (CBP), temos a consolidacdo legal da proposta iniciada anos atras, a saber, a
Capoeira pautada nas regras do Esporte de competicdo. Entretanto, esse reconhecimento legal
ndo foi tomado legitimo no meio capoeiristico, pois a maioria dos mestres desta manifestacdo
cultural ndo se filiou a CBP e ndo reconheceu o Departamento de Capoeira como seu 6rgdo
representativo.

Talvez possamos dizer que, nesse momento histdrico, iniciou-se um processo paralelo
de organizacdo do meio capoeiristico, porque, paulatinamente, os contrarios a proposta da
CBP passaram a se mobilizar em diversos setores para formar suas prdprias escolas e
academias, que, posteriormente, ganharam o formato de Grupos de Capoeira. Podemos
apontar que, no desenrolar do processo de consolidacdo desses grupos, cada um estabeleceu
0S seus proprios critérios na concepcao e organizacdo da Capoeira, estabelecendo as regras
para a préatica desta manifestacdo, sua metodologia de ensino, seu uniforme, sua nomenclatura
para 0s golpes, sua historia, seus idolos. Poderiamos dizer que os atuais Grupos de Capoeira

tomaram-se micro-organizag0es dentro de uma macro-
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organizacdo ~ social, demonstrando um quadro diferenciado das normatizacGes das

entidades de cunho esportivo, uma vez que estas procuram congregar seus filiados sob
suas deliberacGes.

E claro que essas transformacbes ndo se deram repentinamente, elas se
desenvolveram no decorrer dos anos, iniciando-se na década de 70 e consolidando-se nos
anos 80 e 90, do século passado.

Muitas dessas transformacdes ocorreram no Estado de S&o Paulo, que até aquele
momento ndo possuia nenhuma referéncia ligada as tradigdes da Capoeira. Este fato
deveu-se, em grande parte, ao processo migratorio ocorrido para o Sudeste do pais, que
acolheu um namero representativo de nordestinos, que, fugindo da seca e das condic¢Ges
desfavoraveis, foram em busca de uma vida melhor nos Estados mais ricos da Federacao.

Parte da histéria da Capoeira em Sdo Paulo e o estudo de algumas de suas
configuragbes no decorrer das décadas de 70 e 80 podem ser encontrados no trabalho de
Leticia Vidor de Souza Reis (1997), que estudou a formacdo de duas propostas alternativas
aquelas ofurecidas pela Federacdo Paulista de Capoeira, vinculada na época a CBP. N&o
iremos nos deter neste ponto, mas pensamos que seja valido relatar que, entre outros temas,
ela abordou as resisténcias dos capoeiristas a Capoeira-Esporte, ensejada pela CBP, que
pautavam suas idéias nos discursos relacionados a pureza étnica desta manifestacdo cultural,
realimentando a chama acesa pelos dois grandes mestres baianos que reinventaram a tradigcdo
da Capoeira na década de 30, mestre Bimba e mestre Pastinha. No entanto, a forma pela qual a
Capoeira paulistana se desenvolveu foi chamada pela autora de retorno
transformado. Isso porque foi notado que, longe da terra natal, os capoeiristas baianos se
viram obrigados a unir furcas e consolidar uma nova maneira de se relacionarem. Dessa
forma, surge o que seria impensado na Bahia: a unido de angoleiros com regionais,
apresentando uma Capoeira que foi classificada de angola regionalizada ou regional
angolizada.

Contudo, apesar da progressiva ascensdo social da Capoeira, as condi¢fes de
sobrevivéncia dos Mestres que reinventaram sua tradi¢do, em Salvador, declinavam com o

passar do tempo, fuzendo com que esses herdis culturais tivessem seus Gltimos anos de

4 Para se obter maiores informacGes sobre esse assunto, recomendamos as seguintes leituras: CAPOEIRA,
Nestor. Capoeira: os fundamentos da malicia. Rio de Janeiro: Record, 1992; FALCAO J. L. C.: VIEIRA, L. R.
(Orgs.).Capoeira: histdria e fundamentos do grupo Beribazu. Brasilia: Starprint, 1997; Reis, L. V. S., (1997) e
ZULU, Mestre. Idiopréaxis da capoeira. Brasilia, 1995.
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vida desprovidos do reconhecimento financeiro e publico pelo seu trabalho. Podemos dizer
que essa situacdo se deveu, principalmente, pelo proprio sistema econdmico-social no qual
nos encontramos inseridos, ou seja, com o passar dos anos o trabalhador perde seu valor, uma
vez que ele sobrevive com a venda de sua méo-de-obra no mercado. A medida que essa mao-
de-obra envelhece, ela acaba tomando-se obsoleta e o trabalhador se depara com a
impossibilidade de se manter com dignidade, ja que o sistema previdenciario brasileiro é
precério. Esse fato € comum em nosso pais.

No caso de mestre Bimba e mestre Pastinha, talvez o maior diferencial seja que suas
historias repercutiram com grande intensidade no meio capoeiristico, por conta do processo de
mitificacdo pelo qual passaram o0s mestres, tempos apos a morte de ambos. Ndo queremos,
com essas colocagOes, desmerecer a inestimavel contribuicdo desses homens na reestruturacdo
da Capoeira. Entretanto, ndo poderiamos deixar de mencionar que o processo de mitificagdo
elaborado em tomo de suas figuras, muitas vezes acabou por encobrir determinados processos
elaborados coletivamente no decorrer dos anos, como procuramos mostrar nos capitulos
anteriores.

Mas, enfim, em meados da década de 1970 e inicio de 1980 assistimos a saida da
grande roda da vida dos mestres que encabecaram a reinvencgdo da tradicdo da Capoeira nas
décadas de 1930-1940. Nessa época, as mudancas que estavam sendo implementadas a esta
manifestacdo cultural mantinham-se em tomo da disputa entre os grupos de Capoeira e a CBP.

Foi quando vimos voltar a roda um jogador ja conhecido por nés ...

V- Capoeira, a verdadeira ginastica brasileira... "'A volta de mundo" do Prof.

Inezil Penna Marinho

Retomando & discussdo referente a legalizacdo da Capoeira como uma modalidade
esportiva, é inegavel que sua entrada na Confederacdo Brasileira de Pugilismo (CBP) abriu
mais frentes para sua insercao social e institucionalizacéo.

Em meio as mudancas politicas vigentes na década de 1980 - o inicio da abertura
democratica-, vemos a Capoeira estreitar os lagos com os 6rgdos burocraticos do governo.
Pensamos que esse fato se relacionou a sua ambigiidade, que possibilitou - e ainda possibilita
- classifica-la como uma manifestacdo cultural brasileira - forma de legitimacdo da cultura

nacional- e como um genuino esporte brasileiro. Vale lembrar que esse discurso
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encontra-se em voga desde o inicio do século XX, como pudemos acompanhar até este
momento.

E foi dentro dessa l6gica que surgiu uma proposta para a Capoeira, vinda do nosso ja
conhecido Prof. Inezil Penna Marinho, que desejava incorpora-la em um Método Brasileiro de

Ginastica. Na realidade, a Capoeira seria a espinha dorsal desse método ginastico.

O referido professor, apds alguns anos afastado da atua¢do na Educacdo Fisica, por
conta de seu trabalho como advogado, acaba por retomar o contato com essa area através de
um convite para integrar o juri da V Roda de Capoeira, patrocinada pela Secretaria de
Educacéo e Cultura do Distrito Federal, Fundacdo Cultural e Clube de Capoeira Beribazu, em

dezembro de 19805-

A partir dessa experiéncia, ele percebeu a chance de colocar em préatica suas idéias
referentes a essa manifestacdo cultural, iniciadas em meados do século XX, quando, em 1945,
teve publicada a obra Subsidios para o estudo da metodologia do treinamento da
capoeiragem. Ele conseguiu vislumbrar, em meio as transfonnagdes pelas quais passou a
Capoeira, as brechas para a aceitacdo de uma metodologia que viesse ao encontro das aspiragdes
governamentais, ja que até aquele momento sua burocratiza¢do, via CBP, ainda ndo havia dado
conta, sequer, de sensibilizar um terco do total de capoeiristas.

Dessa fonna, ele veiculou, junto aos profissionais de educacdo fisica e alguns

6

segmentos do meio capoeiristico, o projeto resumido de A gindstica brasileira™, no ano de

1982. Neste projeto, constavam o0s topicos reproduzidos abaixo, que, apesar de serem em
grande numero e repletos de detalhes, devem ser citados, para que possamos compreender
suas idéias e analisa-las. Sao eles:

* Prolegbmenos;

* Introducéo,
Principais sistemas e métodos de Educagao Fisica adotados no Brasil;

« Livro | - Secdo cuhural - A ginéstica brasileira: sua insercéo no contexto histérico-sécio-cultural do
Brasil

I. O folclore como alimento da alma nacional,
2. Noticia histérica da capoeira no Brasil,

5 Dados obtidos na obra de MARJINHO, Inezil Penna. A ginastica brasileira (Resumo do projeto geral),
Brasilia, 1982,p.14.

8 Este trabalho foi apresentado como comunicagao técnico-cientifica no Congresso Mundial da Associacdo
Internacional de Escolas Superiores de Educagéo Fisica, Brasilia, 1982.
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3. Contribuigdo da musica afro-brasileira para o ritmo gimnico brasileiro.

« Livro li - Secéo técnico-cientifica - Conceito, fundamentos e caracteristicas da Ginastica
Brasileira:

L Conceito bio-psico-sdcio-histdrico- filoséfico da Ginastica Brasileira,

2. Fundamentos da Ginastica Brasileira: a)bioldgicos, b)psicolégicos, c)socioldgicos,
d)histéricos, e)filosoficos.

3. Caracteristicas da Ginastica Brasileira: flexibilidade, equilibrio e destreza

4. Divisdo: 1° grupo: pré-escolar (até 7 anos); 2° grupo: escolar de 1o grau- I' parte (7 a 10 anos),
2' parte (de li a 14 anos); 3° grupo: escolar de 2° grau (15 a 18 anos); 4° grupo: universitario (19 a
24 anos); 5° grupo: pos-universitario (25 a 40 anos); 6° grupo: de conservagao(+ de 40 anos).

5. Classificacdo dos exercicios: a)generalizados, b)especializados, c)desportivos, d)relaxantes.
6. Organizacdo das sessfes: a)duracdo e distribuicdo do tempo, b )curva de esforco e sua analise.
7. Ritmo gimnico.

Livro Il Secéo pré-escolar:

I. Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira pré-escolar- (1° grupo: até 7 anos).
2. Atividades indicadas.

3. Sugestdes para a organizacdo das sessdes de trabalho.

* Livro IV - Sec¢&o Escolar- | o grau:

L Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira escolar no I © grau: 2° grupo (I' parte: 7al O
anos e 2' parte: 11 a 14 anos).

2. Atividades indicadas.

3. SugestBes para a organizagdo das sessbes de trabalho.

* Livro V- Secéo Escolar- 2° grau:

L Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira escolar no ZO grau: 3° grupo (15 a 18 anos)
masculino e feminino.

2. Atividades indicadas.

3. Sugestdes para a organizacéo das sessoes de trabalho.

* Livro VI- Se¢do Universitéria:

L Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira universitaria: 4° grupo (de 19 a 24 anos)
masculino e feminino.

2. Atividades indicadas.

3. Sugestdes para a organizacao das sessfes de trabalho.

* Livro VII- Secdo Pds-universitaria:

L Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira pos-universitaria: 5° grupo (de 25 a 40
anos) masculino e feminino.

2. Atividades indicadas.

3. Sugestdes para a organizacdo das sessdes de trabalho.

« Livro VIII- Secéo de Conservacao:

I. Finalidade e caracteristicas da Ginastica Brasileira de conservacao: 6° grupo (+de 40 anos).
2. Atividades indicadas.

3. Sugestdes para a organizacdo das sessdes de trabalho.

e Livro IX- Secdo Desportiva- A CAPOEIRA:
L Metodologia do ensino,

2. Treinamento desportivo,

3. Competigdo.
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« Livro X- Secdo Folclérico- A RODA DE CAPOEIRA:

I. Finalidades,

2. Caracteristicas,
3. Ritual,

4, Canticos,

5. Madsicas.

« Livro XI- Secdo Marcial- CAPOEIRA: ARTE MARCIAL BRASILEIRA
I. Tradicéo,

2. Metodologia do ensino,

3. Treinamento marcial.

« Livro XII- SECAO DE EXERCICIOS-COLETANEA (MARINHO, 1982, pp. 9- li).

Diante da sistematizacdo destes tdpicos através de livros que compunham seu Método
de Ginastica Brasileira, percebemos que o projeto do Proi In.ezil Penna Marinho procurava
contemplar todas as fuixas etarias para a adesdo a sua proposta. No entanto, como se trata de
um resumo do projeto, ndo poderemos detalhar de forma pormenorizada a maneira pela qual
foi abordado o seu contetido '~ Sendo assim, nos restringiremos apenas a discutir as idéias
levantadas pelo autor.

Notamos que nesse trabalho ele busca reinterpretar e atualizar algumas de suas
colocacBes em relacdo a abordagem realizada na década de 40. De maneira geral, ele ird
manter a estrutura conceitual de seu entendimento sobre essa manifestacao cultural e buscara

incorporar, de forma mais abrangente, sua pedagogizacdo através da educacdo fisica. Para
isso, ele ird classifica-la de trés maneiras distintas e ndo relacionadas entre si:

"t a Capoeira-Esporte/Ginastica, parte central de sua metodologia- momento privilegiado de
intervencao do profissional de educacéo fisica,

-+ a Capoeira-Folclore - remanescente da vivéncia elaborada pelos seus praticantes e
construida historicamente,

~ a Capoeira-Marcial -destinada ao treinamento dos soldados das Forgcas Annadas e da
policia.

S&o com essas interpretacdes que ele ira desenvolver sua metodologia e propor sua
incorporagdo a educacao fisica.

A idéia central para a criacdo da Ginastica Brasileira alicercava-se, de acordo com as
colocagBes do autor, em dar vl)Zdo ao espirito nacional em detrimento &s indmeras

influéncias estrangeiras na configuracao de métodos ginasticos que pouco ou nada tinham

! Apesar de um levantamento bibliografico rigoroso, ndo conseguimos obter o projeto completo da
Ginéstica Brasileira, elaborado pelo Prof. Inezil Penna Miirinbo.
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em comum com 0 nosso povo. Assim, ele afirmava que era necessario”[ ... ] criar a nossa
Ginastica Brasileira, cujo ritmo brote espontaneamente de nosso interior e cujos
movimentos correspondam a nossa estrutura psico-somatica e Se insiram NO NOSSO
contexto-historico-cultural™ (MARINHO, 1982, pp. 19- 20).

Entdo propunha determinados exercicios generalizados, especializados e
relaxantes - e modalidades esportivas -  Capoeira, corridas, natacdo, futebol de campo,
futebol de saldo, basquetebol e voleibol- para compor seu método, classificando-os como
adequados aos brasileiros, ndo se servindo exclusivamente da Capoeira, como a Unica
forma de exercita-los. Notamos a primeira entre varias contradi¢cdes contidas nessa
metodologia, uma vez que 0 autor busca construir um método ginastico brasileiro e se
vale de modalidades esportivas criadas em circunstancias alheias ao nosso povo. Com
essas observacGes, ndo queremos dizer que concordamos com a criacdo desse método
nacional, s6 estamos atentando para as possiveis lacunas apresentadas nessa proposta.
Entretanto, apesar das contradicdes, a presenca da Capoeira € notoria em todas as fases de
sua metodologia, que da énfase a Capoeira Ginastica/Esporte.

Neste caso, vale colocarmos que sua concepc¢do para a Ginastica Brasileira era
extremamente utilitarista, como também a proposta de Capoeira inserida neste método,
pois de acordo com alguns objetivos tracados para sua insercdo nas escolas, no 1o grau,
seria necessario

[... Jlacilitar ao aluno o conhecimento de atividades, que possibilitem a utilizagdo sadia das horas de
lazer; favorecer a aquisi¢do de habitos e atitudes, que contribuam para a integragdo da crianga no grupo
nacional; consolidar a saude; desenvolver integralmente o organismo pela exploragéo de seu potencial
bioldgico; conscientizar o sentimento de brasilidade; integrar o individuo na sociedade, como
instrumento til a si préprio e aos demais membros da comunidade; desenvolver o espirito de grupo e de

solidariedade humana e, sobretudo, o sentimento do justo, entre outros. (MARINHO, 1982, pp. 56- 58).

Jé& para os alunos do 2° grau, 0s objetivos enunciados pelo autor eram de

[ ... ] fortalecer a saude; contribuir para a definicdo do caréater, enrijecendo as qualidades morais,
sobretudo a coragem e tenacidade, a energia, a generosidade, o espirito de disciplina e solidariedade, a
lealdade, a confianga com si préprio, e 0 sentimento do justo; amadurecer o sentimento e a nogéo de
brasilidade; desenvolver harmoniosamente o sistema 6steo-musculo-ligamento, dotando o corpo de
flexibilidade e elasticidade e aprimorando o equibbrio e a destreza (coordenacao e velocidade de
movimento); suscitar o interesse estético, ensinar a amar e defender a natureza e a apreciar o belo
(MARINHO, 1982, p. 59).
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Notamos que, além do carater ptagmatico deste método, temos também a inculcacao
de valores morais e de sentimentos que, alijados do contexto social e do momento histérico
nos quais o prnticante esta inserido, resulta na reproducdo de conteddos muitas vezes
distanciados da realidade, proporcionando a alienacdo aquilo que é vivenciado e do que se
passa na sociedade. Este aspecto se reflete no ttabalho do proprio autor, quando ele separn a
analise do conceito da Ginastica Brasileita em bio-psico-socio-histérico- filoséfico. Essa
forma de abordagem é um reflexo da visdo cartesiana de mundo, pela qual se analisam os
sujeitos sociais e as Ciéncias Humanas em compartimentos estanques desvinculados um do
outro, como se fosse possivel precisar a medida de cada futo ou acontecimento, desmerecendo
0 processo dialético da Historia e dos individuos que a constréem.

Essa visdo de mundo do Prof. Inezil Penna Marinho, natutalmente, também se
encontta presente em sua forma de pensar a educacdo fisica, chamando-nos a atencéo o
forte apelo pautado na promocédo de salde e desenvolvimento da aptiddo fisica existente
em seu método de ginastica Mesmo com o alvorecer de novas propostas nessa area, no
periodo em que esse projeto foi elabotado, o autor se mantém fiel as concepgbes de
educacdo fisica do inicio do século XX. Fornm essas concep¢fes que pautatam as suas
recomendacfes no ttato da Capoeira/Esporte no tdépico do projeto relativo a sua
esportivizacdo, recorrendo a definicdo da Confederncdo Brasileita de Pugilismo pata
carncteriza-la como modalidade esportiva.

Diante dos objetivos analisados, ndo é dificil imaginarmos as argumentacdes, em
outros &mbitos além dos escolares, com o intuito de adotar a Ginastica Nacional. Podemos
dizer que se pautavam no refor¢o e amadurecimento dos objetivos propostos nas etapas
anteriores.

No entanto, apesar de todo o conservadorismo existente em seu projeto, o autor buscou
inserir, no desenvolvimento do contetdo referente a Capoeira, a utilizacdo dos instrumentos
musicais que compdem sua charanga, como também a inclusdo dos cantos de origem afro-
brasileita. Fato inovador se comparado aos demais pontos ttatados no ttabalho.

Porém, mesmo sustentando o emprego da musicalidade nas aulas de Capoeira,
elemento ligado as tradi¢fes africanas, essa manifestacdo cultural ndo é reconhecida como
uma criagdo dos negros em terras brasileitas; o autor continua a manter o conceito de que
a Capoeita foi uma invencao dos mesticos - mulatos - no Brasil. Apesar disso, percebe-se

que se buscou estabelecer urna relagdo entre a Capoeita e as demais manifestacoes
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folcloricas afro-brasileiras, destinando um topico do projeto para tratar das principais
dancas de origem afiicana integradas na cultura brnsileira. Mesmo sendo uma abordagem
breve, e em alguns aspectos superficiais, se vé a tentativa de, quem sabe, restabelecer uma
conexao entre os negros e a Capoeira.

Talvez esta ponte tenha sido melhor desenvolvida no momento em que ele destina
em seu projeto uma secdo denominada de Folclorica para abordar a Roda da Capoeira.
Para ele: "A 'Roda de Capoeira’ estad(va) impregnada de sentido folclorico, remontando as
suas origens ao tempo colonial” (MARINHO, 1982, p. 65).

Somente pelo enunciado acima, podemos perceber que sua concepcdo de Capoeira
Folclore era aquela vinculada a manutencdo de uma tradicdo que, pelo que pudemos
perceber em nossa abordagem historica, se distancia daquilo que foi vivido pelos
capoeiras de antigamente. Dizemos isso porque notamos que a Capoeira ndo ern
necessariamente praticada em rodas no periodo anterior a década de 1930, j& que sua
manifestacdo era diferenciada de acordo com os locais, situagdes e praticantes. Essa visdo
de folclore do autor denota um certo ar de romantismo e nostalgia, talvez de uma
Capoeira que na realidade ndo existiu nos tempos coloniais e que foi foijada,
principalmente, apds a reinvencdo de sua tradi¢do pelos mestres baianos.

O futo de classificar a roda de Capoeirn em um momento de manifestacéo
folclorica talvez expressasse o desejo de desvincular sua pratica esportiva da sua
configurncdo ambigua desenvolvida pelos mestres de Capoeira. Assim, poderiamos supor
que a Capoeira Ginastica/Esporte ern ensinada e administrada pelo professor de educacao
fisica que, de acordo com autor, possuia capacidade para isso, a0 passo que 0 mestre de
Capoeira cuidaria da parte folclérica. E claro que essa hip6tese ndo pode ser comprovada,
pois ndo é aprofundada no trabalho. No entanto, toma-se uma suposicdo coerente
mediante as colocag6es sustentadas pelo Prof. Inezil Penna Marinho.

Por fim, temos a parte em que se propde o desenvolvimento da Capoeira como arte
marcial e/ou meio de defesa pessoal. Neste ponto, o autor buscou argumentos historicos
para justificar sua inclusdo nas instituicGes militares, recorrendo a tese da origem da
Capoeira pautada na forma de defesa. dos escrnvos no Quilombo dos Palmares e da
partici~o dOS capoeiras naduerrn d&Paraguai.

E in«;ressante que nesta se¢io o autor tenha se remetido a sua obrn Subsidiospara
0 estudo da metodologia do treinamento da capoeiragem, para o desenvolvimento do
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treinamento da tropa, corno também ao uso dos golpes proibidos pela Confederacdo Brasileira
de Pugilismo nas disputas esportivas, ou seja, na Capoeira Marcial valia tudo.

No final de seu trabalho, o Prof. Inezil Penna Marinho lembrava aos leitores que todas
as ilustragcbes que compunham sua proposta estavam reunidas no Livro XII- Secdo de
Exercicios - Coletanea, além de cerca de mil fOtografias que demonstravam a realizagdo dos
golpes de Capoeira e o0s exercicios das sessOes de trabalho dos grupos apresentados. E
concluia seu projeto dizendo:

Além dos exercicios apresentados, a GINASTICA BRASILEIRA podera absorver todos os
exercicios de flexibilidade, equilibrio e destreza idealizados por professores e alunos, constituindo
fonte inesgotéavel de inspiragdo. Cabe a cada brasileiro apresentar a sua contribuigéo pessoal
(MARINHO, 1982, p. 68).

O Prof. Inezil Penna Marinho, apesar de suas propostas refletirem urna visao de
mundo conservadora, foi o estudioso da educacdo fisica que mais se dedicou ao terna da
Capoeira. Foi o pioneiro em adentrar oficialmente em sua abordagem, em 1945, embora o
momento politico fosse favoravel para essa tarefa. Faleceu, poucos anos ap0s organizar o

projeto da Ginéstica Brasileira, em 1982, deixando suas idéias a serem implementadas.

VI - Capoeira e Educacao Fisica - no jogo de interesses pelo mercado
consumidor de atividades tisicas

Apesar de a Educagdo Fisica manter ainda varias perspectivas conservadoras, como
essa que acabamos de apresentar, nos anos 80 ocorreram mudancas significativas nessa area,
corno veremos a partir desse momento.

Na década de 1980, ocorre a abertura democratica que foi, inquestionavelmente, um
dos fatores que mais propiciaram a reorganizacdo da sociedade civil, fazendo com que
renascessem 0s movimentos sociais abafados pela ditadura militar.

Nessa onda de democratizacdo, os professores de Educagdo Fisica sintonizados com
urna nova visdo de mundo, diferente daquela do regime autoritario, encontraram forgas para se
mobilizar e mostrar suas idéias tanto no ambito académico, como também na organizagdo
sindical.

E nesse contexto historico que a educagdo fisica comega a se constituir,
paulatinamente, como uma area académica interdisciplinar e passa a discutir novas

concepcdes do entendimento do ser humano, diferente da concepgéo biologista
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predominante até aqueles dias. Notadamente, a partir da segunda metade da década de 80,
h& um aumento significativo de obras que passam a abordar a Educacéo Fisica e o Esporte
como praticas sociais construidas historicamente.

Este fato, acrescido as mudancas curriculares dos cursos de graduacdo da rea e ao
crescimento de cursos de pds-graduacdes lato e stricto-sensu, no inicio dos anos 90, irdo
contribuir decisivamente para o estabelecimento de novos referenciais de estudos para
seus profissionais.

Neste ponto, podemos recorrer a metafora construida por Castellani Filho (1993)
para traduzir as transformacOes pelas quais passou a sociedade brasileira e a propria

Educacdo Fisica, ndo mais restrita a simples pratica pedagogica. Ele nos aponta que essas

mudangas podem ser vistas por dois angulos: o primeiro é "de dentro pra fora" 8

, OU Seja,
pelo olhar daqueles que pertenceram (e pertencem) ao campo de atuacéo dessa area e que
viveram (e ainda vivem) intensamente suas transformagfes. O outro diz respeito ao
processo no qual essas mudancas estavam inseridas pelo olhar "de fora pra dentro™, ou
melhor, a conjuntura na qual a sociedade estava inserida nessa época, realizando assim a
interpretacdo dialética dos acontecimentos desses Ultimos anos.

Entretanto, apesar de tantas mudangas implementadas na area, percebe-se que 0s
paradigmas ligados a aptiddo fisica ndo sofreram alteragcdes significativas em seu
conteudo. Os antigos Corpos Produtivos, incentivados por uma politica de adestramento
para a industria brasileira, nascida no regime do Estado Novo, passam a ceder lugar a um
novo tipo de corpo, pautado nas necessidades do mercado - que se transformou com o
passar dos anos. Essa nova concepcdo de corpo acompanhou o aprimoramento da
indlstria que se automatizou, nas décadas de 1970 e 1980, e ampliou sua producdo,
necessitando de consumidores para seus produtos. Podemos dizer, de maneira simplista,
que a sociedade construida a partir da década de 1970 é aquela sintonizada com o
consumo de bens materiais, dando énfuse ao livre comércio de mercadorias e

desembocando na atual conjuntura politica-econémica, ja discutida no primeiro capitulo.

'Esta interpretagdo das mudangas ocorridas na Educagdo Fisica, a partir da década de 1980, é realizada no artigo
de CASTELLAN! FILHO, Lino. Pelos meandros da educacdo fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
v.14, n. 3, maioll993. Nele, o autor se vale de um processo de analise complementar e dialético pelo qual nos
mostra as transformacdes ocorridas na sociedade (de fora pra dentro) e na Educagéo Fisica (de

dentro prafora).
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Pois bem, a Educagdo Fisica ndo poderia deixar de sofrer as repercussfes dessa
transformacéo que, através de sua ala conservadora, adere as novas regras estabelecidas
pelo mercado. Dessa maneira, vemos surgir em seu bojo préticas que irdo desencadear no
gue chamamos "a producéo de coipos mercador e mercadoria”, se caracterizando como

[ ... ] corpos que duplamente se mercantilizam, seja como porta-vozes da indudstria cultural corporal,
assumindo o papel de cameld vendendo - através do mote da atividade fisica enquanto elemento de
saude - 'Taffinam-e', 'Vitassay', 'Gatorade', 'Topper’, 'Rainha’, 'Penalty’, 'Adidas™, [ ... ], seja
revestindo-se ele mesmo da condi¢do de mercadoria, reificando-se [ ... ] (CASTELLANI FILHO,

1993)

Assim, percebemos que, apesar das mudangas, a Educacdo Fisica ainda permanecia "a

mesma", ou seja, em parte sintonizada com aqueles que detinham o poder e defendiam seus
interesses ligados ao capital. A propria Capoeira também foi influenciada por essa nova
concepcdo de cowio, emanada do novo sistema social, e acompanhou a tendéncia de
valorizag@o dos corpos mercador e mercadoria para sua insercdo cada vez maior no mercado

de atividades corporais. Vemos abaixo dois exemplos ilustrativos desse fenémeno.

Fig. 64- Foto de Suzana Alves- a

"Tiazinha". Exemplo do "corpo Fig. 65 -Propaganda da grife
mercadoria”. Foto: REVISTA de roupas "Bad Boy". Exemplo
CAPOEIRA. S&o Paulo: Candeia, vol. I, de ""'corpos mercadores". Foto:
n. 3, 1998, p.3. REVIST A CAPOEIRA. Séo
Paulo: Candeia, voL 2, n. 12,
2000.

No entanto, apesar de termos essa configuracdo tragada tanto na Educagédo Fisica
como na Capoeira, também vemos a entrada no jogo de pesquisadores, docentes, mestres e
outros trabalhadores que militavam (e militam) por uma nova concepc¢do de cowio e ser

humano. Essas pessoas estdo mostrando, paulatinamente, que mesmo existindo os setores
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conservadores, a Educacdo Fisica ndo é mais a mesma. No caso da Capoeira, também
podemos estender essas observagoes, pois ha capoeiristas que estdo lutando para mostrar que
ela pode ser vista como uma manifestagdo cultural abrangente. Teremos adiante o debate
sobre as novas concepcdes para a Capoeira que foram sistematizadas tanto pelos estudiosos da

Educacdo Fisica quanto pelos proprios praticantes dessa manifestacdo cultural.

Mas neste momento prosseguiremos abordando as mudancas que se sucederam no
decorrer das décadas de 1980 e 1990, relacionadas a Educacéo Fisica e a Capoeira.

Podemos apontar, no caso da Capoeira, certamente um dos pontos mais significativos
e polémicos dos ultimos tempos, relacionados a sua historia, que foi a constituicdo da
Confederacdo Brasileira de Capoeira (CBC), em 1992.

Como vimos até este momento, a insercdo da Capoeira como modalidade esportiva na
Confederacdo Brasileira de Pugilismo (CBP) ndo foi aceita de fonna unanime pelos
capoeiristas e, inclusive, propiciou a fonnacdo de grupos diferenciados quanto ao
entendimento desta manifestacdo cultural, sendo que, na maioria dos casos, 0s capoeiristas
ndo aceitavam sua reducdo a apenas modalidade esportiva.

Com o surgimento da CBC, a situagdo ndo se modificou significativamente, porque o
discurso desta instituicdo também defendia, e defende até hoje, a transfonnacdo da Capoeira
em uma modalidade esportiva com regras semelhantes as das demais modalidades. Dessa
fonna, temos em nosso quadro o surgimento de mais um elemento polémico na complexa
relacdo entre os capoeiristas.

Com a constituicdo da CBC, vemos uma nova aproximacgdo entre a Capoeira e a
Educacdo Fisica, j& que a CBC representou, e ainda representa, uma ala que podemos
designar como conservadora da Capoeira, que procurou aliar seus projetos ao setor também
conservador da Educagdo Fisica Temos assim, em certa medida, a unido dos interesses de
ambos os lados para a execucdo de um projeto que enquadra a Capoeira como uma
modalidade esportiva que pode ser controlada e manipulada de acordo com os desejos desses
setores. Ora, pensamos que, por tudo que ja discutimos neste trabalho, é possivel compreender
que a configuracdo e divulgacdo da Capoeira como uma pratica ligada a classe oprimida e
como um canal de resisténcia dos negros escravos e ex-escravos na manutencdo de sua
cultura, ndo sdo pontos que interessam a esses setores sintonizados com o sistema social

vigente.
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Mas apesar dos esforcos da CBC em implantar o modelo esportivizante para a
Capoeira, foi notado que seu discurso nao tinha uma repercussdo desejada entre 0s
capoeiristas. Entdo, essa entidade passou a investir no campo juridico para obter forga
politica e assumiu a mediacdo, em Brasilia, do Projeto de Lei de 1995° de autoria do
deputado José Coimbra, que deliberava sobre a "prética esportiva da capoeira e a
regulamentacdo da profissdo de mestre de Capoeira (apds 20 anos ou mais de pratica de
ensino)".

Porém, esta lei ndo chegou a ser aprovada e a CBC ndo logrou éxito em sua
conquista de espacos, ndo obtendo a possibilidade de controlar o tipo de formacdo dos
mestres de Capoeira e, conseqillentemente, o trato pedagogico em relacdo a essa
manifestacdo cultural.

E importante lembrar que a luta travada por alguns grupos de Capoeira e pela propria
CBC, desde o inicio da década de 1990, com o aumento da adesdo do publico a esta
manifestacdo cultural, foi, e ainda é, a disputa pelo mercado consumidor. Dessa maneira,
muitas vezes na ansia de conquistar novos espacos, tanto no Brasil como no exterior, essas
organizagOes procuraram inserir 0 maior numero possivel de professores/mestres no campo de
trabalho profissional, para que estes defendam os interesses pertinentes a instituicdo da qual
fazem parte. Nesta disputa pelos fildes do mercado, pode-se observar que sdo usados todos o0s
tipos de estratégias para se ganhar mais espaco politico, desde a fusdo de grupos

(grupos pequenos se fundem com grupos maiores) até a graduacdo de alunos através das
10

academias aéreas TAPIVARIG para ministrar aulas no exterior
Podemos perceber que o conflito pelo campo de trabalho com a Capoeira toma-se
cada vez mais acirrado. Porém, um novo fato veio agravar ainda mais essa situacéo ...

9 BRASIL. Congresso. Senado. Secretaria Especial de Editoragao e Publicagdes. Parecer ne 735, de 1997. Dispoe
sobre a préatica desportiva da capoeira e da outras providéncias. Didrio do Senado Federal. Brasilia, DF, 13
nov.1997.

09 artigo de Falcdo (2000a, p.94) nos da a dimensdo de como ocorrem essas transagfes entre 0s Grupos de
Capoeira no intuito de obterem mais espaco politico. Inclusive, o autor nos explica, de forma espirituosa, no que
consiste a graduacao de mestres/professores de Capoeira nas Academias Aéreas; diz ele que"[... ] trata-se

de uma nova categoria de mestres, ironicamente cognominados de 'mestres TAPNARIG' [... J(ambas companhias
de aviacdo). (Estes) embarcam alunos e, ap6s algumas horas de vdo, desembarcam 'mestres' com exuberantes
propostas de ensino desta arte-luta brasileira"
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VII - O mestre de Capoeira face a regulamentacdo da profissdo de Educacao
Fisica ou na interpretacdo do meio capoeiristico:

""Nao estudei pra ser padre,
Nem também pra ser doutor,
Estudei a capoeira,

Pra bater no inspetor',J1

A discussdo sobre a regulamentacéo da profissdo de Educacéo Fisica ndo € um fato
novo. Ela tem sido cogitada desde a década de 40. Apesar dessas idéias serem de longa
data, foi recentemente que ocorreu a aprovacgao da lei regulamentando a profisséo. Isso, de
certa forma, tem despertado na comunidade da area e nos profissionais que trabalham com

|12

as manifestacbes da Cultura Corporal™ reaces diversas, inclusive contrarias. Esta

afirmativa é embasada no fato de que, apesar desta lei, aparentemente expressar a vontade
unanime de uma categoria profissional, vemos, através da analise de sua trajetoria, que 0s
tramites relativos a sua aprovagdo expressaram muito mais um dissenso do que a téo
propalada unanimidade.

Se formos nos valer de algumas informacdes a esse respeito, veremos que as
circunstancias em que foi gerado o projeto de lei privilegiaram os setores conservadores
da Educacéo Fisica, que foram aqueles que se mobilizaram em tomo dessa causa - ja que
vinham perdendo espaco politico a partir das novas configuracdes da area. Podemos fazer
esta afirmacdo, de acordo com Lino Castellani Filho (1998a, p. 87), partindo do
pressuposto de que a visdo de mundo desses setores expressa a idéia de que

[...]1 a Sociedade ja se encontra transformada, cabendo a todos, Unica e somente, desenvolver
mecanismos que melhor possibilitem nela se ajustarem. Desenvolvem, por conta dessa compreensao,
uma leitura latual, cronoldgica, descontextualizada e, por conseguinte, ahistorica da Educacéo Fisica

- e do processo de organizagdo de seus profissionais - que se sustenta numa ética legalista e cartorial

[.]
O discurso utilizado pelos favoraveis a regulamentacdo da profissdo de Educacéao

Fisica foi embasado no resguardo do campo de atuagdo ao profissional com diploma de

11Cantiga de Capoeira de Quinzinho da Central (apud REIS, L. V. S., 1997, p. 5).

12 Adotamos este termo de acordo com o Coletivo de Autores (1992, p. 38) que propde "uma perspectiva de

reflexdo sobre a Cultura Corporal™ que
busca desenvolver uma reflexéo pedagdgica sobre o acervo de formas de representacdo do mundo que
0 homem tem produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos,
dancas, lutas, exercicios ginasticas, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros,
que podem ser identificados como formas de representagdo simbdlica de realidades vividas pelo
homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas.
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nivel superior em Educacdo Fisica e a protecdo da sociedade contra os leigos, conseguindo
desta forma apoio de uma parcela desses profissionais, sensibilizados pela crise de
desemprego estrutural que viam nesta bandeira uma possivel solugdo para os problemas
relacionados ao mercado de trabalho. Além disso, 0s interessados na aprovacao deste
projeto de lei exerceram forte pressdo sobre alguns parlamentares, obtendo sua aprovacéo

em 1998 3.

A Lei 9696/98, de 2 de setembro de 1998, "dispde sobre a regulamentacdo da
profissdo de Educagdo Fisica e cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos
Regionais de Educacéo Fisica".

Ap0s sua aprovacdo, vimos a formacdo, através de elei¢cbes, do Conselho Federal
de Educacdo Fisica (CONFEFi 4 para um mandato tamp&o de dois anos e, posteriormente,
as suas deliberacbes afetando o proprio campo de atuacdo desse profissional e os demais
campos proximos a esse. Neste caso, podemos apontar uma das ultimas resolucdes dessa
instituicdo que, de acordo com o | ° Artigo da Resolucdo n° 46, de 18 de Fevereiro de
2002, especifica as atribuicGes do profissional de Educacao Fisica, dizendo que ele

[... ] é especialista em atividades fisicas, nas suas diversas manifestagdes - ginasticas, exercicios
fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais, dangas, atividades ritmicas, expressivas e
acrobéticas, musculacdo, lazer, recreacdo, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas corporais -, tendo como
propdsito prestar servigos que favoregam o desenvolvimento da educagdo e da satde, contribuindo
para a capacitacdo e/ou restabelecimento de niveis adequados de desempenho e condicionamento
fisiocorporal dos seus beneficiarios, visando a consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da
consciéncia, da expressdo e estética do movimento, daprevencdo  de doengas, de acidentes, de
problemas posturais, da compensagdo de disturbios funcionais, contribuindo ainda, para consecugdo

da autonomia, da auto-estima, da cooperacdo, da solidariedade, da integracdo, da cidadania, das

13para se obter mais informagdes sobre 0 processo de regulamentacéao profissional da Educagdo Fisica e o embate
travado na area entre os setores que a apoiavam e aqueles contrarios a sua aprovagao, sugerimos a
leitura do seguinte texto: CUNHA JUNIOR, C.F.F. et alli. O velho problema da Regulamentagdo:

contribuigGes criticas a sua discusséo In Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, vol. 17, n.3, mai/1996, f}'-
266-272.

Para se entender melhor como se deu o processo de formacédo e votacdo do CONFEF, vale a pena consultar o
artigo de CASTELLANI FILHO. Regulamentacdo da profissao: the day after '2'. In Revista Brasileira de Ciéncias
do Esporte, vol. 20, n. |, set./1998, pp. 32-36 (b ). Neste ponto chamamos a atencdo para o fato de que o artigo em

questdo foi elaborado e encaminhado para a publicagdo em data posterior aquela correspondente a formalizagéo
da edicdo da Revista
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relagBes sociais e a preservacdo do meio ambiente, observados os preceitos de responsabilidade,

seguranga, qualidade técnica e ética no atendimento individual e coletivo[ ... ] (grifo nosso) 15

Esta resolucdo é complementada com um documento referente a "Intervencédo do
Profissional de Educacdo Fisica”, que ndo contempla, em nossa analise, uma descricéo
pormenorizada das atribuicGes delegadas a este profissional. Em principio, vemos que
essas atribuicBes se restringem a atividades ligadas a aptiddo fisica, promoc¢do e

manutencdo da saude 6. g prossegue na enumeragédo de outras funcgdes que vao desde

uma intervencdo mais concreta, portanto possivel de ser realizada, até aquelas que
poderiamos classificar como genéricas, pois ndo dependeriam da intervencdo direta do
profissional de Educacdo Fisica, mas sim de uma série de determinantes sociais. Dessa
maneira, percebemos que esta resolucdo incorre em alguns equivocos, desde o de designar
como funcdo profissional o desenvolvimento de valores que ndo dependem
exclusivamente da intervencdo de uma categoria de trabalhadores, como o de reduzir a
interpretacdo de diferentes manifestacfes culturais e artisticas pelo vies da aptidao fisica,
como no caso da danga, ioga, artes marciais e, especificamente, da Capoeira.

Toma-se desnecessario dizer que a inclusdo da Capoeira no rol de atividades a serem
desempenhadas pelo profissional de Educacdo Fisica causou uma reacdo imediata no meio
capoeiristico, desencadeando inimeras repercussdes advindas de variados segmentos. No

entanto, antes de adentrarmos especificamente nas reacdes dos capoeiristas, se faz

15 Esta Resolucdo traz anexada o documento de intervencdo do profissional de Educacédo Fisica que foi baseado,
como nos é exposto na propria Resolucdo, na Classificacdo Brasileira de Ocupagfes (CBO) - do Ministério do
Trabalho - modificada recentemente com o estabelecimento de novas classificagfes profissionais. Dados de
acordo com BRASIL. Conselho Federal de Educacdo Fisica. Resolugdo n. 46, de 18 de fevereiro de 2002.
Estabelece as atribuigdes do profissional de Educacédo Fisica e o campo de interven¢do desse profissional (anexo
documento de intervencdo do profissional de Educacdo Fisica). Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 19 de margo de 2002.

16 0 documento de intervencdo do profissional de Educacéo Fisica, que acompanha a Resolucdo n. 46, de 18 de
fevereiro de 2002, deixava claro sua intengdo de servir de base ao Conselho Nacional de Educacéo (CNE) para as
discussdes relativas as novas Diretrizes Curriculares para a formacdo em nivel superior do profissional de
Educacdo Fisica No entanto, meses depois, com a homologacdo dessas Diretrizes, baseadas no documento
referido, vemos um legitimo movimentar de setores da Educacgdo Fisica, circunscritos ao Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte ( CBCE ), diretores e coordenadores dos cursos superiores da area Em programacéo
desenvolvida junto a 54' SBPC (7 a 12 de julho de 2002) e em participagdo em evento promovido pelo CONFEF,
de 18 a 21 de julho de 2002, no Rio de Janeiro, tanto 0 CBCE quanto o conjunto de dirigentes reivindicam, em
documentos autbnomaos, a revogagdo da homologacdo do Parecer CNE/CES n. 0138/2002 e a ndo aprovagéo, por
parte do CNE, do Projeto de Resolucdo das referidas Diretrizes. Ambos os documentos

solicitam umag[... ] rediscussdo sobre a formacédo profissional e académica em Educacdo Fisica, envolvendo de
forma efetiva e compartilhada as Institui¢des de Ensino Superior do pais”. Um dos motivos que trouxeram

a tona a mobilizagdo dessas liderangas académicas foi a restricdo da intervengdo profissional ao campo da saude,
ignorando outros espagos sociais, historicamente conquistados por estes profissionais, como o campo do lazer,
esporte, estética, entre outras manifestagdes e expressdes das atividades fisica
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importante elucidar algumas outras deliberacdes do CONFEF que também afetaram, e ainda
afetam, os profissionais da Capoeira. Uma delas, talvez a mais controversa, refere-se ao
registro de profissionais ndo-graduados em Educacdo Fisica, mas que comprovadamente
exerciam esta profissdo antes da promulgacédo da lei. Diz a Resolugdo n° 013/99, do Conselho

Federal de Educacdo Fisica:

Art. 1 o- O pedido de registro de profissionais perante o Conselho Federal de Educagéo Fisica - CONFEF
e, posterior inscricdo nos quadros dos Conselhos Regionais de Educacdo Fisica- CREFs, em categoria

transitoria, far-se-a4 mediante o cumprimento integral e observancia dos requisitos solicitados.

Art. 2 o- Devera o requerente apresentar comprovacao oficial do exercicio de atividades proprias dos
Profissionais de Educacéo Fisica, até a data do inicio da vigéncia da Lei n° 9.696/98, ocorrida com a
publicagdo no Diario Oficial da Unido (DOU), em 02 de setembro de 1998, por prazo ndo inferior a 03
(trés) anos, sendo que, a comprovacdo do exercicio se dara por:

1 - carteira de trabalho, devidamente assinada; ou li- contrato de

trabalho, devidamente registrado em cartdrio; ou

Il - documento publico oficial do exercicio profissional; ou

IV- outros que venham a ser estabelecidos pelo CONFEF."Y

A partir desta resolucdo, as discussdes se acirraram devido ao futo de que uma das
argumentacdes que mais surtiram um eco favoravel ao movimento prd-regulamentagdo da
profissdo de Educacdo Fisica foi a de banir do espaco de intervencdo desse profissional
formado em Educagdo Fisica o leigo que desempenhava esta fun¢do. Os argumentos utilizados
por um dos defensores da regulamentagdo, atual e unico presidente do CONFEF, iam no
sentido de que

[ ... Jeste mercado (o das atividades fisicas-esportivas) pertence a qualquer um. Qualquer pessoa, com
qualquer formacédo e, mesmo sem nenhuma formagao pode atuar em academias, clubes,

condominios. etc.

No meu entendimento devemos reverter esta questdo. E, sem divida alguma é possivel. Depende apenas
de nés (STEJNHILBER, 1996, p. 44).

No entanto, o que ele omitiu, ndo por acaso, € que os leigos ja atuantes no espaco

profissional possuiam direitos adquiridos de nele continuarem! E 0 que ndo conseguiu

17 De acordo com a mensagem veiculada na internet com o titulo de Voltando a discussdo sobre

csportivizagdo e regulamentacdo. CAPOEIRA Lista de discussdo. Lista de discussdo do Centro Esportivo
Virtual, mantida pelo Laboratério de informagdo e multimidia em Educacdo Fisica e Esporte (LIMEFE), na
Universidade Catolica de Brasilia. Disponivel em: <http://www.cev.org.brllistas/index.html> Acesso em: 9

abr. 2001.
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impedir foi o sentimento de traicdo presente naqueles que, desavisadamente, se deixaram
ludibriar por aquele discurso. Resta ainda a comprovacdo da legalidade da exigéncia, pela
resolucdo em questdo, dos trés anos de exercicio profissional para a efetivacdo do registro,
tempo esse dotado de inconfessavel arbitrariedade ndo amparada pela Lei 9696/98.

Diante de todo esse quadro, o que pudemos apreender no meio capoeiristico, frente
a aprovacao da Lei 9696/98, foi o desencadeamento de variadas reacgoes.

Iniciaremos discutindo o posicionamento da Confederacdo Brasileira de Capoeira,
que através de seu "primeiro, Unico e atual presidente" (FALCAO, 200la, p. 104), buscou
se aproximar do Conselho Federal de Educacdo Fisica, fuzendo parte da gestdo do
Conselho Regional de Educacao Fisica do Estado de Sdo Paulo (CREF /SP) nas funcgdes
de diretor, primeiro secretério e conselheiro.

Essa aproximacéo, de acordo com o presidente da CBC, tinha a finalidade de "lutar
pela causa da Capoeira enquanto conselheiro de Educacao Fisica"18. No entanto, nos
guestionamos quanto ao tipo de luta que a CBC poderia desenvolver no interior do CREF
/SP, uma vez que as cartas ja haviam sido dadas devido ao préprio carater da Lei de
Regulamentacéo.

Sera que a CBC ndo tinha conhecimento de como ocorria a formacdo do
profissional de Capoeira? Serd que este 6rgdo, que se diz de "representatividade" dos
capoeiristas, ndo tinha idéia de como a regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica
seria desfavoravel aos inimeros profissionais que atuam no ensino da Capoeira? Sera que
a CBC néo havia se dado conta da diversidade existente no universo capoeiristico para se
unir em uma luta que busca a unificacdo e uniformizacao da pratica da Capoeira?

Sabemos que as respostas podem parecer 6bvias e que, dentro da légica de disputa
de mercado, as intencBes da CBC estavam explicitas, mas veremos que estas perguntas
podem ajudar a entender as contradi¢des do desfecho do envolvimento direto da CBC
com 0 CONFEF/CREF-SP.

Porém, antes de expormos o episodio do rompimento entre a CBC e 0 CONFEF, vale
a pena apontarmos um debate ocorrido, em 2001, via Rede Mundial de Computadores, que

conseguiu extrapolar a disputa de poder entre as organizacGes capoeiristicas e suscitou

8conforme palavras do Sr. Sérgio Vieira, em comunicacdo eletrdnica com o titulo de Pedido irrevogavel de
exoneracdo. CAPOEIRA Lista de discussao. Lista de discussdo do Centro Esportivo Virtual mantida pelo

Laboratorio de informacédo e multimidia em Educacdo Fisica e Esporte (LIMEFE), na Universidade Catélica de
Brasilia. Disponivel em: <http://www.cev.org.br!listas/index.htrnl> Acesso em: 18 mar. 2001.
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uma série de colocacdes, por parte dos "listeiros" , sobre a discussdo da regulamentacédo da

profissdo de Educacdo Fisica e o lugar do mestre/professor de Capoeira.
Podemos enumerar, a titulo de ilustracéo, os temas recorrentes na ocasido dessas
discussoes:
1. pertinéncia em regulamentar a pratica da Capoeira, seja através de um 6rgao
controlador esportivo como a CBC, seja através de um érgdo ligado a uma categoria
profissional como 0 CONFEF;
2. a necessidade da filiacdo do profissional de Capoeira ao CONFEF;
3. a exigéncia do diploma superior em Educacdo Fisica para os profissionais de
Capoeira e 0 comprometimento das tradi¢fes desta manifestacdo cultural;
4, a necessidade de um 6rgdo controlador para os profissionais da Capoeira (serd
que a sociedade ndo tem autonomia e discemimento para distinguir entre um mestre
que desenvolve um trabalho sério e outro que nao tem competéncia?);
S.no caso da filiagdo de profissionais de Capoeira considerados leigos no
CONFEF:
qual o tipo de reciclagem profissional que seria ministrada a esse individuo? Ela
é condizente com o universo capoeiristico?
qual o preco do curso de reciclagem a ser oferecido através do CONFEF? Ele €
condizente com a realidade desses trabalhadores?
esses profissionais teriam condicdes financeiras para arcar com sua filiacdo e o
pagamento do curso de reciclagem?

Todos estes temas foram e ainda sdo debatidos tanto através das mensagens eletronicas
da Lista de Discussdes do Centro Esportivo Virtual (CEV - Capo) como em outras instancias.
O que notamos € que esse debate despertou uma parte da comunidade capoeiristica para o
problema da regulamentacdo e conseguiu mobilizar alguns setores, obtendo, inclusive,
respostas para algumas questdes levantadas.

No entanto, em marco de 2001, ocorreu um fato importante, qual seja, o pedido de
exoneracdo do presidente da CBC de suas fungbes no CREF-SP. Ele alegava que por

"motivos éticos™ ndo teria condi¢des de continuar lutando pela causa de nossa "Arte Maior"

190 tenno listeiro designa a pessoa que participa das discussdes tematicas através das listas de discussdes da
Rede Mundial de Computadores- Internet.

176



e colocava a disposicdo de todos os capoeiristas (filiados ou ndo) a Confederagédo
Brasileira de Capoeira, para a tentativa de resolugéo de problemas referentes ao sistema
CONFEF/CREF. Além disso, alertava para os perigos desta lei que, de acordo com ele, € a
"pior de todas as anteriores juntas, podendo comprometer seriamente sua sobrevivéncia

cultural*®®. Conclamava a necessidade dos capoeiristas estarem unidos e fortes para

fazerem com que a Capoeira ndo fosse prejudicada mais uma vez na histéria, rogava para
que estes ndo fizessem nenhum convénio com a entidade e ainda alertava que a real
intencdo do CONFEF era identificar, atraves dos enderecos, as academias de Capoeira
para uma possivel acéo repressora.

Na realidade, podemos levantar alguns pontos relativos a esse processo de ruptura.
Talvez o mais importante deles seja 0 que trata dos motivos que fizeram com que a CBC se
aproximasse do CONFEF. Diferentemente do que o presidente da CBC alega, possivelmente
0 que mais motivou sua entrada no CREF-SP foi a chance de concretizar os planos tragados
por esta entidade esportiva desde o Projeto de Lei de 199521 . Uma vez que este projeto de lei
ndo foi aprovado e a CBC perdeu espaco politico para interferir no tipo

- de formacdo que deveria ter o mestre de Capoeira, nada mais natural do que a busca de
apoio através do CONFEF, ja que a Lei 9696/98 abriu a possibilidade da manifestacdo
cultural Capoeira ser reduzida a mera modalidade esportiva e encaixar-se ho campo de
atuacdo do profissional de Educacdo Fisica Porém, as inten¢fes da CBC ruiram a medida
que a polémica resolucdo n° 013/99 estabelecia que o CONFEF, juntamente com sua
plenaria, seria 0 6rgdo maximo para os encaminhamentos referentes aos procedimentos de
registro dos leigos que se encontravam no mercado e que este 6rgdo também decidiria o
tipo de qualificacdo a ser dada e as instituicGes que seriam responsaveis por isso.

Com essas deliberacdes, os interesses da CBC ndo sdo concretizados e seu
desligamento ocorre sob a justificativa principal de que o CONFEF ndo poderia se
apropriar dos rumos da Capoeira, ja que esta entidade estava ligada a uma categoria
profissional.

20 Confonne palavras do Sr. Sérgio Vieira, em comunicagdo eletronica com o titulo de Pedido irrevogavel de
exoneracdo. CAPOEIRA Lista de discussdo. Lista de discussdo do Centro Esportivo Virtual mantida pelo
Laboratorio de infonnagdo e multimidia em Educagdo Fisica e Esporte (LIMEFE), na Universidade Catdlica de
Brasilia. Disponivel em: <hnp://www.cev.org.brllistas/index.htrnl> Acesso em: 18 mar. 2001.

2 Trata-se do projeto de lei em: BRASIL. Congresso. Senado. Parecer ne 735, de 1997. Disp0e sobre a pratica
desportiva da capoeira e da outras providéncias. Diario do Senado Federal. Secretaria Especial de Editoracdo e
Publicagdes: Brasilia, DF, 13 nov. 1997. (n.« 85, de 1995, na casa de origem).
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O presidente da CBC, apds anunciar ao meio capoeiristico os motivos que o fizeram se
afustar do CONFEF?2, enviou um abaixo-assinado para a lista de discussdes do Centro
Esportivo Virtual (CEV- Capo) e para varios capoeiristas, com a finalidade de recolher o
maior nimero de assinaturas para encaminha-las as instancias legais, pedindo uma emenda, na
Lei 9696/98, que retiraria o direito do CONFEF em regular as atividades ligadas a Capoeira,
as Dancas Folcloricas e os Esportes Indigenas (sic ). Neste documento, alega-se que estas
manifestacbes ndo podem ser submetidas a uma entidade que regula uma categoria
profissional, por serem protegidas e incentivadas pelo Estado e Nagéo Brasileira.

De lato, a Constituicdo Federal prevé o incentivo e protecdo das manifestaces
culturais que fazem parte da formacéo do povo brasileiro. Uma outra determinacdo legal, que
se soma a esta justificativa, € o Decreto n° 3.551 de 4 de agosto de 2000, promulgado em 7 de
agosto de 2000, que institui 0 "Registro de Bens Culturais de Natureza Imaterial que
constituem o Patriménio Cultural Brasileiro". Este decreto prevé uma série de medidas para
realizar o reconhecimento dessas manifestagdes culturais como relevantes para "a memoria, a
identidade e a formacdo da sociedade brasileira”. Porém, a CBC alega que a Capoeira ja foi
reconhecida como Patriménio Cultural Brasileiro e diz que essa conquista foi por intermédio

desta entidade, lato até o momento ndo comprovado.

Ao analisarmos o procedimento adotado pela CBC - o de realizar um abaixo-assinado
referente a um pedido de emenda na Lei 9696/98- constatamos que essa iniciativa nao possui a
legitimidade necessaria para representar seus pares, uma vez que suas resolucdes somente
correspondem a um setor da comunidade capoeiristica, que € aquele sintonizado com a
Capoeira como modalidade esportiva. No entanto, com o decorrer do tempo, ja podemos notar
a mudanca de estratégia da CBC com relagdo ao CONFEF.

Depois de decorridos alguns meses do rompimento formal entre a CBC e o CONFEF,

temos na revista deste Conselho, de dezembro de 2001 23, noticias sobre os

220 argumentos utilizados pelo presidente da CBC iam no sentido de que as decisbes do CONFEF eram
prejudiciais aos profissionais leigos da Capoeira, o que fuz sentido. Porém, estas deliberagdes ja deviam ser
esperadas, pois a Lei 9696/98 ja abria o precedente para que isso ocorresse. Neste ponto, o presidente da CBC
estava ciente das acBes que poderiam ser desencadeadas quando ele assumiu fungbes dentro do CONFEF. As
mensagens relativas ao seu desligamento sdo: Pedido irrevogavel de exoneracdo. Acesso em: 18 mar. 2001 e
Hora da decisdo: submeter ou libertar. Acesso em: 18 abr. 2001. CAPOEIRA Lista de discusséo. Lista de
discussao do Centro Esportivo Virtual mantida pelo Laboratério de informagdo e multimidia em Educacgéo

Fisica e Esporte (LIMEFE), na Universidade Catélica de Brasilia. Disponivel  em:
<http :1/www .cev.org.brllistas/index.htrnl>

23 Trata-se da reportagem de capa, intitulada "Capoeira- curso de instrugéo reline mestres no Rio de Janeiro." In:
REVISTADO CONFEF. Rio de Janeiro: Dirnmer, Vol.l, n. I, dez12001.
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acontecimentos relativos ao desenrolar das relagdes entre essas duas entidades. Nesta
reportagem percebemos uma possivel preocupacdo por parte do CONFEF com relagdo a
Capoeira, pois este tema ocupa a capa da referida revista. O texto informa sobre o inicio
do primeiro curso de instrucdo para praticos da Capoeira, visando a busca de
aprimoramento dos participantes e é apontado o envolvimento de vérias instancias ligadas
a CBC apoiando tal iniciativa Para ilustrarmos como o CONFEF e a CBC encontram-se
sintonizados atualmente em um objetivo comum e possuem varios pontos convergentes,
tomaremos a liberdade de transcrever um trecho muito significativo da reportagem, que

oferece a oportunidade de entendermos melhor o que eles pensam sobre a Capoeira Vejamos

Lula, danca, atividade fisica e brincadeira A Capoeira é tudo isto e muito mais. Criada pelos negros
trazidos como escravos na época colonial, mantida viva apesar da discriminacdo que sofreu durante
séculos, a Capoeira hoje é praticada no Brasil inteiro, por todas as faixas etarias e classes sociais. Objeto
de pesquisa do 'Monstro sagrado' Inezil Penna Marinho, um dos precursores da Educacéo Fisica e 0 mais
importante historiador do esporte no Brasil, a Capoeira recebeu o titulo de Ginastica Brasileira. De
bragos dados, Educacdo Fisica e Capoeira ttm um caminho promissor a percorrer. A prova disto é o
curso realizado no Rio de Janeiro, fruto do convénio firmado entre 0 CREF 1-RJ e a Federacgdo
Fluminense de Capoeira (FFC).

O Prof. Carmelino Souza Vieira, que coordena o curso, é Presidente do Conselho Superior de Mestres
de Capoeira e Vice-Presidente da Confederagdo Brasileira de Capoeira (CBC), além de Presidente da
FFC. Com 220 horas de duragéo, o curso conta com 60 mestres de Capoeira que ndo sdo licenciados em
Educacdo Fisica [ ... ] Insubordinada por natureza, a Capoeira passou grande parte de sua existéncia na
clandestinidade. Mas, no rastro da regulamentacdo, os mestres capoeiristas que estdo fazendo o curso
sdo todos elogios (REVISTA DO CONFEF, 2001, p. 4).

Notamos neste trecho da reportagem alguns pontos relevantes que devemos
ressaltar. Primeiramente, eles nos apresentam a Capoeira como uma manifestacdo ampla,
ndo esquecendo de menciona-la como atividade fisica, concepcdo que apoia a inclusdo
desta pratica no rol de funcdes exercidas pelo profissional de Educagdo Fisica. Em um
segundo momento, mencionam o estudioso Inezil Penna Marinho, valorizando, em
demasia, seus trabalhos relativos a Capoeira. Como tivemos oportunidade de discutir
anteriormente, sabemos que as idéias deste intelectual defendiam a proposta da Capoeira
branca e erudita, disciplinada e controlada, para servir aos propositos conservadores da classe
dominante. Posteriormente, eles enfatizam a unido entre a Capoeira e a Educacdo Fisica,
deixando-nos bem claro quais os responsaveis por este casamento, a saber, CBC e seus

representantes. Fechando esta abordagem, € esclarecido que a Capoeira possui sua
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indole de insubordinacdo. No entanto, ela passo a passo vai se regenerando, ja que conta
com a aprovacao do curso pelos mestres que sdo so6 elogios.

Ndo se questiona o conteudo abordado, ele €é somente mencionado
superficialmente. Nao nos é esclarecido o perfil do profissional de Capoeira que participa
dessa reciclagem, se sdo mestres com mais experiéncia ou pessoas que Véem nesse Curso
uma oportunidade de se legitimar como mestres de Capoeira perante a sociedade, a partir
de uma licenca concedida por um Conselho Profissional. Como podemos ver, a discussao
é extensa e complexa.

Por outro lado, percebemos que houve o estabelecimento de uma resisténcia com
relacdo ao CONFEF e aos procedimentos da CBC, sendo que outros setores do meio

24

capoeiristico, alguns apoiados pelos proprios professores de educacgdo fisica , procuraram
buscar alternativas para a situacdo apresentada.

Uma delas foi a mobilizacdo dos mestres de Capoeira juntamente com 0s
profissionais da Educacdo Fisica, contrarios a Lei 9.696/98 desencadeada em
Floriandpolis/SC, onde houve a organizacdo de debates e sensibilizacdo dos mestres de

Capoeira em relacdo ao tema Desses encontros foi gerado, em abril de 2002, o "Manifesto

dos Capoeiras de Santa Catarina: Pela Liberdade da Cultura Popular!"25

Neste documento, sdo explicados ao meio capoeiristico, em linhas gerais, o
percurso historico da criacdo do CONFEF, os desmandos dessa entidade relacionados a
imposicéo do registro nos Conselhos Regionais dos Mestres de Capoeira - considerados
leigos no desempenho de funcBes relacionadas a Educacdo Fisica- e a exploracdo dos
trabalhadores que precisam se registrar através da cobranca de anuidades e do curso de
reciclagem profissional. Os autores do manifesto conclamam a unido dos capoeiristas

contra as resolucgdes arbitrarias desse Conselho Profissional e destacam a importancia de

24 E interessante elucidar que existe uma mobilizacdo de profissionais e professores de educacéo fisica contrarios
a regulamentacdo da profissdo, organizados através do "Movimento Nacional Contra a Regulamentacdo da
Profissdo de Educacéo Fisica" (MNCR). Os participantes desse movimento, além de participarem organicamente
de agBes contrarias ao CONFEF, tambhém produzem livros, artigos e textos académicos que buscam traduzir e
embasar suas agdes. Para maiores informagdes, sugerimos a consulta de: MOVIMENTO NACIONAL CONTRA
A REGULAMENTAGCAO. http://www.mncr.rg3.net/. Acesso em: 27

af.o- 2002.

2 Tivemos contato com o Manifesto dos Capoeiras de Santa Catarina: Pela Liberdade da Cultura Popular!
através da mensagem eletronica de FALCAO, José Luiz Cirqueira. Procuro Mestre Xaréu. Mensagem recebida
em GRUPO DE ESTUDOS SOBRE CAPOEIRA (GECA). Lista de discussdo. Lista de discussdo do Yaboo
Groups mantida pelo provedor Yaboo. Disponivel em: <http://br.groups.yaboo.com/group/geca>. Acesso em: 28
maio 2002. Disponibilizamos em anexo este manifesto na integra.
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considerarmos a Capoeira como uma manifestacdo cultural ampla, livrando-se das
amarras doCONFEF.

Houve também, anteriormente a esse manifesto, uma conquista pelo meio
capoeiristico que ocorreu por da via juridica. Em 21 de agosto de 2001, saiu a primeira
sentenga favoravel a um mestre de Capoeira para continuar ministrando aulas sem
precisar da licenca do CONFEF. O vencedor dessa batalha foi o mestre Pintor, Paulo
César Leite dos Santos, que recebeu a sentenga, em 1¢ Instancia, da Justica Federal, na
cidade de Belo Horizonte/MG. Esta jurisprudéncia apoiou-se no fato de que até aquela
data, agosto de 2001, inexistia o rol de atividades consideradas prerrogativas pelo
profissional de Educagdo Fisica. E a defesa do mestre - para que ele continuasse no
exercicio de seu trabalho sem a necessidade de vinculacdo ao Conselho Regional de

Educacao Fisica-com o argumento de que a Capoeira € uma

manifestacdo cultural, plenamente integrada as tradicGes da nagdo brasileira, podendo-se inclusive
arriscar manifestagdo de que suas origens remontam a época da propria descoberta do territorio
brasileiro, isso se ndo forem consideradas as evidéncias de que ja era tal atividade ha muito trabalhada
pelos africanos que aqui aportaram na condicdo reduzida de escravos. A Capoeira, portanto, traduz com
evidente ‘fonte’ a cultura nacional, sendo manifestagdo das mais arraigadas no tradicionalismo de nossa

26
cultura popular

Como as argumentacdes utilizadas iam no sentido de considerar a Capoeira uma
manifestacdo cultural, recorreu-se ao artigo 215, da Constituicdo Federal, que designa ao
Estado a funcdo de "apoiar, incentivar e valorizar a difusdo e manifestacdo de tais
atividades™ e, a partir deste referencial, se defendeu que "a Capoeira ndo se limita(va)
exclusivamente a préatica de atividades fisicas, envolvendo manifestacdes culturais varias,
que, sob o aspecto cultural, superam em importancia aquelas exigéncias ligadas ao bom
preparo fisico de seus praticantes”. Dessa forma, mestre Pintor teve julgado como
procedente seu pedido para a ndo obrigatoriedade de sua inscricdo nos quadros do
Conselho Regional de Educagéo Fisica

Como vemos, essa prerrogativa se pauta na mesma opinido que temos a respeito do
assunto, ou seja, ndo concordamos com a inclusdo da Capoeira como um campo de atuagéo

exclusivo do profissional de Educacéo Fisica Vemos a Capoeira como uma manifestacdo

%pe acordo com BRASIL. Tribunal Regional Federal. Vara da Secdo Judiciaria de Belo Horizonte- MG.
Obrigatoriedade de inscrever-se nos quadros do Conselho Regional de Educacdo Fisica- 6a Regido instituida
através da Lei 9.696/98. Apelante: Paulo César Leite dos Santos (mestre Pintor). Apelado: Conselho Federal de
Educacdo Fisica. Advogada Dra. Jinia de Souza Antunes. Belo Horizonte, 21 de agosto de 200 I.
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cultural. Sua origem estad ligada a classe explorada/dominada, sua histéria fuz parte da
constituicdo do povo brasileiro e sua manifestacdo (no sentido de "fazer-se conhecer, revelar-
se, mostrar-se") ndo se restringe somente a expressdo corporal (ou como preferem aqueles
sintonizados com a Lei 9696/98, a mera atividade fisica).

A Capoeira é ambigua; € luta/dangajogo/defesa pessoal/Arte/festa; € um campo de
atuacdo multidisciplinar. Ndo se joga apenas Capoeira, mas também se brinca Capoeira, se
luta Capoeira, se danga Capoeira, se canta Capoeira, se estuda Capoeira, se pensa Capoeira e
também nos fazemos capoeiristas.

As resolucBes tomadas pela entidade reguladora de uma categoria profissional, que se
firmou legalmente, mas ndo legitimamente pela vontade unanime dos profissionais de
educacdo fisica, atualmente vem abalando as estruturas dos profissionais ndo sé da Capoeira,
mas daqueles que tem a cultura corporal como campo de atuagdo. Suas decisdes vém tentando
estabelecer uma reserva de mercado que, por vezes, pode comprometer a construcdo historica
do povo brasileiro. Ndo queremos dizer com isso que os profissionais de Educacgdo Fisica ndo
podem dar aulas de Capoeira, mas se este profissional ndo viver a Capoeira durante um
periodo de sua vida e ndo buscar conhecimentos inerentes a esta pratica junto a comunidade
capoeiristica e, principalmente, junto aos mestres mais antigos de Capoeira, ele ndo estara apto
a desenvolver um trabalho fundamentado. Sabemos que o conhecimento adquirido em um
curso de graduacdo em Educacdo Fisica, atualmente, ndo é suficiente para conhecer o universo
que permeia esta manifestacdo. Pode-se oferecer em uma disciplina especifica algumas
informacdes iniciais para que, posteriormente, ocorra o aprofundamento junto as Academias
de Capoeira e aos mestres mais antigos que, apesar do descaso com que sao tratados
atualmente pelo governo e pela sociedade brasileira, foram os responsaveis por manter esta
pratica viva até os dias de hoje.

Vemos que, com esta discussdo abre-se a possibilidade de ndo s6 debatermos a
apropriacdo da Capoeira pelos profissionais de Educacdo Fisica no processo de sua
pedagogizacdo, mas também de analisarmos a atual situacdo dos professores/mestres de
Capoeira que muitas vezes carecem de reconhecimento social e financeiro, desdobrando-se
para manterem seu trabalho de maneira digna (buscando preservar as tradi¢Ges) e, em alguns
casos, ndo tendo condi¢Ges materiais de viverem somente de suas aulas, assumindo, dessa
forma, outras profissdes. E claro que sabemos que existem também aquelas pessoas que, por

conta propria ou de algum grupo interessado no mercado, se intitulam mestres.

182



Estes tém como principal objetivo se aproveitarem do modismo atual da Capoeira e tirar o
maior proveito possivel desta situacdo, tanto financeiramente quanto politicamente. No
entanto, percebemos que a prépria sociedade é capaz de distinguir este tipo de profissional
daquele que, de alguma forma, assim que tomou contato com a manifestagdo cultural, mudou
sua maneira de ver o0 mundo e se fez mestre desta arte. Muitos desses ndo possuiram em sua
infancia ou adolescéncia acesso a uma série de bens materiais ou culturais além da Capoeira,
que é uma pratica ligada ao contexto popular. E foi através do contato com esta manifestacao
popular que puderam se inserir no mercado de trabalho e desenvolver suas aulas e
metodologias de ensino, ganhando notoriedade publica até serem reconhecidos pela sua
comunidade como mestres. Eles souberam estabelecer uma relacdo de ensino-aprendizagem
com seus alunos, sem poderem cursar uma faculdade particular ou puablica. Isso porque até
vinte anos atras eram pouquissimos profissionais que sé podiam se dedicar as aulas de
Capoeira. Alguns destes mestres, através de seu carisma e competéncia, foram até convidados
a mostrar seu trabalho no exterior. Podemos citar o caso de mestre Jodo Grande, que ganhou o
titulo de Honoris Causa em uma renomada universidade norte-americana e atualmente vive
em Nova lorque, tornando-se uma excecdo a regra no reconhecimento internacional do
trabalho do mestre de Capoeira.

Por toda essa diversidade apresentada na maneira de se viver a Capoeira, pensamos
que a luta desses profissionais deve ir na dire¢cdo de buscar o reconhecimento desta pratica
como manifestacdo cultural, parte do Patrimonio Cultural Brasileiro, e a partir deste enfoque,
mostrar o valor do mestre como um agente de difusdo e mantenedor de suas tradi¢des. Para
isso, ndo basta que apenas uma organizacdo capoeiristica encampe a causa Faz-se necessario
0 apoio de toda a comunidade envolvida com as questdes da Capoeira e da Cultura Corporal.
Muito mais que defender o mercado de trabalho de detenninado segmento, todos estes
profissionais devem ter a preocupacgdo de se perceberem inseridos em um sistema social no
qual existem desigualdades e que a classe trabalhadora é a que mais sofre com a atual
conjuntura econémica neoliberal. Vemos que a luta ndo deve ir no sentido da reserva de
mercado, mas sim por condic¢Oes dignas de trabalho e remunera¢do adequada para todos.
Talvez dessa maneira, todo rol de manifestagdes culturais ganhe o reconhecimento de sua
importancia, pois a classe trabalhadora terd condi¢cGes materiais e temporais de usufrui-las e,

cada vez mais, construi-las democraticamente.
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Bem, apos esta longa discussdo, podemos considerar fechado este jogo, que tratou
dos multiplos interesses pelo campo profissional da Capoeira e das inter-relacfes travadas
entre seus profissionais e os da area de Educacéo Fisica.

A partir desse momento, iniciaremos um novo debate, que tem como eixo central a
analise das novas formas de interpretacdo da Capoeira, advindas da Educacédo Fisica, e as
obras do mundo capoeiristico que procuraram dar conta da interpretacdo da manifestacao
cultural Capoeira em nossa sociedade atual.

V amos iniciar, portanto, tratando das obras dos mestres de Capoeira que se
propuseram a escrever sobre sua experiéncia.

VIII - Com licenca, camaras! O jogo agora é com 0s mestres...

A década de 1980, além de ter sido um dos momentos principais da reestruturacao
social do Brasil e ter servido como um marco nas transformacdes na area de Educacdo
Fisica, se caracterizou também como um periodo fértil na producéo de debates e material
bibliografico referente a Capoeira, principalmente por parte dos mestres dessa
manifestacdo cultural. Um dos futores que favoreceu essa producdo foi, sem ddvidas, a
disseminacdo da Capoeira no pais.

Nessa onda, rremos analisar algumas obras de mestres de Capoeira que nos
chamaram a atenc¢do por propiciar a oportunidade de estabelecer um didlogo com aqueles
gue detém o conhecimento desta arte, além de viverem cotidianamente as dificuldades e
alegrias no exercicio dessa profissao.

O primeiro livro que analisaremos é O Pequeno Manual do Jogador de Capoeira,
de Nestor Capoeira, publicado em 1981. Este fuz parte de uma trilogia (como denomina o

. autor), que adiante iremos examinar, Galo ja cantou e Capoeira: os fUndamentos da
malicia.

Nestor Capoeira divide sua obra em:

« Historico - onde trata da origem da Capoeira, da guinada sofrida por essa
manifestacdo na década de 1930 e dos anos posteriores a essas mudancgas, chegando até os
dias em que a obra foi escrita. Detalharemos esta parte mais adiante, por ela possuir elementos
significativos para compreendermos o universo no qual se encontrava inserido uma parte do

mundo capoeiristico naquele periodo.
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+ Parte musical- onde descreve o berimbau e sua importancia no jogo da Capoeira e
trata também do significado do canto para o desenvolvimento da roda.

+ O jogo - onde explica a composicdo e dindmica da roda de Capoeira, a malicia ou
mandinga que ele designa como uma das qualidades irnprescindiveis do capoeirista, 0s trés
niveis de jogo, que classifica como trés diferentes fases que o praticante vi vencia, sendo:

a primeira fase a de encarar a Capoeira somente como uma luta esportiva, de
competicdo ou como uma danca;

a segunda fase aquela em que o capoeirista comecga a perceber a filosofia da
Capoeira e passa a pratica-la com mais malicia, compreendendo-a como uma
manifestacdo cultural construida diariamente por ele e pelos colegas e,

a terceira fase que ocorre apds anos de vivéncia na Capoeira, momento em que 0
capoeirista completa sua formacéo e percebe que ela faz parte de sua filosofia de
vida. E nesse periodo que ele esta pronto para ser um mestre dessa manifestacio

cultural.

» Aprendendo Capoeira -onde explica a movimentacdo basica da ginga, golpes e
contragolpes, sendo toda esta parte da obra ilustrada por desenhos que explicam o0 mecanismo
corpéreo necessario para a realizacdo dos movimentos. E interessante apontar que nesse
topico o detalhamento do ensino da Capoeira é realizado visando agquelas pessoas que desejam
se iniciar nesta arte, tomando o cuidado de aliar a maneira como se deve fazer os movimentos
com a filosofia da Capoeira, exaltando as qualidades da luta, porém alertando para o perigo de
utiliza-la para fins indignos, como auto-afirmacdo, demonstracao de valentia, auto-promogéo,
etc. Outro ponto interessante € que Nestor Capoeira revela que o bom capoeirista deve saber
jogar a Capoeira de Angola, respeitando seus rituais e jogo malicioso, como também deve

dominar a Capoeira Regional para se tomar um capoeirista completo. Dessa forma, ele detalha
0 desenvolvimento dos golpes da modalidade Angola e explica a Seqliéncia de Bimba?’,

langando méo das ilustracbes para que o aprendizado ocorra de forma mais clara. Com
certeza, essa concepgdo de formagdo do capoeirista (saber jogar os dois estilos de Capoeira)
deriva das mudancas efetuadas na década de 1970, com a chegada da Capoeira no Sudeste do

Brasil.

27 Inclusive no capitulo anterior nos valemos das obras desse autor para ilustrar a Seqiiéncia de Bimba.
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Diante dessa estruturacdo, cabe discutirmos mais detidamente a parte inicial de seu
livro, onde ele se refere a origem da Capoeira como uma "[ ... ] sintese, mistura de dancas,
lutas e instrumentos musicais de diferentes culturas, de diferentes nacdes africanas. Sintese
realizada em solo brasileiro, provavelmente nos arredores de Salvador e do Recdncavo
Baiano, sob o regime da escraviddo” (CAPOEIRA, 1981, p. 31).

Ele afirma que sua préatica nos tempos da colonizagéo se diferenciava bastante da
que existe atualmente e daquela que existiu nos Gltimos cem anos, levantando duas
possibilidades de manifestacdo da Capoeira no periodo Colonial: uma com caréter ludico,
que se aproximaria mais de uma danca do que de uma luta, denominada de "Brincadeira
de Angola" e a outra que se caracterizaria como lutas violentas dos negros escravos em
busca da liberdade. Continuando o percurso histérico desta manifestacdo cultural, Nestor
Capoeira da um salto e vai direto para o periodo apds a libertagdo dos escravos. Dai sua
interpretacdo absorve muito do preconceito imposto pela abordagem linear e factual da
historia, heranga positivista, que aponta o negro como responsavel por sua marginalidade,
ndo levando em conta a situacdo social na qual ele se encontrava inserido. Essa
compreensdo historica demonstrada pelo autor é revisada e alterada na sua obra posterior,
Capoeira:fondamentos da malicia.

E interessante notar que a viso criada por ele para o negro escravo recém liberto,
era de um marginal que sO via nas acBes ilegais seu meio de sobrevivéncia,
independentemente de sua vontade. Coloca-se que,

[... 1 O jogador de capoeira, com seu preparo de lutador, sua autoconfianga, seu sentido de
individualidade, caiu rapidamente na marginalidade e com ele a capoeira No Rio de Janeiro
formaram-se maltas de capoeiristas que aterrorizavam a populagdo. Mais tarde, durante a
Republica, esses bandos eram usados pelos politicos para exercer pressdes e perturbar os comicios
de seus adversarios [... (CAPOEIRA, 1981, p. 15).

Como ja vimos anteriormente, a maioria das organizacdes de capoeira, apos 1850,
eram bem estruturadas e nem sempre efetuavam servicos para partidos politicos de
maneira alienada

Seguindo a ordem cronoldgica dos eventos histéricos, o autor trata dos malandros
cariocas, bons de pernada e cabecada, e dos capoeiras baianos, dentre eles o legendéario
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Besouro Cord&o de Ouro, um mito da Capoeira do Recdncavo Baiano?® que tem até hoje
suas historias de valentia cantadas nas rodas de Capoeira por todo o Brasil.

No entanto, ele ndo revela a proibicdo da Capoeira no codigo penal em seus
escritos e passa diretamente a abordar as agdes de mestre Bimba em prol da liberalizagéo
dessa manifestacdo cultural, atestando que, apo6s a abertura do Centro de Cultura Fisica
Regional Baiano, a Capoeira passou a ser ensinada e praticada fora da marginalidade, depois
de 400 anos de repressao.

Nestor Capoeira elucida que mestre Bimba consegue retirar essa manifestacéo
cultural da marginalidade, pois passa a ministrar aulas aos jovens da classe abastada de
Salvador. Concordamos em parte com essa afirmacdo, uma vez que ja vimos que esse
mestre, a0 mesmo tempo em que adquiriu aliados advindos da classe alta soteropolitana,
também se valeu de uma histérica luta dos negros por seu espaco social, além de contar
com 0s movimentos politicos favoraveis a sua proposta naquele periodo.

Com o surgimento da Capoeira Regional, nos € apontada a disseminacdo da Capoeira
pelo Brasil através dos discipulos de Bimba, de Pastinha e dos demais mestres angoleiros,
deslocando, paulatinamente, o eixo de concentracdo de capoeiristas de Salvador para o
Sudeste do pais. Um fato importante € que o autor, apds notar essa transformacéo, passa a
descrever o surgimento do grupo de Capoeira no qual se formou, o Grupo Senzala

E nesse grupo de Capoeira, sediado no Rio de Janeiro, que vemos surgir alguns
mestres que apresentaram um trabalho significativo nesse campo e que administram
atualmente grandes grupos com urna forte representatividade, inclusive, internacional. De
acordo com Nestor Capoeira, 0 Grupo Senzala, celeiro de bamba, foi composto,
primordialmente, por estudantes que tiveram sSeus primeiros contatos com essa
manifestacdo em Salvador, através do mestre Bimba, na década de 1960, e desenvolveram
um trabalho semi-autodidata no decorrer dos anos 60 e inicio dos 70. Posteriormente, em
1974, muitos componentes do Grupo Senzala procuraram trilhar seu proprio caminho,
fundando novos grupos de Capoeira, como 0s mestres: Camisa (ABADA), Boneco,
Pauldo e Paulinho "Sabid" (Capoeira Brasil), Toni Vargas, Nagd e muitos outros que nao
citaremos aqui, mas que possuem grande relevancia no mundo capoeiristico. Essa

genealogia pode nos dar pistas do surgimento dos grandes grupos de Capoeira que

28 Em Pires (2001, pp. 219-234), encontramos algumas descobertas sobre o lendario Besouro Cordéao de Ouro,
atribuindo-lhe realmente futos inusitados e ousados contra o aparato policial, do inicio do século XX.
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atualmente dominam o mercado desta pratica corporal, apesar de ndo ser nossa intencao
aprofundarmos este tema.

No entanto, as perspectivas apontadas pelo autor, em 1981, ja previam de certa
maneira a inevitavel entrada da Capoeira na induastria cultural, suprimindo seu ritual para
lugar a sua espetacularizacdo e esportivizacdo nos moldes competitivos.

Esta obra de Nestor Capoeira foi a anunciagéo de que era hora (I, ¢
hora, é

Z'J de reagir organicamente frente as imposices anunciadas pela CBP e as alas
favoraveis a implementacdo da Capoeira Esporte de Competicdo. Juntamente com este
mestre, juntam-se outros que, diante da efemeridade de suas acdes no campo cultural -
pautados nas exibicOes de suas idéias em suas aulas e no jogo da Capoeira- irdo se valer da
producdo escrita para :fazer oposicao aqueles que desejavam uma Capoeira disciplinada e
higienizada pelo mercado consumidor de atividades fisicas.

No livro O que é Capoeira?. de Almir das Areias, de 1983, vemos a continuidade
dessa luta através dos debates e reflexdes sobre a Capoeira pautados em uma visdo mais
abrangente e classificando-a como uma "manifestacdo e expressdo do povo". Ele diz que
para"[ ...] compreendé-la e aceité-la no seu todo e em sua diversidade como uma criagao
dindmica e ndo estatica do ser humano, é preciso que conhecamos antes a historia da sua
origem, sua evolucdo e desenvolvimento” (AREIAS, 1983, p. 8).

Portanto, essa perspectiva apontada por Almir das Areias abriu horizontes para a
divulgacdo de novas concepgdes de Capoeira, além daquela apontada pelos setores
conservadores dessa manifestacéo cultural.

No caso dessa obra, percebemos que sua repercussdo foi maior que a de Nestor

Capoeira, uma vez que ela faz parte da Colegdo Primeiros Passos, da Editora Brasiliense®®

extrapolando a demanda somente dos leitores capoeiristas. 1sso porque essa colecdo teve
(e ainda tem) o mérito de alcancar um puablico mais diversificado, disponibilizando uma
referéncia bibliografica nova sobre o assunto, ja que, até aquele periodo, existia uma
escassez de material referente ao tema

Dessa maneira, podemos apreender que o autor busca analisar o fendbmeno Capoeira

dentro de um contexto social, 0 que vai ao encontro de nossas aspiracoes neste trabalho.

29 Esta frase cantada no final de uma ladainha anuncia o inicio da movimentacdo corporal na roda de
Capoeira.

30 Essas publicacdes tém a caracteristica de procurar elucidar os termos dos quais travamos contato
cotidianamente e, muitas vezes, ndo sabemos traduziwlos em conceitos.
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Percebemos que ele procurou seguir uma linha de raciocinio que contempla uma visdo
dialética da histéria que, como sabemos, € construida por diversos agentes e pode ser
interpretada de diferentes angulos. No seu caso, ele privilegiou a visdo advinda da classe
dominada, ou seja, primeiramente a dos escravos praticantes da Capoeira e 0s capoeiras da
Era Imperial (que englobavam escravos, libertos e imigrantes) até chegar & década de 80 do
século XX, com os capoeiristas de seu grupo, os Capitées de Areia.

Apesar de seu esforco em se pautar na interpretacdo dialética da histdria, pensamos
que, talvez, tenham Ihe faltado subsidios bibliograficos adequados para realizar esta tarefa.
Ele tomou como pardmetros informacdes do senso comum para construir seu referencial
teorico, tais como o surgimento da Capoeira nos quilombos, a queima de todos os documentos
sobre a escravidao por Rui Barbosa 31 _ dai a dificuldade de se encontrar provas concretas
sobre o surgimento desta manifestacdo -, a pratica da Capoeira nas senzalas - fato dificil de
ser comprovado - e que 0S negros, apos a abolicdo da escravatura, ndo tiveram outra opgao
além da marginalidade, sendo que esta manifestacdo serviu como modo de sobrevivéncia de
muitos deles, dai sua proibicdo em 1890. Isso sem contar a auséncia de trabalhos voltados a
interpretacao das relagdes sociais existentes no Brasil, que seriam a base para se debater as
questdes que concemem a histdria da Capoeira.

No entanto, notamos que o enfoque de seu estudo passa a melhorar a medida que ele
se propde a debater a liberagdo desta manifestacdo cultural pelo governo de Getulio Vargas e
prossegue suas observacOes tratando da ressignificagdo social desta forma de expressdo
popular. Entendemos que este tipo de percepcdo possuiu um sentido importante, porque o
momento social em que esse livro foi concebido, 1983, era propicio a essas interpretacoes.
Assim, o autor soube como aproveitar a possibilidade de expressar um pouco a historia de
uma préatica reprimida por muito tempo e fruto da camada social que mais sofreu neste pais,
0s escravos africanos. Por conseguinte, consideramos que seu esforco ndo pode ser
desmerecido, dada a importancia de sua iniciativa

Além disso, Almir das Areias debate o surgimento de seu grupo de Capoeira, "Os
Capitdes de Areia", em meio a chegada dos primeiros capoeiristas baianos na metrépole

paulistana e a efervescéncia cultural do final da década de 1960, inserida nos movimentos

3105 docwnentos queimados por Rui Barbosa, em 1890 dizem respeito somente aos recolhidos ao Ministério da
Fazenda, que poderiam comprovar os prejuizos de senhores de escravos que exigiriam do Governo ressarcimento
de despesas relativas & abolicao.
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culturais estudantis, reprimidos pouco tempo depois. Essa analise em sua obra é
extremamente relevante, pois traduz sua percepcdo da realidade, compreendendo
dialeticamente os processos vividos "de fora pra dentro™ e "de dentro pra fora".

Outro ponto que devemos registrar € o da busca do autor em passar a cultura do
mundo capoeiristico ao leitor, revelando os mitos construidos pelos atores sociais da
Capoeira, com as histdrias dos valentdes como Nascimento Grande, Manduca da Praia,
Pedro Porreta, Chico Trés Pedacos, a luta do capoeira Ciriaco contra o japonés Sada
Miako e as aventuras de Besouro Manganga ou Besouro Cordao de Ouro, classificado
como o maior de todos os capoeiras. Nesse esforco, é acrescida a abordagem relativa a
pratica da Capoeira, na qual o autor trata de seus principais elementos como: a ginga, as
defesas, os ataques, os saltos e acrobacias, os toques e jogos, as cantigas e fundamentos, a
graduacdo e os rituais de batismo, formatura e morte do capoeirista. Na interpretacdo e
andlise desses elementos, percebemos a reinvencdo de tradi¢des a partir daquelas herdadas
dos mestres Pastinha e Bimba.

Para finalizarmos esta analise, gostariamos de chamar a atencdo para a dindmica
cultural apresentada na abordagem desse autor, que cria uma nova categoria para se
entender conceitualmente a Capoeira, como também demonstra uma forma diferenciada
para o desenvolvimento de seu trabalho cotidiano. Essas referéncias sdo extremamente
elucidativas para a demonstracdo de que a Capoeira é uma manifestacdo construida
historicamente e que seus agentes produtores tém a capacidade de refletir sobre sua pratica,
possibilitando a sobrevivéncia dessa manifestacdo cultural no decorrer dos anos.

O proximo trabalho de que iremos tratar € Capoeira, arte,folclore, de Walce Souza, o
mestre Deputado, como é conhecido no meio capoeiristico32- Como ndo conseguimos
identificar o ano de publicacdo da obra, nos pautamos na data da apresentacao/introducéo
- desta (Janeiro de 1986) para a situarmos temporalmente.

O autor busca demonstrar, em poucas paginas, 0 seu entendimento sobre a
Capoeira e a considera como:
Diversdo, atividade, lazer.

Capoeira, em esséncia, fonna e objetivo, é jogo.

32De acordo com Camille Adorno (apud SOUZA, [19867], p. li) no prefacio do livro em questdo, o apelido de
mestre Deputado deve-se ao "ndmero incrivel de amigos e conhecidos [ ... ] s6 sendo deputado, para conhecer
tanta gente".
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A importancia desta conceituacdo se encontra em ser a Capoeira luta, danga, arte, mandinga, cultura,

compondo um todo indivisivel, justamente em razdo de sua natureza: jogo (SOUZA, [19867], p. 15).

E complementa sua compreensdo dizendo que a Capoeira, por comportar em seu
interior a ambiguidade entre luta, danca e arte, conseguiu se manter até nossos dias porque em
sua construcdo cultural, a arte faz com que os individuos possam recria-la constantemente,
preservando-lhe o conteudo expresso em seu jogo e tomando-a assim uma manifestacao
cultural libertadora.

Em sua abordagem relativa a historia da Capoeira, ele repete algumas consideraces ja
apontadas. Para ele, a Capoeira foi criada no meio rural, mais especificamente nas senzalas,
pelos afi:icanos em terras brasileiras. Era chamada de "Brincadeira de Angola”, se expressava
através da dancga para dissimular seu carater combativo dos senhores de escravos e era
considerada um instrumento de luta pela liberdade dos negros. O autor, baseado em alguns
estudos etimologicos, levanta a possibilidade de o nome Capoeira ter sido adotado devido a
sua pratica ocorrer nas capoeiras (sindbnimo de mato ralo ou capdo de mato cortado e limpo),

dai a designacéo de Capoeira para o0 jogo-luta-danca que se realizava nas capoeiras.

Ele admite o conceito de que, ap6s a Abolicdo da Escravatura, 0S negros
marginalizados se serviram desta pratica como forma de sobrevivéncia, atuando como
capangas politicos e realizando acBes criminosas, ocasionando, assim, sua perseguicdo e
proibicdo. Menciona a participagdo de pessoas ilustres no universo da Capoeira, no século
XIX, e cita o caso de José Elysio dos Reis, filho do Conde de Matosinhos. Trata ainda da
repressdo a Capoeira desencadeada por Sampaio Ferraz e sua entrada no cédigo penal como
contravencao.

Ele ira destacar o ressurgimento da Capoeira através do trabalho de mestre Bimba, na
década de 1930, o qual em sua opinido, teve o grande mérito de coloca-la na legalidade. Sua
tendéncia em exaltar o trabalho do criador da Capoeira Regional é facil de ser explicada:
mestre Deputado foi aluno de mestre Bimba. No tocante a esse tema, ele passa a descrever o
sistema de ensino de seu mestre, recordando-se do convivio com ele e das licGes aprendidas
nesse tempo. Essa forma de expressar 0 maior respeito possivel para com quem lhe ensinou a
arte da Capoeira é um fato comum no mundo capoeiristico, como ja pudemos discutir antes, e

reforca até os dias atuais a heranca afi:icana nessa manifestacéo.
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Mestre Deputado procura também nos mostrar os elementos basicos que compdem
a Capoeira Regional, como suas musicas e ritmos, a preparagdo do capoeirista e seu jogo.
No caso da preparacdo do capoeirista, ele escreve que € muito importante que o aprendiz
compreenda a ambiguidade presente nessa manifestacdo cultural. Além disso, ele
considera primordial a presenca da criatividade no desenrolar da pratica da Capoeira,
considerando relevante o aprendizado pautado na assimilacdo dos golpes e na
improvisacao na roda, sendo todo esse processo acompanhado pela musicalidade.

Nesse ponto, ele descreve as funcdes ligadas aos cantos na dinamica da roda de
Capoeira, ilustra esse topico com as partituras de algumas cantigas e, no final do livro,
transcreve a letra de varios cantos corridos e ladainhas. Mestre Deputado ndo deixa de
mencionar os diferentes jogos desenvolvidos de acordo com o ritmo do berimbau -
considerado por ele o instrumento que comanda o jogo e a roda de Capoeira -, além de
explicar os rituais do jogo.

Para finalizar seu trabalho, ele debate a Capoeira da atualidade e condena sua
regulamentacdo através do sistema esportivo, pois considera que restringi-la somente por
este viés é tolhé-la de imensas possibilidades ligadas a arte e a expressdo da cultura
corporal de nosso povo.

Em linhas gerais, hotamos que o autor nos apresenta um pouco daquilo que lhe foi
passado através de sua vivéncia na Capoeira e considera valido deixar registrado, no
intuito de preservar a sua identidade.

Os dois proximos trabalhos nos quais iremos nos deter sdo aqueles que
complementam a trilogia de Nestor Capoeira. Iniciaremos analisando o livro Galo ja
Cantou, de 1985.

Um dos obstaculos que se interpuseram para nés, assim que terminamos de 1é-lo,
foi a dificuldade para traduzir em palavras todo o sentimento que o autor procurou nos
passar. Percebemos que sua intencdo era de mostrar que aquelas pessoas envolvidas com a
Capoeira estavam, acima de tudo, envolvidas com uma manifestacdo cultural que
transcende a simples repeticdo de gestos e também vai além da possibilidade de insercédo
no mercado de trabalho da profissdo de mestre de Capoeira. Poderiamos realizar uma
critica de cunho académico, apontando a fragilidade te6rica com que foi construida a obra.
No entanto, como se trata de uma proposta reflexiva muito mais voltada as experiéncias

do Nestor Capoeira, um homem que aprendeu esta manifestacdo cultural e que passou a
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ensina-la, ndo se considerando um mestre desta arte por ndo concordar com o titulo a ele
delegado, pensamos que seria interessante considerar que seu esforco é muito importante para
realizarmos um exercicio de compreensao do universo gue nos € apresentado.

Portanto, podemos considerar que Galo ja Cantou representou uma obra que buscava
muito mais expressar 0s sentimentos do capoeirista imerso no universo da Capoeira do que
explicar esta manifestacdo cultural, o que fuz com que se diferencie totalmente de seu estudo

posterior, o livro Capoeira: os fundamentos da malicia, publicado em 1992.

Nele sdo revistos varios paradigmas existentes nas concepcdes apontadas pelos
mestres em suas visdes sobre a historia da Capoeira. O préprio Nestor Capoeira admite a
superacdo daquilo que escreveu anteriormente e revela a mudanca de referenciais para tratar o
assunto. Na apresentacdo do livro, ele ja nos coloca alguns aspectos importantes, como o

conceito de Capoeira, que para ele se traduz da seguinte forma:
[ ... ] o verdadeiro significado do jogo da Capoeira: mais que danca, luta, jogo, mais que um patriménio
da cultura brasileira, ela ¢ uma forma de ver e viver a vida, uma 6tica especifica do mundo e dos homens
transmitida de mestre a aluno através das gerac@es, uma pratica que transborda da roda para o dia-a-dia
com muito suingue tropical e sabedoria ancestral; a nata da fioa filosofia da malandragem que se
materializa no jogo ao som do berimbau (CAPOEIRA, 1992, p. 12).

Percebemos a ampliacdo do conceito de Capoeira, que de manifestagdo cultural passa
a ser concebida como filosofia de vida e patriménio cultural brasileiro.

Outro ponto importante mencionado, também na apresentacao, é que no periodo em
que a obra foi publicada se iniciavam as discussdes acirradas sobre a origem e a nacionalidade
da Capoeira. Esses debates tinham como pano de fundo a apropriacdo dessa manifestacdo
pelos seus praticantes norte-americanos, ja que a Capoeira passou a ser exportada na década
de 1990, e para eles a defesa da sua origem pautada na nacionalidade africana retiraria o peso
da representatividade dos mestres brasileiros como detentores do conhecimento dessa arte.

Dessa forma, Nestor Capoeira retoma a discussao sobre esse tema e, se baseando nos
estudos de Muniz Sodré (apud CAPOEIRA, 1992, p. 17), considera

[ ... ] que a questdo do comego é um falso problema- na capoeira e em geral. O importante ndo é o
comeco - a data histérica ndo tem tanto interesse assim ~, mas sim o principio: quais as condi¢des
que a geraram e o0 que a mantém em expansdo. Isto é: o conjunto de condicfes e circunstancias
histéricas e culturais para que aquele jogo tenha se expandido. No caso da capoeira, 0 comego é

brasileiro, mas o principio- tanto o fundamento, a historicidade, quanto o mito- é africano.



Esta definicdo € extremamente elucidativa para a compreensdo desse tema e
demonstra a articulacdo do autor com relacéo ao trato das questdes inerentes a Capoeira.
Sendo assim, ele defendera a origem brasileira para essa manifestacdo e prosseguird sua
abordagem sobre seu historico se valendo dos trabalhos e dialogos travados entre ele e 0s
estudiosos Jair Moura®, Julio César de Souza Tavares®* e Muniz Sodré *°.

V emos assim que existe um outro mote seguido neste livro, pois ocorre a
aproximacdo do meio capoeiristico, ou pelo menos deste mestre, com a producao
académica/universitaria, para buscar subsidios na compreensdo do fenémeno Capoeira.
Este processo é iniciado porque comeca a ser oferecido ao publico, a partir de 1987, uma
série de novos estudos relativos aos negros e a escraviddo, aumentando,
consequentemente, os dados sobre a Capoeira. Dessa maneira, passa-se a questionar as
informac@es antes difundidas pela tradicdo oral e, até entdo, Unica fonte de conhecimento
acessivel aos capoeiristas.

Embasado nos novos dados, a abordagem historica realizada por Nestor Capoeira

(1992) é dividida em: "A escraviddo", "Bate-papo com Muniz Sodré: 1810 a 1830, uma
guinada historica”, "Bate-papo com Julio César: 1830 a 1888, o auge da repressao”, "A
marginalidade” e "As academias".

Entretanto, todas as informacdes obtidas pelo autor sdo passadas em um tom de
informalidade, buscando atingir o maior publico possivel. Isso ndo significa dizer que ele
deixa de lado questdes complexas, como a dinamica cultural escrava no Rio de Janeiro ou
a reinvencdo da tradicdo dessa manifestacdo cultural, em Salvador, na década de 1930.

Dentre essas abordagens, uma que consideramos extremamente relevante é a analise
de obras e depoimentos que surgem do didlogo entre o autor e Jair Moura, que revelam
aspectos até aquele momento inéditos no entendimento histérico da Capoeira pelos seus
mestres. Neste ponto, sdo discutidas as obras de Annibal Burlamaqui (1928) e a de Lamartine
Pereira da Costa (1962) para esbocar as idéias referentes a Capoeira carioca e a sua

substituicao pela Capoeira baiana, no século XX. Além disso, o autor trata, em linhas

33 O autor refere-se a conversas informais realizadas com Jair Moura e & obra "Capoeira, Luta Regional Baiana"
deste estudioso, publicada em 1979, nos Cadernos de Cultura da Prefeitura Municipal de Salvador.

340 trabalho utilizado na obra de Nestor Capoeira é TA VARES, Jalio César. Danga da Guerra: Arquivo-
Arma. 1984. Dissertagdo (Mestrado em Sociologia)- Universidade de Brasilia (UnB).

35 Nestor Capoeira refere-se as conversas com Muniz Sodré- escritor, jornalista, sociélogo, professor titular da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e discipulo de mestre Birnba. Foi através dessas conversas que o
autor reuniu uma série de informagdes discutidas em seu livro.
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gerais, da massificacdo da Capoeira nos anos 70 e, nessa ocasido, volta a retomar a discussao
iniciada na obra O Pequeno Manual do Jogador de Capoeira, de 1981, sobre a organizacao
de seu grupo de Capoeira, 0 Senzala.

Dessa vez ele aprofimda um pouco mais sua analise, realizando algumas criticas
pertinentes, valendo citar a seguinte colocagéo:

[ ... 1 A garotada da Senzala - além da 'sequéncia de Bimba' e da 'cintura desprezada' - introduziu
treinamentos baseados na repeti¢do exaustiva e metodica de golpes tendo como alvo a méo estendida de
um parceiro; treinos sistematicos de golpe-contragolpe e golpe-queda efetuados por duplas; adaptou
treinamentos observados em academias de lutas orientais; instituiu uma ginastica bastante puxada antes
dos treinos; e, como universitarios (melhor dizendo: candidatos a vestibulandos) que eram,
inconscientemente nortearam toda estrutura sobre um modelo que reproduzia o ensino ocidental tal qual
ocorre em nossas escolas particulares - coisa completamente estranha ao universo afro-brasileiro -, o que
fez com que rapidamente desenvolvessem uma 6tima forma fisica; uma técnica de golpes e ataques
rapidos, precisos e potentes, mas sem a malicia da esquiva e da rasteira, e completamente alheia aos
fundamentos filosoficos do jogo (CAPOEIRA, 1992, pp. 92-93).

Esses elementos apontados pelo autor demonstram uma nova fuse sofrida pela
Capoeira, aquela em que temos presente a readaptacao dos seus fUndamentos deixados pelos
mestres da década de 1930 e sua massificacdo via grupos de Capoeira. Ele prossegue suas
colocagdes dizendo que, pouco tempo depois, 0s grupos que foram se formando em outros
Estados do Brasil passaram a adotar esse tipo de treinamento. Inclusive, ele ndo se exime em
admitir que essa metodologia de ensino da Capoeira se pautou nas influéncias militaristas

presentes na década de 1960, encontradas nas préaticas pedagdgicas da educacao fisica.

Ap0s tratar dessas questdes relacionadas diretamente ao Grupo Senzala, é abordado o
boom da Capoeira nas Ultimas décadas e de sua exportacdo para a Europa e Estados Unidos.
Nesse processo, € explicitada a possibilidade para um entendimento mais ampliado da
Capoeira, a0 mesmo tempo em que é encarada com receio sua unifonnizagéo atraves de sua
esportivizacao.

Em seguida, o autor comeca a explicitar o que chama de Fundamentos da Malicia,
sendo estes: o papel do berimbau na roda de Capoeira, a aplicacdo dos golpes e defesas no
jogo, a malicia que em sua opinido "ndo depende da forca, agilidade, coragem ou forma
fisica” (CAPOEIRA, 1992, p. 119) e a aprendizagem desses fimdamentos que, pautado nas

conversas com Muniz Sodré e Jalio César S. Tavares, constituem o cerne da Capoeira.



Para finalizar a obra, ele retoma e aprofunda a metodologia de ensino - a parte
denominada Aprendendo Capoeira -, ja explorada em seu primeiro livro (CAPOEIRA. 1981
), dando uma importancia destacada a filosofia de Capoeira na qual ele se apoia. V ale colocar
que as movimentagdes ensinadas possuem ilustra¢fes no livro e em uma fita de video. Além
disso, a obra também é acompanhada por uma fita cassete, na qual o autor narra um pouco da
historia da Capoeira, demonstra os toques de berimbau pertinentes aos varios tipos de jogos da
Capoeira Angola e Regional e entoa alguns cantos e ladainhas auxiliado pelo mestre Toni
Vargas.

Consideramos esse trabalho como um dos mais completos sobre a Capoeira advindo
do meio capoeiristico, pois busca aliar o conhecimento construido sobre o tema, tanto no
ambito académico como no informal; também busca discutir os fundamentos do seu jogo e,
partindo desse referencial, desenvolve uma metodologia para seu ensino. De forma
complementar, ainda lanca mao de recursos audio-visuais para aproximar seu leitor da parte
musical da Capoeira.

Para encerrarmos essas analises - as das obras dos mestres de Capoeira -, podemos
dizer que existe uma construcéo teérica elaborada pelo meio capoeiristico que nos da pistas de
como o conhecimento é repassado e interpretado pelos seus componentes. Essa visdo de
mundo se relaciona ndo s6 com uma compreensdo racional, mas engloba a compreensdo
empirica desenvolvida e exercitada durante o fluir da préatica social. Essa maneira de ver,
compreender e sentir o mundo perpassa pelo intercambio realizado entre o fazer cultural
(neste caso representado pela manifustacdo Capoeira) e a inclusdo do individuo na sociedade,
que, por sua vez, se encontra também inserida em um sistema maior e mais complexo. A
necessidade de compreender o sistema social e se fazer compreender dentro deste como
produtor de cultura - mesmo que esta ndo tenha valor material- faz com que muitas pessoas
busquem formas de expressdo que representem uma construcao cultural com um valor formal.
Talvez estes mestres de Capoeira, que se lancaram na aventura de escrever sobre suas
realizacBes neste meio e também sobre o tema Capoeira, procurassem acima de tudo serem
reconhecidos social e formalmente atraves de uma producédo cultural mais valiosa, do ponto
de vista social. 1sso porque a Capoeira, como uma producdo cultural, esta sofrendo ainda um
processo de valorizagdo no atual sistema vigente, pois sua origem estd ligada a classe
dominada e seu tempo de expressao é eremero, apresentando-se a um determinado publico por

um tempo limitado. Se analisarmos seus gestos, podemos dizer

196



que eles sdo realizados de forma inédita e ndo podem ser repetidos duas vezes da mesma
maneira, expressando uma serie de significados subjetivos que variam de acordo com o jogo, a
roda, a situacdo na qual os jogadores se encontram inseridos. Esses dados podem diferenciar,
dessa forma, a manifestacdo Capoeira de um livro ja que este tem a possibilidade de uma
presenca temporal maior e € um documento acabado e datado.

Valendo-se entdo desse instrumento, vemos a resisténcia desses mestres frente as
transformacdes sofridas por essa manifestacédo cultural proveniente do sistema esportivo que,
a partir da década de 1970, busca regrar e uniformizar a Capoeira. Eles vdo buscar a
legitimacdo de seus trabalhos através de acdes concretas, de seu ponto de vista, transformando
sua pratica cultural e objetivando uma mudancga pautada em seus valores, afinados com a
tradicdo negra e africana de Capoeira.

Nessa luta pela manutencdo da tradicdo, das raizes culturais e dos seus valores
advindos da classe popular na Capoeira, 0s mestres nem sempre estiveram sozinhos. Na
analise que faremos a seguir, veremos que alguns setores da Educacdo Fisica também
contribuiram para que a Capoeira mantivesse seu carater de manifestacdo cultural ligado a
identidade de nosso povo. No entanto, essa visdo levou um tempo para penetrar nessa area e

ainda nao amadureceu totalmente. Vejamos um pouco desse processo.

IX -A Capoeira no jogo da Educacéo Fisica

Podemos iniciar essa abordagem dizendo que as mudangas que ocorreram na
percepcdo dos autores da Educacdo Fisica diante da Capoeira, em relacdo aos trabalhos de
Inezil Penna Marinho (1945; 1982) e Lamartine Pereira da Costa (1962), se deram de forma
lenta. Para demonstrarmos esse futo, encontramos em um trabalho de 1989, do Prof' Gladson
Oliveira Silva, ainda muitos resquicios de um entendimento de Capoeira mais voltado a uma
modalidade esportiva, do que a uma manifestacao cultural mais ampla.

O caderno que foi organizado para a 2+ Clinica de Esportes, do Centro de Praticas
Esportivas da Universidade de Sdo Paulo (CEPEUSP), denominado Clinica de Esportes:
capoeira, mostra claramente as observacdes que fizemos. Este foi baseado nas experiéncias
do Prof' Gladson O. Silva, desenvolvidas na Universidade de Sdo Paulo (USP), e seu

entendimento, neste caso, é o da Capoeira como modalidade esportiva.
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Nessa obra, ele coloca algumas consideracfes sobre a histéria desta manifestagéo,
sua perspectiva educacional para a Capoeira, a inser¢do desta manifestacdo cultural na
universidade, seu jogo, seu carater esportivo, seu treinamento, a questdo da violéncia em
sua prética e seus cantos.

Na introducgdo, ele trata da historia da Capoeira E interessante notar que sua
abordagem é anéloga a realizada por Inezil Penna Marinho em Subsidios para o estudo da
metodologia do treinamento da capoeiragem, de 1945, havendo trechos idénticos entre as
duas obras. No entanto, o Prof* Gladson O. Silva cita nas referéncias bibliograficas alguns
autores utilizados por Marinho (1945), mas nédo esse autor.

Dada a semelhanca do histérico da Capoeira entre esses dois estudiosos, ndo
iremos nos deter demasiadamente nesta andlise. Podemos dizer que ele levanta a
dificuldade de realizar a restituicdo do percurso dessa manifestacdo no Brasil, devido a
queima dos documentos sobre a escraviddo feita por Rui Barbosa Notamos que esse mito
encontrado no meio capoeiristico reaparece na area de Educacdo Fisica. Temos, também, a
volta da hipdtese do surgimento da Capoeira nos quilombos.

Talvez a novidade encontrada seja o levantamento de uma citacdo do padre Jose de
Anchieta (apud SILVA, 1989 p. 7), no livro A arte da gramatica da lingua mais usada na
costa do Brasil, editado em 1595, onde o autor apresenta a afinnacdo de que "os indios tupi-
guaranis divertiam-se jogando capoeira”.

No mais, 0 autor segue as indica¢des apontadas por Marinho (1945), vinculando o
aprimoramento da pratica da Capoeira pelo mulato a sua marginalizacdo a partir da
Proclamagdo da Republica. Em um trecho que identificamos as mesmas colocacfes entre
os dois, temos que

[ ... ] O inicio do século XX assinalou como que o recrudescimento da capoeiragem; os interesses
politicos em jogo muito concorreram para que 0s principais capoeiras se tornassem cabos eleitorais,

capangas ou secretarios de grandes figurfes. Nas préprias unidades militares havia interesse de seus

comandantes em possuirem melhores capoeiras [ ... ]'6
Percebemos a visdo da Capoeira ligada a marginalidade no inicio do século XX.
Apesar disso, ocorreu a procura das instituicdes legais aos capoeiras para que estes

realizassem servicos ilicitos. Essa imagem do capoeira marginal esta sendo debatida

3% Citagdo encontrada em Inezil PennaMarinho (1945, p. 28) e Gladson de Oliveira Silva (1989, p. 12).
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atualmente através de estudos que ja tivemos a oportunidade de apresentar, no entanto essa
visdo foi hegemonica, se refletindo, por muito tempo, sobre os trabalhos sobre o tema.

Apos tratar da historia da Capoeira, o autor especifica, no tépico "Filosofia e
Capoeira”, os referenciais que norteiam suas aces passando a discutir seu entendimento
de Educacdo. No entanto, adota uma perspectiva pragmaética relacionada a Filosofia e a
Educacdo e cita Bertrand Russell para traduzir sua compreensdo acerca desse tema,
dizendo que"[ ...] a Educacgdo de hoje deve ser util e ndo ornamental[ ... ]". E prossegue:
"E é dentro dessa filosofia que vemos e vivemos a capoeira dentro da universidade[ .. .]"
(SILVA, G.O,, 1989, p. 16). Talvez ele entenda, nesse caso, a Filosofia como modo de
vida e ndo como uma disciplina cientifica Pensamos que essa visdo torna o ensino da
Capoeira muito restrito, pois ndo pressupde sua vivéncia ludica e criativa, voltando sua
préatica para um viés utilitarista e procurando adequa-la ao sistema social. Este fato nos
chama a atencdo, uma vez que € no espaco da universidade, local favoravel ao
empreendimento de acgOes pautadas na reflexdo, que o Prof* Gladson desenvolve seu
trabalho e propde essa forma de abordagem para o ensino da Capoeira.

De acordo com suas palavras, ele d& inicio ao trabalho com a Capoeira na
Universidade de Sdo Paulo (USP), em 1974. Nessa universidade, durante quinze anos (até a

data de publicacdo do cadernol 7 ele ministra aulas aos alunos dos cursos regulares da

graduacdo, atendendo a lei que vigorava na época da Educagédo Fisica obrigatoria no ensino
superior, aos alunos que desejassem pratica-la por adesdo espontanea e a comunidade ndo
pertencente a0 meio universitario que desejasse usufruir as atividades oferecidas pelo Centro
de Préticas Esportivas da Universidade de Sdo Paulo (CEPEUSP). O autor, na época, dividia
seu curso em trés modulos: Capoeira I, Capoeira Il e Capoeira M, que atendia desde os
iniciantes nessa pratica até aqueles que ja tivessem desenvolvido urna experiéncia maior na
Capoeira.

Por sinal, a presenca da Capoeira na universidade néo é recente, na década de 1930
ela ja se encontrava neste local, através dos alunos de mestre Bimba. No entanto, foi apos
sua regulamentacéo esportiva, via Confederacdo Brasileira de Pugilismo, que ocorreu seu
crescimento nos meios universitarios. Nesse caso, consideramos que esse nao foi um fato

isolado em sua aceitagdo em diferentes instituigdes, houve outros acontecimentos que

37 Amalmente o Prol” Gladson O. Silva continua ministrando aulas de Capoeira na Universidade de Sao Paulo
(USP).
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contribuiram para sua disseminacdo, como 0s movimentos migratorios dos nordestinos
para 0 Sudeste, que consequentemente difundiram sua produgéo cultural, o incentivo ao
nacionalismo no periodo militar e mesmo os movimentos de resisténcia a ditadura (através
da militéncia cultural da UNE, por exemplo), que ajudaram a aumentar a divulgacéo da
Capoeira.

No caso do trabalho do Prof' Gladson, percebemos que a influéncia exercida pela
pratica pedagogica da educacao fisica, da década de 1970, ainda se encontrava presente,
basta nos basearmos nas suas proposi¢des voltadas & Capoeira e sua "utilidade social".

No caderno, ainda encontramos detalhados alguns aspectos relacionados a roda de
Capoeira, ao seu entendimento como modalidade esportiva, ao seu treinamento atraves de
sequéncias e aos seus canticos. Notamos a aproximacao latente entre o que é realizado no
mundo da Capoeira e 0 que é proposto para 0 meio universitario, como a organizacao da
roda, o treinamento pautado na Sequéncia de Bimba e 0 ensino dos seus canticos. No
entanto, de toda essa abordagem, o que nos chama mais a atengdo é o entendimento do
autor, que vé a Capoeira como uma modalidade esportiva, o que talvez o distancie das
opiniBes expressas nas obras dos mestres analisadas por nos.

Mas, mesmo assim, o Pro f' Gladson O. Silva ndo demonstra exaltar a competicao
pautada no vencer a qualquer custo. Ele toca na questdo da violéncia nas competicGes de
Capoeira, condenado-a e advertindo os professores, técnicos e mestres, que "devem
lembrar e ter em mente que ‘antes de meros formadores de campedes, ele séo educadores'
com importante parcela na formagao do homem™ (SILVA, G.O., 1989, p. 19).

Mas sua visdo permanece bastante restrita quanto a essa manifestacdo cultural e ao
papel do professor de Educacdo Fisica ele diz que

[ ... ] os professores de Educacéo Fisica, verdadeiros educadores que sdo, devem educar as criangas
desde a mais tema idade para o esporte sadio, 0 esporte que educa, o esporte como formador de
habitos sadios para um amanha melhor, onde os homens, independente de resultados, vencedores e
vencidos déem as maos e facam uso do esporte como meio de unido dos povos e desenvolvimento do
corpo e do espirito (SILVA, G.O., 1989, p. 19).

Como vemos, no final da década de 1980, o entendimento sobre a Capoeira
expresso por esse professor, advindo da &rea de Educacdo Fisica, ainda era restrito se
comparado a guinada demonstrada pelos mestres de Capoeira que se propunham a refletir
sobre essa manifestacdo cultural. Entretanto, a década de 1 990 traz consigo novos
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estudiosos da area da Educacéo Fisica, que iniciam a ampliacdo das discussdes sobre esse tema.

E é justamente no ano de 1990 que vamos ter disponibilizada uma pesquisa advinda da
Universidade Estadual Paulista, campus de Rio Claro, da Faculdade de Educacdo Fisica, que
buscava apontar, através da analise dos discursos dos mestres, algumas bases referenciais para se

compreender a dindmica do ensino da Capoeira e tentar implementa-la no ensino formal.

Em Capoeira: um discurso em extin¢do, do Prof' Augusto Normanha Lima, o autor, logo
na introducdo de seu trabalho, explicita e admite a ambigliidade do entendimento da Capoeira na
sociedade atual e inicia a discussdo das varias concep¢des e opinides (muitas vezes divergentes,
como ja vimos) sobre sua origem. Para dar conta desta tarefu, ele aborda os estudos ethograficos
do termo Capoeira respaldado em Porto Seguro (s/d), Taynay (1941), Calogeras (1927), Barbosa
(1856), Rego (1968), Malheiros (1976), Silva (1989), Cascudo (1967), Campos (1990), Carneiro
(1971),Bluteau (1712), Silva (1813), Alencar (1878), Rohan (1879), Soares (1880), Edelweiss
(1955), Kubik (1979)% etc.

A investigagdo prossegue dividindo o desenvolvimento historico da Capoeira em quatro
etapas, sendo a primeira "Epoca do reinado", dividida em pré-abolicionista e pds-abolicionista; a
segunda, "Epoca da Republica"; a terceira, "Epoca pos-revolugdo nacionalista” e a Quarta,
"Atualidade". Esta divisdo é realizada pois o autor justifica que "[ ...]Ja partir de uma mudanga na
estrutura social” é produzida "uma mudanga interna na Capoeira, mudanca esta de relacionamento

entre a sociedade e capoeirista” (LIMA, 1990, p. 11).

No entanto, apesar desta afirmacdo parecer contemplar uma visdo dialética da relagdo
capoeirista- sociedade, nos deparamos com uma andlise linear da histéria. O autor parte das
manifestacGes de violéncia na Capoeira para realizar a inter-relacdo entre o sistema social e o
capoeirista. Vejamos o que ele diz: "[... ] Na época pré-abolicionista a violéncia predominante era
do sistema social contra o capoeirista; a agressao era de uma racga branca contra uma raga negra € o
acontecimento mais importante para a Capoeira foi a formacgdo dos quilombos" (LIMA, 1990, p.
12).

38 para conhecer melhor sua pesquisa etimologica, vale a pena ver LIMA, Luiz Augusto Normanba. A
Capoeira: um discurso em extin¢ao. 1990. Pesquisa realizada com mestres de Capoeira em Salvador, BA, Séo
Paulo, pp. 2- 10.
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E bastante critica esta informagdo, urna vez que ja vimos anteriormente que a
dinmica social da época ndo era homogénea, mas se dava em diferentes niveis, ocorrendo
a interpenetracdo cultural entre as diferentes ragas e classes sociais. Como exemplo,
podemos colocar a seguinte citacdo de Soares: "A capoeira ndo era usada somente contra
os policiais, soldados ou senhores violentos. Ela servia para acertar as diferencas e marcar
hierarquias dentro da propria massa escrava [ ... ]" (SOARES, C.E.L., 1994, p.27). Além
disso, em nossa opinido, classificar toda manifestacdo da Capoeira em um sé periodo pré-
abolicionista acarreta na reducdo de urna série de dados apresentados pelos historiadores,
que apontam a diversidade de sua pratica encontrada nos diferentes momentos histéricos
estudados, nos diversos locais de sua ocorréncia e nas suas divergentes manifestagdes, seja
como folguedo, disputas por espacos politicos das maltas, lutas entre individuos, etc.

N&o queremos parecer levianos nos pautando em estudos realizados ap6s 1990,
como é o caso da obra de Carlos E. L. Soares (1994), mas ja estavam disponiveis no
periodo em que a pesquisa em questdo foi realizada trabalhos das Ciéncias Humanas
apontando novas abordagens39 sobre os negros no Brasil, principalmente devido ao
centenario da Abolicao da Escraviddo.

Lima (1990, p. 13) ainda nos diz que

[ ... ] Com a libertaco dos escravos hd uma desorganizacdo social, criada por escravos libertos e
desempregados, marginalizados que precisavam defender-se das agressdes dos brancos. Dessa forma a
capoeira torna-se uma atividade de marginais.

Entretanto, tal marginalidade e postura de violéncia do capoeirista, na sociedade da época, deve ser

entendida como uma 'luta de classes’, uma questéo cultural de opressores e oprimidos.

Percebemos que o autor mantém o entendimento maniqueista da dindmica social,
insinuando que a "luta de classes" se dava no ambito racial, no qual os negros recém-
libertos da escraviddo e desempregados lutavam contra os brancos. Podemos nos indagar,
baseados numa abordagem simplista: como ficavam, dentro desta "luta de classes", 0s
imigrantes europeus (brancos) que vinham trabalhar no Brasil?

Ele mantém essa linha de raciocinio quando trata do periodo histérico "pés-
abolicdo" e "pos-revolucdo nacionalista”. Neste ultimo caso, afirma que a

39 0s estudos apontados por Carlos E. L. Soares (1994, p. 2) e que lhe serviram de base para o desenvolvimento
de suas pesquisas foram os de: Karsch (1987); Algranti (1988) e Soares (1988). De acordo com suas observacdes
com estes estudos, "[... ] a histéria da escraviddo no Rio de Janeiro passa por uma severa revisdo". E prossegue
enumerando as novas tematicas analisadas por Reis (1989), Wissembach (1989) e Algranti (1988), que também
se referem a histdria da escraviddo negra no Brasil.
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descriminalizacdo da Capoeira foi uma iniciativa unilateral do governo, que liberou essa
manifestacdo cultural, e outras de origem africana, de acordo com seus interesses, passando a
controla-las. De certo, como j& vimos, havia muitos interesses politicos em jogo na ocasido da
liberalizacdo da Capoeira, mas, por outro lado, ndo podemos desmerecer a luta da comunidade
negra.

Quando o autor se refere a mestre Bimba, € para dizer que ele foi o primeiro mestre a
conseguir um alvara para a abertura de uma academia de Capoeira, apontando também que foi
ele quem criou um estilo de Capoeira novo, pautado em outras artes marciais, 0 qual recebeu o
nome de Capoeira Regional. Quando trata de mestre Pastinha, representativo lider da
reinvencdo da tradicdo da Capoeira em Salvador, o autor lembra que este mestre conseguiu
fazer com que a Capoeira Angola sobrevivesse apds o duro golpe recebido com a criacdo da
Capoeira Regional. Neste ponto, vemos que ndo houve a andlise das correlaces de forcas
existentes entre os dois estilos de Capoeira, além de o autor ndo considerar a manutencdo da
Capoeira Angola através de outros mestres que divergiam do trabalho de mestre Pastinha. Um
fato interessante € que, na parte seguinte de sua pesquisa, ele realiza entrevistas com alunos
dos antigos mestres angoleiros que divergiram de mestre Pastinha e Bimba, ou entdo seguiram
um caminho alternativo aqueles apontados por eles.

Porém, para nods, a abordagem mais problematica dessa obra refere-se a afirmagéo de
que apds a década de 1930, os capoeiristas se tornaram violentos entre si, disputando o
mercado de trabalho e de exibic¢Bes. Ora, se 0 proprio autor se pauta na questdo da violéncia
para tragar o comportamento do capoeirista diante da sociedade na qual se insere, é dbvio que
essa violéncia abarcaria, também, as relagBes entre os capoeiristas desde o inicio das
manifestacdes dessa préatica social.

E, para finalizar, ele diz: "Deste periodo (década de 1930) até a atualidade, a capoeira
ndo passa por mais nenhuma transformacdo (... ]"(LIMA, 1990, p. 14)

Essa afirmacdo se mostra sem fundamento tendo em vista que ja mostramos nos
capitulos anteriores muitas das transformac@es ocorridas com a Capoeira.

Realmente apreendemos uma fragilidade tedrica nas observacdes dessa parte inicial do
trabalho de Luiz Augusto Normanha Lima, talvez porque a sua proposta seja de uma analise
dos discursos dos mestres de Capoeira da Bahia, respaldado por uma metodologia baseada na
fenomenologia. No entanto, ele ndo da conta de realizar um resgate do histérico da Capoeira

baseado numa bibliografia que demonstre a ambiguidade desta manifestagédo
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cultural, como ele proprio aponta no inicio de sua pesquisa. Suas observacGes deixam a
desejar, pois a0 mesmo tempo em que mostra o desenvolvimento contraditorio da
Capoeira, reduz sua expressdo em manifestacdes segmentadas, sem ligacdo uma com a
outra, ou seja, em um momento ela € uma luta de libertacdo dos negros, em outro € uma
pratica marginal, em outro um divertimento, tudo isso dividido em espacos temporais
delimitados. Ora, mesmo o0s estudos mais antigos sobre esta pratica, como 0s dos cronistas
apontados por Marinho (1945) e Pires (1996),ja demonstravam a interpenetracdo desses
elementos por ocasido da manifestacdo da Capoeira desde tempos remotos.

Somente apreendemos um ponto que demonstrou a superacgao dessa visao e que nos
pareceu um possivel caminho a ser trilhado, coadunando-se com as suas observacoes
tecidas sobre a ambiglidade expressa na Capoeira: a de considera-la como um veiculo de
educacdo na escola formal e dentro dessa perspectiva encard-la como uma "brincadeira,
divertimento, descontracdo, unido, lembrancas de um tempo ruim, mas a0 mesmo tempo
em objeto de luta reivindicatoria [ .. .]" (LIMA, 1990, p. 13)

Ainda na linha desse entendimento, ele recomenda o diélogo e trabalho conjunto
entre os mestres de Capoeira e os professores de Educacao Fisica para estabelecer canais
de trocas de experiéncias e conhecimentos.

Como pudemos perceber, na analise dessa pesquisa, as contradi¢bes sao latentes no
trato referente ao histérico da Capoeira. No entanto, acenam para mudancas de
referenciais na abordagem da Capoeira na area de Educacdo Fisica, considerando-a muito
mais do que uma modalidade esportiva.

Ainda no ano de 1990, é produzida uma monografia para obtencdo do titulo de
especialista em Educacdo Fisica Escolar, por uma aluna da Faculdade de Educacéo Fisica
da Universidade Estadual de Campinas. Nela, sua autora, Maria Angélica Rocha,
propunha a inclusdo da Capoeira na Educacdo Fisica Escolar. Este foi o primeiro estudo
que encontramos que sugere”[ ... ] A Capoeira nas aulas de Educacdo Fisica escolar
devido as suas contribui¢gbes enquanto atividade fisica, cultura e educacdo integral do
individuo e tantos outros beneficios a percep¢do do homem para uma vida mais de acordo
com sua realidade, necessidades e interesses| .. .]" (ROCHA, 1990, p.34)

Esta forma de entender a Capoeira define uma mudanca de referencial para o ensino

desta pratica na Educacdo Fisica, mas percebemos que ainda nao foi assimilado pela
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maioria dos profissionais da area que trabalham com esta manifestacdo cultural. Ela nos diz

que,
[...] Também os mestres e professores de Educagdo Fisica podem atuar conjuntamente para que a
Capoeira, que os instrutores ensinam com todo o seu conhecimento sistematizado e rico em seu
contelido cultural, seja complementada com o conhecimento sistematizado do professor de Educacédo
Fisica enfocando o lado educativo, cultural, pedagdgico, fisiolégico, orientando uma prética voltada para
0 ser humano integral. O professor de Educacdo Fisica deve buscar a esséncia da cultura junto aos

mestres enriquecendo suas aulas. (ROCHA, 1990, pp.34-35)

Nota-se a busca de um novo paradigma para a relacdo mestre de Capoeira e professor
de Educacdo Fisica, ponto nevralgico existente entre a inter-relacdo Capoeira - Educacédo
Fisica, como ja vimos por ocasido da discussdo da regulamentacao da profissdo de Educacédo
Fisica.

As consideracdes histdricas realizadas pela autora ndo sdo muito extensas. Ela remete
a origem da Capoeira aos escravos africanos no Brasil e se vale das obras de Rego (1968),
Areias (1984) e Silva (1989) para realizar a discussao acerca do termo "Capoeira". Os mitos
referentes a queima dos documentos por Rui Barbosa se fazem presentes, juntamente com o
surgimento da Capoeira nos quilombos. Na continuidade do trajeto historico realizado, a
autora diz que "[ ... ] No século XIX, a Capoeira se proliferou, principalmente apos a
Proclamacédo da Republica. Durante o reinado de D. Pedro I, expandiu sua pratica, atingindo
desde a plebe até pessoas importantes”. E depois continua dizendo: "Mas essa ‘algazarra’,
como muitos chamavam, teve sua nova fase de perseguicdo apds a Proclamacéo da Republica.
O decreto feito visava prisdo celular aos 'vadios e capoeiras' que nao tivessem tipo de
ocupacdo ou oficio [ ...]"(ROCHA, 1990,p. 7)

Notamos nesta parte uma contradicdo latente. Se ela afirma que a Capoeira se
proliferou principalmente ap6s a Proclamacdo da Republica, como logo em seguida ela fuJa
de sua proibicdo neste mesmo periodo? Sera que ela ndo quis dizer Proclamacdo da
Independéncia na primeira afirmacdo, ja que continua a frase fulando do reinado de D. Pedro
117

Enfim, percebemos que esse tipo de abordagem por vezes, "displicente” sobre a
historia da Capoeira, acaba por estar presente em muitos trabalhos sobre o tema. Infelizmente,
sd0 poucos 0s estudiosos que procuraram dar importancia ao seu passado, tdo significativo
para a construcdo desta manifestacdo e repleto de elementos que compdem a formacdo de

nossa identidade cultural.



Mas a producdo de trabalhos sobre Capoeira, na area da Educacdo Fisica, estava em
pleno desenvolvimento. O ano de 1990 foi especificamente muito fértil e talvez tenha sido o
momento de "descoberta™ da Capoeira por seus profissionais. Tanto isso é verdadeiro que
é publicado neste ano o livro Educacéo, educacédo fisica, capoeira, de Luiz Silva Santos. O
autor, que é professor da Universidade Estadual de Maringd!PR, objetiva com seu trabalho
demonstrar o valor e importancia da Capoeira na educacdo formaL Para isso, ele discute, em
quatro capitulos, as relacbes que podem ser estabelecidas entre a Capoeira, a Educacdo e a
Educacdo Fisica. E inicia tratando da historia da Capoeira, dividindo-a em quatro fases: sua
origem, sua perseguicdo e sobrevivéncia, interesses politicos e sua valorizacdo e, por fim, a
capoeira nos estabelecimentos de ensino.

Quando trata da origem dessa manifestacdo cultuml, se pauta nas observacdes tecidas
por Rego (1968), que discorre sobre o mito da queima dos documentos da escraviddo por Rui
Barbosa e a ligacdo da Capoeira com os negros de Angola, que foram trazidos escravos para o
BrasiL Ademais, se refere ao significado etimoldgico do termo e introduz no debate as
diferentes hipoteses para sua criacdo, pautado em D'Aquino (1983),

Avreias (1984), Marinho (1945, 1956, 1980, 1981), Cardoso (1983), Rego (1968), entre
outros™?.

Ele expbe sua opinido a respeito dessa problematica definindo o seguinte:

[... ] para alguns autores, estudiosos do assunto, a capoeira foi wna invencdo do negro africano na
Africa onde existia como forma de danga ritualistica Mais tarde com o processo do colonialismo
brasileiro e com a chegada dos negros escravos originarios da Africa, aqui a capoeira apareceu em forma
de defesa pessoal, contra seus opressores de engenhos.

Para outros pesquisadores como sociélogos, antrop6logos, estudiosos da cultura afro-brasileira,
africana e historiadores a capoeira surgiu no Brasil por wn processo de aculturagdo em prol da
liberdade hwnana da raca negra escravizada pelos dominantes da época do Brasil Colonial. Existe
ainda outra vertente que acredita que a capoeira tem origem indigena, nascida no lazer dos guaranis.
(SANTOS, L.S., 1990, p. 19)

Na segunda fuse, quando fala da perseguicdo da Capoeira pelo aparato repressor do
Estado, esclarece que, primeiramente, ela passou a ser perseguida para manter a ordem
escravocrata inalterada e, posteriormente, porque extrapolou os niveis das classes sociais e

passou a abalar a Republica, recém-implantada, no ano de 1889. Diante disso, ele atribui a

40 para se conhecer a discussio detalhada sobre esse tema, sugerimos a consulta de SANTOS, Luiz Silva.
Educacdo, educacéo flsica, capoeira. Maringé: Fundagéo Universidade Estadual de Maring, 1990, pp. 18-
19.
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esse periodo (Republica Velha) o preconceito com relacdo a Capoeira na sociedade até os
dias de hoje.

Ele aborda também as participacbes dos capoeiras na vida politica do pais,
valendo-se da capangagem, entendida como um meio de sobrevivéncia, e, em um outro
momento do texto, trata da valorizacdo da Capoeira, dizendo que ela passou a ser
enxergada como uma contribui¢cdo ao pais com as propostas para sua metodologizacao
advindas dos autores do inicio do século XX, como O.D.C. (1907) e Annibal Burlamaqui
(1928). Porém, no decorrer de sua analise, imputa ao movimento liderado por mestre
Bimba o marco da aceitacdo social e consequente valorizacdo da Capoeira, atingindo o
ponto culminante com sua regulamentacdo como modalidade esportiva, em 1972.

Apesar de o histérico da Capoeira tracado pelo autor apresentar informacoes
relevantes até esse momento da abordagem, notamos que ele lida com esses dados de
maneira linear, sem nos passar a idéia de processos histéricos. Mas a ultima fase tratada
por ele, que fula sobre a Capoeira nos estabelecimentos de ensino, nos pareceu ter sido
organizada com mais entusiasmo, talvez por englobar um momento histérico recente no
qual ele pode ter contribuido de alguma forma para sua construgéo.

Nessa discussdo, ele aponta a inser¢do da Capoeira no ambito educacional, fulando
de seu reconhecimento como disciplina curricular em varias faculdades de Educacdo
Fisica, na rede de ensino do antigo 1o e 2° graus e do Projeto Nacional de Capoeira, que
seria implantado pelo Ministério de Educacéo e Cultura® . Apresentado esse panorama,
ele demonstra o salto qualitativo dado por essa manifestacdo, que de préatica proibida pelo
Cadigo Penal de 1890 passa a ser uma atividade cultural inserida no contexto educacional,
trazendo inimeros beneficios aos seus praticantes.

Depois de contex:tualizar a Capoeira, 0 autor inicia o debate sobre a Educacdo no
Brasil e relaciona essa manifestacdo cultural ao sistema educacional, considerando que o ato

de educar transcende o aspecto do intelecto, mas € um"[ ... ] agente de transformacg&o no

4o Programa Nacional de Capoeira foi criado pela SEEDIMEC, através da Portaria n' 40, de 19 de outubro
de 1987. Dentre suas acOes, houve a publicacdo de varios livros que versavam sobre a Capoeira, ele j& foi
extinto ha alguns anos e sentimos a falta, como estudiosos, de uma obra ou livro que discutisse como se deu
sua implementacdo, realizacdo e encerramento de suas a¢les. De acordo com as colocagBes de Luiz S.
Santos (1990, p. 19):
Este programa preconizava uma duragdo de dois anos e objetiva(va) através de um programa
dindmico, aberto, flexivel e participativo resgatar a historia da capoeira, divulga-la, consolida-la e
despertar a consciéncia critica da sociedade de modo geral como diligentes, docentes e classes



desenvolvimento psico-fisico-social e espiritual” (SANTOS, L.S., 1990, p. 27), oferecendo
ao individuo a chance de se expressar de forma livre e criativa. Dessa maneira, ele
considera a Capoeira uma boa opcéo a ser integrada ao sistema de ensino, pois proporciona
a participacdo dos alunos em uma atividade que integra os aspectos historicos, politicos e
culturais. Para ele:

A capoeira ¢ uma modalidade desportiva que coloca a crianga em situagdes ludicas, onde seus
movimentos representam muitas vezes situacdes de experiéncias ja vividas pela crianca, como
também, situagBes novas, gragas ao poder criativo estimulado pelo prdprio conjunto de seus

movimentos corporais e musicais|... ] (SANTOS, L.S., 1990, p. 28)

Apesar de classificar a Capoeira, na citagdo acima, como uma modalidade
desportiva, ele ndo se restringe somente a esse Vviés, quando discute sua presenca na
escola, pois compreende também que a Capoeira pode ser trabalhada de maneira ampla.
Entretanto, ainda mantém uma certa divisdo, talvez até para facilitar a abordagem,
dividindo sua utilizacdo no ambiente escolar como:

« um contetdo a ser desenvolvido nas aulas de educacao fisica,

* lazer e recreagéo,

«Jogo e

« folclore.

Quando ele se refere a Capoeira como contetdo programatico das aulas de educacao
fisica, se vale de uma perspectiva mais progressista em sua abordagem. E importante
relembrarmos que a Educacdo Fisica passou, a partir da década de 1980, a produzir estudos
que questionavam o paradigma da aptiddao fisica como objetivo central de suas aulas.
Favorecido pelas novas concepcdes, pautadas em uma educagdo fisica mais humanista, e
influenciado pela linha psicomotora, em alta nessa época, o autor defende a necessidade de ir

142

em busca de uma préatica pedagogica que contemple o aluno de forma integral™, como

também propicie um ambiente critico e criativo nas aulas. Dessa maneira, ele desenvolve

estudantis, para os seus valores enquanto instrumento de formagdo, integracéo e auténtica expressao da
cultura brasileira.
42Quando nos referimos a concepcédo desse autor para educacdo integral do individuo, nos pautamos em suas
observacOes que se diferenciam em grande medida de nossa concepgdo. Isso porque, apesar do autor conceber a
educacdo integral como aquela que contempla o fisico-psico, espiritual e social, ele ainda se pauta em uma
visdo dicotomizada de Homem para trabalbar os conteldos de suas aulas, prevalecendo o entendimento bio-
fisiologico do individuo, ja que ele se vale da perspectiva psicomotora para comprovar a eficiéncia do que é
aplicado aos alunos.
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uma concepcao de ensino para Capoeira, a ser aplicado aos alunos de educacédo fisica
infantil, do antigo 1o grau, baseado na educacdo fisica através do movimento.

A educacao fisica através do movimento, também conhecida como o estudo da
motricidade humana, se pauta, em linhas gerais, na educacdo psicomotora, que estuda o
individuo através de seu desenvolvimento motor, nas diferentes fuixas etarias. N&o
detalharemos esta abordagem, pois deixaremos para uma proxima oportunidade o estudo
da Capoeira frente as diferentes teorias da Educacdo Fisica, somente desejamos apontar
que a perspectiva trabalhada por Luiz Silva Santos parte dessa concepg¢do e muitas vezes
acaba por confundir-se com outras. 1sso porque, apos apresentar os fundamentos que
norteiam as bases de seu trabalho, pautado no desenvolvimento psicomotor, ele ira
adentrar nos conceitos de lazer e recreacdo na escola e de folclore no contexto escolar.
Essa confusdo de ordem epistemoldgica, nos estudos da Educacdo Fisica, ainda hoje se
encontra muito presente, talvez por conta da interdisciplinariedade da area e, também, por
ela ter se constituido recentemente como um campo de conhecimento cientifico.

Confusdes teoricas a parte, o estudo de Luiz Silva Santos pode ser considerado
muito relevante,  pois inaugura uma nova perspectiva para a Capoeira na escola. Apesar
de a monografia de Maria Angélica Rocha (1990) anunciar uma possibilidade de insercédo
da Capoeira nas aulas de educacdo fisica, é esse autor que apresenta um trabalho
sistematizado sobre o tema, nos mostrando um caminho que pode ser seguido.

Com base em um estudo cientifico na area de psicomotricidade sobre a Capoeira
na escola e na exemplificacdo de um programa de educacédo fisica infuntil baseado no
jogo da Capoeira, ele propde a insercdo desta manifestacdo cultural nos curriculos das
escolas, devido ao futo de ela colaborar de maneira significativa no desenvolvimento
motor da criancga.

Podemos considerar que paulatinamente sdo acrescentadas novas visdes para a
Capoeira, advindas da Educagdo Fisica, a medida que vao ocorrendo outros tipos de
abordagem para o tema. Sendo assim, temos no ano de 1992 a producdo de uma outra
monografia de especializacdo que buscava apreender os processos de transformacées
sofridos por esta manifestacdo cultural. Este trabalho também foi realizado na Faculdade
de Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Campinas, tal como o de Maria Angélica
Rocha (1990). Foi gerado na area de Estudos do Lazer e buscou tratar como se deu o
processo de esportivizacdo desta pratica.

70Q



3

Em Bota a mandinga é ... a esportivizacdo da Capoeira em questdo 43 sua autora

procurou demonstrar a perda da ludicidade do jogo da Capoeira em meio a um ambiente
de competicdo inerente a proposta de Capoeira Esporte de Rendimento. Porém, apesar de
apresentar uma serie de materiais interessantes para a realizacdo da abordagem Qivros,
textos mimeografados, letras de cantigas de Capoeira, periddicos especializados, etc.), sua
analise dos dados e da realidade empirica ndo foi feita com rigor e profundidade. Por isso
0 capitulo M, que nos traria um panorama do processo de regulamentacdo esportiva da
Capoeira naquele periodo, acaba deixando a desejar, pois ndao traz novidades além das
apontadas no senso comum, que sdo a organizacdo das entidades esportivas da Capoeira,
sua uniformizacgéo e a implementacéo dos campeonatos.

Com relacdo a génese da Capoeira, seu enfoque é mais elaborado do que o de
Rocha (1990). Apesar de concordar com a origem da Capoeira nos quilombos e com a
gueima de documentos por Rui Barbosa, ela busca na fonte de alguns escritos das Ciéncias
Sociais dados sobre a pratica da capoeiragem no século XIX. Tratando um pouco das
caracteristicas que definiam os capoeiras e as maltas, ela da uma idéia das contradi¢des
existentes nas praticas realizadas por estes atores sociais.

E interessante que nos sdo colocadas as condicdes histdricas referentes ao processo
de transicdo do sistema monarquico ao republicano. Diz a autora:

[ ... 1 A Republica, novo regime de governo, abre as "portas" para a nova ordem mundial, 0 modo de
producdo capitalista, através da criagdo das primeiras fabricas no Brasil.

E a nova ordem capitalista, que vai impor um novo ethos, vai criar aqui na ex-coldnia um ideéario
para formar um novo homem necessario a ordem fabril. Dai onde disciplina, ordem, asseio, respeito as
normas e padronizacdo de comportamentos, tidos como corretos, vao ser exigidos. (CORDEIRO, 1992,
p.I1)

E continua suas observagGes de maneira coerente, dizendo que

[... ] Os capoeiras, ameaca visivel a esses novos valores impostos pela nova ordem social, vdo ser
perseguidos de vérias formas. Perseguicdes essas que estavam apoiadas em um discurso moralizante e
higienizador promovido pelos intelectuais da época e que se traduziram em medidas punitivas por parte
do poder judicial. (CORDEIRO, 1992, p.11)

Essas afirmac6es vém para romper com a idéia propalada nos escritos analisados, até

este momento, da Educacdo Fisica e também de alguns do meio capoeiristico. A autora

43 Trabalho de CORDEIRO, lzabel Cristina de Aradjo. Bota mandinga & . a esportivizacdo da capoeira em
questdo. 1992. (Monografia de Especializagdo) ¢ Faculdade de Educacdo Fisica, Universidade Estadual de
Campinas.
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abala o paradigma de que a classe popular, ou melhor, de que os escravos recém-libertos
"caem" na marginalidade ap6s a implantacdo do Regime Republicano. Como vimos no
capitulo anterior, a classe popular brasileira foi obrigada a se adequar ao modelo
implantado naquele periodo e aqueles que de alguma maneira ndo se enquadrassem, eram
empurrados para a marginalidade, pois ndo Ihes restava outra saida

Aos poucos, vamos notando que o material bibliografico da &rea vai ganhando uma
roupagem nova no que se refere ao entendimento da manifestagdo cultural Capoeira,
transcendendo as primeiras conceituacdes sobre o tema que a restringiam a mera
modalidade esportiva

Entretanto, na "onda" de producdo de trabalhos sobre este tema, temos uma outra
publicacdo do Prof' Gladson de Oliveira Silva, intitulada Capoeira: do engenho a
universidade, de 1993 (la edi¢cd0). Nesta obra, ele buscou ampliar a abordagem dada a
Capoeira por ocasido de seu escrito anterior, incluindo textos de diversos colaboradores,
aumentando, assim, os topicos referentes ao tema, mas percebemos que 0s assuntos sdo
tratados de forma isolada e muitas vezes genericamente. Por exemplo, nos capitulos
"Nutricdo aplicada a atividade motora", "Fisiologia do exercicio" e "Traumatismos nas
competicdes de capoeira e primeiro socorros” (SJLVA, 1995, pp. 110, 113 e 194),
verificamos que a abordagem é realizada com base nas atividades esportivas em geral.

Ademais, 0 autor repete varios trechos do caderno Clinica de esportes: capoeira, de
1989, demonstrando a ndo-superacdo de seu entendimento sobre a Capoeira, ou seja,
considerando-a ainda como uma modalidade esportiva Ele reforga este conceito se valendo do
mesmo histérico desta manifestacdo cultural utilizado em 1989 e de varios outros conceitos,
como aqueles que tratam do trabalho desenvolvido por ele na Universidade de Sao Paulo, ja
analisados anteriormente. Além disso, insere no livro capitulos escritos por diversos autores
da &rea de Educacédo Fisica que buscam aproximar a Capoeira as atividades esportivas como:
"Capoeira e musculacdo”, "Capoeira e ginastica artistica”, "Capoeira e postura: riscos e
cuidados™ e "Treinamento em circuito”. Por todos esses aspectos, percebemos que o Pro f'
Gladson O. Silva ndo havia até aquele momento se dado conta das mudancas de concepcdes
para a Capoeira na area de Educacdo Fisica. Apesar disso, nessa mesma obra, encontramos
uma abordagem do ja conhecido Luiz Augusto Normanha Lima, que, juntamente com
Eduardo Tadeu Costa, busca propor atividades mais prazerosas na pratica da Capoeira,

fugindo da perspectiva competitivista. O topico
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denominado "Os jogos recreativos nas aulas de Capoeira” (SILVA, G.O., 1995, p. 43) traz
contribuicbes muito interessantes e relevantes. Nele, os autores propdem o
desenvolvimento de jogos recreativos para a aprendizagem da Capoeira, enlatizando a
ludicidade e os aspectos relativos a historia desta manifestacao cultural, buscando resgatar
a articulacdo da préaxis com a reflexdo. Consideramos que estas propostas de jogos
recreativos, juntamente com 0s canticos de Capoeira produzidos pelos alunos do Prof'
Gladson O. Silva, sdo os pontos mais significativos desta obra, pois acenam para a
possibilidade criadora a ser trabalhada nas aulas de Capoeira, visando a desenvolver uma
abordagem emancipatoria para esta manifestacdo cultural. Fora isso, 0 que vemos é a
repeticdo de conceitos ja enunciados anteriormente e a énfase na apropriacao da Capoeira
como modalidade esportiva pela Educacéo Fisica.

Em 1996, temos o livro A escolarizacdo da capoeira, de autoria de José Luiz
Cirqueira Falcao- mestre Falcdo. Nesta obra, observamos o interesse de uma nova geracao
de mestres de Capoeira em buscar a unido de sua vivéncia empirica a producdo de
conhecimento cientifico.

O autor re~ sua experiéncia no Programa de Capoeira da Fundagdo Educacional do
Distrito Federal junto as escolas. Para isso, realiza uma discussdo sobre a
institucionalizacdo da Capoeira no ambiente escolar e sua inter-relacdo com a Educacéo
Fisica.

E importante ressaltar que seu entendimento sobre a Capoeira é como uma
manifestacdo plural, ndo restrita somente ao Esporte de competicdo, mas sim uma
manifestacdo da cultura e da ludicidade. Por este motivo, quando fala da sua histdria, o
primeiro ponto a ser levantado é o aspecto ludico na sua expressao. Diz ele que "[ ...] é
importante reafirmar que a capoeira no principio incorporou o primado do divertimento,
do lddico, da 'vadiacdo' -ndo no sentido de acdo vagabunda, contravencdo- mas no sentido
de brincadeira, divertimento. A capoeira sempre teve ambiente festeiro" (FALCAO, 1996,
p.25)

Dessa forma, ele atribui aos negros escravos angolanos o surgimento desta
manifestacdo, de acordo com as colocagdes de Manoel Querino e Braz do Amaral. E parte
desse pressuposto para diferenciar a génese da Capoeira das demais modalidades
esportivas, ponto este que reforca seu carater ambiguo e que suscita polémicas em torno
de sua incorporacado as aulas de Educacao Fisica.
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Prosseguindo suas observacOes, ele trata do significado do termo "capoeira”, e se
refere aquele ligado a lingua tupi-guarani (“caapuéra = mato, floresta virgem que deixou de
existir') para concluir que

(... ] controvérsias a parte, mesmo que ela nao tenha sido uma invencédo do negro no Brasil - e este estudo
ndo tem o objetivo de investigar a sua origem - ela se transformou no mais importante

simbolo de resisténcia do negro contra a dominac&o, se confundindo, inclusive, com seu processo de

emancipacio no Brasil, mormente durante e ap6s o regime escravocrata (FALCAQ, 1996, p. 27) Em
seguida, Falcdo (1996, p. 28), utilizando-se de trabalhos da area de Historia,

Holloway (1989) e Bretas (1991), passa a tracar, em linhas gerais, 0 panorama dos capoeiras
do século de XIX, realizando uma abordagem sucinta, porém valida, pois traz informacdes
coerentes com os estudos recentes dos historiadores citados.

Quando se refere a proibi¢do da capoeiragem, com o advento da Primeira Republica,
interpreta sua inclusdo como contravencdo penal, pautado no entendimento de que esta
manifestacdo deixa de ser vista como "brincadeira, divertimento, ludicidade para ser vista
como uma acao depreciativa de vagabundagem. malandragem. uma coisa de desocupado,
criminoso” (FALCAO, 1996, p. 30). Gostariamos de colocar que ela poderia ser encarada
pelos seus praticantes do século XIX também como brincadeira, divertimento, etc., mas seu
carater combativo, de luta, também estava fortemente presente, basta atentarmos para as a¢oes
desencadeadas pelas maltas e seus componentes.

Na realidade, a discussdo sobre a historia da Capoeira serve de fimdo para demonstrar
0 processo de transformacdo no qual essa manifestacdo cultural passou até o0 momento em que
conseguiu se inserir nas instituicdes educacionais.

Dessa maneira, 0 autor trata da reelaboracdo de sua pratica na década de 1930 e

realiza uma observacdo muito pertinente acerca de suas mudangas. Vejamos o que ele diz:
Observa-se que as transformac@es que aconteceram e continuam acontecendo com a capoeira, e
também com outras modalidades esportivas, estdo relacionadas com o contexto histérico em que se
situam a cada momento. Assim, as 'descaracterizagdes' da capoeira original, efetivadas por alguns e
reclamadas por outros, ndo podem ser analisadas somente a luz de configurag@es técnicas e estéticas,

mas, principalmente, a partir de seus condicionantes histdrico-sociais (FALCAO, 1996, p. 3 7).

Diante dessas observacOes, ele situa o contexto no qual a Capoeira encontrava-se
inserida em meados de 1990 e discute de que forma ela foi apropriada pelas instituicoes,
desde como a Confederacdo Brasileira de Pugilismo em seu interior até a criacdo pelo

Ministério da Educacéo e Cultura, através do SEED, do Programa Nacional de Capoeira,
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em fins da década de 80 e inicio da de 90. E bom lembrar que essa discussio é apresentada
superficialmente, com o intuito de demonstrar a penetragdo da Capoeira nas instancias legais
da sociedade brasileira.

O préximo passo dado pelo autor foi o de tratar das concepcdes de educacdo fisica no
Brasil, ou de como ela foi pensada no decorrer do século XX. Feita essa reflexdo, ele partiu
para um levantamento bibliogréafico sobre os estudos sobre a Capoeira elaborados no ambito
académico para, posteriormente, enumerar os pontos e contrapontos da Capoeira no interior da
prética pedagdgica da educacao fisica.

Nesta abordagem, ele menciona rapidamente as inter-relagdes estabelecidas entre a
Capoeira e a educacao fisica no decorrer do percurso histérico de ambas, e conclui que nesse
processo existem aspectos que se aproximam e outros que se diferenciam. Dessa forma, ele diz
que:

A capoeira ndo pode ser vista apenas como um conteddo eminentemente técnico, como geralmente

sdo tratadas as demais modalidades desportivas ja consagradas no dmbito da Educacdo Fisica, nem

tampouco como uma manifestacdo folclérica vista a partir de uma visdo abistorica, que a trata como

produto pronto e acabado. A capoeira ndo pode ser entendida somente como produto, ela é também

processo, ou seja, ha que se perceber o modo como ela é sociahnente elaborada (FALCAO, 1996, p. 69).

Notamos uma nova forma de se pensar a Capoeira, partindo da area de Educacgdo
Fisica. O mestre Falcdo nos mostra uma perspectiva que se aproxima de algumas reflexdes
iniciadas por mestres/autores como Nestor Capoeira e Almir das Areias. No entanto, ele
amadurece essa reflexdo e sistematiza sua experiéncia empirica com base em seu trabalho nos
Centros de Aprendizagem de Capoeira (CAC), no Distrito Federal.

Atualmente, o mestre Falcdo é docente da Faculdade de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Santa Catarina/Se e ensina futuros professores de educagdo fisica a
trabalharem com a Capoeira segundo essa nova concepg¢do. Além disso, da continuidade aos
estudos sobre esse tema, contribuindo de forma representativa no debate da Capoeira no
interior de nossa area.

Um outro trabalho, que é simples, mas muito original e importante para uma reflexao
acerca do ensino-aprendizagem da Capoeira, nas aulas de educacéo fisica, € Brincando de
capoeira: recreacao e lazer na escola. Nele, sdo apontadas algumas formas de trabalhar com
a Capoeira, de maneira ludica e interdisciplinar, no ambito escolar. Seu autor, André Luiz

Teixeira Reis, € professor na Faculdade de Educacéo Fisica da
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Universidade de Brasilia (UnB) e era, na época em que o seu livro foi publicado (1996),
sub-coordenador do "Curso de P6s-Graduacdo Especializacdo em capoeira na Escola”,
também na UnB. Como vemos, 0 espaco para a Capoeira na Educacdo Fisica se amplia
cada vez mais.

Nessa obra, 0 autor se exime da discussdo sobre as origens da Capoeira ou de outros
latos relevantes para a historia dessa manifestacdo cultural. Ele somente aponta 0s seus
aspectos mais importantes e sugere atividades de cunho recreativo ou ludico para trata-las em
conjunto com o repertério de movimentos do jogo da Capoeira. Podemos exemplificar
dizendo que, nas primeiras paginas do livro, encontramos a historia da Capoeira ilustrada em
forma de quadrinhos44 e, em todo final de capitulo, encontramos a Secdo Vocé sabia? para
abordar os fatos histdricos que permeiam a Capoeira e a Histéria do BrasiL

A obra é dividida em nove capitulos, que se ensinam da ginga aos instrumentos
musicais, 0s elementos iniciais e primordiais que fazem parte do universo capoeiristico. O
autor fez questdo de elaborar um trabalho com linguagem acessivel e com uma boa
estrutura pedagdgica para ensinar as defesas e golpes da Capoeira. Ainda assim, ele coloca
aos leitores que:

Nossa proposta tem a capoeira como um meio de educagéo fisica e ndo como um fim. Portanto, no
exageremos em detalhamentos técnicos. A capoeira como meio de educaco fisica deve privilegiar a
experienciacdo, vivéncia e iniciacdo, porém devemos encara-la com seriedade. N&o deixara de

acontecer o aprendizado da capoeira, todavia sera de fonna complementar (REIS, A.T ., 1997, p. 32).

Dessa maneira, sua metodologia de ensino é detalhada, mas sem exageros. Ele
aposta na seguinte ordem de apreensdo do ensino: percepcdo do movimento, intuicdo e
execucdo e, posteriormente, as devidas corre¢des na execugdo dos movimentos. Além dos
golpes, defesas e floreios (acrobacias), ele discute algumas maneiras de se realizar o
alongamento e aquecimento para as aulas, trata da dindmica da roda e também da
construcdo dos instrumentos musicais que fazem parte da charanga Ele nédo se aprofunda
na abordagem sobre as diferengas entre a Capoeira Regional ou Angola, mas consegue
mostrar uma boa alternativa para se iniciar um trabalho de Capoeira na escola.

O dltimo capitulo "Para ndo concluir: trilhando os caminhos da capoeira™ €, em
especial, muito interessante. Nele, o autor fala das inimeras possibilidades de se tratar a
Capoeira no interior de um projeto pedagogico escolar. No caso especifico da educacao
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fisica, ele menciona que, para esta se apresentar como uma atividade com fins pedagogicos,
ndo devemos nos preocupar somente com a facilitacdo da execucdo dos movimentos corporais,
mas sim aliar a isso 0s aspectos histéricos, filosoficos, politicos, etc., que "estdo nos bastidores
de sua execugdo" (REIS, A.T., 1997, p. 94).

E, para finalizar, ele nos pede desculpas pelos equivocos que porventura encontremos
na obra e conclama a "todos para assumir nossa tendéncia histérica de viver, ser e existir...

Sejamos capoeiristas, meus camarados... sejamos capoeiristas!" (REIS, A.T., 1997' p. 96).

Podemos dizer que o Prof' André Luiz Teixeira Reis se mostrou muito competente na
elaboracdo de seu trabalho e, de maneira sensivel, aponta uma nova possibilidade que se
afirma cada vez mais como um contraponto a Capoeira mecanizada e violenta que vemos em
varios locais do Brasil, inclusive no interior de algumas Faculdades de Educacdo Fisica.

O dltimo livro a ser analisado neste topico é Futebol, carnaval e capoeira: entre as
gingas do corpo brasileiro, de Heloisa Turini Bruhns. Por ter sido publicado recentemente -no
ano 2000 -, ele apresenta uma série de elementos que talvez revelem novas abordagens na area
para a realizacdo de estudos sobre a Capoeira.

A autora busca analisar as duas manifestacfes culturais mais populares no Brasil, 0
carnaval e o futebol, incluindo a Capoeira na investigacdo por ela ser uma prética
extremamente ligada a nossa identidade cultural.

Seu estudo procurou dar conta de perceber as transformacdes, ao longo da histdria,
dessas trés manifestacbes e como incorporaram novos significados através da dindmica
cultural efetuada na vivéncia de seus atores sociais, advindos de diferentes camadas e grupos
gue compdem a sociedade brasileira. Para realizar esta tarefa, ela se valeu de uma anélise
interpretativa bibliogréfica para o estudo dos fenémenos futebol e carnaval. No caso da

Capoeira, realizou uma pesquisa exploratoria, realizando entrevistas com 0s participantes
desta prética45 - Posteriormente, efetuou o cruzamento dos dados obtidos na investigacéo e

apontou as "relagdes pertinentes que se revela(ra)m através da mausica, da religiosidade e do
estigma da malandragem; (que foram) as trés marcas identificadoras que nos envolvem como
brasileiros] .. .]" (BRUHNS, 2000, p. 13)

A vser REIS, André Luiz Teixeira Brincando de capoeira: recreacdo e lazer na escola. Brasilia: Valcy, 1997,
pp. 13-15.

45para se conhecer melhor a metodologia utilizada pela autora consultar BRUHNS, Heloisa Turini. Futebol,
carnaval e capoeira: entre as gingas do corpo brasileiro. Campinas: Papiros, 2000, pp. li- 13.
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Apesar de ser em uma proposta "ambiciosa”, pois trata de fendBmenos complexos
do ponto de vista da dinamica social, a autora apresentou resultados extremamente
importantes para o conhecimento dessas manifestaces, partindo do olhar de uma
estudiosa da area de Educacdo Fisica/Estudos do Lazer. Alguns de seus apontamentos
discutem temas relevantes que envolvem a Capoeira e sua relacdo com a Educacdo Fisica,
como a participacdo feminina em sua préatica, a ludicidade expressa na sua fruicdo, o
estigma da malandragem, entre outros.

Logo quando inicia os estudos referentes a Capoeira, a autora nos mostra a
importancia da histéria desta manifestacdo para 0s seus praticantes. Vejamos que
interessantes suas observacoes:

Na capoeira, 0 espaco da histdria e para histérias sempre surge, quer na propria 'roda’ em que 0 jogo
ocorre, quer nas rodas dos bares, ou simplesmente naquelas informalmente compostas nas ruas, nas
pragas ou outro espago publico onde se manifestam demonstragdes e espetaculos. Contar a historia da
capoeira estd no "sangue" do bom capoeirista, 0 qual parece sempre pronto para iniciar uma conversa
remetendo a episodios passados. (BRUHNS, 2000, p. 23)

Este contar historias revela uma das maneiras de (re )criacdo constante da
manifestaco cultural Capoeira. E desta maneira que se criam 0s personagens, mitos e a
identidade entre seus praticantes, mas também se reforcam as hierarquias de poder e
mantém-se a estrutura de dominagdo em seu universo. A contacdo de histérias no meio
capoeiristico constitui uma atividade ambigua, pela qual se perpetuam suas tradicoes,
recriando estruturas de poder por vezes caducas, a0 mesmo tempo em que renova sua
pratica e cria condi¢fes para o0 emergir do novo em seu universo.

O percurso histdrico da Capoeira abordado pela autora € dividido em trés momentos e
pautado nas colocacBes de Leticia V. S. Reis (apud BRUHNS, 2000). O primeiro, "sua
criminalizacdo”, é subdividido em "periodo de contravengdo penal” (do comeco do século
XIX até 1890) e "periodo de criminalizacdo" (até a década de 1930); o segundo é sua
"legalizacdo™ e o terceiro € a sua "institucionalizacdo como esporte oficial” (1970).

Podemos dizer que a autora realizou uma breve analise do que foi a Capoeira a partir
do inicio do século XIX, no ambiente urbano da cidade do Rio de Janeiro. Valendo-se dos
estudos de Leticia V .S. Reis (1997) e Carlos E. L. Soares (1994 ), foi apresentado um
panorama de como se davam as relagfes dos capoeiras no sistema social da época Ela nao
expde a polémica da origem desta manifestagdo cultural, limitando-se em inseri-la em seu

tempo historico. Notamos que ndo ha muitos dados a serem debatidos na exposicéo feita,
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urna vez que nao se trata de um longo histérico e também porque a bibliografia apresentada

¢ bem adequada a proposta, por estarem inclusas as obras mais recentes que tratam do tema.

Quando trata da legalizacdo da Capoeira, ela se remete a Salvador e aos dois mestres
baianos que redimensionaram sua pratica Recorrendo as observagdes tecidas por Leticia V. S.
Reis (1997) e Luiz R. Vieira (1995), passa a debater os aspectos relacionados
a participacdo dos negros e da camada popular no universo da Capoeira, com a sua
liberalizac@o e insercdo em recintos fechados, como também aborda, muito rapidamente, a
influéncia da politica militarista do Estado Novo em sua configuracéo.

Ja no tocante ao periodo que ela denomina como institucionalizacdo, quando a
Capoeira é reconhecida como modalidade esportiva, em 1972, ela aborda as mudancas
ocorridas em seu interior. Nessa fase, ela aponta que o local central das a¢des, no ambito da
Capoeira, passa a ser a cidade de S&o Paulo, se pautando nas observacdes de Reis (1997).

Um ponto muito interessante apresentado € relacionado a imbricacdo dos aspectos da
cultura popular com a erudita, perpassando no trato da Capoeira, principahnente no interior
dos meios universitarios. Ela observa esse fato quando apresenta as possibilidades de trabalho
com a Capoeira na danca, em terapia alternativa como na antipsiquiatria, como modalidade
esportiva, na producdo de teses, cursos de extensdo, simpdsios, etc., sendo que, nesse aspecto,
percebemos, mais uma vez, a ambiglidade dessa manifestagdo cultural. No que se refere a
Educacdo Fisica, ela percebe o aumento dessa imbricacdo e o surgimento de uma
problematica, pois ao mesmo tempo em que observa, em sua analise, a aprovagdo da inter-
relacdo dessa area com a Capoeira, vé também as opiniGes contrarias a esse futo, como ja
pudemos expor no decorrer das discussdes deste trabalho. Vejamos um depoimento recolhido
pela autora, que trata dessa questao:

A educagcdo fisica tem grande participacdo na deturpacdo da capoeira: pegaram critérios do esporte,

colocaram na capoeira e sistematizaram. Porém, teve um aspecto bom: introduziu a capoeira no 1o e

2° graus (na Bahia). O aspecto mau foi a 'esportivizagdo' (E.L.S., 42 anos, mestre) (BRUHNS, 2000,
p. 32).

Como podemos ver, ha o reflexo desse entendimento dubio entre a esportivizacao (que
traz status) e a descaracterizacao da Capoeira (que deturpa as tradigdes). Essa situacao agrava-
se mais ainda quando nos remetemos a disputa do mercado de trabalho entre 0 mestre de

Capoeira e o professor de educacéo fisica que ministra aulas dessa manifestacéo
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cultural. Esse conflito, que ja se fazia presente a partir da década de 1970, torna-se mais
acirrado, como ja vimos, com a regulamentacao da profissdo de Educacdo Fisica.

Com essa abordagem, encerramos esse capitulo e vamos caminhando para as
concluses deste trabalho.

Vamos cantando pra subir, pra dizer nosso adeus ...
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CAPITULO V
CONCLUSOES ou
FECHANDO O JOGO DENTRO DO FUNDAMENTO

"Adeus, adeus
Boa viagem (coro)
Eu vou m 'imbora
Boa viagem
Eu vou com Deus
Boa viagem
Nossa Senhora.,"

Canto corrido de Capoeira de dominio publico

Encerrando este jogo, vamos apontar alguns elementos apreendidos nas voltas do
mundo que demos no decorrer deste trabalho.

Primeiramente, podemos recordar o0 questionamento central proposto, que
consistia em analisar como 0s estudiosos da area de conhecimento Educacédo Fisica vém
se apropriando da prética social Capoeira e dos estudos gerados a partir deste tema. A
partir desta davida principal, derivaram outras trés que complementam a analise realizada
por nos, quais sejam:

- Qual a histéria da pratica social Capoeira?

- Seu percurso histdrico corre paralelamente ao da Educacdo Fisica? Eles se
intercruzam em algum lugar? Em qual momento?

- Qual é o entendimento que o segmento vinculado ao espago de configuragio da
regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica possui, tanto da propria Educacdo Fisica
quanto da Capoeira, para justificar a subordinacdo da agéo profissional no &mbito da Capoeira
aos Conselhos Federal e Regionais de Educacdo Fisica?

Podemos iniciar esta conclusdo dizendo que a abordagem relativa a histéria da
pratica social Capoeira permeou todos os debates que surgiram no interior desta obra,
uma vez que ela serviu de pano de fundo para que pudéssemos compreender a insercao
desta manifestacdo cultural em nossa sociedade. E foi a partir da retomada de seu
percurso historico que pudemos tragar os paralelos existentes entre a Capoeira e a area de
Educacéo Fisica.
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Assim, podemos apontar que as inter-relagcdes entre ambas se iniciaram no comeco do
século XX, quando os autores da Educac¢do, Educacdo Fisica e das For¢as Armadas buscaram
mecanismos para se apropriar da Capoeira através de sua incorporagdo ao fenébmeno Esporte,
em plena ascensdo no periodo, e através de sua adaptacdo aos métodos ginasticos. A idéia
principal desenvolvida por estes autores, inclusive sendo alguns deles praticantes da Capoeira,
era a de tomé-la uma modalidade esportiva ou uma luta de defesa pessoal que representasse a
nacdo brasileira, dai a exaltacdo de sua brasilidade.

Dessa forma, pautados em um discurso nacionalista e aderindo a politica higienista,
em voga no inicio do século XX, propuseram sua pratica destituida dos valores herdados de
suas origens negra e popular, fato tratado detalhadamente no capitulo li. No entanto,
percebemos nesta primeira acao - no sentido de destituir a pratica da Capoeira do seu carater
negro e popular- uma oportunidade de aproximacdo de duas camadas antagOnicas da
sociedade, a classe abastada representada pelos intelectuais citados e a classe pobre
representada pelos ex-escravos e trabalhadores. Isso porque o discurso de "disciplinarizacdo”
da Capoeira passa a servir, em certa medida, para a revalorizac¢do de sua pratica pela camada
dominada.

Assim, vemos emergir acdes requerendo para ambas as partes a legitimidade da
Capoeira como uma pratica nacional, porém destoando completamente no modo pelo qual
cada setor social propunha a sua manifestacdo. De um lado, tinhamos a ordenacdo da
Capoeira com o Método Zuma, apoiada pela classe alta brasileira; do outro lado, a
manutencdo de sua pratica no interior da camada subalterna através da cultura da
malandragem, das festas de fundo de quintal e de largo. Mas até este momento, a inter-
relacdo mais acentuada entre a educacdo fisica e a Capoeira sinalizava apenas algumas
aproximagoes.

Foi em 1945, com o Prof' Inezil Penna Marinho (1945), que se concretizaram, de
forma mais evidente, os primeiros passos em direcdo a apropriacdo e ressignificacdo da
Capoeira através da educacdo fisica, com urna proposta que visava a desenvolver uma
metodologia para o treinamento da capoeiragem baseada no Método Zuma E interessante
apontar que este processo ocorreu paralelamente ao de legalizacdo desta manifestacdo
cultural no periodo do Estado Novo, demonstrando novamente a luta dos representantes de
duas classes sociais antagbnicas pela apropriacdo da Capoeira No entanto, o resultado dessa

luta foi :favoravel a proposta advinda dos praticantes de Salvador- representantes da
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classe subalterna-, em detrimento daquela do Prof' Inezil. Mas apesar disso, é inegavel a
influéncia da educacdo fisica e do fenébmeno Esporte na configuracdo da Capoeira
adotada, hegemonicamente, a partir das idéias dos mestres baianos. Como pudemos ver,
no capitulo M, foi a partir da estrutura esportiva que eles primeiro demonstraram a

possibilidade de a Capoeira integrar o rol de modalidades esportivas - participacdo da
Capoeira nas lutas de ringue - e depois passaram a organizar os treinamentos e aulas,
servindo-se do prestigio da educacéo fisica, na década de 1930, para posteriormente apontar a
Capoeira como a Educacdo Fisica do Brasil.

Portanto, podemos dizer que a primeira inter-relacdo concreta entre a Capoeira e a
Educacéo Fisica se deu no sentido dos praticantes de Capoeira se apropriarem do prestigio da
Educacéo Fisica da época para firmarem suas idéias rererentes a esta manifestacio cultural. E
muito interessante mencionar que 0s mestres soteropolitanos realizaram interpretacfes
préprias sobre a Educacdo Fisica e o Esporte, relacionando-os com a pratica da Capoeira,
como podemos notar nas palavras de mestre Pastinha:"[...] com franqueza, ja
é tempo de zelar pelo esporte. O propdsito meu ndo era fazer-me melhor que os camaradas,
sim valorizar o esporte” (FILHO, 1997 apud PIRES, 2001, p. 282). Ou nas explicacdes de
mestre Bimba, para legitimar seu método de ensino: "Tenho na parede uma autorizagdo da
Secretaria de Educacdo. Sou professor de cultura fisica Ninguém pode mexer comigo"
(ABREU, 1999, p. 30).

Assim, jogando com o0s interesses governamentais e defendendo a préatica da
Capoeira de forma democratica\ vemos vingar, a partir da década de 1930, a pedagogia
popular2 para o ensino dessa manifestacédo cultural.

A0 mesmo tempo em que 0s mestres se utilizaram da cultura erudita- representada,
neste caso, pelo Esporte e pela educacdo fisica-, eles a remodelaram de acordo com seus
-interesses. Dessa maneira, eles reinventaram sua tradicdo e consolidaram o discurso da
Capoeira como legitima contribuicdo da Bahia e do negro baiano na cultura nacional.
Percebemos que, com a supremacia desse discurso, ocorreu a valorizagdo da Capoeira

como uma manifestagdo cultural ampla, sem a negagéo de sua origem afiicana e sem sua

' Conforme cantava mestre Pastinha e outros mestres contemporaneos a ele: "Capoeira é pra homem, minind
e muié. S6 nao joga quem ndo qué"
L Termo sugerido por Leticia Vidor de Souza Reis para designar as diferencas entre uma pedagogia gerada pelos

mestres de Capoeira denominada pnpnlar e outra denominada erudita emanada da area de Educagdo Fisica e
influenciada pelo sistema social hegemdnico da época



restricdo a uma modalidade esportiva ou luta de defesa pessoal. Notamos que 0s mestres
baianos potencializaram o carater ambiguo da Capoeira e, conseqlientemente, de sua
pratica, pois ndo recusaram sua configuracdo esportiva e reforcaram em seu discurso sua
ambiglidade, definindo-a como luta, danca, masica, defesa pessoal, filosofia de vida, etc.

Entretanto, apesar de termos como vencedora a pedagogia popular para o ensino da
Capoeira neste primeiro jogo entre a Capoeira e a Educacéo Fisica, ndo tardou muito para
que novas propostas emergissem, pleiteando sua insercdo no rol de modalidades
esportivas ou luta de defesa pessoal.

Uma dessas propostas surgiu, podemos dizer, ironicamente, da parceria entre a
educacdo fisica e as Forcas Armadas- parceria por sinal muito recorrente. Como vimos no
Capitulo 1D, Lamartine Pereira da Costa (1962) foi a segunda pessoa ligada a Educacdo
Fisica a propor a incorporacdo da Capoeira como um método de de:fusa pessoal, tendo
sido Fernando de Azevedo (1960, p. 290) o primeiro estudioso a fazer isso, como citamos
neste mesmo capitulo. Em sua proposta, o 1o tenente Lamartine Pereira da Costa sugeria a
incorporacdo da Capoeira no treinamento dos soldados da Marinha, como uma forma de
preparacdo para possiveis lutas. Desta sua iniciativa, nasceu o livro Capoeira Sem Mestre,
de sua autoria, onde notamos claramente o desejo de colocar em xeque a competéncia dos
velhos mestres de Capoeira. Percebemos que as idéias desse autor ndo se concretizaram,
mas é apontada uma nova inter-relacdo entre a educacdo fisica e a Capoeira, sendo que
esta ndo passou de uma tentativa frustrada da educacdo fisica em se apropriar novamente
da Capoeira.

No entanto, no periodo historico proximo a este fato, ocorreram as mudancas
sociais das décadas de 1960 e 1970 e assim vimos a chegada dos militares ao poder,
através do Golpe de Estado de 1964. Dentre os varios acontecimentos desencadeados
naquela época, tivemos a utilizacdo da educacdo fisica como uma véalvula de escape para
possiveis "transgressdes” no ambito politico através, principalmente, da valorizagdo dos
movimentos esportivos, processo que ja foi discutido por nds no capitulo IV. Podemos,
entdo, a partir dessas colocagdes, apontar uma nova inter-relacéo entre a educagéo fisica e
a Capoeira, isto &, o fortalecimento do fenbmeno da esportivizagdo no interior da
Capoeira, acompanhando as mudancas que ocorriam na educacao fisica.

Encaramos que este processo de esportivizacdo diferenciou-se das primeiras
aproximagdes entre 0os mestres de Capoeira baianos e a adogédo da estrutura esportiva em
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suas propostas. Concluimos que foi a partir da década de 1970 que houve a ocorréncia mais
nitida do movimento de esportivizagdo da Capoeira, através de sua incorporagdo como
modalidade esportiva na Confederacdo Brasileira de Pugilismo e da organizacdo dos
capoeiristas em grupos de Capoeira. O mestre de Capoeira ainda permanecia como a figura
central na hierarquia organizacional dos grupos, mas nesse momento, temos a entrada no jogo
de novas regras para a Capoeira, muito préximas a de outras modalidades esportivas.

Nos permitimos dizer, portanto, que naquele momento historico prevaleceu a
influéncia esportiva na Capoeira e, consequentemente, as influéncias da educacdo fisica, que
se encontrava estreitamente ligada a cadeia esportiva3- Mas esta primeira vitdria da educacao
fisica no jogo ndo se mostrou de forma definitiva e plena. Ao contrario, 0s varios grupos de
Capoeira organizados ndo acolheram homogeneamente a idéia da Capoeira como uma
modalidade esportiva vinculada a Confederacdo Brasileira de Pugilismo. De acordo com o
que vimos no capitulo 1V, os capoeiristas divergiram em varios ambitos com relacao
a transformacdo da Capoeira em uma manifestacdo Unica, configurada através de uma
modalidade esportiva. Assim, consideramos este futo como um momento chave para se
compreender os desdobramentos ocorridos nesta manifestacdo cultural, pois das divergéncias
existentes entre os diferentes grupos é que foi possivel o surgimento de propostas inovadoras
que influenciaram, anos depois, varios estudiosos de diferentes areas para o repensar da
Capoeira em nossa sociedade. Um exemplo disso foi o movimento de contestacdo da
Capoeira Esporte, que fez ressurgir com forca as idéias de mestre Pastinha e a sua proposta
da Capoeira Angola.

Assim, o movimento desencadeado pelos grupos de Capoeira organizados de
diferentes formas, transgredindo abertamente as regras estabelecidas pela Confederacdo
Brasileira de Pugilismo, trouxe ao cenario do jogo a possibilidade de se estabelecer uma inter-
relacdo diferenciada entre a educacéo fisica e a Capoeira. Mas ndo podemos esquecer que,
apesar disso, as relagcbes apresentavam-se, no decorrer dos anos, muito mais complexas,
porgue ao mesmo tempo em que tinhamos esta nova perspectiva, também havia a existéncia

de grupos de Capoeira que apoiavam as idéias referentes a normalizacdo dessa

3 Para se obter maiores informacdes sobre as cadeias que limitaram & autonomia pedagogica da Educacao
Fisica, no decorrer de seu percurso historico, sugerimos a leitura do texto de BRACHT, Valter. Educacao
Fisica: a busca da autonomia pedagdgica Revista da Fundacdo de Esporte e Turismo, v. | (2), pp.12-19,
1989 e do texto de CASTELLANI FILHO, L. Pelos meandros da educacédo fisica. Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte, v.14, n. 3, maio/1993.
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pratica como modalidade esportiva Além disso, para acrescentar mais divergéncias, na
década de 1980 retomaram-se as antigas idéias ligadas a incorporacdo da Capoeira pela
educacao fisica, pautadas nas propostas dos métodos ginasticos.

Assim temos, variadas situagdes, uma delas advinda do nosso ja conhecido Prof'
Inezil Penna Marinho (1982), que propunha a retomada do plano da Capoeira como a
Ginastica Brasileira. Uma outra que, emanada dos favoraveis pela permanéncia da Capoeira
nos moldes esportivos, defendia a Capoeira-Esporte. Ainda neste periodo, temos uma
movimentacdo ligada a Educacdo Fisica e encabecada por alguns de seus intelectuais, que
visavam a repensar o papel social dessa area Assim, anos ap0s esse movimento, passa-se a ter
novas perspectivas para se pensar a Capoeira no interior da Educacédo Fisica. Se ndo bastasse
todo esse panorama, repleto de dados e caminhos dispares, ainda pudemos encontrar alguns
grupos de Capoeira que defendiam esta pratica no rol das manifestagdes culturais
desvinculadas das normatizagdes das instituicoes legais.

Esse quadro complexo teve seu desenlace em alguns sentidos, permanecendo
inalterado em alguns aspectos, ja apontados no decorrer do capitulo IV, mas que
retomaremos superficialmente.

No que conceme a incorporacdo da Capoeira no rol de manifestacGes culturais sem
vinculos com os 6rgdos governamentais, ainda existem setores ligados as organizagdes de
capoeiristas que apoiam esta idéia, mas pensamos que é a minoria. 1sso porque percebemos
que ndo hd muita clareza nos discursos dos seus defensores, por ser inclusive ébvia a
dificuldade em manter viva esta manifestacdo sem apoio institucional, seja esta representada
por 6rgdos esportivos, setores ligados a arte, escola, etc. Além disso, como vimos, as
manifestacdes culturais que fazem parte da formacédo do povo brasileiro tem a protecéo legal
adquirida com a atual Constituicdo Brasileira Dessa forma, a Capoeira ja possui um amparo
institucional, se encarada como manifestacédo cultural.

Um outro aspecto importante que devemos apontar é que a Capoeira como
manifestagdo cultural brasileira também passou a ser valorizada no interior da Educagéo
Fisica. De acordo com o que acompanhamos no capitulo 1V, vimos o desenvolvimento de
novas idéias relacionadas a Capoeira pelos autores dessa area. Neste movimento, pudemos
apreender novas perspectivas, entre elas aquela que sugere o trato da "Cultura Corporal
Brasileira” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 38) nas aulas de educacédo fisica. Esta

proposta nos parece a mais coerente dentre as demais tratadas, e percebemos a necessidade
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de desenvolvé-la de maneira mais ordenada em um outro trabalho, de &mbito académico, que
possa, talvez, ser desenvolvido mais a frente.

Percebemos que dentre as inter-relacbes que apontamos e aquelas que ainda iremos
tratar neste texto, a que nos parece ser mais maleavel é a do setorprogressista da Educacéao
Fisica com os capoeiristas :favoraveis ao entendimento da Capoeira como uma manifestacdo
cultural. Dizemos isso, pois percebemos que a partir da década de 1980 ocorreram varias
rupturas entre os representantes da Capoeira e 0s setores da Educacgdo Fisica. Houve, a partir
do periodo citado, uma acentuada complexidade nas relagdes no interior das organizacGes de
capoeiristas e também nos setores que representam a Educacdo Fisica. Ndo queremos dizer
com isso que ndo havia anteriormente relagdes intrincadas no espaco de configuracdo da
Capoeira e da Educacdo Fisica. Pensamos que elas existiam, mas ndo eram téo significativas
como passam a ser apés esse periodo historico.

Portanto, voltando & compreensao da inter-relagdo existente entre o setor que podemos
chamar de progressista da Educacdo Fisica e os capoeiristas partidarios do entendimento da
Capoeira como uma manifestacdo cultural, vemos que se estabelecem inter-relagdes pautadas
no convivio matuo de situacdes em que, de um lado ocorre a valorizacdo do mestre de
Capoeira como detentor do conhecimento dessa manifestacdo, e de outro, o respeito pelo
professor de educacdo fisica que deseja trabalhar a Capoeira como contetdo de suas aulas.
Essa valorizacdo se da, muitas vezes, em méo dupla porque ocorre a troca de experiéncias e
idéias no campo da educacéo fisica, como também na Capoeira. No entanto, percebemos que
esta forma de acdo ndo € recorrente entre ambas as partes, restringindo-se a poucos
profissionais que procuram seguir por este caminho. Pensamos que, apesar disso, esta pode
ser uma das formas mais ricas e compensadoras para se trabalhar a Capoeira nas aulas de
educacdo fisica.

Em compensagdo, temos outras inter-relagcdes, pautadas na disputa do mercado e
poder da Capoeira entre direrentes setores, incluindo neste rol alguns profissionais da
educacdo fisica. Dizemos VvAarios setores, pois como ja explicitamos anteriormente, as
organizagdes capoeiristicas ndo sdo homogéneas, ocorrendo a disputa no mercado de trabalho
e de poder por diversos setores representados por inimeros grupos de Capoeira e 6rgaos
legais vinculados a sua organizacdo esportiva E ainda existem nesta disputa alguns
profissionais da educacdo fisica que desejam inserir-se no mercado de trabalho como os

possiveis detentores do conhecimento desta manifestagdo cultural, j& que incorporaram em
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seu discurso a Capoeira como uma modalidade esportiva e, como tal, suas aulas devem ser
ministradas pelo profissional de educacdo fisica. Se formos inquirir em qual momento
historico surge este entendimento, iremos nos remeter aos escritos de Inezil Penna Marinho,
na década de 1940 e, posteriormente, as idéias de Lamartine Pereira da Costa (1962). Mas
como pudemos ver, ha pouco tempo, esta concepcdo se fortaleceu demasiadamente com a
regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica. Essas idéias relacionadas a apropriacdo da
pratica da Capoeira como somente modalidade esportiva sdo retrégradas, como ja pudemos
apontar, e acobertam na realidade o desejo de corporativismo do profissional de educacao
fisica no mercado de praticas corporais. A inter-relacdo que deriva desse entendimento é
extremamente unilateral, pois somente demonstra o interesse de um setor em monopolizar o
ensino e a gestdo da Capoeira no Brasil. Neste caso, apontamos como responsaveis por esta
inter-relacdo o setor que podemos chamar de conservador da Educagdo Fisica e 0s
capoeiristas que podem se beneficiar dessa relacdo de alguma forma, sendo, neste caso, pelo
gue ja vimos anteriormente, a propria Confederacédo Brasileira de Capoeira.

Dessa maneira, podemos concluir que as inter-relagdes entre a Capoeira e a Educagao
Fisica foram, e ainda sdo, muitas e se diferenciam de acordo com 0s momentos historicos
abordados.

Vimos também que os percursos historicos se intercruzaram somente no caso da
Capoeira, pois a Educagdo Fisica influenciou de maneira direta algumas das mudancas
ocorridas nesta manifestacdo cultural, fato que procuramos apontar no decorrer deste
trabalho. Ja no caso do percurso histérico da Educacao Fisica, em nenhum momento houve a
interferéncia direta da Capoeira nos rumos tomados por essa area, apesar de ter havido
tentativas, por parte de alguns estudiosos, de toméa-la o método ginéstico brasileiro, mas essas
até hoje ndo se concretizaram.

Por fim, para encerrar nossas colocacdes, gostariamos de expor que a inter-relacdo
que pode se apresentar mais rica em termos de producgéo cultural tanto para a Capoeira, como
para a area de Educacdo Fisica, é aquela que valoriza ndo somente os lucros gerados pela
pratica da moda difundida pela midia consumista, mas sim pelo ensino de uma pratica
consciente, tendo sido construida a partir da historia de um povo que foi trazido escravo para
esse pais e teve a dignidade de, através de sua resisténcia cultural, nos deixar como legado a
arte de lutar sorrindo, dancar lutando, cantar narrando seu passado e relembrar seus

antepassados em um jogo corporal chamado Capoeira.
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Bem, podemos encerrar esta roda, pois consideramos que 0s jogos travados em seu
interior j& tomaram alguns rumos ... No entanto, aguardaremos 0 momento em que, de volta
ao pé do berimbau, possamos comecar uma nova roda, com novas jogadas e novas situagdes

a serem resolvidas, dialeticamente, como a vida. AXE!
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ANEXO A

MANIFESTO DOS CAPOEIRAS DE SANTA CATARINA:
PELA LIBERDADE DA CULTURA POPULAR!

Em setembro de 1998 foi aprovada a lei 9696/98, que regulamentou o exercicio
profissional da Educagdo Fisica e criou o Conselho Federal de Educagdo Fisica
(SISTEMA CONFEF/CREF's). Com esta lei, um grupo de profissionais pretendia,
inicialmente, proteger a sociedade da atuacdo dos "leigos™ e outras profissoes (fisioterapia
e nutricdo), garantindo reserva de mercado aos graduados em Educacdo Fisica
Posteriormente, os mesmos flexibilizaram a sua atuacdo estendendo este direito aos
"Praticos" que comprovassem exercer, desde 01109/1995, o ensino das préaticas corporais,
como a danga, yoga, esportes, capoeira, etc.

Assim, o SISTEMA criou a obrigatoriedade da formacdo universitaria para
qualquer capoeira que pretenda seguir os passos de seu velho mestre. Abrindo-se exce¢do
apenas para os que ensinam ha pelo menos sete anos, desde que estes realizem um curso de
capacitacdo de 200 horas, com um custo que varia entre 400,00 e 2000,00 reais. Além disto,
sdo obrigatorias as taxas de filiacdo (R$ 60,00) e anuidade (R$120,00). Isto evidencia o
interesse principal do SISTEMA: captar recursos financeiros para o seu funcionamento e a
consolidacdo do seu projeto politico.

Ao defender a reserva de mercado aos profissionais da Educacdo Fisica, a Lei
9696/98 estimula o corporativismo e compromete a unidade da classe trabalhadora, na
medida em que concede privilégios aos que pagam e exclui 0s que ndo pagam o
SISTEMA, contrariando os dispositivos constitucionais de liberdade de filiacdo (artigo 5°
da Constituicdo Federal). Além disso, o SISTEMA utiliza uma pratica antidemocrética,
constituindo-se numa organizagdo burocratizada que se nega ao debate e desconsidera a
representatividade e legitimidade das principais entidades cientificas da Educacdo Fisica
(CBCE), das entidades de Classe (sindicatos), bem como das organizag¢des dos Capoeiras.

A partir disto, diversos setores vinculados as praticas corporais iniciaram movimentos
contrarios aos desenvolvidos pelos defensores do SISTEMA. A capoeira se inclui neste
movimento de resisténcia aos Conselhos por ser uma manifestacdo cultural afro-brasileira,
criada pelos escravos (classes populares) como instrumento de luta contra a opressdo, a

exploracéo, a discriminacgéo e o controle que as instituigdes coloniais exerciam
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sobre os escravos no Brasil, ndo podendo ser reduzida na forma da Lei 9696/98 a uma
simples atividade fisica.

Ao longo da histéria a capoeira vem desenvolvendo formas de linguagens que
ultrapassam o dominio da Educacéo Fisica- como a musicalidade, a teatralidade, a danca, e
em alguns casos, a religiosidade - o que a toma uma manifestacdo cultural multidisciplinar.
Portanto, jamais pode ser considerada como patrimonio da Educacéo Fisica. Desta forma, esta
vem sendo vivida por mestres e discipulos, nos fundos de quintais, nos centros comunitarios,
em academias, nas ruas, entre outros, durante séculos utilizando a tradicdo oral como
principal instrumento de mediagdo cultural. Além disso, 0s mais representativos nomes da
capoeira brasileira jamais estiveram nos bancos das universidades!

A formacdo continuada dos professores e mestres de capoeira € fundamental. Este
processo ja acontece de forma autdnoma e independente da existéncia do SISTEMA CREF
/CONFEF, fruto da organizagdo dos grupos e associa¢fes. Contudo, cabe ao Estado, e ndo ao
CONFEF, garantir que esta formacdo seja gratuita, publica e de qualidade, desvinculada de
qualquer obrigatoriedade para o exercicio do ensino da capoeira.

Convidamos os/as Camaradas Capoeiras a participar deste movimento de luta pela
liberdade da capoeira como manifestacdo da cultura popular afro..brasileira. Varios processos
judiciais, em todo o Brasil, estdo sendo fuvoraveis a capoeira. Como Mestre Pintor de Belo
Horizonte, que ao entrar com acdo na justica recebeu ganho de causa com a seguinte
declaracdo inexisténcia de relacédo juridica que obrigue o autor- Mestre pintor- a inscrever-se
nos quadros do CREF6, por ndo ser a capoeira atividade cuja pratica se constitua em
prerrogativa dos profissionais da Educacéo Fisica.

V amos desencadear um amplo processo de esclarecimento e debate sobre os direitos
dos capoeiras € de como proceder em caso de abuso do SISTEMA. Vamos ampliar o

movimento da capoeira - cultura popular afro-brasileira.

SERA QUE OS CAPITAES DO MATO SAO COISAS DO PASSADO OU AINDA VIVEM ENTRE NOS
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Assinam: JO da capoeira da Central Catarinense de Capoeira Angola; Khorvo, Bagé, Joyce e laia do
Grupo de Capoeira Angola Ajaguna de Palmares; Mestre Falcdo, Mulelra, Maxwel e Maumau do Grupo
de Capoeira Beribazu; Leandro Desenho e Igor do Grupo de Capoeira Angola ilha de Palmares; Dimy Wal
e Sapo do Grupo Palmares; Madeira do Grupo Macule/é; Chita do Grupo de Capoeira Regional Stylo;
Emerson Brasil, Luis Cronos Franco, Habibis do Grupo Cord&o de Ouro, e Movimento Nacional Contra a
Regulamentacao da Profissdo (Ed. Fisica) CONTATOS: Bagé: (abiobage@terra.com.br, Mestre Falcéo:
(alcaox@cds.ufsc.br (2373736) e Desenho: le-desenho@zipmail.com.br
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