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QUE É O BERIMBAU? 

O berimbau ou urucungo, é um instrumento muito antigo na sociedade, 
sua origem se perde na poeira dos milênios, porque o instrumento nada 

mais é que um modelo de arco, um dos primeiros instrumentos usados 
pelo homem para produzir sons, há quase 20 mil anos.  

O berimbau é um instrumento sofisticado, capaz de emitir várias 
sonoridades. Em uma roda de capoeira autêntica, ele costuma aparecer 



em trio, cada um com um diferente tamanho de cabaça, quanto maior 
ela for, mais grave é o som.  

A composição do berimbau é relativamente, simples. Pode ser feito de 

diversos tipos de madeira, a VERGA mede cerca de 1,60, e é 
tensionada por um ARAME que é amarrado nas extremidades do 

berimbau, fazendo o formato de arco. Uma das mãos segura a 
BAQUETA e o CAXIXI, são através das batidas no arame que o som é 

transmitido, ele chega no ar através do PORONGO, ou cabaça como 
também é chamado, que funciona como a caixa de ressonância do 

instrumento. É possível extrair variações de notas e sons através da 
movimentação do DOBRÃO, alguns capoeiristas utilizam uma moeda 

de cobre, outros alguma pedra bem arredondada.  
“O berimbau é a alma dessa mistura de dança e arte marcial, definindo 

tanto os movimentos quanto o ritmo”, afirma a historiadora Rosângela 
Costa Araújo, doutoranda na USP e fundadora do Grupo Nzinga de 

capoeira angola. 
Produção Cultural Baobá  

Referência artigo - Como surgiu o berimbau? - site Super Interessante 

Referência Foto - Meu berimbau, instrumento genial - site Quilombo 
das Camélias 
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