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Mestre Tatu de Poloni fala sobre a capoeira

Jornal Voz do povo

Mestre Tatu

Oque a capoeira representa hoje -

E danga? E jogo? E luta? E tudo isso ao mesmo tempo? Parece que
sim, e é isso que a torna tdo complexa, tao rica, tao surpreendente. E
luta, "das mais violentas e traigoeiras", dissimulada, disfarcada em

"brinquedo", jogo de habilidade fisica, astlcia, beleza... e muita
malicia!

A Capoeira é uma manifestacdao da cultura popular brasileira que
relne caracteristicas muito peculiares:
1. E um misto de luta-jogo-danca;
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2. O ritmo e as caracteristicas do jogo sdao regidos pelo toque do
berimbau, instrumento preponderante na orquestra de capoeira (que
inclui também o pandeiro, o atabaque, além do agogd, o reco-reco, o
adufe etc.)

3. Os canticos (as vezes acompanhados de palmas) também tém
funcao importante na determinacgao do tipo de jogo.

4. E um excepcional sistema de auto-defesa e treinamento fisico,
destacando-se entre as modalidades desportivas por ser a unica
originariamente brasileira e fundamentada em nossas tradigdes
culturais.

O espaco em que se pratica a capoeira é a roda, um circulo em torno
do qual se sentam (ou apenas se agacham) os praticantes. Junto a
entrada da roda ficam os instrumentos, com o(s) berimbau(s) ao
centro, comandando a roda. Todos os participantes devem saber
tocar os instrumentos, de modo que possam revezar-se na fungao,
permitindo assim que todos tenham sua vez de jogar. As palmas sao
responsabilidade daqueles que estao sentados assistindo, esperando
sua vez de jogar, acompanhando sempre o ritmo ditado pelo
berimbau. Todos devem responder em coro aos versos cantados.
Uma boa roda de capoeira acontece quando todos os envolvidos,
ainda que poucos, estiverem participando com vontade, dando corpo
ao acompanhamento musical e aumentando assim a motivagao
daqueles que jogam.

A Capoeira é um complexo cultural riquissimo; quando nds,
brasileiros, tivermos realmente deixado de ser os “suicidas culturais”
que por vezes ainda somos, e tivermos entdao aprendido a dar o
devido valor as mais genuinas criacdes de nossa proépria cultura,
certamente a capoeira sera considerada como um diamante dos mais
cotados entre o0s produtos culturais do povo Dbrasileiro.
Segundo Francisco Pereira da Silva, estudioso sério de nosso folclore,
"nenhum fato relacionado com a cultura popular brasileira tera
suscitado tanto e tdao prolongado debate quanto a Capoeira. Sua
procedéncia, a origem do nome, as implicacdes na ordem social,
determinaram discussGes que até tempos recentes incitaram os
espiritos. Etimologistas, antropdlogos, folcloristas, historiadores, tém
participado na pugna literaria com os seus pareceres, testemunhos
ou palpites. Enquanto isso, ia a policia 'contribuindo' com o
argumento velho do chanfalho e pata de cavalaria..."
A Capoeira ja foi motivo de grande controvérsia entre os estudiosos
de sua historia, sobretudo no que se refere ao periodo compreendido
entre o seu surgimento - supostamente no século XVII, quando
ocorreram o0s primeiros movimentos escravos de fuga e rebeldia - e o
século XIX, quando aparecem o0s primeiros registros confiaveis, com
descricOes detalhadas sobre sua pratica.



A primeira grande questdo que se colocava aos estudiosos era: a
Capoeira surgiu na Africa ou no Brasil?

Atualmente, considera-se esta questao como ja resolvida. Tem-se
hoje a conviccao de que a capoeira &, de fato, uma manifestacao
cultural genuinamente brasileira. Tudo leva a crer que ela seja uma
invencao dos africanos no Brasil, desenvolvida por seus descendentes
afro-brasileiros.

E brasileira, mas de raiz cultural africana.

Tem ela uma histéria acidentada, pontilhada de episddios vexatorios
e truculentos. Perseguida desde o comeco, no caldeirdo que misturou
as varias etnias que formam o nosso povo, ganhou fama de ma
pratica, coisa de malandros, larapios, “vadios”. A perseguicdo durou
até a década de 1930, quando, gracas principalmente ao trabalho de
Mestre Bimba - “o Lutero da Capoeira” - e seus discipulos,
inaugurou-se a fase de efetiva sistematizacao do ensino da capoeira e
de seu reconhecimento social, assim como o de todas as outras
manifestagdes culturais de matriz africana. O nome de Mestre
Pastinha também se destacou nesta fase, permanecendo ambos -
Mestre Bimba e Mestre Pastinha - como os dois maiores herois
lendarios da capoeira.

Dizem, hoje, os mestres mais sabios que é o equilibrio entre as duas
melhores caracteristicas de um e outro - a explosdo do puro
guerreiro, por um lado, e a poesia do movimento, por outro - aquilo
que todo capoeirista deveria procurar atingir, sempre!

AS ORIGENS

O dr. Angelo Augusto Decanio Filho (Mestre Decénio), o mais idoso
"Filho de Bimba" ainda vivo, decanio da Capoeira Regional, médico e
fildsofo, pesquisador da capoeira, contribuiu recentemente com
interessantes observacdoes sobre a questao da origem da capoeira.
Estudando os ritmos do candomblé, percebeu que o ritmo basico de
Logunedé ("...no disco de Luiz da Murigoca...") corresponde as
batidas do pandeiro na capoeira; trocando informagdes com o
pesquisador Pierre Verger (Fatumbi Verger), ouviu deste: "uma
tarde... ouvindo mestre Waldemar ao berimbau... enquanto o auto-
falante da praca irradiava um toque Ijexa... percebi nitidamente a
identidade dos ritmos."

Podemos concluir, com eles, que...

"...0 candomblé é a fonte mistica...

...donde brota a magia da capoeira!”

Observaram ainda similitudes entre os movimentos da capoeira e 0s
movimentos das dancas rituais do candomblé, e outras semelhancas:
no candomblé, o ritmo dos atabaques é o nexo entre "os Orixas e o
Vodunce", assim como na capoeira, o estilo do jogo acompanha a
musicalidade do toque.

...6 a musicalidade do toque



gue impoe o tom do jogo...

Prosseguindo em suas investigagdes, constataram a presenca do
berimbau no antigo Congo Belga (atualmente o Zaire), territorio dos
bantos. Este fenOmeno - a unido de um ritmo Ijexa a um instrumento
musical banto -, ponderaram eles, s6 pode ter sido gerado em
presenga amistosa dos elementos primarios, o que nao foi possivel na
Africa, considerando o distanciamento geografico e cultural das duas
nacoes;

"... na Bahia houve o encontro dos dois povos... uma aproximacao
mais intima, pacifica, ao calor dum inimigo comum e duma
escravidao compartilhada!"
Assim, conclui mestre Decénio, "...0 Recbncavo Salvadorenho foi o
cadinho onde se fundiu a 'liturgia musical' que ha de unir os homens
na alegria da capoeira.”

“A capoeira é o processo complexo constituido pela fusdao ou
caldeamento de fatores de varias origens: 1. dos africanos herdamos
0os movimentos rituais fundamentais do candomblé: dos iorubas
recebemos o ritmo ijexa e a rima tonal a cada trés estrofes, enquanto
os bantos nos ofereceram o berimbau, o instrumento fundamental; 2.
os portugueses nos doaram, através da danca popular da chula, o
uso do improviso (chula), do pandeiro e da viola; 3. os brasileiros
forneceram a nomenclatura dos movimentos, os temas dos cantos
(fundo cultural literofiloséfico popular), o ritual, os métodos de
ensino, as modificagdes fonéticas dos termos usados nos cantos.
"No Brasil, a fusao de elementos africanos aos fatores locais
(portugueses e indigenas) originou, a partir do ritmo ijexa, uma
familia de manifestagdes culturais, cuja raiz comum lhes empresta
uma similitude ritmica e coreografica ...))"
Parece-nos evidente que a capoeira relne todos estes componentes
originais, o que lhe outorga uma excepcional riqueza artistica,
melddica e dinamica; um enorme potencial evolutivo e, finalmente,
uma gama intensa de aplicacbes esportivas, coreograficas,
terapéuticas, pedagdgicas, etc., que abrange desde o simples jogo as
franjas das artes marciais e da defesa pessoal.”
Contudo, apesar da fonte mistica do candomblé, é absolutamente
leiga a arte da capoeira, jogo de destreza corporal destinado a treinar
fisica e mentalmente os escravos para os embates da sua luta de
libertagao.

A Capoeira nasceu e cresceu aqui, sob as condicoes da escravidao.
Atesta-o o principio que funda a luta, o da dissimulacdo, que faz
evitar o confronto direto e a torna muito mais perigosa, muito mais
traicoeira.
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