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Lições da vida 
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Nossa estadia na terra inclui experiências agradáveis como nossa vivencia 
entorno da capacidade de desvendar o desconhecido e desagradáveis como 

doenças, solidão, acidentes, calamidades, injustiça e morte. 
Vivemos numa fase em que vão partindo pessoas que tinham dons e não 

estão surgindo novas para ocupar a lacuna. 
Na música vai-se Barry White, Tim Maia, na literatura Jorge Amado, Carlos 

Drummond de Andrade, na TV Janete Clair, Dias Gomes. 
A Capoeira segue a mesma linha, mestres como Waldemar, nos 

instrumentos, Paulo dos Anjos no canto, Pastinha na literatura, Bimba na 
criação e outros mestres mais recentes de grande sabedoria.  

É um momento para reflexão. A vida nem sempre parecerá “justa”. A 

maioria de nós já perguntou num ou outro momento por que nos é 
permitido o acontecimento de coisas más a pessoas inocentes. 



A atenção ao tal do destino que nos ajudara a compreender a necessidade 

de estarmos ligados no presente. A busca pelo conhecimento deve ser 
intensa e continua, pois as fontes um dia irão embora para outro plano, e 

poderão estar levando consigo muita vivencia que não deu tempo de 
compartilhar. 
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