
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARDINALI ROBERTA

Telefono 3408140411
E-mail rbt.cardinali@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 27/05/1991

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ap.Psi. Approccio Psicomotorio, via Carlo Mirabello 19 - 00195 Roma

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso biennale di “Specializzazione in Psicomotricità e Counseling” per Terapisti della 
Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva per un totale di 300 ore di formazione 
teorico e pratica

• Qualifica conseguita Attestato di specializzazione in Psicomotricità e Counseling

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Roma Tor Vergata, facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di 
laurea in Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva

• Qualifica conseguita Laurea di I livello in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 
conseguita a novembre 2016 con votazione di 110/110 con lode

PRINCIPALI ESPERIENZE 
FORMATIVE E DI AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso FAD sincrono e asincrono “Le sfide del neurosviluppo: processamento 
sensoriale, regolazione delle emozioni, sviluppo socio-comunicativo” 
E-COM

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Congresso SIN FAD “L’osservazione del neonato pretermine: dalla motilità 
spontanea, al comportamento, alla relazione”” 
Società Italiana di Neonatologia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso FAD "Neonati a rischio, campanelli d’allarme nei bilanci di salute, traiettorie 
evolutive atipiche e disturbi del neurosviluppo. Il contributo del Terapista della Neuro e 
Psicomotricità dell’Età Evolutiva” 
ANUPI TNPEE
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso FAD “La presa in carico riabilitativa secondo il modello ad alto contatto nel 
bambino 0-12 mesi” 
Formazione & Consulenza di Stefano Viciconte

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Convegno AITNE ECM “Il trattamento manipolativo e neuropsicomotorio della 
plagiocefalia posizionale e dei suoi esiti motori e cognitivi” 
Staff P&P S.r.l.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsiva 
nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso di approfondimento” 
Istituto Superiore di Sanità

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso “La disprassia in età evolutiva: definizione e presupposti teorici di riferimento 
rispetto ad un modello di valutazione e terapia. Valutazione delle abilità prassico-
motorie in età scolare e prescolare. Presentazione del Protocollo APCM-2 nella nuova 
versione per la fascia d’età dei 2-3 anni e per la fascia dai 37 ai 72 mesi: analisi della 
valutazione di casi clinici” 
Simax Formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di alta formazione “L’approccio multidisciplinare nel processo di valutazione dei 
DSA”. Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza, profili di cura. 
Giunti Psychometrics

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione in linea con i requisiti regionali previsti per 
l'accreditamento delle equipe multidisciplinari in materia di Diagnosi DSA, ed in 
particolare in riferimento al DRG 32 del 4 febbraio 2020 Regione Lazio 
Certificazione valida ai fini della Deliberazione Giunta Regionale n. 32/2020 per 
la certificazione di equipe DSA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso “Il Disturbo della Coordinazione Motoria: strumenti di valutazione e proposte di 
trattamento” 
Staff Formazione S.a.s.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso “Paralisi cerebrale infantile (PCI): competenze motorie, mobilizzazione 
articolare e allineamento posturale” 
DEA formazione e servizi

PRINCIPALI ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio privato a Torino

• Principali mansioni e 
responsabilità

Counseling genitoriale, valutazioni neuropsicomotorie e terapie domiciliari, attività 
divulgative di promozione della salute e di un corretto sviluppo neuropsicomotorio 
tramite sito web e piattaforme social

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio di Logopedia Integrata, via Anton Giulio Bragaglia 18 - 00123 Roma

• Principali mansioni e 
responsabilità

Gestione accessi e presa in carico dei pazienti per l’area neuropsicomotoria dello 
studio, tramite prime consulenze, raccolte anamnestiche, counseling genitoriale, 
interventi di valutazione e terapia neuropsicomotoria rivolta a bambini con ritardi 
psicomotori, disturbo dello spettro autistico, DCD e disprassia, DSA, ritardi cognitivi, 
ADHD e altri, terapia indiretta e mediata dai genitori, redazione di progetti 
terapeutici, partecipazione a GLO

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CEOS Riabilitazione, via S. Stefano 22 - 00061 Anguillara Sabazia RM
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Iscritta all’Ordine TSRM e PSTRP di Roma con il n. 355 dal 28/01/2019 

In fede 

Dott.ssa TNPEE Roberta Cardinali

• Principali mansioni e 
responsabilità

Valutazione e terapia neuropsicomotoria svolta presso la sede e/o nel contesto 
scolastico o domiciliare del paziente e rivolta principalmente a bambini con DSA, ma 
anche con ritardi cognitivi, sindromi genetiche, disturbi di coordinazione motoria e 
altri, partecipazione a GLO e riunioni di equipe

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

A.I.R.R.I. Bracciano, via dei Lecci 109 - 00062 Bracciano RM

• Principali mansioni e 
responsabilità

Valutazioni e terapie neuropsicomotorie in regime ambulatoriale, partecipazione a 
GLO e riunioni di equipe

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio Clinico Umile, via Leonardo Umile 32 - 00144 Roma

• Principali mansioni e 
responsabilità

Terapia neuropsicomotoria individuale rivolta principalmente a bambini con DSA, 
ADHD, disturbi di coordinazione motoria, disturbi ansioso-depressivi, DOP e ritardi 
psicomotori 
Primi colloqui e incontri periodici con la famiglia, valutazioni neuropsicomotorie 
tramite osservazione spontanea e somministrazione di test, redazione degli obiettivi 
e dei piani di intervento, restituzioni, GLH 
Terapia di gruppo rivolta a bambini con difficoltà di apprendimento scolastico

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

UILDM Lazio Onlus, via Prospero Santacroce 5 - 00167 Roma

• Principali mansioni e 
responsabilità

Valutazioni e terapie neuropsicomotorie in regime ambulatoriale o domiciliare rivolti 
principalmente a bambini e adolescenti affetti da patologie neuromuscolari

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio Girotondo, via Olanda 7/A - 00040 Torvaianica RM

• Principali mansioni e 
responsabilità

Terapia neuropsicomotoria rivolta a bambini con ritardi psicomotori, DSA, ritardi 
cognitivi, sindromi genetiche, disturbi della coordinazione, inibizione psicomotoria, 
disturbi del linguaggio e altri 
Primi colloqui e incontri periodici con la famiglia, GLH, valutazioni neuropsicomotorie 
tramite osservazione e somministrazione di test, redazione degli obiettivi e dei piani 
di intervento, con responsabilità diretta verso gli utenti dello studio
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