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. OBRIGATORIO (NBR vigente) . RECOMENDADO (boas praticas) ATENCAO (risco operacional)

DECI @ QUAL CLASSE DE BLOCO USAR? — TABELA DE REFERENCIA

Alvenaria estrutural abaixo do solo / fundagéo /

. A acima de 8,0 MPa NBR 6136:2016 Obrigatorio
contato com umidade
Alvenaria estrutural acima do solo — paredes AouB acima de 4,0 MPa (B) ou NBR 6136:2016 + NBR Conforme
portantes de 1 a 15 pavimentos 8,0 MPa (A) 16868-1:2021 projeto
Parede de vedag_ao em estrutura de concreto C acima de 3,0 MPa NBR 6136:2016 Nao necessario
armado convencional
Muro de arrimo ate 1,5 m com bloco de concreto A acima de 8,0 MPa NBR 6136:2016 Recomendado

) NBR 6136:2016 + NBR ) .
Canaleta de coroamento / verga / contra-verga AouB acima de 4,0 MPa 16868-1-2021 Obrigatorio

X acima de 8,0 MPa + Conforme
Bloco aparente (sem revestimento externo) A I NBR 6136:2016 :
absorcao max. 10% projeto

a PRE-PROJETO: DEFINICAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO

|:| Definir o sistema construtivo antes de especificar o bloco

Alvenaria estrutural (bloco € estrutura) ou alvenaria de vedagao (bloco preenche véo de estrutura convencional) sdo sistemas
incompativeis. A decisdo deve constar no projeto arquitetdnico antes de qualquer especificacdo de material.

NBR 16868-1:2021 | NBR 6136:2016

|:| Verificar altura maxima do edificio para alvenaria estrutural

Alvenaria estrutural com blocos de concreto € economicamente viavel até 15 pavimentos. Acima disso, as tensdes de
compressao na base triplicam devido a acédo do vento, exigindo recalculo completo e especificacéo de Classe A em toda a

extensdo das paredes.
NBR 16868-1:2021 | ABCP — recomendag&o setorial

[]

Consultar projeto de fundagdes antes de definir a classe

Em terrenos com recalque diferencial, muito comum em regides de expansao de Cuiaba e Varzea Grande (solo arenoso e
lateritico), a alvenaria estrutural exige fundacéo rigida continua. A argila expansiva do Cerrado de MT amplifica recalques
diferenciais que fissurem paredes portantes.

NBR 16868-1:2021 | NBR 6122

|:| Verificar exigéncia de ART no CREA-MT

Edificios com mais de dois pavimentos em alvenaria estrutural em Cuiaba exigem ART de projeto estrutural e ART de execugéo
registradas no CREA-MT. O habite-se é condicionado a apresentacéo das ARTs e ao laudo de controle tecnolégico dos blocos.

Resolugcédo CONFEA | Prefeitura de Cuiaba



a ESPECIFICACAO DA CLASSE DE RESISTENCIA

|:| Especificar Classe A para contato com solo e umidade

Qualquer parede de alvenaria estrutural abaixo do nivel do solo em Cuiabéa deve usar exclusivamente bloco Classe A (acima de
8,0 MPa, absorcdo maxima de 10%). O clima Umido da estacdo chuvosa de MT (outubro a mar¢o) acelera a degradacgédo de

blocos de classe inferior.
NBR 6136:2016 Item 5.2 | Classe A

A escolha entre A e B depende do célculo estrutural. Na duvida, especificar Classe A — a diferenga de custo unitario é
compensada pela margem de seguranca. Engenheiros de Cuiaba que adotam padrdo minimo de Classe A para todas as
paredes portantes relatam zero ocorréncia de reprovagédo de lote por resisténcia insuficiente.

NBR 6136:2016 | NBR 16868-1:2021

|:| Especificar Classe C para vedagao em estrutura convencional

Paredes de vedagao em sistemas de concreto armado (pilares, vigas, laje) usam Classe C (acima de 3,0 MPa). Especificar
Classe A ou B para vedacéo é desperdicio de custo. Especificar Classe C para zona portante é falha técnica. A distingéo é
obrigacéo do projeto.

NBR 6136:2016 Item 5.2 | Classe C

|:| Indicar resisténcia do graute para zonas grauteadas

O projeto de alvenaria estrutural deve especificar a resisténcia do graute (minimo 15 MPa, conforme NBR 16868-1:2021) e as
zonas de grauteamento. O graute deve ser compativel com o fcj dos blocos e a armadura especificada.

NBR 16868-1:2021 | NBR 7211

| |:| Especificar Classe A ou B para paredes portantes acima do solo

DIMENSIONAMENTO E MODULAGAO

|:| Definir a familia de blocos e o mddulo antes do projeto arquitetdnico

O projeto arquiteténico deve ser concebido no médulo do bloco escolhido para evitar cortes. Familia 39 (bloco 14x19x39):
médulo de 40 cm. Familia 29 (bloco 14x19x29): médulo de 30 cm. Cortes acima de 15% da area geram desperdicio acima de

8% na parede.
NBR 6136:2016 Tabela 1 | NBR 16868-1:2021

|:| Calcular quantidade considerando perdas de 5% a 8%

Em obras de Cuiaba e Varzea Grande, usar indice de perda de 7% para alvenaria estrutural (cortes de vaos e modulacéo) e 5%
para vedacéo. Carga insuficiente para concluir a parede obriga remessa avulsa com novo lote, que pode ter resisténcia

diferente.
Boa pratica de canteiro

|:| Verificar largura de parede para a altura do edificio

Paredes de alvenaria estrutural com 19 cm de espessura (bloco 19x19x39, Classe A) atendem edificacbes de até 8 pavimentos
na maioria dos projetos de Cuiaba. Acima disso, o célculo pode exigir paredes grauteadas integralmente ou nervuradas.

NBR 16868-1:2021 | projeto especifico

|:| Compatibilizar blocos especiais — canaleta, meio-bloco e compensador

O pedido de compra deve incluir canaletas (vergas, contra-vergas e coroamento), meios-blocos (pontas de parede e ajuste de
vaos) e blocos compensadores. Esquecer esses itens gera improvisa¢ao no canteiro e risco de fissura na regido das aberturas.

NBR 6136:2016 | NBR 16868-2

° CONDICIONANTES REGIONAIS DE MATO GROSSO



|:| Considerar absorcédo de a4gua no contexto do clima do Cerrado

Cuiaba e Varzea Grande registram umidade relativa abaixo de 20% nos meses secos (junho a agosto) e chuvas intensas entre
outubro e margo. Blocos com absorgéo proxima ao limite maximo (10% para Classe A) se comportam de forma muito diferente
nessas duas estacoes. Especificar blocos com absorgéo verificada abaixo de 8% é prudente.

NBR 6136:2016 | dados climaticos INMET/Cuiaba

|:| Planejar o recebimento de carga evitando dias de chuva intensa

Estradas vicinais e acessos de obra em Varzea Grande ficam intransitaveis durante chuvas de outubro a margo. Planejar o
cronograma de entrega de blocos considerando janela climatica reduz risco de atraso por lote bloqueado em rodovia estadual.

Dado logistico regional — MT

|:| Exigir cura adequada dos blocos no periodo seco

No periodo seco de Cuiaba (temperatura maxima acima de 40°C), exigir do fornecedor declaracéo de que os blocos passaram
por cura imida minima de 3 dias apo6s a fabricagdo. Blocos com cura interrompida pelo calor apresentam resisténcia real abaixo

do laudo de 28 dias.
NBR 6136:2016 | Boa pratica de cura

|:| Verificar disponibilidade de graute na regido antes de fechar projeto

O graute estrutural (fcj minimo 15 MPa, slump 20 cm) deve ser fornecido por central de concreto usinado com laboratério
préprio. Em Cuiabéa e Varzea Grande, a Trago Concreto fornece graute rastreado com FCK garantido para compatibilidade com

o sistema de alvenaria estrutural.
NBR 16868-1:2021 | NBR 7211

PEDIDO DE COMPRA — ITENS OBRIGATORIOS

|:| Especificar classe, dimens@o nominal e quantidade exata

O pedido de compra deve conter: classe (A, B ou C), dimens&do nominal (ex.: 14x19x39 cm), quantidade de blocos inteiros,
canaletas, meios-blocos e compensadores, nimero do lote (se fornecedor rastreado) e prazo de entrega com janela de
agendamento.

NBR 6136:2016 | Boa préatica comercial
|:| Exigir laudo de resisténcia como condi¢cao de pagamento

Inserir em contrato com o fornecedor a condi¢éo: o pagamento da carga fica condicionado a aprovagao do laudo de resisténcia
por lote conforme NBR 12118:2014. Este clausulado protege a construtora e obriga o fornecedor ao controle de qualidade.

NBR 12118:2014 | Boa pratica contratual

|:| Solicitar entrega paletizada com identificacdo de classe visivel

Definir em pedido que os blocos devem ser entregues em paletes amarrados, com etiqueta de identificacéo de classe legivel.
Fornecedores sem paletizagédo adequada geram perda de 10% a 15% por quebra no descarregamento.

NBR 6136:2016 — Marcacao | Boa pratica

|:| Prever ensaio de prisma no canteiro para alvenaria estrutural

Para obras de alvenaria estrutural acima de dois pavimentos em Cuiaba, o projeto deve prever ensaio de prisma (bloco +
argamassa) conforme NBR 16868-3, para confirmar a resisténcia real do sistema na argamassa e trago utilizados na obra.

NBR 16868-3 | NBR 16868-1:2021

ATENCAO REGIONAL: Solo lateritico e expansivo de Mato Grosso exige fundacéo dimensionada especificamente para
alvenaria estrutural. Fundacao subdimensionada em Cuiaba é a principal causa de fissura em paredes portantes — nao
aresisténcia do bloco. Consultar sempre engenheiro de solos local.



Obra / Projeto: Data da especificacao:

Sistema construtivo: Alvenaria estrutural ~ Alvenaria de vedacao  Misto

Classe especificada (parede portante): Classe especificada (vedacao):

Engenheiro responsavel: ART no CREA-MT: Sim Nao
Fornecedor selecionado: Laudo exigido em contrato: Sim  Nao
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