
Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und sind inkl. der gesetzlichen MwSt von 8.1%. 
 

 

 
 

Herzlich willkommen bei uns im golf & gnuss. 
Schön, dass Sie hier sind. 

Menükarte 
11:30 – 14 Uhr / 17:30 – 21 Uhr 

Vorspeisen  
Saisonaler Blattsalat mit gerösteten Kernen         9.50 
Gemischter Saisonsalat                                             12.50  
Wurst-Käsesalat                   einfach 17.50    /     garniert 22.50 
Wurst- oder Käsesalat                  einfach 15.50    /     garniert 20.50  
Rindstatar mit getrüffelter Eigelbcreme               klein       23.50       /    gross          35.50 
Gambas al Ajillo und Peperoncini                                        5 Stk.  21.00         /             7 Stk. 26.00 

 
Hausgemachte französische und italienische Salatsauce 

 

Suppen 
Thurgauer Rieslingsuppe mit Apfelstücken                                                     1      1 1.50 
Rassige Thai-Curry Suppe mit Gemüsestreifen                                                                               11.50 
                                    mit Gambas pro Stück                               + 3.00 
 



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und sind inkl. der gesetzlichen MwSt von 8.1%. 
 

 
 
 
 
 

Hauptgänge 
Schweizer Rindsfilet auf Rosmarinjus         
mit Spinat & Röstikroketten            150 g = 48.00   /   200g = 56.00 
Rindsfiletwürfel «Stroganoff» mit goldbraunen Butterrösti   49.50 
Beefburger mit Käse & Speck, dazu Pommes Frites     27.00 
Züri- Geschnetzeltes mit goldbrauner Butterrösti    44.50 
Wiener Kalbsschnitzel mit Pommes Frites & Gemüse   39.00 
Kalbs Cordonbleu mit Pommes & Gemüse     42.50 
Schweinssteak mit Kräuterbutter, Pommes Frites & Gemüse  36.00 
Pouletbrust mit Kräuterbutter, Weissweinrisotto & Gemüse  34.50 
Clubsandwich mit Pommes Frites      27.00 
Forellenfilet an Kräutersauce mit Weissweinrisotto & Spinat   31.50 
Egliknusperli im Appenzeller Bierteig Fitnessteller    25.50 
Spaghetti Bolognese        24.50 
Pasta al Ajillo & Peperoncini                  klein 18.00      /     gross 23.00 
        mit Gambas pro Stück + 3.00 
 
Die Hauptgänge mit einem Stück Fleisch sind auch als Fitnessteller wahlweise mit 
Salat oder Gemüse erhältlich. 
 

Beilagen  
Pommes Frites, Röstikroketten,  
Gemüse, Spinat, Teigwaren, Reis, Risotto         6.00 
 



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und sind inkl. der gesetzlichen MwSt von 8.1%. 
 

 

 
Hauptgänge ohne Fleisch 
Sämiges Frühlingsrisotto           25.00 
Pasta al Pomodoro         22.50 
Butterrösti mit Gemüse & Raclette überbacken    28.50 
Grosser Salatteller          18.50 
 
 

Herkunft: 
Rind/Kalb/Schwein/Poulet ausschliesslich Schweiz 
Forellen   Italien  
Egli     Europa  
Gambas   Vietnam 
Gemüse   Egger Gemüse AG, Istighofen 
Brot/Backwaren  Ursprungsland Schweiz 
                     vegetarisch 

 
 
 
 
 
 
 
 


