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An die behandelnde Praxis 

Konsiliarbericht für die Durchführung einer Psychotherapie 

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege, 

Ihre Patientin / Ihr Patient befindet sich zurzeit in psychotherapeutischer

Abklärung bzw. Behandlung in meiner Praxis.

Zum Konsiliarbericht:

Im Vorfeld bzw. zu Beginn einer psychotherapeutischen Behandlung ist eine

somatische Abklärung erforderlich, um mögliche körperliche Ursachen für die

geschilderten psychischen Beschwerden auszuschließen. Ich möchte Sie daher

bitten, den beigefügten Konsiliarbericht auszufüllen.

Von besonderem Interesse sind hierbei Angaben zu aktueller Medikation,

relevanten Laborwerten sowie früheren oder bestehenden Diagnosen. Der

Konsiliarbericht dient in erster Linie der therapeutischen Absicherung. Für eine

ggf. notwendige Antragstellung bei der Krankenkasse wird der Bericht in Kopie

eingereicht; sensible Inhalte werden dabei geschwärzt.

Sollten Sie Fragen zu den Unterlagen haben oder weitere Informationen

benötigen, freue ich mich über eine kurze Kontaktaufnahme.

Mit freundlichen Grüßen,

Hannah Christ M.Sc.

Psychologische Psychotherapeutin

www.hannahchrist-psychotherapie.de | hannah.psychotherapie@gmail.com
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