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E com grande satisfacdo que apresentamos o Volume 1, Nimero 1 da Revista Panorama Cientifico,
publicacdo dedicada a promocdo e a disseminacdo do conhecimento cientifico nas mais diversas
areas do saber. Este volume representa o inicio de um projeto editorial comprometido com a
exceléncia académica, a ética em pesquisa e a valorizacdo da producdo cientifica nacional e
internacional.

A ciéncia desempenha papel essencial na compreensao dos desafios contemporaneos e na
construcao de solu¢des que promovam o desenvolvimento da sociedade. Nesse contexto, a Revista
Panorama Cientifico nasce com a missdao de oferecer um espaco qualificado para a divulgacao de
pesquisas, revisdes de literatura, relatos de experiéncia e demais producdes cientificas que
contribuam para o avanco do conhecimento e para o fortalecimento da comunicagao cientifica.

Os trabalhos reunidos neste primeiro volume refletem a diversidade de temas, abordagens e
perspectivas presentes na pesquisa contemporanea, evidenciando o compromisso de pesquisadores
e profissionais com a producdo de evidéncias cientificas de qualidade. Esperamos que as
contribuicbes aqui publicadas estimulem novas investigacdes, promovam o intercambio de
conhecimentos e inspirem reflexdes capazes de gerar impactos positivos na ciéncia, na educac¢ao, na
saude e em outras areas estratégicas.

Agradecemos aos autores pela confianca depositada em nossa revista, aos avaliadores pelo rigor e
dedicacdo no processo de revisdo dos manuscritos e a equipe editorial pelo empenho na construc¢ao
deste projeto. O trabalho conjunto de todos os envolvidos torna possivel a consolidagdo de uma
publicacdo comprometida com a qualidade, a transparéncia e a integridade cientifica.

Convidamos nossos leitores a explorar os artigos que compdem este primeiro volume e a
acompanhar as préximas publicacdes da Revista Panorama Cientifico, reafirmando nosso
compromisso com a difusao do conhecimento, o incentivo a pesquisa e o fortalecimento da ciéncia
como instrumento de transformacao da sociedade

Boa leitura!

Equipe Editorial

Revista Panorama Cientifico
2026
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Apresentacqao

A Revista Panorama Cientifico € uma publicacdo cientifica digital dedicada a divulgacdo e a disseminacdo do
conhecimento produzido nas mais diversas dreas da ciéncia. Seu propdsito € promover a comunicagcdo
cientifica por meio da publicagcdo de pesquisas originais, artigos de revisdo, relatos de experiéncia, estudos de
caso, comunicagdes cientificas e outras produgdes académicas que contribuam para o avango do
conhecimento e para o desenvolvimento da sociedade.

Com abordagem multidisciplinar, a revista reune trabalhos desenvolvidos por pesquisadores, docentes,
profissionais e estudantes de diferentes instituicdes e dreas do conhecimento, priorizando o rigor
metodoldgico, a qualidade editorial, a ética em pesquisa e a relevancia cientifica das publicacdes.

A Revista Panorama Cientifico busca fortalecer o interc@mbio entre a comunidade académica e a sociedade,
tornando o conhecimento cientifico mais acessivel e incentivando a disseminacdo de evidéncias que
contribuam para a inovagdo, a educacdo, a saude, a tecnologia e o desenvolvimento social. A revista fambém
estimula a colaboragcéo entre pesquisadores nacionais e internacionais, promovendo a integracdo de
diferentes perspectivas cientificas.

Publicada em formato digital e organizada em volumes, a Revista Panorama Cientifico adota uma politica
editorial comprometida com a exceléncia cientifica, a transparéncia do processo editorial e a ampla
disseminacdo do conhecimento, reafirmando seu compromisso com o fortalecimento da pesquisa e da
producdo cientifica.
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Missdo

Missao Editorial

A Revista Panorama Cientifico € uma publicacdo cientifica digital dedicada a
divulgacdo e disseminacao do conhecimento produzido nas diversas areas da
ciéncia. Tem como missao promover a publicacdao de pesquisas originais, revisdes
de literatura, relatos de experiéncia, estudos de caso e demais producdes
académicas de relevancia cientifica, pautando-se pelos principios da ética, da
qualidade editorial, do rigor metodologico e do acesso democratico ao
conhecimento. A revista busca fortalecer o intercambio entre pesquisadores,
profissionais e estudantes, contribuindo para o avanc¢o da ciéncia, da inovagao e
do desenvolvimento social.
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A Revista Panorama Cientifico tem como proposito

over a divulgacao do conhecimento cientifico por
meio. da publicacao de artigos de alta qualidade,
produzidos‘por pesquisadores, docentes, profissionais
e estudantes de diversas areas do conhecimento. Ao
fomentar a /ciencia, a inovacao e a producao
académica, buscamos fortalecer o intercambio de
ideilas e contribuir para o avanco da pesquisa.
Convidamos vocé a conhecer os trabalhos publicados
neste volume e a explorar as contribuicoes cientificas
que reunimos para ampliar o conhecimento e estimular
novas reflexoes.
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Confira a seguir Nossos artigos
e pesquisas publicadas
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“Toda a nossa ciéncia, comparada com a
realidade, e primitiva e infantil — e, no
entanto, € a coisa mais preciosa que

temos."

Albert Einstein
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TITULO
Neurobiologia da dependéncia quimica: uma revisao da literatura sobre os
mecanismos neurobiologicos e as perspectivas terapéuticas

AREA TEMATICA
Revisbes de Literatura

PALAVRAS-CHAVE
#DependénciaQuimica #Neurobiologia #SistemaDeRecompensa #Neuroplasticidade #Psicofarmacologia
#SaudeMental

RESUMO DO TRABALHO

Objetivo: Revisar a literatura acerca dos principais mecanismos neurobiologicos envolvidos na dependéncia
quimica, enfatizando as alteracbées nos circuitos cerebrais do sistema de recompensa, 0s processos de
neuroadaptacdo e suas implicagdes para o desenvolvimento de estratégias terapéuticas.

Método: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, fundamentada nas obras Psicofarmacologia: Bases
Neurocientificas e Aplicacbes Praticas, de Stephen M. Stahl, e Compéndio de Psiquiatria: Ciéncia do
Comportamento e Psiquiatria Clinica, de Kaplan & Sadock, complementada por artigos cientificos publicados
em bases de dados indexadas. Foram selecionados estudos que abordaram os mecanismos neurobiologicos
da dependéncia quimica, com énfase nas alteracbes dos sistemas dopaminérgico, glutamatergico e
GABAérgico, além das evidéncias relacionadas as abordagens terapéuticas farmacologicas e psicossociais.

Resultados: A literatura demonstra que a dependéncia quimica decorre de alteracbes neuroadaptativas
envolvendo o sistema de recompensa cerebral, especialmente a via dopaminérgica mesolimbica, além de
modificagbes no cortex pre-frontal, amigdala e hipocampo, estruturas relacionadas ao controle inibitdrio,
memdria e processamento emocional. Evidéncias tambeém apontam a participacdo da neuroplasticidade,
sensibilizacdo, tolerdncia e abstinéncia na manutencdo do comportamento aditivo. Esses avancos tém
possibilitado estratégias terapéuticas mais especificas, integrando farmacos e intervengdes psicossociais.

Conclusdo: A dependéncia quimica configura-se como uma doenga cerebral crbonica e multifatorial, cuja
fisiopatologia envolve alteracées persistentes nos circuitos neurais relacionados a recompensa, motivacao,
memoria e controle executivo. A compreensdo desses mecanismos tem ampliado as possibilidades
terapéuticas, favorecendo abordagens mais especificas e individualizadas que integram intervengcdes
farmacologicas e psicossociais. Os avangos da neurociéncia contribuem, assim, para o aprimoramento do
manejo clinico e para melhores perspectivas terapéuticas.

AUTOR
Caio Sousa Veras
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