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Beauty spa

BRERA



BENVENUTI DA 

ANIMA RITUAL 

BEAUTY SPA:

Un luogo dove la bellezza incontra l’anima.

Ogni trattamento nasce come rituale, un tempo sacro dedicato al riequilibrio del corpo, della mente e dell’ emozioni.

Tra profumi naturali, luci soffuse e gesti consapevoli, accompagnamo ogni persona in un viaggio sensoriale di rinascita e

presenza.

Qui la cura non è solo estetica: è un ritorno a sé, un ascolto profondo, una trasformazione che parte dall’ interno e si riflette

all’esterno.

Ogni dettaglio, ogni prodotto, ogni tocco racchiude l’intenzione di armonizzare e risvegliare la tua energia vitale.

ANIMA RITUAL BEAUTY SPA è più di un centro estetico: è uno spazio in cui la bellezza diventa esperienza, rituale e

consapevolezza.

WELCOME TO 

ANIMA RITUAL 

BEAUTY SPA:

A place where beauty meets the soul. Every treatment is born as a ritual, a sacred time dedicated to balancing the body,

mind, and emotions. 

Surrounded by natural fragrances, soft lighting, and mindful gestures, we guide each person on a sensory journey of

renewal and presence. Here, care is not just aesthetic: it is a return to oneself, a deep listening, a transformation that starts

from within and is reflected outward. 

Every detail, every product, every touch holds the intention to harmonize and awaken your vital energy.

ANIMA RITUAL BEAUTY SPA is more than a beauty center: it is a space where beauty becomes experience,

ritual, and awareness.



TERMINI E CONDIZIONI

VIA DELL’ ANNUNCIATA 29, MI

3932433772

ORARI:

MARTEDI’    10.00/19.00

MERCOLEDI’   11.00/20.00

GIOVEDI’    11.00/20.00

VENERDI’  10.00/19.30

SABATO    9.30/18.00

DOMENICA E LUNEDI

CHIUSI

CANCELLAZIONE:

Per disdette o modifiche chiama in SPA

almeno 24h ore prima del tuo

appuntamento, per evitare che vengano

applicati i costi di cancellazione.

USO DISPOSITIVI MOBILI:

La beauty spa è un’ oasi di pace e relax.

È apprezzato lo spegnimento dei

dispositivi mobili

 

ARRIVO IN SPA:

consigliamo di arrivare almeno 10 minuti prima

dell’orario del vostro appuntamento, per ricevere una

breve consulenza e prepararvi con la dovuta calma.

Il ritardo sull’orario di arrivo potrebbe comportare

una riduzione del trattamento





 ORIENTAL MASSAGE

Un’immersione sensoriale totale che coinvolge

sinergicamente corpo e viso, nata per riconnettere i

sensi e restituire una straordinaria elasticità alla pelle.

La fluidità del purissimo olio 

 di Cocco avvolge il corpo con movimenti lenti e

nutrienti, mentre il viso si rigenera grazie ai benefici

di Aloe e della Vitamina E. 

Un trattamento sublime che unisce la cura profonda

dei tessuti a un'assoluta armonia interiore.

50min - 115 euro

 ORIENTAL TOUCH

 Un’esperienza di rinnovamento profondo che risveglia la

vitalità dei tessuti e libera il corpo dalle tensioni, donando

un’immediata sensazione di leggerezza.

La texture esfoliante della polvere di riso Jasmine si fonde

con la morbidezza vellutata dell'olio vergine di Cocco,

levigando la pelle del corpo e del viso con gesti fluidi e

riattivanti. 

Un trattamento purificante e setificante che restituisce

luminosità alla cute e perfetto equilibrio interiore.

1h15m - 125 euro

Welcome Rituals

Prenditi un momento per te. 

Lascia fuori il mondo e concediti il lusso del tempo.

Se sei indeciso su quale percorso intraprendere o se è la tua prima volta con noi, ti

invitiamo a iniziare da qui. Abbiamo creato due Rituali d’Ingresso esclusivi, pensati per

accoglierti, riequilibrare i sensi e preparare il corpo e la mente a ricevere i benefici dei

trattamenti successivi.

Ogni esperienza ha inizio con il tuo personale percorso olfattivo: sarai tu a scegliere, tra

le nostre preziose essenze floreali, la nota aromatica che accompagnerà il tuo relax.



ESSENTIAL CLEANSE FACIAL

Una pulizia viso essenziale che dona freschezza e luminosità.

adatta: a chi desidera una pulizia viso tradizionale, efficace e veloce, per

pelle normale, mista o leggermente impura.

85 euro - 45min

RITUAL CLEANSE FACIAL

Con ossigeno e peeling mirato, che deterge in profondità, favorisce il rinnovo

cellulare e lascia la pelle luminosa e fresca

adatta:  per una pelle spenta, stressata, con impurità o che necessita di

rinnovamento.

130 euro - 1h15min

Pulizia Viso/Cleanse Facial



WARM RITUAL

Massaggio viso, con pietre calde,

distensivo e rilassante, adatto a pelli

spente, con poco tono.

45 euro- 30 m

Face and Body Mini Rituals

RELAXING BACK

Massaggio decontratturante alla schiena,

adatto per chi desidera sciogliere le tensioni e

le contratture muscolari

45 euro-30 m

FOOT MASSAGE

Massaggio piedi, con cristalli

Riequilibra, sgonfia e dona leggerezza

45 euro -30 m

FACE MASSAGE

Manualità profonde e lente per lifting naturale

e rilassamento profondo.

45 euro-30 minuti

LIFT RITUAL

Trattamento viso, liftante e rimpolpante con

radiofrequenza 

45 euro - 30 m

GLOW RITUAL

Trattamento viso, Illuminante,

idratante e ossigenante

45 euro - 30 m



PERFETING TOUCH 

Un trattamento riequilibrante studiato per pelli impure, spente o soggette a imperfezioni.

Purifica in profondità, affina la grana della pelle e ripristina luminosità e levigatezza naturale.

110 euro- 50m

Skin Treatments

VITALITY GLOW TOUCH 

Trattamento viso per pelle luminosa, idratata e rigenerata.

Adatto a: pelle spenta, stressata o affaticata, ideale per chi cerca un momento di cura e benessere completo.

110 euro- 50m

SENSORY TOUCH

Un trattamento studiato per pelli sensibili, reattive e facilmente arrossabili.

Calma, lenisce e riequilibra la barriera cutanea, donando sollievo immediato e una sensazione di protezione profonda.

110 euro- 50 m

REBALANCE TOUCH

Un trattamento nutriente e rigenerante dedicato alle pelli mature o stressate dal tempo. Stimola elasticità e tonicità, donando

alla pelle un aspetto più pieno, disteso e luminoso.

110 euro-50 m

ALPHA SKIN SYSTEM 

Un trattamento intensivo viso che combina AHA naturali e fitocomplessi vegetali per esfoliare, riequilibrare e rigenerare la

pelle, agendo in profondità su rughe, macchie, acne e ispessimenti.

120 euro- 1h15m



BOTANICAL CALM RITUAL

Un rituale sensoriale a base di aloe, che calma le tensioni, favorisce il naturale equilibrio cutaneo e lascia

la pelle luminosa, morbida e rinvigorita.

adatto soprattutto nei cambi stagione!

120 euro- 50m

 Sensory Face Ritual

SACRED POWDER RITUAL

Un viaggio rituale di corpo e spirito: compresse calde alle erbe e polveri sacre naturali per un

profondo senso di leggerezza e connessione.

adatto a tutte le tipologie di pelle

 130 euro- 1h15m

CRYSTAL FACE RITUAL

Rituale viso unico che combina massaggio delicato e cristalli, per armonizzare, rivitalizzare e

illuminare la pelle.

Un’esperienza sensoriale che rilassa mente e corpo, stimola la bellezza naturale e lascia una

luminosità radiante.

140 euro- 1h30





HARMONY MASSAGE

Un massaggio completo che combina diverse tecniche per rispondere alle esigenze del momento.

Movimenti armoniosi e avvolgenti lavorano su corpo e mente, sciogliendo tensioni, favorendo

rilassamento profondo e riequilibrio energetico.

Un’esperienza sensoriale pensata per ritrovare armonia, benessere e leggerezza.

100 euro-50m

120 euro-1h15m

 

Massage

Un rituale di profondo rilassamento con oli essenziali selezionati su misura in base alle esigenze

del momento.

Le manualità lente e avvolgenti sciolgono le tensioni, calmano la mente e accompagnano il

corpo in uno stato di quiete profonda e riequilibrio interiore

100 euro-50m

120 euro-1h15

DREN LEGS

Un massaggio mirato a favorire il drenaggio dei liquidi in eccesso, tonificare i tessuti e donare

una sensazione di leggerezza e benessere immediato.

Le manovre mirate modellano delicatamente il corpo, sciolgono tensioni localizzate e regalano

un’esperienza di armonico equilibrio e freschezza

100 euro- 50m

SACRED OIL



RADIANT SKIN

Rituale antiossidante e rigenerante con composto preparato sul momento, che nutre e illumina la pelle

del corpo. La pelle appare rivitalizzata e radiosa, mentre i sensi si aprono a un’esperienza di freschezza e

armonia totale.

110 euro- 60 min

Body Ritual

Un rituale esfoliante e detossinante al sale rosa dell’Himalaya che purifica in profondità, stimola il

microcircolo e rinnova la pelle.

Elimina le tossine, riattiva l’energia e lascia il corpo leggero, luminoso e perfettamente levigato. 

110 euro- 60 min

ENERGY SPRING

Rituale drenante, anticellulite e anti-età che stimola la circolazione e favorisce il

rimodellamento del corpo. Gli herbal body compress caldi avvolgono la pelle, sciogliendo

tensioni e tossine, mentre il corpo si sente leggero, tonico e rigenerato. Una vera esperienza di

benessere profondo che ridona energia e vitalità alla pelle.

150 euro- 1h30

HIMALAYAN BREEZE

ELIXIR OF VITALITY

Rituale tonificante ed elasticizzante con due composti preparati al momento, studiati per

risvegliare e nutrire la pelle. Il corpo viene avvolto in un’esperienza sensoriale che stimola

elasticità e compattezza, lasciando la pelle soda, luminosa e piena di energia.

130 euro-  1h20



FLAME ENERGY RITUAL

Rituale dedicato all’addome, studiato per espellere le tossine, ridurre gonfiore e ristabilire equilibrio e

armonia. Una esperienza sensoriale che stimola delicatamente i tessuti, favorisce il rilassamento e lascia

una sensazione di corpo leggero e pelle luminosa.

100 euro- 45m

Body Treatment

Lasciati avvolgere dal calore della Body Sauna, un rituale esclusivo che favorisce la purificazione del

corpo e la liberazione dalle tossine. Un’esperienza sensoriale pensata per armonizzare energia,

microcircolazione e benessere, lasciando il corpo leggero, rilassato e la pelle luminosa. (con

applicazione miscela detox naturale, preparata al momento).

130 euro-1h25

RADIANCE BODY 

Trattamento innovativo di radiofrequenza per il corpo, pensato per rimodellare e tonificare i

tessuti in profondità. Stimola la produzione di collagene, migliora la compattezza della pelle e

definisce armoniosamente le forme, offrendo un’esperienza sensoriale di benessere e

leggerezza.

120 euro-1h15m

WELLNESS  SAUNA



INTENSE BODY RITUAL

L'evoluzione massima del rimodellamento corporeo. Questo rituale intensivo attiva il metabolismo e

contrasta la ritenzione idrica sfruttando la straordinaria efficacia dei Bandage Wrap. Speciali bendaggi

intrisi di principi attivi che lavorano in perfetta sinergia per drenare, scolpire e modellare la silhouette in

un'unica, potente seduta.

110 euro- 50m

Body Treatment

Un trattamento d'urto studiato per risvegliare l'energia profonda del corpo e attivare il  metabolismo. Il

percorso inizia con  la preparazione del corpo e l’applicazione di una maschera corpo intensiva e si

completa con un siero specifico altamente concentrato, steso con manovre mirate per un assorbimento

profondo. Una risposta sartoriale che si adatta alle tue necessità, selezionando l'azione più adatta a te:

tonificante, drenante o anticellulite.

140 euro-1h30

ACTIVE BODY RITUAL

A LITTLE SECRET FOR YOU...

 Per concederti una rinascita totale, ti suggeriamo di inaugurare il tuo percorso con il Flame Energy

Ritual. 

Sebbene il cuore del trattamento risieda nell'addome (il nostro secondo cervello e custode delle emozioni )

l'esperienza si estende all'intero corpo attraverso manovre fluide, profonde e continue. Un'onda di sblocco

totale che scioglie le tensioni, riattiva la vitalità dell'organismo e prepara la pelle e i sensi ad accogliere,

amplificati, i benefici di tutti i percorsi successivi.

 Si consiglia di effettuare questi rituali all'interno di un percorso mirato per garantire

un'azione urto e risultati duraturi.





RITUALI DI

BELLEZZA

Dove il benessere continua…..



Manicure                                                 38�

Pedicure                                                  50�

Semi senza manicure                             35�

 

Semi + Manicure                                   45�

Semi + Pedicure                                    60�

Pedicure con Semi +                             85�

manicure  con Semi

Rimozione Semi o Gel                           Da 45� a 55�

+Manicure

 (in base al tipo di smalto e lunghezza delle unghie)

MANI E PIEDI



Viso                          da 39� a 160�

Ascelle                                       69�

Braccia                                     110�

Inguine                                       89�

Mezza gamba                           110�

Gamba intera                           196�

Addome uomo                          98�

Petto uomo                                98�

Schiena uomo                         196�

Mezza gamba uomo                138�

Gamba intera uomo                 276�

LASER



Baffetto                                              10€

Sopracciglia                                       15€

Ascelle                                               10€

Braccia                                               35€

Inguine parziale                                 30€

Inguine totale                                    35€

Glutei                                                 10€

Mezza gamba                                    25€

Gamba intera                                    45€

Mezza gamba + inguine parziale     45€

Mezza gamba + inguine totale        50€

Gamba intera + inguine parziale.   50€

Gamba intera + inguine totale.       60€

Gamba intera uomo.                        70€

Petto uomo.                                      34€

Schiena uomo                                  45€

EPILAZIONE 
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