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Oqueé .
Adenoidectomia’?

® Procedimento para a remocao das
adenoides, realizado pela boca,
devido a localizagdo préxima a regiao
nasal e garganta.

® As adenoides sao tecidos linfdides
moles que podem causar problemas
respiratorios e infecgdes.

® A cirurgia consiste na raspagem do
tecido.
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Passos do
Procedimento
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Passo 1

Preparo do
Paciente

MONICABRANDA O.INSTRUMENTAD ORA



MONICA BRANDAO

® Assepsia:

e Realizada com pin¢a Halstead reta

_(Longuete reta) e gaze. (produto a ser

utilizado, o cirurgiao faz a escolha).
® Cobrir o paciente com campos:

e Campo abaixo da cabeca.

e Campo sobre o corpo.

e Campo fenestrado (posicionado no rosto).
® Conectar:

e Aspirador Yankauer (aspirador comum).
e Cautério para coagulacao do sangue.
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Passo 2

Inicio da
Clrurgia
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1. Abridor de Boca:

e Ajustar com lamina (P, M ou G) e_
entregar montado para o cirurgiao.

2. Curetas de Beckman:

e Disponiveis nos tamanhos de 1 a 5.

e Entregar sempre na sequéncia do
maior para o menor (ex.: 5, 4, 3, 2, 1).

e Cirurgiao utiliza para raspagem do
tecido adenoideano.
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Passo 3

Controle de
sangramento
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1. Gaze Reparada:

e Preparadacomfiode20cme
embebida em agua oxigenada.

e Entregar com a ping¢a Halstead curva
(Longuete curva).

e Inserir no fundo da boca para
hemostasia e aguardarde 3 a5
minutos.

e Retirar com a mesma pinca, conferindo
que todas as gazes foram devolvidas.
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Passo 4
Avaliacao
final
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1. Descolador de Hurd (Descolador
Plano/Elevador de Palato):

e Usado para afastar e visualizar a area

tratada, garantindo que nao
sangramentos.
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Passo 5

Fmalizacao
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e |avar a area com soro fisiolégico
gelado usando uma seringa de 20 ml.

e Confirmar hemostasia antes de
encerrar o procedimento.
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CURETAS DE BECKMAN:
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Quanto se
ganhanessa

cirurgia?
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- Instrumentador ganha entre R$ 100 a R$ 500
por cirurgia (duracdo de 10 minutos a 2 horas).

- Cirurgia de adenoide: R$ 100 por cirurgia (duracéo
de 10 minutos).

Oportunidades de Trabalho:
- Atuacao em hospitais e centros cirurgicos.
- Esterilizacao de materiais e cuidados com
equipamentos.

Mercado de Trabalho:

- Aumento das clinicas cirurgicas.

- Possibilidade de trabalho como freelancer apoés
capacitagao.

Networking:

- Contato com cirurgides para oportunidades de
trabalho.

- Exemplo: Monica trabalha com mais de 15
cirurgides, criando um bom networking.

Empregabilidade:

- Especializacao na area de otorrino oferece muitas
oportunidades de emprego.

- Profissionais capacitados nao ficam
desempregados.
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