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O Trabalho que Constrói o Mundo

          Olá, turma! Hoje vamos falar sobre algo que parece muito "de adulto", mas que na verdade está presente na vida de todos nós, o tempo todo: o trabalho. Se pararmos para pensar, tudo ao nosso redor - esta sala, seu caderno, sua roupa, o lanche da cantina - existe porque alguém trabalhou para que existisse. Mas o que é trabalho? Será que é só aquilo que fazemos para ganhar dinheiro? A sociologia nos mostra que o trabalho é muito mais que isso. É uma das principais formas pelas quais nos relacionamos com os outros e construímos a sociedade.
          Vamos começar pela sua rotina. Você "trabalha"? Claro que sim! Seu trabalho principal agora é estudar. É através dele que você desenvolve suas habilidades e se prepara para o futuro. Além disso, você provavelmente tem tarefas em casa, como arrumar seu quarto ou ajudar a pôr a mesa. Isso também é trabalho!
O trabalho tem uma função social fundamental. Imagine se ninguém quisesse ser agricultor? Não teríamos comida. Se ninguém quisesse ser professor? Não teríamos educação. Se ninguém coletasse o lixo? As cidades ficariam imundas. Cada trabalho, por mais simples que pareça, é uma peça essencial no grande quebra-cabeça da sociedade.
          Ao longo da história, a forma como as pessoas trabalham mudou muito. Nas sociedades antigas, a maior parte do trabalho era para a sobrevivência imediata (caçar, plantar, construir abrigos). Com o tempo, surgiu a divisão social do trabalho: algumas pessoas se especializaram em certas atividades, como ferreiros, tecelões ou comerciantes.
          O sociólogo francês Émile Durkheim estudou isso profundamente. Ele chamou essa interdependência de solidariedade orgânica. Como os órgãos do corpo humano (coração, pulmões, fígado) que são diferentes mas precisam uns dos outros para o corpo funcionar, na sociedade moderna cada profissão depende das outras.
          Uma grande revolução no mundo do trabalho foi a Revolução Industrial, no século XVIII. As pessoas deixaram de trabalhar principalmente em casa ou em pequenas oficinas (artesanato) e passaram a trabalhar em fábricas, usando máquinas. Isso aumentou muito a produção, mas também criou novas condições, muitas vezes difíceis, com longas jornadas de trabalho.
          Hoje, estamos vivendo outra revolução: a Revolução Digital. Muitos trabalhos agora podem ser feitos pelo computador, de qualquer lugar. Surgiram profissões que seus avós nem imaginavam: designer de jogos, youtuber, analista de dados, especialista em mídias sociais. Mas nem tudo são mudanças boas. A sociologia também estuda os problemas sociais relacionados ao trabalho. O desemprego, por exemplo, não é apenas uma falta de dinheiro para a pessoa. Pode levar a uma crise de identidade, pois em nossa cultura, o trabalho está muito ligado ao nosso valor pessoal e ao nosso lugar na sociedade.
          Outro problema é o trabalho infantil. Em muitos lugares do mundo, crianças são forçadas a trabalhar em vez de estudar e brincar, frequentemente em condições perigosas. Isso priva essas crianças de seu direito à infância e à educação, perpetuando ciclos de pobreza. É importante reconhecer a diferença entre ajudar em casa de forma adequada à idade e a exploração do trabalho infantil. Falando em condições, a luta por direitos trabalhistas foi e ainda é muito importante. Coisas que hoje parecem normais, como férias, descanso semanal, limite de horas de trabalho e aposentadoria, foram conquistadas após muita luta de trabalhadores ao longo da história.
          O trabalho também está ligado à desigualdade social. Diferentes profissões são valorizadas (e pagas) de formas muito diferentes na sociedade. Um questionamento sociológico importante é: por que um jogador de futebol famoso ganha milhões, enquanto uma professora que forma futuras gerações ganha um salário muito menor? Isso reflete os valores de uma sociedade.
          Além do trabalho remunerado, existe o trabalho não remunerado, que é fundamental e muitas vezes invisível. Quem faz a maior parte do trabalho doméstico em sua casa (limpar, cozinhar, cuidar de crianças e idosos)? Historicamente, esse trabalho tem sido feito majoritariamente por mulheres, sem receber salário por isso. Reconhecer o valor desse trabalho é uma questão de justiça social.
E o voluntariado? É um tipo de trabalho muito especial, onde as pessoas doam seu tempo e habilidade para uma causa, sem receber dinheiro em troca. O retorno é a satisfação de contribuir para o bem comum. É uma demonstração pura de cidadania. Como o trabalho define quem somos? Muitas vezes, uma das primeiras perguntas que fazemos ao conhecer alguém é: "O que você faz?" Nosso trabalho vira parte da nossa identidade. Dizemos "Eu sou médico", "Eu sou motorista", "Eu sou estudante".
          Por isso, a escolha profissional pode ser uma fonte de ansiedade, mas também de realização. Encontrar um trabalho que tenha a ver com seus talentos e valores é um dos caminhos para uma vida satisfatória. Não se trata apenas de ganhar a vida, mas de dar sentido à vida. O futuro do trabalho será muito diferente. Com a inteligência artificial e a robotização, muitas profissões atuais vão desaparecer e outras que nem imaginamos vão surgir. As habilidades mais valorizadas serão aquelas que as máquinas não têm tão facilmente: criatividade, empatia, pensamento crítico e capacidade de colaboração. Então, o que você pode fazer agora? Além de estudar muito, comece a observar o mundo do trabalho à sua volta:
Converse com seus pais, tios e avós sobre o trabalho deles.
Pesquise sobre profissões diferentes.
Valorize todo tipo de trabalho honesto.
Entenda que o estudo é o seu principal instrumento para construir seu futuro.
Para finalizar, lembre-se: o trabalho dignifica, mas também pode explorar. Constrói, mas também pode destruir. A sociologia nos ensina a olhar para o trabalho não apenas como uma obrigação individual, mas como uma atividade social coletiva que pode ser organizada de formas mais ou menos justas.
Sua geração terá a tarefa de reinventar o significado do trabalho. Que vocês possam construir um mundo onde o trabalho seja, de fato, um espaço de realização humana e de construção de uma sociedade melhor para todos.
ATIVIDADES
1. Segundo o texto, qual é a "função social fundamental" do trabalho?
A) Apenas ganhar dinheiro para comprar coisas.
B) Ser uma peça essencial no funcionamento da sociedade, onde cada profissão depende das outras.
C) Manter as pessoas ocupadas para que não causem problemas.
D) Ser uma obrigação chata que todos os adultos têm que cumprir.
2. O conceito de "solidariedade orgânica", de Durkheim, usado no texto, compara a sociedade a:
A) Uma máquina onde todas as partes são iguais.
B) Um corpo humano, onde órgãos diferentes dependem uns dos outros.
C) Uma competição onde só os mais fortes sobrevivem.
D) Um quebra-cabeça onde cada peça é independente.
3. Um dos problemas sociais relacionados ao trabalho discutidos no texto é:
A) O excesso de criatividade nos ambientes de trabalho.
B) O trabalho infantil, que priva crianças de seus direitos.
C) O fato de todas as profissões pagarem o mesmo salário.
D) A falta de máquinas e tecnologia nas fábricas.
4. O texto destaca que, historicamente, a maior parte do trabalho doméstico não remunerado tem sido feito por:
A) Crianças.
B) Homens.
C) Empregados domésticos.
D) Mulheres.
5. De acordo com o texto, quais habilidades serão mais valorizadas no futuro do trabalho?
A) A capacidade de operar máquinas pesadas.
B) Criatividade, empatia e pensamento crítico.
C) A força física e a resistência.
D) A obediência sem questionamento.
6. Explique, com suas próprias palavras, por que o estudo é considerado o "trabalho principal" de um aluno do 6º ano.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Dê um exemplo concreto de como a "divisão social do trabalho" funciona na produção de um simples lápis que você usa na escola (pense em todas as profissões envolvidas).
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. O texto menciona que a pergunta "O que você faz?" é comum porque o trabalho vira parte da nossa identidade. Na sua opinião, isso é positivo ou negativo? Por quê?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Por que o voluntariado é considerado "uma demonstração pura de cidadania", segundo o texto?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. O texto sugere observar o mundo do trabalho conversando com familiares. Se você fosse entrevistar seu pai, mãe ou outro responsável sobre o trabalho dele(a), quais duas perguntas você faria para entender melhor a importância social daquela profissão?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Gabarito
Parte 1: Múltipla Escolha
1. B) Ser uma peça essencial no funcionamento da sociedade, onde cada profissão depende das outras.
2. B) Um corpo humano, onde órgãos diferentes dependem uns dos outros.
3. B) O trabalho infantil, que priva crianças de seus direitos.
4. D) Mulheres.
5. B) Criatividade, empatia e pensamento crítico.
Parte 2: Questões de Discurso Direto
(Respostas são sugestões. Avalie a coerência e a compreensão dos conceitos.)
6. Resposta: O estudo é considerado o trabalho principal porque é através dele que o aluno desenvolve conhecimentos, habilidades e valores que o prepararão para a vida adulta, para o exercício de uma profissão futura e para atuar como cidadão consciente na sociedade. É o seu "ofício" no momento.
7. Resposta: Para fazer um lápis, é preciso um madeireiro para cortar a madeira, um operário na fábrica de grafite, um químico para desenvolver a tinta da pintura, um metalúrgico para fazer a parte de metal que prende a borracha, e vários operários nas fábricas de lápis para montar, pintar e embalar o produto. Depois, motoristas de caminhão o transportam e comerciantes o vendem. São dezenas de profissões diferentes!
8. Resposta: (Resposta pessoal, mas o aluno deve demonstrar reflexão). Positivo: Porque o trabalho pode ser uma fonte de orgulho e realização pessoal. Negativo: Porque pode reduzir uma pessoa complexa a apenas a sua profissão, fazendo com que aqueles que estão desempregados ou em profissões menos valorizadas se sintam inferiores.
9. Resposta: Porque no voluntariado a pessoa trabalha sem buscar ganho financeiro pessoal, mas sim o bem-estar coletivo. Ela doa seu tempo e esforço para melhorar a vida de outros ou a comunidade, o que é a essência da ação cidadã.
10. Resposta: (Exemplo de perguntas)
[bookmark: _GoBack]"Como o seu trabalho ajuda outras pessoas ou a sociedade em geral?"
"Quais outras profissões dependem do seu trabalho para funcionarem, e de que forma o seu trabalho depende delas?"

