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Salada de Frango com Fruta

Ingredientes

alface

nuggets de frango

maga e nectarina

tomate cereja e queijo mozzarella
azeitonas

sumo de laranja fresco
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molho cocktail e vinagre balsamico de maga verde

Tempo: Aproximadamente 15 a 20 minutos Dificuldade: Facil

Modo de Preparacao

Colocar a alface numa taga, em seguida adicionar magé cortada aos bocadinhos ja descascada
Adicionar a nectarina cortada aos bocadinhos, em seguida adicionar os tomates também cortados
Adicionar o queijo e os nuggets cortados aos bocadinhos e misturar tudo

Juntar o sumo da laranja, o molho de cocktail e misturar tudo

Para finalizar, juntar o vinagre e azeitonas
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Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=zuXnsbRZYzk
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