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Sobremesa 
  

Petit Gateau Doce de Leite 

 

 

Ingredientes    

1. 50g manteiga 

2. 160g doce de leite 

3. 1 ovo 

4. 3 colheres de farinha 

 

 

 

Tempo: Aproximadamente 10 a 15 minutos       Dificuldade: Fácil 

 

Modo de Preparação 

1. Adicione a manteiga  
2. Junte o doce de leite e o ovo 
3. Misture até ficar uniforme 
4. Acrescente a farinha 
5. Voltar a misturar 
6. Untar as formas e dividir a massa entre elas 
7. Colocar na airfryer, durante 6 minutos a 160º 
8. Desenformar e decorar com açúcar em pó 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2Y3ZgVp4PD0
http://www.azelhanacozinha.pt/

