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Sobremesa 
  

Gelado de Laranja 

 

Ingredientes    

1. 1 laranja por pessoa 

2. 25g de açúcar (por cada laranja) 

3. 50g de natas (por cada laranja) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tempo: Aproximadamente  2 a 4 horas      Dificuldade: Fácil 

 

 

Modo de Preparação 
1. Cortar a parte de cima de cada laranja, em seguida remover toda a polpa sem estragar a casca 
2. Colocar a polpa dentro do liquidificador e bater 
3. Coar o sumo para dentro de uma tigela e juntar o açúcar e natas, em seguida misturar bem 
4. Verter o preparado para a casca da laranja e levar ao congelador até ficarem congeladas 
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