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Doce de Colher 
  

Compota de Morango 

 

Ingredientes    

1. 1kg morangos 

2. 500g açúcar 

3. 1 limão (sumo) 

4. 200ml Bar Royal(strawberry) 

5. 1 raminho de hortelã 

 

 

 

 
 

Tempo: Aproximadamente  4h a 6h       Dificuldade: Fácil 

 

Modo de Preparação 
1. Cortar os morangos e colocar na panela, juntamente com o açúcar e sumo de limão 
2. Adicionar o bar royal, em seguida ligar o fogão e mexer  
3. Quando levantar fervura adicionar a hortelã e deixar ferver durante uns 20 minutos 
4. Remover a hortelã e triturar os morangos, com uma varinha mágica 
5. Deixar mais uns 5 minutos no lume e remover toda a espuma. 
6. Para finalizar, colocar a compota em taças  
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