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El excursionismo organizado en los Montes de
Toledo, nace con la Asociacion Cultural Montes de
Toledo de manera sistematica, quien recoge en sus
Estatutos que unos de sus fines es la promocién turistica
de la comarca de los Montes de Toledo. Ya en 1979
hablabamos de “turismo rural”y se edita la primera guia
comarcal con cinco rutas en un desplegable de papel
rustico, junto una breve descripcion del Museo de
Costumbres y Artes Populares de los Montes en
Guadamur. Desde hace treinta afos viajamos de
manera colectiva para conocer la Comarca, sus pueblos
y sus gentes, fiestas, monumentos, rincones inéditos,
paisajes, adentrandonos por las sendas que dejaron los
cabreros o subiendo a las ruinas de los castillos que
defendieron la frontera castellana, degustando su
gastronomia o adquiriendo los productos singulares de
cada lugar. Nuestras rutas cruzan la comarca en todos
sus puntos cardinales. Fueron la base de otras que
nacieron a partir de esta aportacion a quienes
posteriormente se
organizaron como
industrias turisticas.
Dimos a conocer los
Montes de Toledo
desde criterios
conservacionistas y
respetuosos con el
medio ambiente.
Se publicaron los
primeros mapas de la
comarca, guias mas
elaboradas, folletos
turisticos genéricos y se
desarrollaron ideas de
promocioén de los
principales mo-
numentos civiles o religiosos, de los lugares
arqueologicos, o de arquitectura popular. '

Se recuperaron algunas fiestas y se divulgaron otras.
Inauguramos un Museo y exposiciones itinerantes, se
plantearon guias de recursos, se dieron cursillos, se
instalaron la primeras oficinas de turismo, y sobre todo
se movieron a varios miles de visitantes que
descubrieron de nuestra mano, la comarca de los
Montes de Toledo. Pusimos las bases del desarrollo
posterior que vino con la Administracion a quien
facili amos la experiencia previa, no siempre
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Cabafieros atrajo turistas y la zona sur de la comarca
encontr6 en el Parque su prmer: )deSagrollo viario y
promocional de empresas quefiacieron a su amp
La lucha de la Asoc:1ac1é'n por. }a leuTgaqpon de los
recursos turisticos se desarrolla cen!, /8scasos medios y
enconado esfuerzo, buscandé la so&temblhdad; ‘el respeto al
patrimonio y valores montefg‘fgs Nuestra soél&ﬁlén creo una
Escuela de Aire Libre par @gnm cuadro$ JOvenes con
destino a la organizacion d enfos, colonias o
albergues y el primer Club de Sendefismoy con aquel mismo
espiritu ha continuado hoy.
El excursionismo y senderismo.-
Con el senderismo asociativo se busca acercar a las personas
al medio rural y natural, a sus espacios culturales, mediante la
practica de un ejercicio moderado, con los tnicos requisitos
de ser socios, tener sentido del humor, buen talante,
comparierismo y ganas de caminar con el equipamiento
adecuado. Con el excursionismo llegamos un poco mas alla
de nuestros limites comarcales. Viajamos a otros espacios
naturales que nos ofrece la geografia esparfiola para conocer
otros pueblos de montafia y comunidades cercanas como
nosotros, a espacios naturales y patrimoniales de interés,
especialmente los alej ados
de la contaminacién
urbana, con espiritu de
com-pafierismo, aunque
nos alejemos un poco de
nuestras comodidades y
rutinas diarias. El
senderismo supone actuar
con no mucha preparacion
fisica, aunque si la
suficiente para que no nos
juegue una mala pasada el
“fuelle”. El andar no es
una actividad
competitiva, es una
mezcla de cultura,
deporte, terapia y medio
ambiente buscando el
esparcimiento, el disfrute,
la contemplacion y un
gran deseo de conocer y mantenerse activo.
Organizamos nuestros propios recorridos viajeros. No
respondemos a los patrones clasicos de la industria turistica
en general. Estamos incluidos entre las entidades sin 4nimo
de lucro que suponemos el 17 % de un excursionismo
generador de riqueza. No somos de ninguna manera una
especie de turismo dominguero ni de masa, somos gentes
amantes y respetuosos con la cultura y la Naturaleza que
buscamos el conocer y no el ver, lo que diferencia al viajero

del turista.




X Aniversario de la Recuperacion
del Camino del Pastor Magdaleno
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Cumplimos este afio el X aniversario de la recuperacion del T
Camino del Pastor Magdaleno. Ruta medieval de peregrinos . “
que se trasladaban en romeria desde Ajofrin hasta San Pablo “’%

donde veneraban a su patrona la Virgen de Gracia, haciendo un
camino de ocho leguas largas equivalentes a 42 km.

Arranca la historia de este camino en 1262 cuando un pastor de
Ajofrin que cuidaba su ganado en el cerro de la Morra donde
siglos después nacié San Pablo de los Montes, encontré en el
interior de una fuente la diminuta imagen de la Virgen. Dice la
leyenda que tras ir y venir a varios pueblos montefios
comunicando el hallazgo y pidiendo ayuda para construir una
ermita sin conseguir mucha atencion, recal6 en Ajofrin donde
le apoyaron y se dirigieron al lugar donde se encontraba la
fuente y la imagen. Entonces realizaron el primer camino. Los
de Ajofiin levantaron una pequefia ermita a la sombra de unas
ruinas visigodas y un grupo de eremitas cuidaron los primeros
afios del culto a la imagen. Pero es en el siglo XV cuando el
lugar toma protagonismo por asentarse una comunidad de
agustinos que construyen un convento donde se venera la
imagen y al que acuden los ajofrineros junto con otros
devotos de los pueblos comarcanos. Durante mas de
seiscientos afios sin interrupcion, aquel camino que pisd
Magdaleno, fue transitado en romerfa por multitud de
peregrinos hasta el siglo XIX fecha en la que se desamortiza el
convento, la imagen se traslada a la parroquia de Ajofrin y la
romeria desaparece, siendo sustituida por otra en Ajofrin
llamada de los Cuatro Caminos.

Pero no acabaron los contratiempos. En 1936 la diminuta
imagen original, de traza gética tallada al parecer en marfil, es
robada tras el saqueo y destruccion de la iglesia parroquial de
Ajofrin por milicianos afectos al Frente Popular de la
Republica. Desde entonces se perdio la pista. Hace diez afios
un grupo de siete montefios de la Asociacién de los Montes de
Toledo, decidieron reconocer el viejo camino conducidos por
Paulino, peregrino que por devocion a la Virgen de Gracia,
continuaba haciéndolo en privado. Nacid asi la idea de
recuperarlo, siendo muy bien acogida por las autoridades y
vecinos de Ajofrin quienes tomaron la iniciativa de su
organizacion y en ello permanecen.

En los tiltimos afios son un centenar de caminantes los que
el Gltimo sabado de mayo se ponen en marcha hacia San Pablo
de los Montes, haciendo noche en Ventas con Pefia Aguilera y
llegan a la Fuente Santa al dia siguiente, manteniendo asi una
tradicion secular y un camino abierto todo el afio a disfrutar de

LLegada a San Pablo - Foto: J. C. Arroyo



LA DIPUTACION’PROV]NCIALAPOYA EL DESARROLLO
CULTURALY ECONOMICO DE LOS MONTES DE TOLEDO

(Toledo 12 de mayo de 2009)

El presidente de la Diputacion de Toledo, José Manuel
Tofifio Pérez, y el de la Asociacion Cultural Montes de
Toledo, Ventura Leblic Garcia, han renovado el
convenio de colaboracion para la financiacién conjunta
de programas de divulgacion cultural, medioambiental
y turistica de las dos entidades en la comarca de los

Montes de Toledo.
E La Diputacion aportaré la cantidad de 3.000 euros a la
H Asociacién Cultural Montes de Toledo para financiar el
desarrollo de un programa entre ambas entidades

destinado a la divulgacion de las acciones relacionadas
con el entorno natural, la cultura y las posibilidades de
desarrollo turistico de los pueblos incluidos en esa
comarca toledana.

Para lograr alcanzar la rentabilidad de esa colaboracion
se utilizaran los medios al alcance de las dos
instituciones como la pagina web de la Asociacion
(www.montesdetoledo.org), encargada de
promocionar y dar a conocer las actividades
desarrolladas por la Asociacion, fundadaen 1977 conel
animo de reivindicar a través del estudio y
conocimiento de la propia cultura, la identidad y
personalidad de la comarca historico geografica de los
Montes de Toledo. Como establecen los fines
fundacionales, la Asociacién tiene como funciones
principales las de divulgar, investigar y proteger el
patrimonio o legado cultural y natural de la comarca.

La propia Asociacién promueve también la
divulgacién de todos aquellos aspectos ambientales,
turisticos y culturales que la institucién provincial

g realiza en la comarca montefia. La propia web, el
periodico de difusion gratuita El Montefio y los actos
que organiza esta asociacion son focos de divulgacion
delariqueza patrimonial de la zona.

La cooperacion para el fomento del desarrollo socio-
cultural y la defensa de los intereses peculiares de la
provincia en el ambito rural es la base de un convenio
por el que la Diputacion favorece el conocimiento y el
progreso de los pueblos toledanos.
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CONEJO ADOBADO

ELABORACION:

e pelan y machacan los ajos en el mortero junto con un poco de sal gorda y

indilla (si se desea) antes de afiadir una taza de aceite, el vaso de vinagre y el

ggvino junto al pimentén para mezclarlo todo muy bien. En una fuente de barro

se coloca el conejo y se le agrega el adobo preparado anteriormente, espolvoreando

ftomillo y el orégano. En esta mezcla se deja reposar entre tres y

cuatro horas. Una vez transcurrido este tiempo se aparta la carne del adobo
escurriéndola en un colador grande y dejando el adobo apartado hasta después.

Se vierte en una sartén la otra taza de aceite y, cuando esté caliente, se doran los

trozos de conejo. Una vez dorada, la carne se infroduce en una olla donde afiadiremos

el adobo en el que se macerd, dejando cocer a fuego lento y con la olla tapada hasta

sobre la carne, e

que lasalsa espese y el conejo quede tierno.

1* OBSERVACION A MICA E

AD DE TOLEDO REALIZADA POR:

ASOCIACION CULTURAL MONTES DE TOLEDO

Seccion de Astronomia

El pasado dia 3 de Abril la
seccion de Astronomia de la Asociacion
Cultural Montes de Toledo, celebro la que
puede ser el inicio de una serie de charlas,
conferencias y observaciones
astrondémicas en nuestra capital. Desde
hacia tiempo teniamos la intencion de
llevar a cabo un evento de estas
caracteristicas, puesto que sepamos, las
primeras observaciones astronomicas de
cardcter publico, desde la ciudad de
Toledo, fueron llevadas a cabo porel Rey
Alfonso X “El Sabio” y que seglin narran
las cronicas, realizaba observaciones
astronémicas desde las almenas del castillo
de San Servando. (en el S.XIII no habia
contaminacion luminica)Desde nuestra
Asociacion hemos querido, aprovechando
que se celebra El Afio Internacional de la
Astronomia 2.009, brindar la oportunidad a
todos los que han querido acercarse a
participar , del placer de descubrir aspectos
de nuestro cielo, que nunca habian
vislumbrado directamente, y que en la
mayoria de los casos los conocian a través
delatelevision o de Internet.

Eldia dela observacion.

Sobre las 20 horas llegamos
al Corralillo de San Miguel, justo
encima del aparcamiento, ¥y
comenzamos a ubicar correctamente
los telescopios. Desde el mismo
momento en que nos pusimos a montar
los telescopios, la gente se fue
aproximando poco a poco, algunos
pensaban que era una observacion de
cardcter particular, nosotros les
explicamos que era un acto abierto del
que podian participar. En mesas
colocadas al efecto, pusimos
informacién del cielo y de los objetos
que podriamos contemplar, Con los
cinco telescopios, pudimos observar la
Luna en cuarto creciente, ¢l Planeta
Saturno y la nebulosa M42 o “Gran
Nebulosa de Orién”, que se encuentra
en la constelacion de su nombre, Poco a
poco la gente fue desfilando por delante
de cada uno de los telescopios, alli les
explicamos el tipo y funcionamiento de
cada uno de los mismos, asi como de lo
se podia contemplar. De manera muy
ordenada la gente fue participando.
Sobre las 00,30 horas, comenzamos a
recoger aunque la afluencia de gente no
disminuia, preguntandonos la fecha del
proximo evento.

Agradecimientos:

A D. Angel Felpeto Vicealcalde del Excmo.
Ayto de Tolede, Onda Cero, Cadena SER, La
Tribuna de Toledo T.V.,, y 1a prensa Local de Toledo
(El Dia de Toledo y La Tribuna).

Juan Carlos Arroyo (responsable de la seccion)

Un conejo troceado
6 dientes de ajo
Orégano

Tomillo

1 vaso de vino blanco
1 vasito de vinagre
Sal gorda

INGREDIENTES: (Para cuatro raciones)

1 cucharada de pimenton picante
2 tazas de aceite de oliva

Guindilla, si preferimos el sabor picante. £




PROGRAMA DE LAS PROXIMAS EXCURSIONES:

CAMINO DEL PASTOR MAGDALENO.- El proximo 30 de mayo saldremos a las 9 de lamafiana desde la Plaza de
Ajofrin andando hasta llegar al dia siguiente a San Pablo de fos Montes, haciendo noche en Ventas con Pefia
Aguilera en dependencias municipales, De esta manera celebraremos el X Aniversario de la recuperacion de este
Camino por un grupo de monterios decididos a evitar que se pierdan los caminos que unen y solidarizan, al tiempo
que se mantienen las tradiciones mas antiguas de los Montes de Toledo.

DE ROMERJIA A LA FUENTE SANTA DE SAN PABLO.- El dia 31 de mayo, domingo, partiremos en autocar =9 W
desde Toledo hacia San Pablo para unirnos a los peregrinos caminantes que salieron de Ajofrin, con los que ™ 0 ird 8
participaremos, en unién con los sampablenios, de laromeria de la Virgen de Gracia, en el cerro de la Morra. Comida : j"“'
campestre y disfrute de uno de los miradores mas impresionantes de la vertiente norte de la Comarca. ' S )‘\;;;-;0

CONCURSO DE TIRO DE CARRETAS CON BUEYES EN FONTANAREJO.- El 21 de junio, hemos ‘i)re arado una excursion a Fontanarejo para
presenciar el inédito espectaculo del concurso en el que los antiguos carreteros, procedentes de diversos puntos de Espafia junto a los de Fontanarejo, muestran
sus habilidades en el manejo de las carretas tiradas por bueyes, recordandonos el buen hacer heredado de nuestros abuelos, encarnados en estas ultimas
generaciones. Comeremos en la dehesa boyal junto a todos los visitantes y disfrutaremos una vez mas de la hospitalidad de este pucblo montefio, del que ya

conocimos en otra visita, la fiesta de las Luminarias.

IT CONVIVENCIA EN CABANAS.- Dado que el afio pasado la convivencia celebrada en el campamento de Alcoba de los Montes, todo un éxito, este ailo
repetiremos en el mismo lugar otras jornadas durante el mes de septiembre. Se ampliara la informacion.

CAMINO DE GUADALUPE POR LOS MONTES DE TOLEDO. - Para los mas atrevidos y valientes, ofrecemos este afio hacer el Camino de (_}uadgliupe or
el sur de la comarca caminando con nuestros paisanos de Alcoba de los Montes, desde este lugar hasta el monasterio de Guadalupe durante cinco jornadas,
durante las cuales se recorrerén poco mas de cien kildmetros por caminos. Se saldrd a primeros de septiembre para estar en Guadalupe el dia de la fiesta. Los

interesados pueden llamarnos a la Asociacion,

Imigenes de las Ultimas
Excursiones de I.a Asociacion
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