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сущ. в единственном числе (ex. a horse, a tree, a dog)
неопределенное сущ. (ex. какая то незнакомая лошадь - a horse)
синоним к один (ex. a horse = one horse)
если сущ. начинается на согласный звук (ex. a horse, a tree, a dog)
если. сущ. начинается на длинный звук ЮЮЮЮЮ (ex. a university)
прилагательное перед сущ. начинается на согласный звук (ex. a bad apple)
прилагательное перед сущ. начинается на длинный звук ЮЮЮЮ  (ex. a useful advice)
используем сущ. в разговоре/предложение первый раз
сущ. исчисляемое, т.е. можно посчитать (ех. a car, a bug, a person)
сущ. один экземпляр из группы (ех. a doctor, a teacher, a dentist) 

Используем а если...

Используем аn если...
сущ. в единственном числе и начинается на гласный звук  (ex. an hour, an apple, an opera)
неопределенное сущ.  и начинается на гласный звук (ex. какая то опера - an opera)
синоним к один и начинается на гласный звук (ex. an apple = one apple)
если. сущ. начинается на H которое не произносится  (ex. an honor)
прилагательное перед сущ. начинается на гласный звук (ex. an honor concept)
прилагательное перед сущ. начинается на H которое не произносится (ex. an hourly worker)
используем сущ. в разговоре/предложение первый раз и оно начинается на гласный звук
сущ. исчисляемое, т.е. можно посчитать и начинается на гласный звук (ex. an apple)
сущ. один экземпляр из группы и начинается на гласный звук (ех. an optometrist/окулист) 

Используем the если...

Не используем если...

единственное число, определенное сущ. (ex. та самая знакомая нам лошадь - the horse)
множественное число, определенное сущ. (ех. те самые знакомые нам лошади - the horses)
начинается на гласный или согласный звук, определенное сущ. (ех. the apples, the university)
используем сущ. в разговоре/предложение второй раз и все последующие разы 
сущ. используется со словами first, last, best, right, wrong, only (ех. the first house, the only ant)
в название используется of (ex. the President of Chile, the University of Arizona)
название во множественное числе (ex. the Alps, the Smiths, the New York Rangers)
название стран во множественном числе (ex. the Netherlands, the Maldives)
с некоторыми географическими названиями (ех. Pyramids, the Great Lakes)

сущ. не исчисляемое и неопределенное (ex. какой то - sugar, milk, alcohol, advice)
сущ. абстрактное и неопределенное (ех. какoe то - wisdom, knowledge)
сущ. исчисляемое и множественное число и неопределенное (ех. какие то - Trees are green.)
сущ. это название языка (ех. Do you speak English? English is easy to learn.)
название городов (ех. Are you going to San Francisco?)
название гор, островов, улиц, штатов, большенство озер 
название континентов (ex. I traveled through all of Asia in my twenties.)
название стран и территорий (ex. Have you ever been to Canada?)
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